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RECENZIE

Ambiciou predlozenej publikacie, podla viastnych slov jej autorky, nie je priniest’
komplexnu pravnu analyzu problematiky CSA. A hoci treba ocenit’ jej snahu
zohladnit Specifika slovenskej pravnej upravy, k comu nesporne pomaha aj pravny
predhovor, hlavny prinos tohto diela vidim v tom, Ze zrozumitelne a fundovane
sumarizuje aktudlne medzindarodné vedecké poznatky tykajuce sa CSA. Praktické
skusenosti totiz opakovane potvrdzuju, ze pri objasiiovani sexudlne motivovanej
trestnej cinnosti pdachanej na detoch je vicsim problémom nedostatocna odborna
pripravenost 0sob participujucich na tomto procese, nez aktudlna (zdaleka nie
idealna) pravna uprava. Z tohto pohladu je tato monografia cennym zdrojom
modernych poznatkov najmd o obetiach CSA, Specifickych vzorcoch ich spravania,
faktoroch ovplyvnujucich ich sekunddarnu viktimizdaciu, metodach ich vysluchu
a sposoboch ich vyhodnocovania. Zvlast podnetnd je tiez cast zaoberajuca sa
predsudkami a rizikami kognitivneho skreslenia u profesiondalov. Osvojenie si
tychto poznatkov aich nasledné uplatiiovanie v praxi vySetrovatelmi, prokurd-
tormi, sudcami, ale i dalsimi profesionalmi zucastiujucimi sa na vySetrovani CSA4,
predstavuje zaklad nevyhnutny pre zlepSenie kvality vySetrovania tohto druhu
trestnej cinnosti tak, aby aj tieto trestné ciny boli ndleZite zistené a ich pdchatelia
boli spravodlivo podla zdakona potrestani, ato pri sucasnom reSpekte nielen
k zakladnym pravam a slobodam obvinenych ale i obeti, vcitane minimalizacie
rizika ich druhotnej viktimizdcie. Preto mézem toto vedecké dielo vrelo odporucit
kazdému, kto prichdadza do kontaktu s obetami CSA, dufajuc, Ze nezapadne
prachom v kniznici, ale stane sa kazdodennym pracovnym nastrojom.

JUDr. FrantiSek Mozner
sudca Najvyssieho sudu Slovenskej republiky, predseda trestnopravneho kolégia

,, Niet nadeje pre kamen byt niecim inym nez kamernom. Ale spolupracou sa zoskupt
a stane sa chramom. ', napisal Antoine de Saint Exupéry. Tento citat hojne pouZi-
vany pri roznych zZivotnych situdcidch, je priliehavy aj na problematiku sexudlneho
zneuzivania deti (CSA). Onym chramom, bezpecnym utociskom pre vSetky detské
obete sexudlneho ndsilia, moze byt aj zakonné, véasne a spravodlivo vykonané
trestné konanie, v ramci ktorého sa komplexne, nielen z pohladu trestnopravneho
vyriesi situdcia dietata, sposobend spachanym trestnym ¢inom na nnom. Jednotlivy-
mi kamenimi su potom institucie, disponujiice opravneniami a povinnostami
uplatiiovanymi v ramci trestného konania, bez spoluprdce ktorych vsak pozadovany
efekt takehoto konania nebude mozné dosiahnut. Kazda fungujiica spolupraca vsak
predpoklada adekvatnu uroven participujucich subjektov, pokial’ ide o teoreticke
vedomosti, ale aj praktické skusenosti, pretoze kvalita kazdej stavby rastie
Vv priamej umere $o zrucnostami jej tvorcov.

Uroveii ochrany prdv detskych obeti sexudlneho zneuZivania v podmienkach
slovenského trestného konania urcite nemozeme prirovnat' k chramu, a to z roéznych
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dovodov. Popri absentujucej legislativnej uprave jasne definujucej pravidla
systémovej spoluprace medzi zucastnenymi subjektmi, majucej zdaklad v identifiko-
vani ochrany detskych obeti ako jedného z klucovych cielov slovenskej trestnej
politiky je to Castokrat nedostatocna miera zrucnosti subjektov aktivne participuju-
cich na trestnom konani, najmd policajtov, prokuratorov a sudcov prameniaca aj
vich chybajiucom cielavedomom vzdelavani. Kritickym v tomto smere je najmd
nedostatok kvalitnej odbornej literatury zrozumitelne a prehladne objasiujiicej
vSetky klucové aspekty vySetrovania trestnych cinov suvisiacich so sexudlnym
zneuzivanim deti. Velmi vitanu vynimku v tomto smere predstavuje predkladanad
publikacia, v ktorej renomovana autorka, pracujuc s velkym mnozstvom pramenov,
vyuzivajuc svoje bohaté pedagogické skusenosti, putavym spésobom priblizuje
problematiku CSA ato zpohladu v podstate vSetkych dotknutych subjektov.
Autorka sa velmi vhodne, opustajuc pole zloZitych pravmickych analyz volne
dostupnych napriklad v ramci komentarov k prislusnym predpisom, sustredi skor
na praktické aspekty klucovych dokaznych prostriedkov vyuzivanych v trestnom
konani vedenom ohladom CSA (znalecké posudky, svedecké vypovede atd.), na
ktoré ponuika sviezi pohlad korespondujuci s jej odbornym zameranim.

Tato publikacia prichadza na trh v tom najvhodnejsom obdobi, reprezentovanom
nielen prudkym nastupom podielu sexudlnych trestnych ¢inov na celkovej krimina-
lite v dosledku pandémie COVID-19 v podmienkach Slovenskej republiky, ale aj
osobitnym dorazom na zvySovanie urovne Specializdacie na vSetkych usekoch
trestného konania. Odbornost dotknutych subjektov vsak nesmie byt charakteri-
zovand iba ich formalnym nastavenim, ale naopak musi sa vyznacovat vysokym
stupriom ich vzdelanosti a praktickej skiisenosti. Prave dosledné oboznamenie sa
s obsahom predkladanej publikdcie moze byt vyznamnym krokom k naplneniu tohto
ciela. Publikaciu preto odporucam Sirokej odbornej verejnosti, s osobitnym
dorazom na policajtov, prokurdtorov, pravnych cakatelov prokuratury, a tiez
sudcov a vyssich sudnych uradnikov.

JUDr. Tomas Balogh
prokurator, namestnik krajskej prokuratorky v Ziline

~

Mimoriadne uzitocna publikdcia pre vietkych, ktori profesiondlne prichdadzaju do
styku s problematikou CSA. Zrozumitelnost textov a Sirka zabranej problema-
tiky umoziuje najst potrebné informdcie pre vySetrovatela, advokata, psychologa,
sudcu, znalca. NavySe - umoziuje reflektovat’ svoje postupy v optike najnovsich
poznatkov, a to v kazdej faze prdce ¢i s obetami, alebo aj pachatelmi CSA.
Nesmierne ocenujem kapitolu o groomingu, aj protokol k vysluchu dietata -
nastroje pre prax.

Psycholog v aplikacnej praxi casto nardza na to, ze klinicky obraz dietata nema
Jasné kontiry potrebné pre pravnu argumentdciu. Casto obsahuje symbolicky
slovnik dietata, jeho hry, kresby, s nadstavbou kontraintuitivnych reakcii. To sa
logicky premieta do spochybrniovania vierohodnosti obete, ale casto aj do
spochybriovania odbornika, ktory podozrenie na CSA vyslovil.



Tesim sa z tejto monografie a verim, Ze prispeje k dalSiemu odtabuizovaniu citlivej
témy a uchopeniu problematiky tak, aby sa zlepsovala praca napriec¢ profesiami,
ktoré s problematikou CSA prichadzaju do styku. U tejto tematiky je potrebné
odkryt "zavoj" tabu, vzdelavat sa, zlepSovat svoje zrucnosti, ¢im prispejeme k mini-
malizovaniu vyslovovania ndazorov na zaklade "dojmologie".

Mgr. Lenka Lipanova
klinicka psychologicka, psychoterapeutka, sidna znalkyna

Napriek vseobecne deklarovanej zhode o potrebe ochrany pred sexudlnym
zneuzivanim a podpory deti, ktoré ho zazili, vicsina tohto socidalno-patologického
fenoménu zostdava skryta a prezivsi bez potrebnej pomoci. V prehladne zostavenej
monografii autorka na podklade aktudlnych teoretickych vychodisk predklada
nielen zistenia roznych vednych odborov, ale aj overené empirické poznatky inter-
disciplinarnej praxe. Ponuka tak SirSiemu okruhu odbornych zamestnancov
a zamestnankyn moznost, aby reflektovali svoje postoje, obohatili si poznatky
a zlepSovali viastné aj instituciondlne postupy. Ucinnost intervencii v pripadoch
sexualneho zneuzivania deti vSak zavisi nielen na individudlnej odpovedi ale aj na
spolupraci odbornikov a odbornicok z oblasti zdravotnictva, socidlnej starostli-
vosti, Skolstva, policie aj spravodlivosti. Prave v tomto ohlade interdisciplinarny
charakter monografie moze vyznamne prispiet k jednotnému na vedeckych doka-
zoch zalozenému pochopeniu problematiky a ucinnejSiemu vyuZivaniu ndstrojov
a postupov pri predchadzani tomuto zavaznému socialno-patologické javu, pri jeho
postihovani a pri podpore tych, ktori s nim maju skusenost. Monografia tak je
nielen putavym citanim, ale predstavuje aj silny aktualizacny moment ¢i impulz
k tomu, aby sa intervencie a vstupy réznych profesii skladali do ochranného kruhu,
v ktorom strede budu stat’ potreby primdrnej obete a jej blizkych.

Mgr. Barbora Burajova

pravnicka, vedica Koordina¢no-metodického centra pre prevenciu nasilia na
zenach Institatu pre vyskum prace a rodiny
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Uvod

Sexualne zneuzivanie deti (d’alej len CSA, z angl. child sexual abuse) patri
medzi najzavaznejSie socialno-patologické javy, s potencialom celého
spektra dlhodobych negativnych nasledkov na kvalitu Zivota obeti. Do
znacnej miery o podobe arozsahu nasledkov rozhoduje aj to, i sa
v jednotlivych pripadoch CSA vébec intervenuje, a ak ano, nakolko st
tieto intervencie primerané, spravne a efektivne. V tejto suvislosti sa
naliehavou etickou poziadavkou stiva prax zaloZenda na vyskumne
overenych poznatkoch!, nie na intuicii, osobnych presved¢eniach?
profesionalov alebo tradovanych pristupoch k problematike CSA v tej ¢i
onej pomahajucej profesii.

Fenomén CSA je predmetom multidisciplinarneho vedeckého zaujmu.
Vysledky vedeckého usilia na celom svete prinasajii mnozstvo poznatkov,
ktoré maju pre aplikacnll prax zna¢ny vyznam. Oboznamenie sa s nimi
moze prispiet’ k zlepSeniu kvality vySetrovania, vyvodzovaniu spravnych
zaverov zo zhromazdenych dokazov, znizeniu rizika druhotne;j
viktimizacie obeti, stanoveniu primeranych trestov, ochrannych opatreni,
resp. povinnosti a obmedzeni pre pachatelov.

Lanzarotsky dohovor stanovuje zmluvnym strandm povinnost prijat
,,potrebné opatrenia na zabezpecenie toho, aby sa osoby, jednotky alebo
sluzby poverené vysetrovanim Specializovali na oblast boja proti sexual-
nemu vykoristovaniu a sexudlnemu zneuzivaniu deti, alebo aby tieto osoby

' BUTTERS, R. P., & VAUGHAN-EDEN, V. (2011). The ethics of practicing forensic social
work. Journal of Forensic Social Work, 1(1), 61-72.; CHAFFIN, M., & FRIEDRICH, B.
(2004). Evidence-based treatments in child abuse and neglect. Children and youth services
review, 26(11), 1097-1113.

% Zdéraziiovanie vyznamu vyskumne overenych poznatkov neodporuje zdsade obsiahnutej
v § 2 ods. 12 Trestného poriadku v zmysle ktorej “orgdany cinné v trestnom konani a sid
hodnotia dokazy ziskané zdkonnym sposobom podla svojho vnutorného presvedcenia
zaloZeného na starostlivom uvazeni vsetkych okolnosti pripadu jednotlivo i v ich sihrne
(...).” Ako blizsie objasni kapitola 5.1 tejto publikacie, osobné presvedcenia profesionalov
mozu byt skreslené predsudkami a kognitivnymi skresleniami, preto si vyzaduji kultivaciu
prostrednictvom kontinuélneho vzdelavania.
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boli Skolené na tento ucel ‘> Smernica Europskeho parlamentu a Rady
2011/93/EU apeluje na to, aby si poznatky o $pecifickej problematike
sexualneho zneuZivania deti prehibil §ir§i okruh pomahajucich profesii:
,» Odbornym pracovnikom, ktori mozu prist do kontaktu s obetami sexual-
neho zneuzivania a sexudlneho vykoristovania v detskom veku, by mala byt
poskytnuta prislusna odbornd priprava zameranda na identifikaciu a
zaobchadzanie s takymito obetami. Tato odborna priprava by sa mala
podporit u prislusnikov tychto kategorii, ktori maju moznost' prist do
kontaktu s obetami v detskom veku: prislusnici policie, prokuratori, prav-
nici, sudcovia a sudni zamestnanci, zdravotnicky personal, personal venu-
Juci sa starostlivosti o deti, ale mohol by sa tykat aj inych skupin ludi, u
ktorych je pravdepodobnost, Ze sa v prdci stretnii s obetami sexudlneho
zneuzivania a sexudlneho vykoristovania v detskom veku. ‘“*

Moznosti inStitucionalne zastreSeného kontinudlneho vzdelavania sa v tejto
$pecifickej problematike nie su zatial v slovenskych podmienkach
dostupné v postacujucej miere. Predkladana publikacia teda ponuka
prilezitost’ na prehibenie si poznatkov formou samostadia.

Ambiciou tejto publikacie nie je priniest’ pravnu analyzu problematiky
CSA (hoci na viacerych miestach odkazuje na relevantné legislativne
aspekty a pontka tiez strucny pravny predhovor), ale spristupnit’ aktualne
vedecké poznatky, bez zohl'adnenia ktorych moze byt aj pravne uchopenie
problematiky nachylnejSie na omyly. V piatich kapitolach publikécia
sumarizuje kI'iCové vyskumné poznatky tykajuce sa fenoménu CSA, osob
dopustajucich sa sexualnych deliktov na det'och, obeti CSA a problematiky
ich vysluchu a napokon i rizik, ktorym pri vykone profesie celia profe-
sionali prichadzajuci do kontaktu s pripadmi CSA. V prilohe publikacie
zaroven Citatelia a Citatel’ky najdu prehladne Strukturovany navod na
vedenie vysluchu u deti, u ktorych je podozrenie Ze sa stali obet'ami CSA.
Ide o slovensky preklad tzv. NICHD protokolu, ktory je povazovany za
zlaty Standard vo vedeni takéhoto vysluchu. Medzinarodny vedecky tim ho
zacal vyvijat’ v 90-tych rokoch minulého storo¢ia. Z vyskumov vyplyva, Ze
NICHD protokol zlepsuje kvalitu vysluchu, mnozstvo ziskanych forenzne

3 Clanok 34 Dohovoru Rady Eurépy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a
sexualnym zneuzivanim. Lanzarote 25. 10. 2007. Pre Slovensku republiku nadobudol
platnost’ 1. jula 2016. https://www.slov-lex.sk/static/pdf/2016/164/ZZ_2016_164.pdf

4 Bod 36 preambuly Smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2011/93/EU z 13. decembra
2011 o boji proti sexualnemu zneuzivaniu a sexualnemu vykoristovaniu deti a proti detske;j
pornografii, ktorou sa nahradza ramcové rozhodnutie Rady 2004/68/SVV. Dostupné na:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=celex%3A32011L0093
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vyznamnych informacii, zlepSuje vyhodnocovanie Specifickej vierohod-
nosti obeti, a taktiez zvysuje pocet priznani pred sidom, pravdepodobnost’
stihania a usvedcenia pachatel'ov. Originalna verzia protokolu (v anglicti-
ne) bola dosial’ prelozena do viac nez 20 jazykov a spesne aplikovana
v roznych krajinach, vratane viacerych Eurdpskych krajin. Jeho slovensky
preklad pontkame v nadeji, Ze prispeje k skvalitneniu vedenia vysluchov
v slovenskej aplikacnej praxi.

Verim, Ze si publikdcia najde Citatel'ov a Citatel’ky, ktori a ktoré najdu
sposob ako v kazdodennej praxi aplikovat’ ziskané poznatky a prispievat
k znizovaniu druhotnej viktimizacie obeti CSA a k vdcSej vymozitelnosti
prava.

11



Pravny predhovor

JUDr. Anna Gaspercova, advokatka

Ochrana detskych obeti CSA v trestnom procese v SR

Ambiciou tejto publikacie je zhrnutie vyskumnych poznatkov tykajucich
sa fenoménu CSA. Verime, Ze jej Citate'mi sa stanu aj slovenski vysetro-
vatelia, prokuratori, sudcovia a advokati, zaoberajlici sa pripadmi CSA.
Vysetrovatelia, prokuratori a sudcovia preto, aby ich vntitorné presvedce-
nie zaloZené na starostlivom uvazeni vSetkych okolnosti pripadu, podla
ktorého hodnotia dokazy v zmysle §-u 2 ods. 12/ Trestného poriadku, bolo
formované so znalostou vyskumnych poznatkov v tejto oblasti, ktoré su
obsiahnuté v kapitolach 1 az 3. Advokati preto, lebo su jednak obhajcami
prav osob, ktoré sa CSA dopustaju (podl'a §§ 36 a nasl. Trestného poriad-
ku), ale rovnako by mali obhajovat’ aj prava obeti CSA (¢i uz v postaveni
splnomocnencov poskodenych podla §§ 53 a 54 Trestného poriadku alebo
ako ich opatrovnici podl'a § 48 ods. 2/ Trestného poriadku).

Zaroven pripady CSA su $pecifické ich narocnostou z procesnopravneho
hladiska. V rukach vysSie uvedenych profesii je zdanlivo nerieSitelna
situdcia, a to zachovat’ pravo na spravodlivé sudne konanie podl'a ¢l. 6 ods.
1 Dohovoru o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobdd (dalej len
,»DoOLPaZS*) zaroven osobam, ktoré sa CSA dopustajt, ako aj osobam,
ktoré sa stali obetami CSA.

Ochrana obeti v§eobecne

Ochrana prav osob proti ktorym sa trestné konanie vedie a pravo na obha-
jobu su v odborne;j literatire rozpracovavané uz dlhodobo. Aj podla prof.
Zahoru® obetiam trestnych ¢inov spoéiatku ani medzinarodné dokumenty
nepriznavali ziadne osobitné prava. Na eurdpskej urovni bolo v roku 2001
Radou EU prijaté ramcové rozhodnutie o postaveni obeti v trestnom konani
a v roku 2004 Smernica Rady EU 2004/80/ES o odskodiiovani obeti

5 ZAHORA, J. (2018). Zdkon o obetiach trestnych cinov: Komentdr. Bratislava: Wolters
Kluwer.
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trestnych ¢inov v inych krajinach EU (dalej len ,, Smernica 2004/80/ES*).
V primarnom prave EU sa problematika obeti upravila v roku 2007 prijatim
Lisabonskej zmluvy.S A7 smernica EP a Rady 2012/29/EU (dalej len
Smernica  2012/29/EU*)  stanovila minimilne normy v oblasti
prav, podpory a ochrany obeti trestnych Cinov. Na Uplnu transpoziciu
smernic 2012/29/EU a 2004/80/ES do slovenského pravneho poriadku bol
v SR prijaty zédkon €. 237/2017 Z.z. o obetiach trestnych ¢inov (dalej len
,,Z00*). ZoO poskytuje ochranu Sirokému spektru obeti trestnych ¢inov,
s ¢im st spojené nové, dovtedy nezname povinnosti pre organy cinné
v trestnom konani, sudy, ale aj pre subjekty poskytujice obetiam pomoc.
Prirodzene sa teda voc¢i nemu stavaju kriticky viaceri dotknuti a maju
tendenciu ukladané povinnosti odmietat’ ako nezmyselné, tazko realizova-
tel'né, komplikované a ¢asovo narocné. Ak maji byt prava obeti reSpekto-
vané komplexne, je potrebné v prvom rade pochopit’ principy a vychodiska
na ktorych ZoO spociva. V praxi musi byt ZoO vykladany so zretel'om na
hodnoty, ktoré st nim vyjadrené a chranené, v stlade s Ustavou Slovenskej
republiky, s medzinarodnopravnymi zavézkami Slovenskej republiky,
ktoré maju prednost’ pred zdkonom a s judikatirou Eur6pskeho sudu pre
Pudské prava (dalej len ,, ESLP*).

Odbornici z oblasti trestného prava konstatuji, Ze obetiam trestnych ¢inov
sa v Slovenskej republike nevenovala zasliizena pozornost, pretoze v cen-
tre zaujmu vedy trestného prava a kriminologie bol pachatel trestného ¢inu,
¢o vyplyva zo samotnej podstaty retributivne;j justicie, ktorou je sustredenie
sa na odsudenie pachatel’a, viac ako na odskodnenie obete.” Z uvedeného
dovodu dlhodobo absentovala aj pravna uprava, ktord by osobitne bola
zamerana na prava a zaujmy obeti trestnych ¢inov. Urcité ¢iastocné rieSenie
v podobe pravnej Upravy poskodeného obsiahnuté v Trestnom poriadku a
tiez v zakone €. 215/2006 Z.z. o odSkodnovani osdb poskodenych nasilny-
mi trestnymi ¢inmi existovalo, ale neposkytovalo dostatocnti a komplexnii
pravnu upravu, o ktori by sa mohli obete opriet a ktorej by mohli
doverovat.® Aj JUDr. Srholec, ktory sa v roku 2018 k prijatiu ZoO staval
kriticky, uvadzal, ze stav ochrany 0sob poskodenych trestnym ¢inom, resp.
obeti trestnych &inov je z hl'adiska trestného prava naozaj zalostny.’

¢ Kapitola 4, &lanok 82, bod 2 Zmluvy o fungovani EU

7 STREMY, T. et al. (2020). Trestnd politika v Slovenskej republike (Minulost, siicasnost,
budiicnost). Bratislava : C. H. Beck, 5.26

8 TamtieZ, s. 27

® SRHOLEC, M. (2018). P4r poznamok k zékonu o obetiach trestnych &inov. Prdvne listy
9.1.2018. Dostupné na: http://www.pravnelisty.sk/clanky/a624-par-poznamok-k-zakonu-o-
obetiachtrestnych-cinov.
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Podl'a prof. Strémyho et al. sa slovenska trestna politika v prvom rade musi
preorientovat’ z Casto az nenalezit¢ho favorizovania prav obvineného na
¢o najsirSiu moznu garanciu zabezpecenia prav poskodenych v trestnom
konani. Poskodenému musi byt venovana minimalne taka pozornost’ ako
obvinenému, a to pocniic prvym kontaktom, pokracujic vykonavanim
ukonov pripravného konania zameranych v dostatocnej miere aj na
uspokojenie naroku poskodeného na nahradu skody spdsobenej trestnym
¢inom, konciac rychlym a spravodlivym stidnym konanim, vysledkom
ktorého bude nahrada Skody poskodenému, ¢i uz zo strany pachatela
trestného ¢inu, alebo Statu. Aktualne je stredobodom slovenského trestného
konania najmé@ obvineny, pricom prioritou je nalezit¢ vySetrenie
skutkového stavu, zistenie pachatela a jeho spravodlivé a zdkonné
potrestanie pri reSpektovani vetkych jeho prav.!°

Slovenské trestné pravo nepozna za porusenie prav poskodeného v podstate
ziadne sankcie, ako je to napriklad u obvinenych v ustanoveniach § 241
ods. 1/ pism. f) Trestného poriadku (odmietnutie obzaloby) alebo § 331
ods. 1/ pism. b) Trestného poriadku (odmietnutie navrhu na schvalenie
dohody o vine a treste).!! Za avahu preto podla prof. Strémyho et al. stoji
aj moznost’ zavedenia urcitych sankénych institatov do trestnopravnych
noriem, ku ktorych vyuzitiu by doslo v pripade porusenia prav poskode-
nych.!? Aktudlne porusenie povinnosti zo strany organov verejnej moci za-
klad4 poskodenym len pravo na nahradu Skody za ich nespravny Uradny
postup podl'a zakona ¢. 514/2003 Z. z. o zodpovednosti za skodu sposobentt
pri vykone verejnej moci v z.n.p.

V slovenskom pravnom poriadku sa stretavame s nejednotnost’ou pojmov,
oznacujucich osoby, ktoré sa stali obet’ami trestnych ¢inov - § 46 Trestného
poriadku'® definuje pojem poskodeny a § 2 ods. 1/ pism. b/ bod 1. a 2.
Z00'" definuje pojem obet’. Je nepochybné, Ze detské obete CSA je mozné

19 STREMY, T. et al. (2020). Trestnd politika v Slovenskej republike (Minulost, siicasnost,
budiicnost). Bratislava : C. H. Beck, s. 157.

" Tamtiez, s. 115

12 Tamtiez, s. 157

'3 Podla § 46 ods. 1/ Trestného poriadku poskodeny je osoba, ktorej bolo trestnym &inom
ubliZzené na zdravi, spdsobena majetkova, moralna alebo ina $koda alebo boli porusené ¢i
ohrozené jej iné zdkonom chranené prava alebo slobody.

4 Podra § 2 ods. 1/ pism. b/ ZoO na tidely tohto zékona sa rozumie obetou 1.fyzicka osoba,
ktorej bolo alebo malo byt trestnym ¢inom ubliZzené na zdravi, spdsobena majetkova skoda,
nemajetkova alebo ina Skoda alebo boli porusené, ¢i ohrozené jej zakonom chranené prava
alebo slobody, 2. pribuzny v priamom rade, osvojitel, osvojenec, siirodenec, manzel a
osoba, ktora zila v ¢ase smrti v spolo¢nej domacnosti s osobou, ktorej bola trestnym ¢inom
sposobena smrt’, ako aj osoba zavisla od osoby, ktorej bola trestnym ¢inom spdsobena smrt,
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subsumovat’ pod ktorukol'vek ztychto legalnych definicii. Pri rieSeni
problematiky CSA je preto nevyhnutné, aby boli plne zachované ich prava
tak podl'a Trestného poriadku, ako aj podl'a ZoO. Trestné Ciny sexualneho
zneuzivania patria totiz dlhodobo k najcastejSie pachanym trestnym ¢inom
v ramci mravnostnej kriminality.'?

Pravne vychodiska procesnopravnej ochrany obeti CSA

Smernica 2012/29/EU vo svojom tivodnom ¢lanku 14 zdéraziuje osobitny
zretel' na najlepsi zaujem diet’at’a v sulade s Chartou zakladnych prav
Eurdpskej unie a Dohovorom Organizécie Spojenych narodov o pravach
dietata.

Podla kapitoly 1 &lanok 1 bod 2 Smernice 2012/29/EU ¢&lenské $taty
zabezpecia, aby sa pri uplatiiovani tejto smernice v pripade, Ze je obetou
dieta, bral hlavny zretel’ na najlepsi zaujem diet'ata, ktory sa posudzuje
individualne.

Aj podla C1. 5 zakona &. 36/2005 Z.z. v z.n.p. o rodine (dalej len ,, ZOR )
je zaujem maloletého dietata prvoradym hladiskom pri rozhodovani vo
vsetkych veciach, ktoré sa ho tykaju.

Detské obete CSA maji podla § 2 ods. 1/ pism. ¢/ bod 1., 4., 5. a 6. pism.
d/ bod 2. ZoO priznané postavenic obzvlast’ zranitel’'nych obeti.

Detské obete CSA vyzaduju osobitni podporu a ochranu z dévodu
vysokého rizika druhotnej a opakovanej viktimizacie, zastraSovania a
pomsty (body 17, 18, 38, 52, 53, 54, 57, 58 uvodnych ustanoveni Smernice
2012/29/EV).

Nakol’ko druhotnou viktimizaciou je podla § 2 ods. 1/ pism. f/ ZoO ujma,
ktora obeti vznikla v dosledku konania alebo nekonania organu verejnej
moci, subjektu poskytujiceho pomoc obetiam, poskytovatel'a zdravotnej
starostlivosti, znalca, tlmoc¢nika, obhajcu alebo oznamovacich prostried-
kov, mali by dotknuté subjekty pristupovat’ k svojej praci vo vztahu
k obetiam CSA obzvlast’ zodpovedne.

ak utrpeli v dosledku smirti tejto osoby skodu a ak odsek 2 neustanovuje inak; ak je tychto
0s0b viac, povazuje sa za obet’ kazda z nich

1S STREMY, T. et al. (2020). Trestnd politika v Slovenskej republike (Minulost, siicasnost,
budiicnost). Bratislava : C. H. Beck, s. 64.
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Detské obete CSA maju podla § 8 ZoO priznané pravo na ochranu pred
druhotnou a opakovanou viktimizaciou.

Rozsah opatreni na ochranu detskych obeti CSA, ktoré¢ st obzvlast’ zrani-
tel'né voci druhotnej a opakovanej viktimizacii, zastraSovaniu a pomste by
sa mal urCovat bez toho, aby boli dotknuté prava na obhajobu (ivodné
ustanovenie 58, kapitola 3 &lanky 18, 20 a 23 Smernice 2012/29/EU).

Kolizia prav osob podozrivych zo spachania CSA s pravami
detskych obeti CSA

V tejto stvislosti sa zameriame na poznatky, ktoré by mali pomdct’ zarucit’
spravodlivy proces tak osobdm podozrivym z pachania CSA (ktorym §-u
2 ods. 4/ Trestného poriadku prizndva prezumpciu neviny) ako aj osobam,
ktor¢ sa stali obetami CSA (ktorym § 3 ods. 1/ ZoO priznava prezumpciu
statusu obete). V domdcej pravnickej literatiire sa problematika kolizie
prav obeti trestnych ¢inov a prava na obhajobu vyskytla len vo vS§eobecnej
rovine. Pokusime sa preto na koliziu prav detskych obeti CSA a obhajoby
0s0b podozrivych zo spachania CSA pozriet’ konkrétnejsie:

Pravna pomoc obetiam CSA vs. obhajoba 0s6b podozrivych zo
spachania CSA

V zmysle prislusnych ustanoveni Trestného poriadku ma kazdy, proti
komu sa vedie trestné konanie, pravo na obhajobu (§ 2 ods. 9), mladistvy
musi mat’ obhajcu po vzneseni obvinenia (§ 336). Ak obvineny preukaze,
ze nema dostatocné prostriedky na uhradu trov obhajoby a poziada o
ustanovenie obhajcu, sud je povinny obhajcu mu ustanovit aj v pripade, ak
neexistuju dovody povinnej obhajoby (§ 40 ods. 2 Trestného poriadku).
Ustanoveny aj zvoleny obhajca maju pravo na advokatsku odmenu vo
vyske advokatske;j tarify za kazdy ukon pravnej sluzby.!'®

Detska obet’ CSA vykonava prava poskodeného v trestnom konani zasti-
penad zakonnym zastupcom (§ 48 ods. 1 Trestného poriadku), ktory jej
moze zvolit' splnomocnenca. Ak poskodeny, ktory uplatituje narok na
nahradu skody preukaze, Ze nema dostatocné prostriedky, sid mu moze
ustanovit' zastupcu z radov advokatov, ak to povazuje za potrebné na
ochranu zaujmov poskoden¢ho (§ 47 ods. 6 Trestného poriadku). Az dosial

16§ 12 Vyhlasky MS SR €. 655/2004 Z.z. 0 odmenéch a nahradéch advokatov za poskytovanie
pravnych sluzieb
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mozno konstatovat’ porovnatel'nt1 pravnu tipravu. V pripadoch CSA sa vSak
nezriedka stava, ze zadkonni zastupcovia nemoézu vykonavat’ v trestnom
konani prava poskodenej obete CSA z dovodu kolizie ich zaujmov so
zaujmami dietata. V takom pripade sudy ustanovuju obetiam CSA
opatrovnikov z radov advokatov podl'a § 48 ods. 2 Trestného poriadku.
Advokatom ako ustanovenym opatrovnikom patri odmena za celé trestné
konanie vy¢islena celkovou jednorazovou sumou vo vyske cca jedného-
dvoch tkonov pravnej sluzby, v porovnani s ustanovenymi obhajcami.!”
Opatrovnik pritom v mene detskej obete CSA podla Trestného poriadku
moze najmi robit navrhy na vykonanie alebo doplnenie doékazov,
predkladat’ doékazy, vyjadrovat sa k vykonanym dokazom, obstarat’
dokazy, vykonat' dokazy, uplatnit’ narok na nahradu Skody, navrhnat
zaistenie naroku na nahradu Skody, nazerat’ do spisu, vzniest namietku
zaujatosti, zcastnit’ sa na hlavnom pojednavani a verejnom zasadnuti
o odvolani, predniest’ zaverecnu re¢, podavat’ opravné prostriedky, ziadat’
o odstranenie prietahov v konani. Opatrovnik by sa mal v prospech detske;j
obete CSA domahat’ plného uplatnenia jej prav aj podla ZoO (najma
pravo na informacie zrozumiteInym spdsobom, prihliadanie na najlepsi
zaujem dietat’a, ochrana pred druhotnou viktimizaciou pouzivanim vhodne
prispdsobenych tradnych miestnosti alebo inymi opatreniami na
zabranenie styku pachatel’a s obet’ou alebo jej rodinnymi prislusnikmi).

Prec¢o sa zakonodarca rozhodol priznat' tak vyrazne rozdielnu odmenu
ustanovenym obhajcom oproti opatrovnikom nie je zname. Zostava nam
vsak verit, Ze aj napriek nepomeru medzi odmenovanim povinnej obhajoby
a opatrovnictva, nebudi ustanovovani advokati zastavat’ svoje povinnosti
opatrovnikov len formalne, ale budi dohliadat’ na riadne uplatnenie
vsetkych prav detskych obeti CSA v trestnych konaniach.

Pravo obvineného vyslichat’ svedkov proti sebe vs. pravo detskych
obeti CSA na reSpektovanie sukromného a rodinného Zivota

Vysluchom detskych obeti CSA je venovana kapitola ¢. 4 tejto monografie.
Vysluch detskej obete CSA byva v praxi dolezitym, rozhodujucim ci
jedinym dokazom o spachani skutku. Je vykonavany v stadiu pripravného
konania organmi ¢innymi v trestnom konani.

Podl'a ¢l. 6 ods. 3/ pism. d/ DoOLPaZS stcastou prava na spravodlivé
sudne konanie je aj pravo na kontradiktérny postup v konani pred stidom,

'7§ 12 Vyhlasky MS SR €. 655/2004 Z.z. 0 odmenéch a nahradéch advokatov za poskytovanie
pravnych sluzieb
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podrla ktorého kazdy, kto je obvineny z trestného ¢inu ma pravo vyslichat’
alebo dat’ vysluchat’ svedkov proti sebe a dosiahnut’ predvolanie a vysluch
svedkov vo svoj prospech za rovnakych podmienok, ako svedkov proti
sebe.

Slovenska pravna tUprava, judikatira NS SR aj judikatira ESCP vsak
z pravidla podl'a tohto ¢lanku pripGstaju vynimky. Prave prave detskej
obete CSA na reSpektovanie jej sukromného a rodinného Zivota podl'a
¢l. 8 ods. 1/ DoOLPaZS je dovodom na uskutocnenie takejto vynimky. Za
predpokladu, ze obvinenému zostane zachovany riadny a ucinny vykon
jeho obhajobnych prav, je pripustné, aby detska obet CSA nemusela uz
pred sudom vypovedat. V kazdom pripade vysluch detskej obete CSA je
potrebné vykonat’ podla § 134 ods. 4, ods. 5 a § 135 ods. 3 Trestného
poriadku'8, t.j. obzvlast ohladuplne, po obsahovej stranke tak, aby sa uz

8§ 134 ods. 4 Trestného poriadku: Ak je ako svedok v trestnom konani vypociivand osoba,
ktord je obzvlast zranitelnou obetou podla osobitného predpisu alebo rodinnym
prislusnikom takejto obete, treba vykonat vysluch ohladuplne a po obsahovej stranke tak,
aby sa vysluch v dalsom konani uz nemusel opakovat; ustanovenie § 135 ods. 1 tym nie je
dotknuté. Vysluch sa vykona s vyuzitim technickych zariadeni uréenych na zaznam zvuku a
obrazu alebo s vyuzitim technickych zariadeni urcenych na prenos a zdznam zvuku a
obrazu; ustanovenie § 270 ods. 2 tym nie je dotknuté. Organ cinny v trestnom konani
zabezpeci, aby vysluchy v pripravnom konani viedla td ista osoba, ak sa tym nenarusi
priebeh trestného konania. Ak je ako svedok vypocuvand obzvldst zranitelnd obet podla
osobitného predpisu, o veciach, ktorych ozivovanie v pamdti by vzhladom na jej osobné
viastnosti, vztah k pachatelovi alebo zavislost od pachatela, povahu a okolnosti spachania
trestného ¢inu mohlo nepriaznivo ovplyvnit' jej telesnu integritu alebo duSevni integritu
alebo vystavit' ju riziku druhotnej viktimizdcie, k vysluchu sa priberie psycholég alebo
znalec, ktory so zretelom na predmet vysluchu vypocivanej osoby prispeje k spravnemu
vedeniu vysluchu; ustanovenie § 135 ods. 1 tym nie je dotknuté. Pred vypocutim svedka
podla Stvrtej vety orgadn cinny v trestnom konani prekonzultuje sposob vedenia vysluchu so
psycholégom alebo znalcom, ktory bude pribrany k vysluchu, aby sa zabezpecilo spravne
vykonanie vysluchu a predislo sa druhotnej viktimizdcii.

§ 134 ods. 5 Trestného poriadku: Ak je ako svedok v trestnom konani vedenom pre trestny ¢in
proti ludskej dostojnosti, trestny ¢in obchodovania s ludmi alebo trestny ¢in tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby vypocuvand osoba, ktord je obzviast zranitelnou obetou podla
osobitného zakona, vysluch v pripravnom konani spravidla vedie osoba rovnakého pohlavia
ako vypociivand osoba, ak tomu nebrdnia zdavazné dévody, ktoré je organ cinny v trestnom
konani povinny uviest' v zdpisnici.

§ 135 ods. 5 Trestného poriadku: Ak je ako svedok vypocivana osoba mladsia ako 18 rokov a
ak ide o trestny cin spachany voci blizkej osobe alebo zverenej osobe alebo je zrejmé z
okolnosti pripadu, Ze opdtovnad vypoved’ osoby mladsej ako 18 rokov méze byt ovplyvnend,
alebo je odovodneny predpoklad, Ze vysluch by mohol nepriaznivo ovplyviiovat' dusevny a
mravny vyvoj osoby mladsej ako 18 rokov, vysluch sa vykona tak, aby osoba mladsia ako
18 rokov mohla byt v dalsom konani vypocutd len vynimocne. Dalsi vysluch osoby mladsej
ako 18 rokov sa v pripravnom konani méze vykonat len so suhlasom jej zakonného zastupcu
a v pripadoch podla § 48 ods. 2 so suhlasom opatrovnika.
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v d’alSom konani nemusel opakovat, s vyuzitim technickych zariadeni na
zaznam zvuku a obrazu, pribrat’ psychologa.

K pouzitelnosti vysluchu, uskutoénenému pred vznesenim obvinenia v ko-
nani pred suidom bolo dna 7.12.2009 prijaté stanovisko trestnopravneho
kolégia NS SR pod sp. zn. Tpj 63/2009, podla ktorého obzaloba méze byt
opreta o vypovede svedkov vykonané pred vydanim, prip. oznamenim
uznesenia o vzneseni obvinenia, ak k ich vykonaniu doslo po zacati trest-
ného stihania ,,vo veci". Ak je ale vypoved’ svedka jedinym usvedcujiicim
dokazom alebo vo vyznamnej miere rozhodujicim dokazom, o ktory chce
prokurator v konani pred siidom, opriet’ obzalobu, je nevyhnutné takého
svedka vypocut’ az po vzneseni obvinenia (alebo svedka vypocutého pred
tymto ukonom znovu vypocut), a tak zachovat’ pravo obvineného na obha-
jobu. Vynimku z kontradiktérneho postupu predstavuju vypovede svedkov,
ktoré¢ maju v zmysle § 263 ods. 3 pism. b) Trestného poriadku charakter
neodkladného alebo neopakovatelného ukonu; taky charakter maju aj
vypovede svedkov mladsich ako 18 rokov (§ 135 ods. 1, ods. 2 veta druha
Trestného poriadku — v Case prijatia stanoviska podl’a vtedy platného § 135
ods. 1 Trestného poriadku - svedkov mladsich ako 15 rokov). Na druhej
strane, ak ide o vysluch svedka, ktory sa po vzneseni obvinenia dostava do
postavenia blizkej osoby vo vztahu k obvinenému v zmysle § 127 ods. 4,
resp. ods. 5 Trestného zékona, v dosledku coho nadobuda prava uvedené z
§ 130 ods. 1, ods. 2 Trestného poriadku, je vysluch takého svedka — podl'a
citovaného stanoviska TK NS SR - vykonany pred vznesenim obvinenia
pre dalSie trestné konanie pravne neucinny (§ 263 ods. 4 Trestného
poriadku)."’

V tejto suvislosti je prelomovym Rozsudok ESIP zo dia 22.6.2021
v pripade ¢. 22597/16 R.B. proti Estonsku. V trestnej veci sexualneho
zneuzivania 4-ro¢nej dcéry otcom doslo pred prislusnymi estonskymi
sudmi k oslobodeniu pachatel’a pre procesnu nepouzitel'nost’ jej vysluchu z
dovodu, Zze maloleta nebola pri svojom vypocuti v predsiidnom konani
poucena o povinnosti vypovedat’ pravdu a o prave odopriet’ vypoved’ proti
svojmu otcovi. ESCP konstatoval, Ze trestnopravne mechanizmy by sa mali
implementovat’ tak, aby sa riesila osobitna zranitel'nost’ detskej obete CSA,
aby sa v prvom rade zohl'adnili jej najlepSie zaujmy a aby bola poskytnuta
ochrana jej pravam obete. Podl'a ESLCP pre ucinnu ochranu prav deti v
sulade s medzinarodnymi normami je nevyhnutné chranit’ ich svedectvo

! Stanovisko trestnopravneho kolégia NS SR sp.zn. Tpj 63/2009 zo dita 7.12.2009, uverejnené
v Zbierke stanovisk NS SR a rozhodnuti sidov SR 4/2010 pod por.¢. 30
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pocas predsudneho vySetrovania aj sidneho konania. Tak prisne uplatiio-
vanie procesnych pravidiel povazoval ESCP za zadvazny nedostatok trest-
ného procesu, ktory dostatoc¢ne nezohl'adnil osobitni zranitel'nost’ a zodpo-
vedajuice potreby detskej obete CSA, ¢im jej nebola poskytnuta t¢inna
ochrana.?’

Podl'a JUDr. Moznera a JUDr. Kyjac v zmysle vyssie uvedené¢ho je vel'mi
dolezité, aby v zaujme riadneho a uc¢inného vykonu prav obvineného bola
obhajobe poskytnuta prilezitost’ poloZit’ svedkovi otiazky uZ v priprav-
nom konani. V opa¢nom pripade bude pouzitic takejto vypovede ako
zakladu pre odstdenie obzalovaného problematické a bude mozné iba
vtedy, pokial’ boli obmedzenia, ktorym bola obhajoba v désledku pripuste-
nia takého dokazu vystavena, inak dostato¢ne vyvazené. Napriklad ak bol
vysluch zachyteny prostrednictvom technickych zariadeni na zazname-
nanie zvuku a obrazu, takyto zdznam bol na hlavnom pojednéavani prehrany
a obzalovany mal moznost’ dodatocne sledovat’ spravanie a reakcie svedka
a tieto spochybnit’, pokial’ zaroven taktto vypoved podporuju aj d’alSie do-
kazy, najmi vypovede svedkov, ktoré boli na hlavnhom pojednavani overe-
né krizovym vysluchom.?! Autori preto zddraziiuji povinnost organov
¢innych v trestnom konani pri vysluchu detskej obete CSA postupovat’
podla § 134 ods. 4, ods. 5 a § 135 ods. 3 Trestného poriadku, a teda s ve-
domim, Ze svedok nebude v konani pred suidom vypocuty. V tejto suvislosti
je preto mimoriadne délezitd znalost’ nielen slovenskej pravnej Upravy
a suvisiacej judikatury, ale aj judikatary ESLP.

V Bulletine oddelenia dokumentécie, analytiky a komparatistiky Najvys-
Sieho sudu SR €. 2/2017 je zverejneny Preklad Prirucky judikatary Eurdp-
skeho sudu pre l'udské prava k ¢l. 6 DoOLPaZS, kde sa vycerpavajiuco
pomenuva, za akych okolnosti je mozné uplatnit’ vynimky z kontradik-
torneho postupu v konani pred sidom.’? Najmid ESI’P konStantne
judikuje, Ze v trestnych konaniach tykajucich sa CSA je mozné prijat’ urcité
opatrenia na ochranu obete za predpokladu, Ze tieto opatrenia mozno
zosuladit’ s primeranym a u¢innym uplatiovanim prav na obhajobu.

V pripade ¢. 28328/03 Aigner proti Raktisku ESCP konstatoval, Ze trestné
konania tykajuice sa sexudlnych trestnych ¢inov obete Casto vnimaji ako
utrpenie, najmé, ak st nedobrovolne konfrontované s obvinenym. Tieto
Crty su eSte vyraznejSie v pripade maloletych. Pri posudzovani otazky, ¢i v

20¢.22597/16 R.B. vs. Estonia, ods. 87, 99, 102, 103 dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/

2 MOZNER, F. & KYJAC, Z. (2018). Pravo obvineného na obhajobu versus prava detskych
obeti sexualneho nasilia. Trestni pravo 22(3), 36-40.

2 dostupné na: https://www.nsud.sk/data/files/1829 bulletin_odak 2 2017.pdf
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takomto konani bolo zachované pravo obvineného na spravodlivy sudny
proces, sa musi vziat' do tivahy pravo na reSpektovanie sukromného a
rodinného Zivota obete podla ¢&l. 8 ods. 1/ DoOLPaZS** Aj &lanok
5 slovenského Zakona o rodine hovori, ze zaujem maloletého diet’ata je
prvoradym hl'adiskom pri rozhodovani vo vsetkych veciach, ktoré sa ho
tykaju. Pri urovani a posudzovani zaujmu malolet¢ho dietata sa
zohl'adiuje o.1. najmi bezpecie prostredia, ochrana dostojnosti, zachovanie
identity a nazor diet’ata.

Podl'a rozsudku ESLP v pripade ¢. 41107/10 Y. proti Slovinsku v pripa-
doch CSA je potrebné dosiahnut spravnu rovnovahu medzi osobnou
integritou obete a obhajobou. Obhajobe sice musi byt’ poskytnuty priestor
na spochybnenie spolahlivosti a doveryhodnosti obete a na odhalenie
moznych nezrovnalosti vo vypovedi svedka, ale vysluch obete CSA by
nemal byt pouZzivany ako prostriedok zastraSovania alebo ponizovania.>*

Zaroven v pripade &. 34209/96 S.N. proti Svédsku ESIP konstatoval, ze
v pripadoch CSA ¢lanok 6 odsek 3 pism. d) Do’PaZS nemozno interpreto-
vat’ ako bezvynimocni poziadavku, podla ktorej by vzdy otazky svedkovi
musel klast' priamo obvineny alebo jeho obhajca. Je potrebné chapat’ ho
skor tak, Ze obvinenému musi byt poskytnutd adekvatna a nalezita prile-
zitost’ spochybnit’ a vypocut’ svedka, ktory sved¢i proti nemu, a to bud’ pri
svojich vypovediach, alebo v neskorsej faze trestného konania.?®

Z hladiska posudenia zachovania prava na kontradiktorny proces v kona-
niach tykajucich sa CSA, v ktorych nebola obet’ CSA vypocuta na hlavnom
pojednavani, su vyznamnymi rozhodnutia ESLP ¢. 26766/05 a 22228/06
Al-Kawaja a Tahery proti UK.?® Siid musi v troch krokoch skiimat’:

1. Ci existoval zavazny dévod nepritomnosti svedka v konani pred
sudom, ospravedlnujuci pripustenie jeho skorsej vypovede. Ochranu
detskej obete CSA ako zavazny dévod ESLP pripusta.

23 &, 28328/03 Aigner proti Rakiisku ESIP, ods.37; obdobne &. 30542/04 D. proti Finsku,
ods.43; & 22508/02 F. a M. proti Finsku, ods.58; ¢. 34209/96 S. N proti Svédsku, ods.47;
¢. 59632/09 Vronchenko proti Estonsku, ods.56 — vsetky rozhodnutia dostupné na:
https://hudoc.echr.coe.int/

24¢&. 41107/10 Y. proti Slovinsku, ods. 108 - dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/

25 £.34209/96 S.N. proti Svédsku, ods.52, obdobne ¢.21508/02 W.S. proti Polsku; dostupné
na: https://hudoc.echr.coe.int/

26 &, 26766/05 a 22228/06 Al-Kawaja a Tahery proti UK; obdobne &. 46203/08 Tseber proti
CR; ¢. 23789/09 Brzuszczynski proti Pol'sku; & 26540/08 Rosin proti Estonsku; &. 9154/10
Schatschaschwili proti Nemecku - dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/
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Ci bola vypoved nepritomného svedka vyluénym alebo rozhodujicim
dokazom pre odstidenie pachatel’a. Cim rozhodujticejiia sila vysluchu
nepritomného svedka, tym st potrebné zasadnejsie vyvazujuce faktory
v prospech obhajoby.
Ci existovali dostatone vyvazujlice faktory, vratane silnych proces-
nych zaruk, ktoré kompenzovali tazkosti spésobené obhajobe v dos-
ledku pripustenia skorSej vypovede nepritomného svedka a zaistili tak,
ze konanie ako celok bolo spolahlivé. Za vyvaZujuce zaruky
povazuje ESLP:
- skutocnost’, Ze sud pristupoval k vypovedi nepritomného svedka
opatrne, najma na fiu prihliadal ako na dokaz nizsej dokaznej vahy
a zaroven prihliadol aj na ostatné dostupné dokazy atiez ze
zdovodnil, preco povazoval tento dokaz za spolahlivy,

- prehratie zdznamu vysluchu nepritomného svedka pred sidom

- dalsie dokazy odovodnujice vinu,

- popis skutku nepritomnym svedkom sa do zna¢nej miery podoba
popisu skutku inymi svedkami,

- moznost klast' nepritomnému svedkovi otazky pocas hlavného
pojednavania aspoil nepriamo,

- moznost klast otazky obeti uz v pripravnom konani,*’

- moznost’ obzalovaného predlozit’ vlastnu verziu udalosti.

Poznanie vyssie uvedenych skuto¢nosti napomoze k ich spravnej aplikacii
konajicimi autoritami v praxi, ¢im je mozné dosiahnut elimindciu Co
mozno najviac chyb, ktoré sa v minulosti v trestnych konaniach
v pripadoch CSA vyskytli. Autori JUDr. Mozner aJUDr. Kyjac
najcastejSie chyby zhrnuli nasledujuco:

liknavy pristup organov ¢innych v trestnom konani po podani trest-
ného oznamenia o CSA nevznesenim obvinenia sucasne so zacatim
trestného stihania, o ma za nasledok zbyto¢né opakovanie vysluchu
detskej obete,

¥ Tato moznost nemusi byt nutne realizovana priamo, sta¢i v pisomnej podobe

(McDERMOTT, Y. (2017). Absent Witnesses and the Right to Confrontation: The
Influence of the Jurisprudence of the European Court of Human Rights on International
Criminal Law. In P. Lobba & T. Mariniello (Eds.). Judicial dialogue on human rights: the
practice of international criminal tribunals (s. 225-242). Leiden, The Netherlands: Brill.
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e prvy vysluch po zacati trestného stihania (pred vznesenim obvinenia)
sa nevykona s vyuzitim technickych zariadeni urenych na prenos
zvuku a obrazu,

e opakované vypocuvanie detskych obeti CSA bez sthlasu zakonného
zastupcu, resp. opatrovnika,

e sud trva na vysluchu detskej obete na hlavnom pojednavani napriek
tomu, Ze vysluch bol uz v pripravnom konani vykonany s umoznenim
ucasti obhajcu,

e sudnezabezpeci, aby pred hlavnym pojednavanim nedoslo ku kontaktu
obzalovaného s detskou obetou, pripadne jej vypocutie v jeho
pritomnosti,

e napriek pritomnosti psycholdga nepristupuju vypocuvajuci k vysluchu
detskych obeti CSA profesiondlne, individualne a citlivo; pouzivaju
jazyk, ktory je pre detskl obet’ nezrozumitel'ny,

e nespravne posudzovanie pripadov CSA spésobené neznalost'ou Speci-
fickych vzorcov spravania sa detskych obeti CSA (vid’ kapitola 3.2.),
najmai kontraintuitivne reakcie, pasivita obete, oneskorené oznamenia,
nekonzistentné vypovede, odvolanie vypovede, pozitivne postoje
k pachatelovi).?8

Pravo na obhajobu vs. zidkaz konfrontacie s detskou obet’ou CSA

S ucinnostou od 1.1.2018 doslo k zakonnej limitacii vykonu konfrontacie
v pripadoch uvedenych v § 125 ods. 4/° a5/°° Trestného poriadku.

2 MOZNER, F. & KYJAC, Z. (2018). Pravo obvineného na obhajobu versus prava detskych
obeti sexualneho nasilia. Trestni pravo 22(3), 36-40.

% podla § 125 ods. 4/ Trestného poriadku pouZitie ustanoveni odsekov 1 (ak vypoved
obvineného v zavaznych okolnostiach nesthlasi s vypovedou spoluobvineného alebo
svedka a rozpor nemozno vyjasnit’ inak, méze byt obvineny postaveny tejto osobe tvarou
v tvar) a 2 (osoby postavené tvarou v tvar si mozu klast navzajom otazky len so sihlasom
vypocuvajuceho) nie je mozné, ak ide o svedka mladSieho ako 18 rokov.

3 podra § 125 ods. 5/ Trestného poriadku v trestnom konani o trestnych &inoch proti F'udskej
dostojnosti, o trestnom ¢ine tyrania blizkej osoby a zverenej osoby alebo o trestnom ¢ine
obchodovania s 'ud'mi sa ustanovenia odsekov 1 a 2 nepouziju, ak ide o svedka, na ktorom
bol takyto trestny ¢in spachany. Ustanovenie odsekov 1 a 2 sa nepouziju ani v pripade
svedka, na ktorom bol spachany trestny ¢in nasilim alebo hrozbou nasilia, ak hrozi
nebezpecenstvo sposobenia druhotnej viktimizacie alebo opakovanej viktimizacie, najma s
ohl'adom na vek, pohlavie, sexudlnu orientaciu, rasu, narodnost, nabozenské vyznanie,
rozumovu vyspelost’ alebo na vztah k pachatel'ovi trestného ¢inu alebo zavislosti na fiom.
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Kuvedenému zaujali svoj postoj viaceri autori, reprezentujuci rdzne
pravnickeé profesie.

Z pohl'adu JUDr. Srholca - vySetrovatel'a zakonodarca zakazal konfron-
taciu medzi svedkom, ktorym je diet’a a dospelym obvinenym, v domneni,
ze pomaha obeti trestného ¢inu. Podl'a jeho ndzoru sa jedna skor o zmen-
Senie manévrovacieho priestoru pre organy ¢inné v trestnom konani, ¢i skor
o zvézovanie rik v podobe branenia vykonavania konfrontacii, ked’ sa ich
obet’ dozaduje. Autor sa pyta, ¢i je tak rigidnda vyluka pri inStitate
konfrontacie nevyhnutna, resp. ¢i je v zaujme obeti, &i skor pachatela.’!

Naopak prof. Prokeinova — vysokoskolskd pedagogicka a doc. Laciak -
vysokoskolsky pedagog a advokat so zameranim na trestné pravo uvadzaju,
ze znemoznenie vykonania konfrontacie podla § 125 Trestného poriadku
moéze byt v niektorych pripadoch obmedzenim prava na obhajobu
obvineného.*

Ich prezentovany pravny nazor podnietil diskusiu, v ktorej JUDr. Repa —
prokurator oponoval tym, Ze vykonavanie konfrontacie nemoze byt’ v trest-
nom konani pausilne (mechanické), Ze institit konfrontacie prioritne
nesluzi na realizdciu prava na obhajobu a zdkonnou limitaciou vykonu
konfrontacie podl'a neho nie je obmedzené pravo obvineného na vykonanie
kontradiktérneho vysluchu.*?

VysSie prezentované pravne nazory autori zverejnili bez osobitného
zamerania sa na detské obete CSA. Z pohl'adu ochrany detskych obeti CSA
pred druhotnou ale iopakovanou viktimizaciou povazovali zdkaz ich
konfrontacie s obvinenym za ddlezity autori JUDr. Mozner — sudca a JUDr.
Kyjac — asistentka sudcu NS SR.*

31 SRHOLEC, M. (2018). Par poznamok k zdkonu o obetiach trestnych &inov. Prdvne listy
9.1.2018. Dostupné na: http://www.pravnelisty.sk/clanky/a624-par-poznamok-k-zakonu-o-
obetiachtrestnych-cinov.

32 PROKEINOVA, M., & LACIAK, O. (2018). Niektoré aspekty nového zakona o obetiach
trestnych &inov. Bulletin slovenskej advokdcie 24(3), 15-19.; PROKEINOVA, M., &
LACIAK, O. (2018). Niektoré aspekty nového zakona o obetiach trestnych ¢inov Ad: Este
niekol’ko poznamok k obmedzeniu prav obhajoby v stvislosti so zmenou inStitutu
konfrontacie. Bulletin slovenskej advokdcie 24(11), 4-5.

3 REPA, 0. (2018). Ad. Niektoré aspekty nového zékona o obetiach trestnych &inov Este
niekol’ko poznamok k obmedzeniu prav obhajoby v suvislosti so zmenou inStitutu
konfrontacie. Bulletin slovenskej advokacie, 24(9), 6-9.

3 MOZNER, F. & KYJAC, Z. (2018). Pravo obvineného na obhajobu versus prava detskych
obeti sexualneho nasilia. Trestni pravo 22(3), 36-40.
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Priama konfrontacia medzi obvinenymi z trestnych cinov sexualneho
nésilia a ich obet'ami zahffia riziko d’alSej traumatizacie aj podla ESCP.3
Smernica 2012/29/EU vo svojom tvodnom &lanku 11 umoziuje &lenskym
Statom rozsirit’ prava obeti stanovené v tejto smernici s cielom poskytnut
im vysSiu uroven ochrany. Konfrontacia je osobitnou formou vysluchu
a spociva v postaveni konfrontovanych osob tvarou v tvar. Detské obete
CSA su obzvlast zranitelné voci druhotnej a opakovanej viktimizacii,
zastraSovaniu a pomste, a preto st vich pripadoch pripustné osobitné
ochranné opatrenia,*® ktoré sme blizsie rozoberali v predchadzajlicej Gasti.

V pripadoch detskych obeti CSA je potrebné tiez zohl'adnit,, ze sucastou
konfrontacie moéze byt aj moznost konfrontovanych osob klast si
navzajom otazky. Detské obete CSA nie su procesne spdsobilé vykonavat
svoje prava, vyplyvajuce im z Trestného poriadku. Formuléciu a kladenie
otazok by v jej mene mali teda vykonavat’ zdkonny zastupca, ¢i opatrovnik,
¢im by sa vykonanie samotnej konfrontacie minalo Gc¢inku. Postavenim
detskej obete CSA tvarou v tvar obvinenému by bola opédtovne vystavena
rozdielu moci a poznania, ¢o si kI'i¢ové faktory odliSujiice zneuzivajuce
sexualne konanie od nezneuzivajiiceho.’ 38

JUDr. Repa, ktory posobi ako organ ¢inny v trestnom konani, uvadza, ze
vykonanie alebo nevykonanie kazdého ddkazného prostriedku je pocas
pripravného konania ponechané vylu¢ne na tivahe organov ¢innych v trest-
nom konani. Pokial’ ide o zistovanie skutkového stavu veci, dokazovanie
nie je ovladané poziadavkami obhajoby, ale organy pripravného konania st
limitované predovsetkym § 2 ods. 10 a § 119 ods. 1 Trestného poriadku, o
znamena Ze tieto organy nie su povinné vykonavat’ vSetky dokazné prost-
riedky navrhované osobami na to opravnenymi, ale dokazovanie zameria-
vaju a vykonavaju na ucely zistenia skutkového stavu veci, o ktorom nie st

3¢ 41107/10 Y. proti Slovinsku, ods. 106 - dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/

36 Pri posudzovani toho, ¢i su takéto obete ohrozené takouto viktimizaciou, by sa malo
,vychadzat’ z pevnej domnienky, Ze osobitné ochranné opatrenia budu pre tieto obete
uZito&né“ (bod 57 preambuly Smernice Eurdpskeho parlamentu a rady 2012/29/EU z 25.
oktobra 2012, ktorou sa stanovuji minimdlne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti
trestnych ¢inov a ktorou sa nahradza ramcové rozhodnutie Rady 2001/220/SVV).

37 KARKOSKOVA, S. (2014). Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Sarig —
Kanas : Ascend, s.16

% Vytvéaral by sa tak priestor pre verbalny siiboj, v ktorom oproti sebe nestoja strany s
rovnocennou vybavou na takyto siiboj. Dospely méze otazky zamerne formulovat’ tak, aby
dieta zmiatol arozrusil agresivnym ¢i autoritativnym tonom. V dietati to l'ahko navodi
psychicky stav (najméa pocity bezmocnosti), v ktorom st jeho moZnosti podat® kvalitni
vypoved’ radikalne narusené (COSSINS, A. (2020). Closing the Justice Gap for Adult and
Child Sexual Assault : Rethinking the Adversarial Trial. London: Palgrave Macmillan, s.
341-405, 539-568).
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dovodné (rozumné) pochybnosti, ato v rozsahu nevyhnutnom na ich
rozhodnutie. Samozrejme JUDr. Repa dodal, Ze pravu obhajoby navrhovat’
dokazy zodpoveda potom povinnost’ organov ¢innych v trestnom konani
alebo sudu tymto navrhom sa zaoberat’ a rozhodnut’.>® Pokial’ by k zdkon-
nej limitacii konfrontacii nebolo nedoslo, organ ¢inny v trestnom konani by
sa musel vzdy ndvrhmi obhajoby, ale aj poskodenych na vykonanie
konfrontacie medzi nimi zaoberat’ a rozhodnut’ o nich. Podl'a § 3 ods. 7 a §;
§ 8 ods. 1 a2 ZoO musia organy ¢inné v trestnom konani uskutoc¢novat’
s ohl'adom na zavaznost’ spachaného trestné¢ho ¢inu individualne postudenie
obete na ucely zabranenia opakovanej viktimizacie, prihliadat’ na najlepsi
zaujem dietata, postupovat tak, aby ich ¢innost’ nespdsobovala obeti
druhotnt viktimizaciu. Vzhl'adom na to, Ze detské obete CSA s obzvlast
zranitel'né z dévodu vysokého rizika druhotnej a opakovanej viktimizacie,
zastraSovania a pomsty bol by vzdy dévod na odmietnutie navrhu na
vykonanie konfrontacie. Pokial' autori prof. Prokeinova, doc. Laciak
a JUDr. Srholec dovodili, ze vykonanie konfrontacie by mohol chciet
navrhnut’ aj poSkodeny, u detskej obete CSA je potrebné prihliadat’ najma
na jej najlepsi zaujem a vzhl'adom na vysSie uvedené by bolo dévodné
pochybovat’ o tom, ¢i by takyto navrh zo strany obete CSA (vykonany
zasadne jej zdkonnym zastupcom, resp. opatrovnikom) bol v najlepSom
zaujme diet’at’a.

Vzhl'adom na vsetky uvedené skutoCnosti povazujeme zakonnu limitaciu
konfrontacie vo vztahu k detskym obetiam CSA za spravnu, nakolko
povodny text zakona bol z dovodu nevyhnutnych osobitnych ochrannych
opatreni voci nim obsolétny.

3 REPA, O. (2018). Ad. Niektoré aspekty nového zékona o obetiach trestnych &inov Este
niekol’ko poznamok k obmedzeniu prav obhajoby v suvislosti so zmenou inStitutu
konfrontacie. Bulletin slovenskej advokacie, 24(9), 6-9.
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1 Sexualne zneuzivanie deti

Slovné spojenie ,,sexudlne zneuzivanie deti“ je v celej tejto publikacii
ponimané v Sirokom zmysle slova, presahujucom $tyri skutkové podstaty
trestnych ¢inov (§201, § 201a, § 201b, § 202), pre ktoré¢ Trestny zakon
v osobitnej Casti pouziva spolo¢né oznacenie ,,sexudlne zneuzivanie*.

Publikacia vydana spolo¢ne Svetovou zdravotnickou organizéciou a Me-
dzinarodnou spolo¢nostou pre prevenciu zneuzivania a zanedbavania deti
definuje CSA ako zahrnutie dietata do sexualnej aktivity, ¢i uz zo strany
dospelych alebo inych deti, majucich poziciu zodpovednosti, dévery a mo-
ci nad dietatom, ktorej dieta plne nerozumie, nemoze k nej dat’ infor-
movany sthlas, alebo na ktoru dieta nie je vyvinovo pripravené, alebo
ktord inak poruSuje zakony ¢&i socialne zékazy spoloénosti.*

CSA zahrna Siroku skalu aktivit sexualnej povahy, ktoré sa mézu odohra-
vat’ jednorazovo ale aj opakovane — dlhodobo, neraz aj v ¢asovom rozpéti
niekol’kych rokov. V odbornej literatire sa zvycajne vyskytuje delenie
foriem CSA na bezdotykové a dotykové (v ramci nich sa d’alej rozliSuju
aktivity penetrativne a nepenetrativne), intrafamiliarne a extrafamiliarne
(v tamci ktorych je S$pecifickym subtypom instituciondlne CSA*),
komercné a nekomercné. 42 4 44

“BUTCHART, A. et al. (2006). Preventing child maltreatment: A guide to taking action and
generating evidence. Geneva : World Health Organisation and International Society for
Prevention of Child Abuse and Neglect, s. 10.

4! Je priznaéné tym, Ze sa ho dopusta osoba, ktora zneuZije moc plyniicu z jej postavenia
v institlcii alebo organizacii, pre ktort posobi.

2 VANICKOVA, E. et al. (1999). Sexudlini ndsili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika,
terapie, prevence. Praha : Portél, s. 39.; VAGNEROVA, M. (2004). Psychopatologie pro
pomdhajici profese. Praha : Portal, s. 618-619.; GOODYEAR-BROWN, P. et al. (2012).
Child Sexual Abuse: The Scope ot the Problem. In Goodyear-Brown, P. (ed). Handbook of
Child sexual Abuse: Identification, Assessment and Treatment (s. 3-28). Hoboken, New
Jersey: John Wiley & Sons, Inc.

4 OSN v oficidlnom komentéri k pravu dietata na ochranu pred vsetkymi formami nasilia
zahffia medzi formy sexualneho zneuzivania a vykoristovania aj niitené manzelstva (OSN
(2011). Dohovor o pravach dietata: Vseobecny Komentadr ¢. 13 (2011) — Pravo dietata na
ochranu pred vSetkymi formami ndsilia, ¢l. 25, pism. d).

* Invazia do sexualnej sféry osoby méze mat aj podobu mrzacenia Zenskych vonkajsich
pohlavnych orgdanov v kontexte nabozenskych ¢i kultovych zvykov. Existuje tiez ritudine
zneuzivanie deti, pri ktorom sa pouzivaju nejaké symboly majiice nabozensku, magicku ¢i
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Dohovor Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudalnym vykoristovanim a
sexudalnym zneuzivanim (tzv. Lanzarotsky dohovor) je prvym medzi-
narodnym dokumentom, ktory ,,zakotvuje skutkové podstaty vSetkych
trestnych c¢inov, ktoré su spojené s réoznymi formami sexuilneho
zneuzivania deti“*>. Podla uvedeného dokumentu treba postihovat’ ako
trestny ¢in také imyselné konanie, ktoré zahina:

e sexualne aktivity s dietat’om, ktoré podla prislusnych ustanoveni
vnutrostatneho pravneho poriadku nedosiahlo pravom stanoveny vek
pre sexuslne konanie*;

o sexualne aktivity s dietat’om, ak sa: pouziva natlak, sila alebo hrozby;
alebo zneuziva uznavana pozicia dovery, autorita alebo vplyv na diet’a
vratane rodiny; alebo zneuziva osobitne zranitena situacia dietat’a,
predovsetkym z dovodu mentalneho alebo fyzického postihnutia alebo
z dovodu jeho odkazanosti,

e detska prostiticiu*’: (a) ziskavanie diet'at’a na prostiticiu alebo spo-
sobenie, ze diet’a sa prostiticie zucastni; (b) niitenie dietata do prosti-
tucie alebo ziskavanie prospechu z prostitticie alebo iné spdsoby vyko-
ristovania dietat’a na takéto uCely; (c) vyuzivanie detskej prostitucie,

e detsku pornografiu®®: (a) vyroba detskej pornografie; (b) poskytova-
nie alebo spristupnovanie detskej pornografie; (c) distribicia alebo
prenos detskej pornografie; (d) obstaranie detskej pornografie pre seba
alebo pre int1 osobu; (e) drzba detskej pornografie; (f) vedomé ziskava-
nie pristupu, cez informacné alebo komunikacné technologie k detskej
pornografii, (g) ziskavanie dietata na ucast v pornografickych
vystipeniach alebo sposobenie, ze diet'a sa na takychto vystipeniach
zucastni; (h) natenie dietat’a na €ast’ v pornografickych vystipeniach

nadprirodzenu charakteristiku. Takéhoto zneuzivania sa dopust’a jednotlivec alebo skupina
vzdy vramci nejakého organizovaného spolocenstva, vécsinou okultného charakteru
(VANICKOVA, E. et al. (1999). Sexudini nasili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika,
terapie, prevence. Praha : Portal, s. 13, 89-90).

4 CENTES, I., & KOLCUNOVA, M. (2010). Malolety ako obet’ sexudlneho deliktu. In Obete
kriminality — Victims of Crime (s. 85-97). Bratislava : Eurokodex.

46 Nevztahuje sa na dobrovoPné sexudlne konanie medzi maloletymi.

47V citovanom dohovore (v ¢lanku 19) sa detska prostiticia definuje ako ,,skutoénost, ze
diet'a sa vyuziva na sexualne konanie za pefiazn alebo ini formu odmeny alebo protiplne-
nia alebo ich prisl'ub, bez ohl'adu na to, ¢i sa tato platba, sl'ub alebo zvyhodnenie poskytuje
diet'at'u alebo tretej osobe®.

8V citovanom dokumente (v ¢lanku 20) sa za detskii pornografiu povazuje ,kazdy material,
ktory vizualne zobrazuje dieta zacastiiujice sa na skuto¢nom alebo simulovanom zretel'ne
sexualnom konani alebo iné zobrazenie detskych pohlavnych organov primarne pre
sexualne ucely*.
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alebo ziskavanie prospechu z nich, ¢i in¢ vykoristovanie dietata na ta-
kéto ucely; (i) vedomé navstevovanie pornografickych vystipeni
zahriujucich Gcast’ deti,

e ohrozovanie mravnosti deti prostrednictvom toho, ze dieta je u¢inené
svedkom sexudlneho zneuzivania alebo sexudlneho konania, a to aj
vtedy, ak sa ho nezucastnilo,

e navadzanie diet'at’a na sexudlne aktivity prostrednictvom informac-
nych a komunika¢nych technolégii, spojené s ukonmi veducimi k spa-
chaniu trestného ¢inu na diet’ati,

e napomahanie a navadzanie k spachaniu, alebo pokus spachat’ aky-
kol'vek z vysSie uvedenych trestnych ¢inov.* °

Na problematiku CSA sa podla slovenskej legislativy mdze vztahovat
viacero ustanoveni Trestného zakona: § 179 (2) Obchodovanie s 'ud'mi, §
199 Znésilnenie, § 200 Sexualne nasilie, § 201-202 Sexualne zneuZzivanie,
§ 203 Suloz medzi pribuznymi, § 211 Ohrozovanie mravnej vychovy
mladeze, § 364 ods. (1) pism. e) Vytrznictvo, § 367 Kupliarstvo, § 368
Vyroba detskej pornografie, § 369 (3 a 4) RozSirovanie detskej pornografie,
§ 370, ods. 1 Prechovavanie detskej pornografie, § 370, ods. 12 U¢ast’ na
detskom pornografickom predstaveni, § 371-372, 372a Ohrozovanie
mravnosti, § 372a Podpora a propagicia sexualnych patologickych
praktik. Ich pravny vyklad nie je predmetom tejto publikacie.
V nasledujticej podkapitole zhrnieme kl'ucové kritéria CSA, tak ako ich
identifikuje aktualna vedecka literatura.

1.1 Kritéria sexualneho zneuzivania deti vo vedeckej
literature

Definicie achapanie CSA v epidemiologickych stidiach, politickych
a pravnych dokumentoch sa roznia. Analyzujic tieto rozdiely a opierajtic
sa o poznatky zo socialnych vied, prava, vyvinovej psychologie a etymolo-
gie, sa vedci pokusili vytvorit konceptudlny model CSA, v ktorom
identifikovali kI'icové komponenty tohto fenoménu. Zdoraznili Styri

4 Dohovor Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a sexudlnym
zneuzivanim. Lanzarote 25. 10. 2007, ¢l. 18-24.

50 Smernica Eurépskeho Parlamentu a Rady 2011/92/ EU z 13. decembra 2011 o boji proti
sexudlnemu zneuzivaniu a sexudlnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii
okrem konkretizacie trestnych ¢inov suvisiacich s CSA stanovuje aj minimalnu hornu
hranicu trestnej sadzby.
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podmienky, ktoré musia byt splnené, aby bolo mozné urcité konanie
povazovat' za CSA:5!

Podmienka 1: Osoba musi byt’ diet’at’om.

To znamena, Ze dand osoba musi byt bud: (1) z vyvinového hl'adiska
dietatom alebo (2) pod pravne vymedzenou hranicou dospelosti. Podl'a
Dohovoru o pravach diet'at’a je osoba dietatom do dovisenia 18-teho roku
veku. CSA sa moze vyskytnut’ kedykol'vek v uvedenom vekovom rozpiti,
a to aj napriek tomu, ze dieta dosiahlo legislativne stanoveny vekovy limit
na konsenzualne sexualne aktivity. V tejto suvislosti treba podotknut’, ze
v praxi sa vyskytuju pripady, kedy profesionali podcenuji podozrenia
z CSA u ,starSich® deti. Vyskumy zamerané na prevalenciu CSA pritom
odhalili, Ze postpubertalne obdobie je mimoriadne rizikové z hladiska
moznej sexualnej viktimizacie.>?

Podmienka 2: Osoba je nespdsobila poskytnut’ skutocny siihlas alebo
napriek sposobilosti, skutoény sihlas neudelila.

Vo vSeobecnosti by sa osoby mladsie ako 18 rokov mali chapat’ ako osoby,
ktoré bud’ nemajui ziadnu alebo maju obmedzenti schopnost’ poskytnut’
skutoény suhlas so sexualnou aktivitou. Tato znizend kapacita zacina na
nule od narodenia, pokracuje na tejto Urovni pocas rané¢ho detstva
a s narastajucim vekom a vyvinovou zrelostou sa len postupne zvysuje,
pricom je vSak stale zavisla od okolnosti kazdej jednotlivej interakcie.
Dokonca aj v pripadoch, ked’ je diet’a teoreticky schopné poskytnut’ suhlas,
a mozno ho aj navonok prejavilo, musi sa v kazdom konkrétnom pripade
posudit’, ¢i i$lo o skuto¢ny suhlas.

Skuto¢ny suhlas musi byt plne informovany (teda osoba musi plne
rozumiet’ povahe a vyznamu danej aktivity), slobodny a dobrovolny.
Fyzicky, emocionalny, psychologicky, kognitivny alebo ekonomicky
natlak je nezlucitelny s pravym sthlasom. Suhlas nemoéze byt platny,
pokial’ bol ziskany prostrednictvom hrozby, zastraSovania alebo zneuzitia
pozicie autority.

STMATHEWS, B., & COLLIN-VEZINA, D. (2019). Child sexual abuse: Toward a conceptual
model and definition. Trauma, Violence, & Abuse, 20(2), 131-148.; MATHEWS, B. (2019)
The Context of Child Sexual Abuse, and Points of Departure. In: New International
Frontiers in Child Sexual Abuse: Theory, Problems and Progress (s. 3-40). Cham :
Springer.

2 FINKELHOR, D. et al. (2014). The lifetime prevalence of child sexual abuse and sexual
assault assessed in late adolescence. Journal of adolescent Health, 55(3), 329-333.;
KARKOSKOVA, S., & ROPOVIK, I. (2019). The prevalence of child sexual abuse among
Slovak late adolescents. Journal of child sexual abuse, 28(4), 452-471.
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V nadvidznosti na vysSie uvedené treba zdoraznit’, Ze sexualne zazitky po
15-tom roku veku, nemozno automaticky povazovat za konsenzualne.
Najmaé s ohl'adom na kognitivne a psychosocialne aspekty vyvinu st deti
v adolescentnom veku stale v znacnej miere zranitelné voci pokusom
o manipulaciu zo strany osob, ktoré by mali zaujem ich sexudlne zneuzivat’.
Vedecka literatura ukazuje, Ze adolescenti vo veku 15-16 rokov su vo
vSeobecnosti schopni kognitivneho spracovavania ako dospeli, ale ich
psychosocialna kapacita chapat’ dlhodobé dosledky rozhodnuti a regulovat’
spravanie je stale vranych S$tadiach vyvinu.>® Obzvladt schopnost
adolescentov znasat’ socialne a emocionalne tlaky sa stale vyvija.**

Podmienka 3: Skutok je sexualnej povahy.

To znamena, ze musi ist ocin vykonany bud za ucelom hladat’
akéhokol'vek telesné alebo dusevné sexudlne uspokojenie pre
zneuzivajuceho alebo ini osobu (¢i uz okamzité uspokojenie alebo
z hl'adiska Casu a priestoru odlozené), alebo je ¢in inak opravnene
dietatom prezivany ako sexualny &in.>

Hoci vo vécsine pripadov bude dieta vnimat’ ¢in ako sexualny, nie je to
podmienka k tomu, aby bol ¢in takto kvalifikovany (napr. dieta moze spat’;
mdze byt v predverbdlnom obdobi; moéze byt navyknuté k tomu, aby
zneuzivanie povazovalo za nie¢o normalne).

Na to aby ¢in predstavoval CSA, nemusi zahimat fyzicky kontakt medzi
pachatel'om a dietatom.>® Aj nedotykové ¢iny mdzu byt jasne sexudlnej
povahy — vratane fotografovania, filmovania, exhibicionizmu, voyerizmu,
vystavenia diet'ata sexualne explicitnym materidlom, verbalnym navrhom

3 ALBERT, D., & STEINBERG, L. (2011). Judgment and decision making in adolescence.
Journal of research on Adolescence, 21(1),211-224.

** STEINBERG, L. et al. (2018). Around the world, adolescence is a time of heightened
sensation seeking and immature self-regulation. Developmental science, 21(2), 1-13;
CASEY, B. etal. (2008). The adolescent brain. Annals of the New York Academy of Science,
1124(1), 111-126.

5% Niektoré &iny nemusia jasne stvisiet so ziskanim sexualneho uspokojenia, ale moézu vo
svojej podstate suvisiet’ so sexualitou a mézu byt’ legitimne vnimané diet'atom ako sexualne
¢iny, ¢i uz v danom case alebo retrospektivne (napr. Zenska genitalna obriezka).

% Fyzickym kontaktom sa okrem siiloZe, rozumeju aj iné intenzivnejSie zasahy do
pohlavnej sféry poskodenych — ako napr. oralny styk (felacia ¢i cunilinctus), analny styk
(coitus analys), zasuvanie prstov alebo inych predmetov do Zzenského pohlavného
ustrojenstva, vstvanie pohlavného tdu medzi prsia dievcata (coitus inter femora),
ohmatavanie genitalii dievéat’a alebo chlapca, pfs dievcata, vysavanie prsnych bradaviek
(sactustupratio), bozkavanie erotogénnych zon — ktoré smerujii k vzruseniu pachatel’a, tzv.
erotické masaze, ktoré pachatel’ vykonava druhej osobe alebo naopak (KOLCUNOVA, M.
(2020). Poznamky k sexudlnemu zneuzivaniu. Omsenie: Justicna akadémia, 4.2.2020).

31



alebo poziadavkdm ainym formam koercitivnej manipulacie jedinca
k sexu. Mnoho aktov groomingu taktiez spada do tejto kategorie.

Podmienka 4: Cin je zneuZivajici.

Pojem ,,zneuzivanie* (angl. abuse) poukazuje na vyssiu mieru nepravosti,
nez k akej dochadza pri fyzickom napadnuti. K indiciam tejto zvysene;j
nepravosti patri to, ze: (1) ¢in sa objavuje v ramci vztahovej dynamiky
moci, (2) dieta je v nerovnom postavent; (3) pachatel vyuziva zranitelnost
dietat’a; a (4) k ¢inu dochadza bez skutocného suhlasu dietat’a.

Vztahova dynamika moci moze existovat’ a byt’ vyuzita, tam kde pachatel
je v pozicii moci prostrednictvom rodinného vztahu (napr. rodic, dospely
Clen rodiny a strodenec), institucionalneho vzt'ahu (napr. ucitel’, Sportovy
tréner a ¢len duchovenstva), ekonomického vzt'ahu (napr. zamestnavatel’)
a psychologického vztahu (napr. rovesnik alebo romanticky partner s
vysSou psychologickou silou). Okrem toho existuji dve dalSie,
vSeobecnejsie dynamiky moci: (1) dynamika medzi vaésinou dospelych a
vécsinou deti, zalozend na rozdieloch vo veku, psychosocidlnom vyvoji a
socialnej sile; a (2) dynamika medzi det'mi Zenského pohlavia a muzmi, ¢i
uz dospievajucimi alebo dospelymi, zalozena na hlbokych a dlhodobych
sociokultirnych praktikach a dispoziciach tykajtcich sa rodovych roli a
sexizmu. Aj ked CSA =zazivaji dievcatd aj chlapci a niekedy su
pachatel’kami zeny, rodova dynamiku nemozno pri CSA ignorovat’.

Znak nerovného postavenia je pritomny, ak zneuzivané dieta ma vo vztahu
k osobe, ktora zneuziva, zasadnu nevyhodu. Téato nevyhoda sa moze tykat’
veku; fyzickej, kognitivnej ¢i psychologickej kapacity; moze ist’ tiez o
kultrnu nerovnost’ (napr. kasta) a rodovu nerovnost. Ak je pachatelom
dospela osoba, nerovnovaha vo vzt'ahu k dietatu je zrejma. O zneuzivani
medzi detmi mozno hovorit, ak je pritomna vekova, fyzicka, psychicka
alebo kognitivna nerovnovaha. Pachatel'om zneuzivania moze byt aj diet’a
vekovo rovnaké alebo dokonca mladsie ako obet, ak je splnena ina
podmienka nerovnosti a mocenského vzt'ahu.®’

7 Ked je jedno dieta starSie alebo vyvinovo zrelie ako druhé dieta zucastiiujice sa na
sexualnej aktivite, prvé dieta moéze donutit’ to druhé k sexudlnej aktivite jednoducho z
povahy jeho pozi¢nej autority. Ked’ je jedno diet’a fyzicky vicsie, aj ked’ je vekovy rozdiel
minimalny, mensie dieta sa moze citit’ ohrozené a podvolit’ sa nevhodnej sexualnej aktivite.
Ak starSie dieta kontroluje zdroje, ku ktorym chce mat’ pristup mladsie dieta, moze
fungovat’ nevyslovena forma psychického natlaku. Dokonca aj hierarchické rozdiely v
socidlnom postaveni v ramci skupiny rovesnikov mézu prispiet’ ku koercitivnej povahe
sexualnej interakcie. Bez ohl'adu na to, ¢i osoba, ktora sa dopust’a zneuzivajiceho sexual-
neho konania, dosiahla vek trestnej zodpovednosti, skiisenost’ druhej strany mozZe byt’
traumatizujica (GOODYEAR-BROWN, P. et al. (2012). Child Sexual Abuse: The Scope
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Pri zneuzivani, osoba vyuZziva zranitelnost' dietata, teda vyuziva
nadradent poziciu vo svoj prospech, na tkor dietata, ktorého l'udsku
dostojnost’ tymto degraduje. Zneuzivanie zahfia taktiez absenciu
skutocného suhlasu, v zmysle diskutovanom vyssie.

Kombinaciou tychto znakov vznika nesmierna nespravodlivost’, ktord z
hl'adiska nasledkov presahuje fyzicku povahu skutkov. Vyskumy dokazuji
zvySenu psychickil ujmu sposobentl zneuzivanim, spachanym osobami
v pozicii moci, zodpovednosti anadradenosti.’® Aviak spdsobenie
poskodenia nie je podmienkou, aby mohol byt ¢in vnimany ako
zneuzivajuci. Zazitky sexualneho =zneuzivania nie vzdy zahimaji
poskodenie. Negativne dosledky mézu mat réznu podobu a trvanie
alebo mézu byt latentné.

V komplexnych pripadoch je potrebna senzitivita voci individudlnym
charakteristikdm pripadu, kedZe rovnaké ciny mozu byt sexualnym
zneuzivanim v ur¢itom subore okolnosti ale nie v inom.

1.2 Prevalencia a latencia sexualneho zneuzZivania deti

Vedecka literatira pontka velmi odliSné udaje o miere vysky-
tu (prevalencii) CSA. Tato skutoc¢nost’ je podmienend metodologickymi
odli¥nost’ami relevantnych vyskumov, najmi pokial’ ide:*

a) definiciu CSA, pricom v ramci nej je dolezité najma to, o sa v danom
vyskume chépe ako horna vekova Aranica detstva (v rdznych stidiach
sa pohybuje od 15 do 18 rokov); ¢i je alebo nie je stanoveny minimalny
vekovy rozdiel medzi obet'ou a pachatelom (niektoré $tudie nestano-
vuju ziadne obmedzenie, iné za pachatel’a povazuju iba osobu od obete
starSiu minimalne o 3-5 rokov, a dalsie stidie reflektuju CSA iba ak
pachatel’ bol dospely); aka uroven kontaktu medzi obet'ou a pachate-
I'om sa povazuje za kvalifikujlici znak CSA (niektoré Studie bera do
uvahy iba penetrativne formy CSA, iné zohl'adnuju aj Siroké spektrum
dotykovych a bezdotykovych foriem CSA, o sa premieta aj v pocte

ot the Problem. In Goodyear-Brown, P. (ed). Handbook of Child sexual Abuse: Identifica-
tion, Assessment and Treatment (s. 3-28). Hoboken, NJ: John Wiley & Sons, Inc).

8 EDWARDS, V. J. et al. (2012). Health outcomes by closeness of sexual abuse perpetrator:
A test of betrayal trauma theory. Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, 21(2),
133-148.

3 KARKOSKOVA, S., & ROPOVIK, 1. (2019). The prevalence of child sexual abuse among
Slovak late adolescents. Journal of child sexual abuse, 28(4), 452-471.
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a Specifickosti otdzok, ktorymi sa vyskumnici pytaji respondentov na
CSA);

b) metédu vyberu vzorky respondentov (napr. nahodny vyber zo
vSeobecnej populacie verzus vyskumy realizované na klinickej
populacii, teda medzi jedincami, ktori pre rézne tazkosti vyhl'adavaju
pomoc odbornikov),

c) vek respondentov (pubescenti, adolescenti, dospeli)

2%

d) dizajn vyskumu (v ramci ktorého je kIicové predovsetkym to, aka
miera sukromia je respondentom pri dopytovani poskytnutd).

Podla jednej z najnovsich metaanalyz® sa globalny vyskyt CSA pohybuje
v rozmedzi od 8 do 31% u Zien a od 3 do 17% u muzov.®! Vysledky vybra-
nych §tidii pochédzajicich z 11 krajin Eur6py ukazuju, Ze penetrativne for-
my CSA zazilo 2,9 — 10,5 % dievéat a 0,6 — 5,5 % chlapcov; zatial’ o pri
pouziti SirSej definicie kontaktnych foriem CSA sa ich vyskyt pohyboval
v rozpiti 10 — 39,8 % u dievéat a 6 — 16,2 % u chlapcov.®? Podla najnov-
Sieho Slovenského vyskumu do doviSenia 18-roku veku sa penetrativne
formy CSA vyskytli u 5,6 % dievcat a 1,3% chlapcov, dotykové formy
CSA zazilo az 30,2% dievcat a 11,6% chlapcov a skusenost’ s nedoty-
kovymi formami CSA® priznalo 40,6% diev&at a 17,7% chlapcov. Viac
ako polovica ,,incidentov* CSA sa odohrala v postpubescentnom obdobi.%

% Metaanalyza je vedeckd metdda, ktora spoiva v sumarizicii a syntéze vysledkov
rozlicnych $tidii zaoberajucich sa rovnakou problematikou. Ma omnoho vyssi stupei
vierohodnosti nez jednotlivé studie.

®' BARTH, J. et al. (2013). The current prevalence of child sexual abuse worldwide: a syste-
matic review and meta-analysis. International journal of public health, 58(3), 469-483.

2 LALOR, K. & McELVANEY, R. (2011). Overview of the nature and extent of child sexual
abuse in Europe. Protecting children from sexual violence - A comprehensive approach (s.
13-43). Strasbourg: Council of Europe.

% Subor otazok zameranych na nedotykové formy CSA zahfial: 1) nitenie pozerat' sa na
genitalie inej osoby, 2) niitenie vyzliect' sa a ukazovat’ svoje genitalie inej osobe, 3) niitenie
pozerat’ sa na masturbujicu osobu, 4) nutenie pozerat’ porno, 5) nitenie k foteniu nahého
tela, 6) nedobrovol'né Sirenie intimnych zaberov tela inym I'ud’'om alebo ich zverejnenie na
internete, 7) sexualne obtazovanie verbalne tvarou v tvar alebo cez email ¢i SMS, 8)
sexualne obtazovanie cez internet. Internet pritom zodpovedal za cca 23-29% of
nedotykovych foriem CSA.

% KARKOSKOVA, S., & ROPOVIK, I. (2019). The prevalence of child sexual abuse among
Slovak late adolescents. Journal of child sexual abuse, 28(4), 452-471.

34



Hoci sa mozno stretnut’ s tvrdeniami, Ze prevalencia CSA sa prehana kvoli
zbytoéne Sirokym definicidm CSA, treba zdoéraznit, Ze longitudinilne®’
vyskumy tykajice sa zdravotnych dosledkov odévodiuju pouzivanie
Sirokych definicii CSA. Vysoka prevalencia zdanlivo menej zavaznych
foriem CSA by sa nemala trivializovat’. Aj nedotykové formy CSA totiz
mdzu mat’ negativne néasledky na zdravie obeti®, najmé ak k nim dochadza
opakovane®’.

Hoci vyskumy retrospektivneho charakteru poukazuji na znaénu
prevalenciu CSA, vécSina pripadov zostava skryta. Moznosti identifikacie
CSA su vel'mi limitované, pretoze tento druh trestnej €innosti sa zriedka
odohrava za pritomnosti nejakych svedkov a pachatelia zvycajne dokazu
svoje konanie dobre maskovat’ aucinne ovplyviiovat’ obete vo svoj
prospech (pozri kapitolu 2.3). K latencii CSA prispieva viacero faktorov,
najma:

*  Milcanie na strane obeti. — Je skor vynimkou nez pravidlom, Ze obete
CSA odhalia svoje zazitky v case, kym su relativne Cerstvé.
Z vyskumov vyplyva, ze iba priblizne tretina obeti sa so svojou
sktisenostou niekomu zdoveri este pocas detstva.®® Dalsia tretina sa
zdoveruje so znaCnym casovym odstupom, ktory sa v priemere
pohybuje v rozpiti 8-15 rokov od povodnych udalosti zneuzivania.®’
Zvysna tretina zachovava mlc¢anie o CSA aj v dospelosti a zdoveruje
sa len v kontexte, vktorom sa citi dostatocne bezpecne (napr.
v kontexte vyskumu).”” Hoci sa mléanie obeti a pripadné oneskorené
oznamenia javia ako nepochopitel'né, st podmienené celym spektrom

% Pri longitudindlnom vyskume sa t4 ista skupina subjektov skiima opakovane, oby¢ajne
v priebehu dlhsieho obdobia (niekol'’ko mesiacov, rokov aj desatroéi).

% LANDOLT, M. A. et al. (2016). The Harm of Contact and Non-Contact Sexual Abuse:
Health-Related Quality of Life and Mental Health in a Population Sample of Swiss
Adolescents. Psychotherapy and psychosomatics, 85(5), 320-322.; PAOLUCCL E. O. et al.
(2001). A meta-analysis of the published research on the effects of child sexual abuse. The
Journal of psychology, 135(1), 17-36.

7 PEREZ-FUENTES, G. et al. (2013). Prevalence and correlates of child sexual abuse: a
national study. Comprehensive psychiatry, 54(1), 16-27.

% LONDON, K. et al. (2007). Disclosure of child sexual abuse: A review of the contemporary
empirical literature. In: M. E. Pipe et al. (Eds.). Child Sexual Abuse: Disclosure, Delay and
Denial (s. 11-39). New York : Routledge, Psychology Press, Taylor & Francis Group..

% SOMER, E., & SZWARCBERG, S. (2001). Variables in delayed disclosure of childhood
sexual abuse. American Journal of Orthopsychiatry, 71(3), 332-341.

" FINKELHOR, D. et al. (1990). Sexual abuse in a national survey of adult men and women:
Prevalence, characteristics, and risk factors. Child abuse & neglect, 14(1), 19-28.; SMITH,
D. W. et al. (2000). Delay in disclosure of childhood rape: Results from a national survey.
Child abuse & neglect, 24(2), 273-287.
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logickych pri¢in (blizie opisanych v kapitole 3.2).”! Podl'a zahranic-
nych zdrojov je z celej mnoziny pripadov CSA oficialne oznamenych
autoritam (vratane organov socialnopravnej ochrany, organov ¢innych
v trestnom konani) menej nez 10 % pripadov.’”> Vicsina obeti nevie,
Ze ma pravo riesit’ zalezitost’ trestnopravnou cestou, alebo toto svoje
pravo vyuzit nechce, najmad kvoli obavam z moznej sekundérnej
viktimizacie,”? alebo preto, Ze berie ohl'ad na osobu pachatela.

*  Neplnenie si oznamovacej povinnosti u I'udi, ktori sa hodnovernym
sposobom dozvedia o trestnom Cine. — K zanedbaniu oznamovacej
povinnosti Casto dochadza pre nepochopenie jej spolocenského
vyznamu; alebo napr. kvoli strachu z mozného omylu a poskodenia
dobrého mena podozrivej osoby; pre nizku mieru povedomia o
problematike CSA (vratane nedostato¢nych poznatkov o profile
a taktike pachatelov a o riziku dlhodobych nasledkov pre obete); pre
citovu vézbu k pachatelovi, pod vplyvom ktorej jedinci uprednostnia
zaujmy pachatela pred potrebami obeti.”

* Riziko mylne negativneho zaveru (false negative) intervenujicich
profesionalov (teda riziko, Ze sa pri presSetrovani realneho pripadu
CSA dospeje k nespravnemu zaveru, ze dieta nebolo zneuzivané). —
Takéto riziko je v mnohych pripadoch CSA podmienené nedostatkom
dokazov, ktorymi by sa bez rozumnych a déovodnych pochybnosti
preukazalo, ze skutok sa stal, Ze je trestnym ¢inom a Ze ho spachala

"V tejto stvislosti je vyznamné, e aj slovenskd legislativa reflektuje opodstatnenost’
prediZenej preml&acej lehoty, pri niektorych $pecifickych trestnych inoch. Podla § 87,
ods. 5 Trestného zakona ,, Trestné stihanie sa premlci najskor pdtnast rokov potom, ¢o
osoba, na ktorej bol spdachany (...) trestny ¢in obchodovania s ludmi podla § 179, trestny
¢in zndsilnenia podla § 199, trestny cin sexudlneho ndasilia podla § 200, trestny cin
sexudlneho zneuzivania podla § 201 az 202, trestny cin tyrania blizkej osoby a zverenej
osoby podla § 208 a trestny cin vyroby detskej pornografie podla § 368, dovrsila osemndsty
rok svojho veku.

2 PIPE, M. E. et al. (Eds.). (2007). Child sexual abuse: Disclosure, delay, and denial. New
York: Routledge, Psychology Press, Taylor & Francis Group. — Niektoré¢ zdroje uvadzaju,
ze policii je oznamenych iba 3 — 6 % pripadov CSA (SULLIVAN, J. (2017) Child Sexual
Abuse and Molestation: The Spiral of Sexual Abuse. In: V. B. Van Hasselt & M. Bourke
(eds) Handbook of Behavioral Criminology (s. 257-277). Cham : Springer.).

 TEMKIN, J. & KRAHE, B. (2008). Sexual assault and the justice gap: A question of
attitude. Oxford: Hart Publishing.

* Determinujuicim &initelom neplnenia si oznamovacej ¢innosti moze byt aj ,,nizky stupeii
informovanosti potencialnych oznamovatel'ov (...) 0 procese oznamovania trestnej ¢innosti
a moznostiach organov ¢innych v trestnom konani zabezpecit' ochranu oznamovatel'ov,
akcentujic najmi opravnenia suvisiace s utajenim ich totoznosti (STREMY, T. et al.
(2020). Trestna politika v Slovenskej republike (Minulost, sucasnost, budicnost).
Bratislava : C. H. Beck, s. 124).
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konkrétna osoba.” Vyznamnt rolu tu moZe zohravat’ aj nedostatoéna
uroven vedomostnej vybavy zainteresovanych profesiondlov, ich
pripadné predsudky a kognitivne skreslenia (pozri kapitolu 5.1).76

V nadvéznosti na vyssie uvedené je potrebné reflektovat’ vyznam tzv.
principu prezumpcie statusu obete’’, v zmysle ktorého ,.kazda osoba, ktora
tvrdi, Ze je obet'ou, sa povazuje za obet’, kym sa nepreukaze opak, alebo ak
nejde o zjavné zneuZitie postavenia obete (...), a to bez ohl'adu na to, ¢i bol
pachatel’ trestného inu zisteny, trestne stthany alebo odsudeny”.”® “Ak
vznikne pochybnost’ o statuse obete, je potrebné sa priklonit’ k zaveru, ze
tato osoba je obetou trestného ¢inu. K preukdzaniu opaku moéze dojst’
v priebehu trestného konania, ked je celkom zrejmé, Ze sa nestal trestny
¢in, resp. skutok nie je trestnym Cinom. (...) Na druhej strane, samotné
prehlasenie osoby, Ze sa neciti byt obetou trestného Cinu, nemoéze bez
d’alSiecho viest kignorovaniu statusu obete zo strany prislusnych
subjektov.«7

1.3 Vyskyt krivych obvineni

V pravnom zmysle®° je krivé obvinenie vymedzené ako 1zivé obvinenie
iného z trestného ¢inu v imysle privodit’ jeho trestné stihanie. Vo vyklade
tohto paragrafu trestného zadkona sa uvadza, ze ,,IZivé obvinenie je vedomé

73 Uvedené suvisi so zasadou in dubio pro reo (v pochybnostiach v prospech obvineného). V
neistych pripadoch prdavny systém preferuje, aby radsej vinny odisiel slobodny nez by mal
byt nevinny pozbaveny slobody (STALLER, K. M. & Vandervort, F. E. (2010). Child
sexual abuse: legal burdens and scientific methods. In: K. M. Staller & K. C. Faller (Eds.).
Seeking Justice in Child Sexual Abuse: Shifting Burdens and Sharing Responsibilities (s. 1-
32). New York: Columbia University Press, s. 2).

® O’DONOHUE W.T. et al. (2016) Psychological and Investigative Pathways to Untrue
Allegations of Child Sexual Abuse. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic
Interviews Regarding Child Sexual Abuse (s. 257-273). Cham, Switzerland: Springer
International Publishing.

77 JELINEK, J., & GRIVNA, T. et al. (2012). Poskozeny a obét tresmého cinu z
trestnépravniho a kriminologického pohledu. Praha: Leges, s. 26.; ZAHORA, J. (2018).
Zdkon o obetiach trestnych ¢inov: Komentar. Bratislava: Wolters Kluwer, s. 109-110.

8 Zdkon ¢&. 274/ 2017 Z.z. Zakon o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplnent niektorych
zakonov, § 3, ods. 1; Pozri tiez: Deklaracia OSN o zakladnych principoch spravodlivosti
pre obete trestnych cinov a zneuZzitia pravomoci A/RES/40/34; Smernica Eurdpskeho parla-
mentu arady 2012/29/ EU z 25. oktébra 2012, ktorou sa stanovujii minimdlne normy
v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych cinov, bod 19 preambuly.

7 ZAHORA, J. (2018). Zdkon o obetiach trestnych cinov: Komentdr. Bratislava: Wolters
Kluwer, s. 109-110.

80 Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zdkon, § 345.
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nepravdivé oznamenie skutkovych okolnosti, najmé kedy, ako a kde mal
byt trestny ¢in spachany akto je jeho pachatelom. Objektivna stranka
tohto trestného cinu spociva v nepravdivom obvineni konkrétnej nevinnej
osoby (...) zo spachania urcitého trestného ¢inu. Spravidla bude také
obvinenie vo forme trestného oznamenia smerované¢ho organu ¢innému
v trestnom konani (...). Pre vyvodenie trestnej zodpovednosti pachatela sa
pri subjektivnej stranke vyzaduje Umyselné zavinenie. Z hladiska
subjektivnej stranky musi pachatel” chciet alebo si byt’ aspoit vedomy toho,
ze iného 1zivo obvinuje z trestného ¢inu, a byt s tym uzrozumeny a sicasne
chciet’ alebo byt aspon uzrozumeny s tym, ze v dosledku jeho obvinenia
bude tato osoba trestne stihana“®!,

Z relevantnej judikatary (napr. R 44/1965) vyplyva, ze ak niekto iné¢ho
1zivo obvinil zkonania, ktoré nezakladd zadkonné znaky niektorého
trestného Cinu, nespacha trestny Cin krivého obvinenia; rovnako aj
vyslovenie iba podozrenia, ze niekto spachal trestny ¢in, nemoZno
povazovat’ za vedome 17ivé, a teda krivé obvinenie.®?> Je v kompetencii
organov ¢innych v trestnom konani, aby podozrenie preverili.
Oznamovatel' nezodpoveda za to, ak sa aj neskdr povodné podozrenie
nepreukaze.

V tejto suvislosti treba dodat’, Ze nepodloZené (unsubstantiated) pripady
nie s ekvivalentom imyselnych krivych obvineni.?* Pripady m6zu byt
nepodlozené z dvoch odlisnych dovodov: (1) skutok sa sice stal, ale niet o
fiom dostatok dokazov alebo su dokazy nespravne interpretovanéd; (2)

81 BURDA, E. et al. (2011). Trestny zdkon. Osobitnd cast. Komentdr. 11. diel. 1. vydanie.
Praha: C. H. Beck.

82 7 judikatary Eurdpskeho sudu pre T'udské prava (ESLP) vyplyva, Ze upozornenie na
zneuzivanie diet’at’a, ktoré bolo bona fide, by nemalo byt kvalifikované ako trestny ¢in. V
tomto ohl'ade pokial’ ide o protichodné zaujmy, ktoré boli v hre, ESCP zdo6raznil vyznam,
aky ma predchadzanie zneuzivaniu dietat’a (pripad Juppala proti Finsku, rozsudok ESCP z
2. decembra 2008).

8 FALLER, K.C. (2007). Interviewing Children about Sexual Abuse: Controversies and Best
Practice. New York : Oxford University Press, s. 193.; BOLEN, R.M. (2001). Child Sexual
Abuse: Its Scope and Our Failure. New York: Springer, s. 229.; BLACK, F. A. etal. (2012).
Allegations of child sexual abuse in family court cases: A qualitative analysis of psychiatric
evidence. Psychiatry, Psychology and Law, 19(4), 482-496.; WEISER, D. A. (2017).
Confronting myths about sexual assault: A feminist analysis of the false report literature.
Family Relations, 66(1), 46-60..

8 HUSSEY, J. M. et al. (2005). Defining maltreatment according to substantiation: Distinction
without a difference?. Child abuse & neglect, 29(5), 479-492.; GOODMAN-
DELAHUNTY, J. et al. (2016). Programmatic pretest-posttest research to reduce jury bias
in child sexual abuse cases. Ofiati Socio-legal Series, 6(2), 283-314.; LYON, T. D. et al.
(2017). Wrongful Acquittals of Sexual Abuse. Journal of Interpersonal Violence, 32(6),
805-825.; STALLER, K. M. & Vandervort, F. E. (2010). Child sexual abuse: legal burdens
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skutok sa nestal, ateda ide o nepravdivé obvinenie (untrue allegation).
Avsak aj ked’ sa oznamenie podozrenia z CSA nezaklada na skutocnosti,
nemozno ho automaticky povazovat’ za zlovol'né, krivé obvinenie. Situacie,
kedy sa kvoli podozreniu z CSA do pozornosti uradov dostant deti, ktoré
realne nie su obetami CSA, mézu vzniknit' z roznych dévodov, priCom
vedomé klamstvo je len jednym z nich (a nie je nutne spojené s umyslom
privodit’ inej osobe trestné stihanie).3

Presnd miera prevalencie (vyskytu) krivych obvineni z CSA nie je
znama, pretoze doterajSie vedecké vyskumy v tejto oblasti mali zavazné
metodologické nedostatky. Predovsetkym sa znacne liSili v kritériach,
ktoré pouzivali na rozliSenie opodstatnenosti podozreni a vyselektovanie
krivych obvineni. Niektoré Studie sa opierali o profesionalny usudok
a zvycajne neuvadzali detaily tykajlice sa kritérii, na zaklade ktorych bol
usudok sformovany; navySe nepreukdzali do akej miery sa zavery
viacerych posudzovatelov zhodovali (interrater reliability). Iné Stadie
pouzivali varietu kritérii, z ktorych mnohé neboli empiricky potvrdené ako
validne indikatory krivych obvineni a navySe zvycajne neuvadzali aka
kombinacia kritérii viedla k vyslednym ziverom posudenia. Ziadna tadia
neskuimala jednotlivé subkomponenty vypovede dietata a dospelého, aby
urcila ktoré boli pravdivé a ktoré nie; vsetky Stadie posudzovali tvrdenia
0 CSA ako celok. Avsak principidlnym metodologickym obmedzenim
doterajsich vyskumov je nedostatok validnych metdd na determinovanie ¢i
dieta alebo dospely uvadza nepravdu zamerne. Intencionalita je notoricky
naro¢ny konstrukt na to, aby ho spravne posudil vonkajsi pozorovatel,
preto vo vztahu k oznamovanym podozreniam z CSA zostava hadankou.%¢

Je zjavné, ze deti adospeli nickedy o CSA vedome klamu. Avsak
neexistuju Ziadne vedecké dokazy nasvedcujice tomu, Zeby Kkrivé
(zlovol’'né) obvinenia z CSA boli frekventovanym fenoménom, Zeby

and scientific methods. In: K. M. Staller & K. C. Faller (Eds.). Seeking Justice in Child
Sexual Abuse: Shifting Burdens and Sharing Responsibilities (s. 1-32). New York:
Columbia University Press.

85 Pre bliZsi popis potencidlnych ciest k nepravdivym obvineniam z CSA pozri $tadiu:
KARKOSKOVA, S., & MIKULASKOVA, G. (2018). Rdmce a roviny krivych obvineni zo
sexualneho zneuzivania deti. Casopis pro pravai védu a praxi / Journal of Jurisprudence
and Legal Practice, 26(3), 419-452.

8 O’DONOHUE W.T., & CIRLUGEA O. (2016) How Often Do Children Lie About Being
Sexually Abused?. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic Interviews Regarding
Child Sexual Abuse (s. 275-292). Cham, Switzerland: Springer, s. 280-291; O’ DONOHUE
W.T. et al. (2016) Psychological and Investigative Pathways to Untrue Allegations of Child
Sexual Abuse. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic Interviews Regarding Child
Sexual Abuse (s. 257-273). Cham, Switzerland: Springer, s. 260-261.
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tvorili va¢sinu alebo €o i len zna¢nu mensinu (sizable minority) spomedzi
vietkych oznamenych pripadov.?” Nizku mieru krivych obvineni z CSA (0-
5% krivych obvineni zo strany deti a 4-9% to strany dospelych) uvadzaju
viaceri experti zaoberajuci sa problematikou CSA.38 Na ziskanie presne;-
Sieho obrazu o vyskyte krivych obvineni z CSA je potrebny d’alsi vyskum,
s vyskumnou metodologiu prekondvajucu limity doterajSich vyskumov
v tejto oblasti.®

Usudok profesionalov opierajiici sa o profesionalnu sksenost, intuiciu &
,sedliacky rozum* nie je pri detekovani klamstva — resp. posudzovani
vierohodnosti vypovede, vierohodnosti celého pripadu suspektného CSA
a pri odhadoch prevalencie krivych obvineni z CSA — nijako vyznamne
spol'ahlivejsi nez tisudok laikov. Preto treba zaujat’ skepticky postoj voci
sebaistym usudkom, ktoré¢ sa vtomto ohlade neraz objavuju tak
v laickych ako i odbornych kruhoch.*®

8 Tamze..

8 SCHUMAN, T. (1999). Allegations of sexual abuse. In P. Stahl (ed.) Complex issues in
child custody evaluations (s. 43-68). Thousand Oaks, CA: Sage.; BOLEN, R.M. (2001).
Child Sexual Abuse: Its Scope and Our Failure. New York: Springer, s. 109, 221; FALLER,
K.C. (2007b). Interviewing Children about Sexual Abuse: Controversies and Best Practice.
New York : Oxford University Press, s. 206.; BROWNE, K.D. (2017). Assessing the
Sexually Abused Child as a Witness. In K.D. Browne et al. (Eds.) Assessments in Forensic
Practice: A Handbook. Chichester (s. 333-353). West Sussex, UK; Malden, MA, USA: John
Wiley & Sons Ltd.; MELKMAN, E. P. et al. (2017). Credibility assessment in child sexual
abuse investigations: A descriptive analysis. Child abuse & neglect, 67(5), 76-85.

8 V nedévnej dobe sa objavila na trhu publikdcia kolektivu autorov — BURNETT, R. (ed.)
(2016). Wrongful Allegations of Sexual and Child Abuse. Oxford, UK: Oxford University
Press — venovana problematike krivych obvineni z CSA. Kym na jednej strane podotyka,
ze akékol'vek pokusy posudit’ prevalenciu krivych obvineni by boli zna¢ne $pekulativne, na
druhej strane tvrdi, Ze je pravdepodobné, ze skuto¢na prevalencia krivych obvineni je
omnoho vyssia nez sa typicky objavuje v diSkurze o problematike zneuzivania deti a zna-
silnenia. Kritické recenzie na tuto publikaciu (napr. SCORER, R. (2017). Book review:
Wrongful allegations of sexual and child abuse. New Law Journal. March 10, 2017.;
PHOENIX, J. (2017). Wronfgful Allegations of Sexual and Child Abuse. By Ros Burnett
(Oxford University Press, 2016). The British Journal of Criminology. 57(6), 1527-1530)
konstatujt, ze ide o zbierku eseji z radov pravnikov, vedcov, akademikov a Zurnalistov,
pricom niektoré znich st sice dolezitym prispevkom k debate, ale v zasade zlyhavaju
v ukotveni svojich argumentov v literature a vedeckych dokazoch a dokonca sa v nich obja-
vuju aj nespravne Udaje. Najvac§im prekvapenim je, ze publikdcia nevenuje ziadnu
pozornost’ zakladnej akademickej otazke: ,,Ako vieme, Ze obvinenia su nepravdivé?*
(Tamze, s. 1527-1530).

> O’DONOHUE W.T., & CIRLUGEA O. (2016) How Often Do Children Lie About Being
Sexually Abused?. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic Interviews Regarding
Child Sexual Abuse (s. 275-292). Cham, Switzerland: Springer International Publishing, s.
291.; O’'DONOHUE W.T. et al. (2016) Psychological and Investigative Pathways to Untrue
Allegations of Child Sexual Abuse. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic
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1.4 Obvinenia zo sexualneho zneuzivania deti v kontexte
porucenskych sporov

Niektori laici i profesionali sa domnievaju, Ze vacsina obvineni z CSA,
ktoré su vznesené v priebehu civilného procesu o ipravu styku rodi¢ov
a maloletych deti, st obvinenia vykonsStruované, ucelové, sluziace ako
zbrati v boji o dieta.®! V odbornej literatire bola takéto téza v nejednom
pripade propagovana autormi s propedofilnymi nazormi.®? Predmetn4 téza
patri aj medzi zédkladné vychodiské kontroverznej teérie o tzv. syndréme
zavrhnutého rodic¢a, ktorej nekritické osvojenie u profesionalov pricha-
dzajticich do kontaktu so suspektnymi pripadmi CSA, méze viest k mylne
negativnym zaverom pri ich posudzovani.®®

Vyskumné stadie, ktoré uvadzali vysoky vyskyt krivych obvineni z CSA
v kontexte porucenskych sporov boli viésinou kazuistického charakteru
(teda prinasali popis pozorovani pripadov z praxe autorov)®*, vychadzali z

Interviews Regarding Child Sexual Abuse (s. 257-273). Cham, Switzerland: Springer
International Publishing, s. 261.; MELKMAN, E. P. et al. (2017). Credibility assessment in
child sexual abuse investigations: A descriptive analysis. Child abuse & neglect, 67(5), 76-
85. — BliZSie k tejto problematike pozri: KARKOSKOVA, S., & MIKULASKOVA, G.
(2018). Ramce a roviny krivych obvineni zo sexualneho zneuZivania deti. Casopis pro
pravni védu a praxi / Journal of Jurisprudence and Legal Practice, 26(3), 419-452.

°! Na Slovensku sme sa stretli dokonca s uznesenim vySetrovatelky o zastaveni trestného
stihania, kde evidentne svoju rolu v narabani s dostupnymi informaciami zohralo aj to, ze
podozriva osoba sa odvolavala na tzv. SAID syndrém (z angl. Sexual Allegations In
Divorce). Pritom ide o zastaraly koncept pochadzajuci z 80-tych rokov minulého storocia.
Aktualna odborna a vedecka literatura zdoraznuje rizika plynice z predsudkov, ze obvinenie
z CSA v kontexte rozchodu/rozvodu rodic¢ovského paru je krivé.

°2 V tomto ohl'ade pozri napr. informacie o autorovi Ralph Underwager, ktoré vo svojej
kritickej $tadii uvadza: McDONALD, M. (1998). The myth of epidemic false allegations of
sexual abuse in divorce cases. Court review, 35(1), 12-19. Za pozornost’ stoja aj ideové
piliere kontroverznej tedrie Richarda Gardnera o tzv. syndréme zavrhnutého rodica,
sumarizované v $tadii: KARKOSKOVA, S. (2016). Pouzivanie konceptu ,,syndrom
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zavrhnutého rodica®“ v pravnej praxi — 1. ¢ast’. Justicnad revue, 68(6-7), 690-709.

® FALLER, K. C. (2007a). Coaching children about sexual abuse: A pilot study of
professionals’ perceptions. Child Abuse & Neglect, 31(9), 947-959. — BliZSie o teorii tzv.
syndromu zavrhnutého rodi¢a (angl. parental alienation syndrome), jej historickom
kontexte a vplyve, metddach propagacie a najmai pri¢inach jej zamietnutia vo vedeckej obci
arelevantnych profesnych organizaciach podrobne pojednava dvojdielna Studia:
KARKOSKOVA, S. (2016). PouZivanie konceptu ,,syndrom zavrhnutého rodica“ v pravnej
praxi — 1. ast. Justicnd revue, 68(6-7), 690-709; KARKOSKOVA, S. (2016). Pouzivanie
konceptu ,,syndrém zavrhnutého rodi¢a“ v pravnej praxi — 2. ast’. Justicna revue, 68(8-9),
857-877. — O pretrvavajucej kontroverzii vo vztahu k predmetnej teorii sved¢i napr. aj
obsah tematického Cisla 04/2020 Casopisu Family Court Review ¢i ¢isla 01/2020 ¢asopisu
Journal of Social Welfare and Family Law.

% Je potrebné podotknif, Ze §tudie tohto typu nespliiiajii kritéria solidneho vedeckého
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malych a nereprezentativnych vzoriek pripadov, a pre determinovanie, ¢i
bolo CSA fiktivne, vac¢Sinou pouzili kritéria, ktoré neboli potvrdené vysku-
mom. Naproti takymto kontroverznym stidiam, metodologicky precizne;j-
Sie vyskumy dospeli k zaverom, ze vyskyt krivych obvineni v kontexte
rozvodu/rozchodu rodi¢ovského paru nie je nijako vyznamne vyS$si nez
vinych kontextoch® aZe za podozreniami/obvineniami z CSA v tomto
kontexte vii¢Sinou stoji iprimna obava o blaho dietat’a.

Existuje viacero vysvetleni skutoCnosti, pre¢o sa redlne pripady incestu
mdzu zacat’ odhal'ovat’ az v kontexte rozchodu/rozvodu rodicovského paru.
Vzhl'adom na silne ambivalentné pocity, ktoré¢ méze mat’ dieta k rodicovi,
ktory ho sexualne zneuziva, ako aj vzhI'adom na masivnu manipuléciu, kto-
rej je obet’ incestu zvycajne vystavena, je celkom bezné, Ze obet sa so svo-
jimi skuisenost’ami dlho nezveruje, a dokonca ani nemusi vysielat’ Ziadne
varovné signaly, ktoré by poukazovali na moznu traumatizaciu. Navyse,
manipulacii zo strany pachatela je vystavené nielen diet’a, ale irodic,
v dosledku ¢oho moze dlho prechovavat’ k podozrivému jedincovi doveru,
a nepripustat’ si neprijemnu realitu. Pokial’ je nezneuzivajtci rodi¢ na pa-
chatel'a incestu emo¢ne naviazany, udrzuje s nim sexualny kontakt, je na
nom existencne zavisly a nevie si predstavit’ ukoncenie vzt'ahu, je pravde-
podobnejsie, Ze aj na zjavné indicie o CSA bude reagovat’ psychickym
obrannym mechanizmom popierania. Ak by aj uveril, ze jeho partner sa
dopustil CSA, nemusi sa (hned’ alebo ani vobec) odhodlat’ k tomu, aby
v tejto veci podal trestné oznamenie. CSA je natol’ko chulostivy a socidlne
stigmatizujuci trestny ¢in, Ze sa nemozno divit’ tomu, ze v mnohych pripa-
doch nezneuzivajuci rodi¢ nechcel, resp. nechce kriminalizovat’ spravanie
druhého rodica. Moze vsak dospiet’ k momentu, kedy pociti potrebu a
povinnost’ chranit’ dieta. Takyto moment moze nastat’ prave v kontexte
rozchodu rodi¢ovského paru.®’

vyskumu (hard science), hoci moézu vzbudzovat’ dojem vedeckosti tym, Ze su Casto citova-
né (McDONALD, M. (1998). The myth of epidemic false allegations of sexual abuse in
divorce cases. Court review, 35(1), 12-19).

> DALLAM, S. J., & SILBERG, J. L. (2014). Six myths that place children at risk during
custody disputes. Family & Intimate Partner Violence Quarterly, 7(1), 65-88.

% BLACK, F. A. et al. (2012). Allegations of child sexual abuse in family court cases: A
qualitative analysis of psychiatric evidence. Psychiatry, Psychology and Law, 19(4), 482-
496.

7 Bliziie o predmetnej problematike pojedniva §tidia: KARKOSKOVA, S. (2014).
Problematika podozreni / obvineni zo sexualneho zneuzivania deti v kontexte rozhodovania
o uprave styku rodi¢ov a maloletych deti. Justicna revue, 66(8-9), 957-979.
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2 Pachatelia sexualneho zneuzivania deti

2.1 Profil pachatelov

MuZi ako pachatelia CSA

Vigsina pachatelov CSA st muzi.®® Jednou z mylnych domnienok, ktore;
sa je potrebné zbavit' hned’ na zaciatku zaoberania sa témou pachatel'ov
CSA, je zZe osoby, ktoré sa dopustili CSA su si vel'mi podobné. Vskutku
neexistuje vSeobecny alebo typicky psychosocialny profil muzov, ktori
sa dopustili sexualnych deliktov na det'och. Skor je pre tato skupinu delik-
ventov priznaéna diverzita.”® Hoci sa v odbornej literatire vyskytujii
a v praxi pouzivajui viaceré klasifikaéné systémy pachatelov CSA (poku-
Sajuce sa najst nejaké spolocné Crty jednotlivych subkategorii pachatel'ov),
experti ich kritizujti ako zavadzajice a potencialne limitujice efektivitu
lie¢by a hodnotenia rizikovosti.!?

Pachatelom CSA moze byt ktokol'vek: bez ohl'adu na vek, pohlavie,
rasovy aetnicky povod, vierovyznanie, uroven vzdelania, povolanie,
socioekonomicky status ¢i uroven mentalneho zdravia. Z diagnostického
hladiska je najviac znepokojivou charakteristikou pachatel'ov ich zjavna
normalita. Vyskumy potvrdzuju, Zze mnoho pachatelov nema Zziadnu
patoldgiu rozliSiteI'nu na zaklade psychologickych testov alebo klinického
interview. Pokial mame skresleni predstavu o pachatelovi a zaroven
tendenciu miesat’ charakterové Crty so sexualnymi zdujmami ¢i praktikami
jedinca, mylne predpokladame, Ze mézeme rozlisit’ ¢i niekto je alebo nie je

% SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory, assessment,
and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological Association.

% KIRSCH, L. G. & FANNIFF, A. M. (2018) Treatment of Sexual Offenders. In: J. Bart Klika
& J. R. Conte (Eds.) The APSAC Handbook on Child Maltreatment (4" Edition) (s. 348-
365). Thousand Oaks, USA: SAGE Publications, Inc.., SALTER, A.C. (1995).
Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating Adult Survivors of Child
Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage Publications, Inc.; VAN DAM, C. (2002). Identifying
Child Molesters: Preventing Child Sexual Abuse by Recognizing the Patterns of the
Offenders. Binghamton, NY: The Haworth Maltreatment and Trauma Press..; WEBB. R.,
& MITCHELL, J. (2019). 4 Profile of the Child Molester. Child Lures® Prevention.
Dostupné na: https://childluresprevention.com/resources/molester-profile/

10 MARSHALL, W. L. et al. (2015). A critique of current child molester subcategories: A
proposal for an alternative approach. Psychology, Crime & Law, 21(3), 205-218.
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pachatelom CSA. Teda moZe sa stat’, Ze pachatePom je niekto, kto sa
nim v nasich o¢iach vobec nezda byt. '°!

Forenzna psychologicka a vyskumni¢ka A. Salter uvadza, ze sa stretla
s mnohymi znaleckymi posudkami, ktoré tvrdili, Ze je nepravdepodobné,
aby obvineny spachal zloc¢in, pretoze mu chybaji urcité charakteristiky.
Autorka konstatuje, Ze tito forenzni odbornici hl'adali nejaky profil pacha-
tela. Problémom vsak je, Ze pachatelia nezdiel'aju ziadnu definovateln
osobnostnt ¢rtu, ktora by ich odliSovala a identifikovala.!*

V porovnani s pachatel'mi nesexualnych deliktov maji pachatelia sexual-
nych deliktov voci detom s vdéSou pravdepodobnostou atypické sexudlne
zaujmy, vysoky sexualny drajv, sexualizovany coping (t.j. zvladanie psy-
chickej zat'aze), a kognicie podporujuce delikventné spravanie (offense-
supportive cognitions). S va¢Sou pravdepodobnost’ou maju tiez interperso-
nalne problémy, napr. deficity v socialnych zrucnostiach, osamelost,
uzkost’, a tazkosti v intimnych vztahoch. Naopak s mensou pravdepodob-
nostou sa unich vyskytuju externalizujuce problémy (napr. nasilie,
delikvencia, zavislosti).!%

LCudia mylne predpokladaji, ze ak sa niekto dopusta sexualnych deliktov
na detoch, musi trpiet’ nejakou sexualnou devidciou (parafiliou). Vo verej-
nom a medidlnom diskurze sa sexudlne delikty voci detom ¢asto auto-
maticky a nespravne spajaju s pedofiliou. Pedofilia je jednou z foriem
chronofilie (chronophilia), terminu oznacujiceho varidcie v sexuidlnom
zamerani na jedincov uréitého veku:'%

e nepiofilia — sexualny zaujem o dojcaté a batolata do veku 2 rokov,

"' SALTER, A.C. (1995). Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating
Adult Survivors of Child Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage.; BECKER, J. V., &
QUINSEY, V. L. (1993). Assessing suspected child molesters. Child Abuse & Neglect,
17(1), 169-174.; VAN DAM, C. (2002). Identifying Child Molesters: Preventing Child
Sexual Abuse by Recognizing the Patterns of the Offenders. Binghamton, NY: The Haworth
Maltreatment and Trauma Press..

2 SALTER, A.C. (1995). Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating
Adult Survivors of Child Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage; VAN DAM, C. (2002).
Identifying Child Molesters: Preventing Child Sexual Abuse by Recognizing the Patterns of
the Offenders. Binghamton, NY: The Haworth Maltreatment and Trauma Press..;
MALETZKY, B. M. (1991). Treating the sexual offender. Newbury Park, CA : Sage.

'3 WHITAKER, D. J. et al. (2008). Risk factors for the perpetration of child sexual abuse: A
review and meta-analysis. Child abuse & neglect, 32(5), 529-548.

% SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children. Washington, DC:
American Psychological Association., s. 11.
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e pedofilia — sexualny zaujem o predpubertalne deti, priblizne vo veku 3
- 10,

e hebefilia — sexualny zaujem o o pubescentov, vo veku priblizne 11-14
rokov,

o efebofilia — sexualny zaujem o postpubescentov, ktori eSte nie su
sexualne zreli, priblizne vo veku 15-17 rokov,

o teleiofilia — sexualny zaujem o mladych dospelych vo veku od 18 do
konca 30 rokov,

e mesofilia — sexualny zaujem o dospelych stredného veku, od 40 do 50
rokov,

e  gerontofilia — sexualny zdujem o starsich I'udi (od 60 rokov).

Pedofilia je klinicky definovana ako opakujlca sa, intenzivna sexualna
pritazlivost’ voci predpubertalnym detom. Tato pritazlivost’ voci detom sa
moze prejavovat rdznymi spésobmi, vratane sexualnych myslienok alebo
nutkani, fantazii, sexualneho vzruSenia, alebo spravania. V najsilnejse;j,
vyhradnej (exclusive) podobe, su l'udia s pedofiliou sexualne zaujimaju iba
o predpubertalne deti a nemaju ziadny zaujem o dospelych. Ini sa v roz-
nych stupiioch zaujimaji o deti aj o dospelych. Aky je vyskyt exkluzivnej
a neexkluzivnej formy pedofilie, vyskumnici zatial presne nevedia.
V neddvnom online prieskume na vzorke 1189 respondentov, ktori
pocitovali pritazlivost voci detom, uvadzalo exkluzivnu pritazlivost’ 44%
pedofilnych muzov, preferujticich chlapcov, a 59% pedofilnych muzov,
preferujtcich dievéata.!%

Odborna literatura rozliSuje medzi zistenim pedofilie a diagnostikovanim
pedofilnej poruchy. Kritéria pedofilnej poruchy zahfnaju:

e najmenej 6 mesiacov trvajuce, opakujuce sa, intenzivne sexudlne
vzrusujuce fantazie, sexualne nutkania alebo spravanie zahfmajice
sexudlnu aktivitu s predpubertalnym diet'at'om alebo det'mi;!%

e osoba konala podla tychto naliehavych nutkani alebo sexudlne
nutkania alebo fantdzie sposobuju zna¢né uzkosti alebo
interpersonalne tazkosti;

15 BAILEY, J. M. et al. (2016). An Internet study of men sexually attracted to children:
Correlates of sexual offending against children. Journal of Abnormal Psychology, 125(7),
989-1000.

106 Samotna histéria sexualneho spravania vo¢i defom nepostacuje pre stanovenie
diagnézy, nakol’ko pre takéto spravanie existuji aj nesexualne a iné vysvetlenia. Sexualne
spravanie vo¢i detom musi byt vyrazom trvalého, zameraného (focused) a intenzivneho
vzorca sexualneho vzrusenia vo¢i predpubertalnym detom.
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e osoba je vo veku najmenej 16 rokov a najmenej o 5 rokov starSia ako
diet’a/deti, ktoré je/st objektom jej sexualneho zaujmu.'%’

Nakol’ko nikto nie je definovany jednym psychologickym znakom alebo
charakteristikou, bez ohl'adu na to, akou délezitou, je potrebné pouzivat
pojmy ako osoba s pedofiliou alebo pedofilni jedinci namiesto oznacenia
pedofil.!%®

Hoci existuje realny rozdiel medzi pedofiliou a hebefiliou, nickedy sa
pouziva aj suhrnné oznacenie pedohebefilia. Dévodom je, ze pre ucely
diagnostiky a lieCby nie su rozdiely medzi nimi az tak podstatné. Pri
vyskumoch taktiez Casto nie st dostupné data o pubertalnom statuse
detskych obeti.

Pedofilia ani hebefilia nie si synonymom pachania sexudlnych
trestnych ¢inov voci detom. Niektori pedofilni alebo efebofilni jedinci
nikdy nespéachaju sexualne delikty voci detom. A u podstatnej casti
identifikovanych pachatelov sexudlnych deliktov voci detom nie je
motivaénym ¢&initefom pedofilia alebo hebefilia (nespliiiaju diagnostické
kritéria).

Vyskyt pedofilie vo v§eobecnej muzskej populacii je stale nejasny. Prvotné
odhady tykajuce sa vyskytu pedofilie v muzskej populacii sa pohybovali na
urovni 5%. Novsie odhady uvadzaji 1% vyskyt. VécSina poznatkov
o pedofilii a hebefilii pochadza z vyskumov, ktoré sa realizovali na mu-
zoch, majucich sexualny kontakt s prebupescentnymi alebo pubescentnymi
detmi, zvlast’ tych, ktori sa dostali do kontaktu s policiou, sudmi,
véznicami alebo probacnym uradom. Medzi oficidlne identifikovanymi
pachatemi sexualnych deliktov na detoch, sa vyskyt pedofilie lisi
v zéavislosti od prostredia, typu deliktu a pouzitych metéd merania.
Priemerny vyskyt pedofilie sa tu pohybuje na tirovni priblizne 50%. Tato
prevalencia moéze zahinat hebefilnych pachatelov, pretoze medzi
indikatormi pedofilie a hebefilie je znacny prekryv. Prevalencia je vyssia
medzi uzivatePmi detskej pornografie (%3 v porovnani s % pachatelov
kontaktnych foriem CSA). Vysvetluje sa to tym, Ze konzumenti detskej
pornografie hl'adaju takyto obsah preto, ze koresponduje s ich sexualnymi
zaujmami (hoci dospeld pornografia je dostupnejSia). Naproti tomu,

7 Takto nastavené diagnostické kritéria vyluCuji sexudlne spriavanie medzi detmi
podobného veku (rovesnikmi).

1% SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children. Washington, DC:
American Psychological Association., s. 11.
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niektori kontaktni pachatelia konaju na zaklade pedofilnej motivacie, kym
ini skor na zaklade prileZitosti.!%

S ohPadom na vyssie uvedené je potrebné spomenut, e otizka: ,,Ci
podozriva osoba trpi sexuilnou deviaciou?* byva v pripadoch suspekt-
ného CSA Sstandardnou sucastou otazok adresovanych sidnym
znalcom. Kliucové vtomto ohlade je, €o zadavatelia znaleckého
posudku ofakavaji od odpovede na tuto otdzku a ako interpretuju
nalezy uvedené v znaleckom posudku.!!?

Diagnostikovanie pedofilie iba na zéklade psychodiagnostickych metod
bezne uzivanych a Standardizovanych na vacsinovej populacii je v podstate
nemozné. Tieto testové metddy mozu prispiet’ skor k charakteristike inteli-
gencie, osobnosti, motivacie, vhodnosti k lieCbe ¢i moznosti resocializacie
deviantnych jedincov nez k uréeniu ich sexuélnej anomalie. Pri klinickom
anamnestickom rozhovore byva komplikaciou diagnostiky sexualnych
deviacii poskytovanie skreslenych udajov zo strany vySetrovanej osoby.
Tendencia popierat’ je pochopitel'nd obzvlast vtedy, ak jedinec Celi hrozbe
trestnopravneho postihu za sexualne zneuzitie diet’ata. Do6lezitym zdrojom
informacii o sexualnom spravani doty¢nej osoby st preto aj vyjadrenia
partnerky, pribuznych, vypovede svedkov ¢i poskodenych.!!!

V ramci diagnostiky pedofilie sa bezne vyuzivaju psychofyziologické
metody, najméd falometria (falopletyzmografia, PPG). Ta spociva

19 Tamze, s. 11.

!0 Sexuologicky znalecky posudok mézu vypracovat psychiater, resp. psychiater — sexuolog
a psycholog so §pecializaciou na psychologiu sexuality. Posudok ma obsahovat’ Styri Casti:
1. Sexodiagnostika: telesné a somatosexualne vySetrenie, psychosexualny vyvin,
masturbacné praktiky, preferované prekoitalne a koitalne spravanie, pocet a striedanie
partnerov, erotické fantazie a sny, schopnost’ zamilovat’ sa, aktualna sexualna apetencia,
znamky sexualnej dysfunkcie, znaky deviacie v identifikacii.

2. Psychodiagnostika: osobnostna S$truktura, kognitivne schopnosti, diferencialna
diagnostika (znamky poruch osobnosti, mentalna retardacia, neurotickda a psychoticka
symptomatologia) a aktualny somaticky stav.

3. Analyza rozpozndvacich a ovladacich schopnosti zohl'adiiuje okrem  zistenej
psychopatologie priebehové charakteristiky, intenzitu sexualnej potreby a uvolfiovania
napdtia, nahl'ad na parafilné zameranie, komorbiditu so zavislost’ami.

4. Stanovenie zdravotnickych opatreni a navrh ochrannej liecby.

V sexuologickom vysetreni maju osobitné postavenie psychofyziologické metody (najméi
falometria). (HERETIK, A. (2020). Forenzna psycholégia — e-kniha. Bratislava: Lindeni,
s. 353-354.)

"UWEISS, P. (2002). Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika, 1é¢ba. Praha: Portal. s. 179-
205.; SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children. Washington,
DC: American Psychological Association, s. 31-56.

47



v pristrojovej registracii objemovych zmien penisu!'? ako reakcie na

prezentaciu vizudlnych alebo auditivnych sexudlnych podnetov rézneho
charakteru. Porovnanie reakcii klienta na deviantné a nedeviantné podnety
potom poskytuje udaje o jeho sexualnych preferenciach i eventualnych
zabranach. Sexudlne spravanie konkrétneho jedinca je vSak zavislé na
mnohych d’alsich osobnostnych i situa¢nych faktoroch, a nemozno ho teda
predvidat len na zéaklade zistenej sexudlnej preferencie.!'> Vysledok
falometrie naznacujuci moznu pritomnost’ pedofilie (alebo hebefilie)
nemozno pouZzit’ ako dékaz toho, Ze skiimana osoba delikt skutoc¢ne
spachala. Avsak ani z opa¢ného vysledku nemozno vyvodit’, Ze by
delikt spachat’ nemohla. Iba niektori pachatelia CSA totiz konaji na
zaklade pedofilnej motivacie, zatial' ¢o ini pachajui CSA z nepedofilne;j
motivacie (blizSie pozri motivacno-facilitany model sexualneho utocenia
opisany v kapitole 2.2). Vysledky falometrie st vyuziteIné pri odhade
rizika recidivy, pri identifikovani ciel'ov terapie a pri zistovani ako jedinec
reaguje na pouzitl lie¢bu.!'*

12 Alebo zmien prekrvenia vulvy u Zien (vulvopletysmografia).

'3 Hoci st vysledky falometrie povazované za pomerne spolahlivé, je nimi mozné (hoci nie

Pahko) manipulovat. Vysledky moézu byt umyselne manipulované napr. odvratenim
pozornosti, autosugesciou (myslenim na nie¢o odporné pri prezentacii preferovanych
sexualnych podnetov), masturbaciou tesne pred testovanim. Plati pritom, Ze vySetrované
osoby su uspesnejsie v imyselnom potlacovani sexualneho vzrusenia na preferované
podnety, nez v predstierani vzrusenia na podnety nepreferované alebo neutralne.
Treba tiez podotknut’, Zze procedira falometrie, vratane vyberu podnetového materialu,
medznych hodnét merania, testovacich miestnosti, postupov analyzy a interpretacie
vysledkov nie je zatial’ vo svete jednotna. V stcasnosti sa vyvija medzinarodné usilie
o vytvorenie §tandardizovanych protokolov pre falometrické laboratoria.

"4 WEISS, P. (2002). Sexudini deviace: Klasifikace, diagnostika, 1é¢ba. Praha: Portal. s. 179-
205.; WEISS, P. et al. (2005). Sexudini zneuzivani déti. Praha: Grada, s. 189.; SETO, M. C.
(2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory, assessment, and
intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological Association, s. 31-56.;
BICKLE, A. et al. (2021). International overview of phallometric testing for sexual
offending behaviour and sexual risk. BJPsych International, 18(4), 1-4.; MURPHY, L. et
al. (2020). Use of penile plethysmography in the court: A review of practices in Canada, the
United Kingdom and the United States. Behavioral sciences & the law, 38(2), 79-99.;
CARVALHO, J. et al. (2020). Measuring pedophilic sexual interest. The journal of sexual
medicine, 17(3), 378-392.; PERKINS, D. et al. (2020). The role of PPG in sexological
assessment and treatment of sexual offenders: A comparison of British and Czech practice.
In G. Akerman et al. (Eds.) Assessing and Managing Problematic Sexual Interests (s. 41-
55). Abingdon: Routledge.; MURPHY, L. et al. (2021). Laboratory measurement of penile
response in the assessment of sexual interests. In: F. M. Saleh et al. (eds). Sex Offenders:
Identification, Risk Assessment, Treatment, and Legal Issues (2nd Edition), (s. 159-182).
New York: Oxford University Press.
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Zeny pachatelky

Hoci je nespochybnitelné, ze vicsina pripadov CSA je spachana muzmi,
pripady CSA spachané Zenami sa vyskytuju CastejSie, nez sa kedysi
predpokladalo. Kym pdvodné odhady uvadzali, Ze Zeny zodpovedaju za
priblizne 5% vSetkych pripadov CSA, neddvna metaanalyza viktimizac-
nych prieskumov z dvanastich krajin ukézala, ze v skutoCnosti je to okolo
12%. V policajnych Statistikach je pritom podiel zien v skupine pachatel'ov
CSA len okolo 2%.'"*

Miera latencie (skrytosti, utajenosti) je v tychto pripadoch este vyssia nez
v pripadoch, kde pachatel'om je osoba muzského pohlavia. Skutocnost’, ze
by Zena mohla sexualne zneuzit' dieta, je pre vacsinu l'udi eSte va¢Smi
nepredstavitel'nd a neuveriteI'nd, nez v pripade, Ze podozrivym pachatelom
je muz.!''® Odhalovanie pripadov CSA, kde pachatelkami su Zeny, je
stazené aj pre silné rodové stereotypy o Zenach ako starostlivych osobach,
ktorym nie je vlastné agresivne ¢i ublizujice spravanie, zvlast nie voci
detom.!!'” V skuto¢nosti st ale Zzeny-pachatel’ky lepsie vybavené k tomu,
aby mohli maskovat’ zneuzivanie ako konanie suvisiace so starostlivost'ou
o diet’a, ako je napr. kuipanie, prebalovanie, atd’.!'® Latenciu tychto trest-
nych ¢inov podporuje aj to, Ze chlapci ako obete maju tazkosti vnimat’ se-
xudlny kontakt ako zneuzivanie.!!®

Rodové stereotypy modzu zohravat’ rolu aj v ochote roznych profesionalov
pripustit’ CSA spachané Zenou. Podl'a vysledkov zahrani¢nych vyskumov,
predpojatost’, Ze iba muzi su pachatel'mi tohto typu trestnej ¢innosti, viedla
policajtov k tomu, Ze na udania reagovali neddvercivo, minimalizovali vaz-
nost’ oznameni, vnimali podozrivé Zzeny ako menej nebezpecné, a boli na-
chylni oznacovat pripady ako nepodlozené (nedévodné). Obdobné tenden-
cie boli identifikované u zdravotnikov a pracovnikov v oblasti dusevného

'S CORTONIL, F. etal. (2017). The Proportion of Sexual Offenders Who Are Female Is Higher
Than Thought: A Meta-Analysis. Criminal Justice and Behavior, 44(2), 145-162.

16 GANNON, T. A., & CORTONI, F. (Eds). (2010). Female Sexual Offenders: Theory,
Assessment, and Treatment. Chichester: Wiley-Blackwell.; GANNON, T. A., & ROSE, M.
R. (2008). Female child sexual offenders: Towards integrating theory and practice.
Aggression and Violent Behavior, 13(6), 442-461.

17 Center for sex offender management — A project of the Office of Justice Programs, U.S.
Department of Justice (2007). Female Sex  Offenders. Dostupné na:
http://forensiccounselor.org/images/file/Female%20Sex%200ffenders.pdf.

"8 HETHERTON, J. (1999). The idealization of women: Its role in the minimization of child
sexual abuse by females. Child abuse & neglect, 23(2), 161-174.

9 GIBBS, K. et al. (2012) Child Welfare Practices for Cases with Child Sexual Abuse. Salem,
Oregon : Oregon Department of Human Services, s. 47.
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zdravia. Napr. psychiatri a ini klinicki pracovnici reagovali na tieto pripady
so skepticizmom, marginalizaciou, a zeny-pachatel’ky povazovali za menej
vinné a Skodiace.'?°

Medzi zékladné zistenia vyplyvajuce zrealizovanych vyskumov patri
(okrem iného aj to), ze:

e priemerny vek zien-pachateliek sa pohybuje v rozpéti 26-36 rokov;

e vo vztahu k obeti st ¢asto v roli rodica alebo opatrovatel’a, priCom vo
viac nez 50% pripadov ide o matky;

e  asi 1/3 zien pachateliek sexualne utoci v spoloc¢nosti inych, najcastejSie
spolu s muzskym partnerom; pricom asi ' ztychto zien
spolupachateliek je k utoceniu donutend, zatial ¢o ostatné utocia
z vlastnej vole popri ich muzskom partnerovi;

e ak zeny utocia so6lovo, ich obet'ami s zvyc¢ajne chlapci;

e priemerny vek obeti ani Skala foriem CSA sa uzien pachateliek
(v porovnani s muzmi pachatel'mi) nijako vyznamne nelisi;

e diagndza pedofilie je u zien malo pravdepodobna, resp. menej pravde-
podobna nez u muzov-pachatelov;

e kym v niektorych pripadoch je konanie zien planované, v inych
pripadoch je skor impulzivne a je dosledkom straty sebakontroly;

e sexualne zneuzivajice konanie méze byt u zien motivované réoznymi
ciel'mi, napr. sexudlnym uspokojenim, vytvorenim vzt'ahovej intimity
s obet'ou, strachom z partnera, finanénym ziskom, hostilitou (v zmysle
vybijania si hnevu a frustracie na obetiach).!?!

20DENOV, M. (2004). Perspectives on female sex offending : A culture of denial. Hampshire,
England : Ashgate Publishing.; HISLOP, J. (2001). Female sex offenders: What therapists,
law enforcement and child protective services need to know. Ravensdale, WA: Issues
Press/Idyll Arbor.; BECKER, J. D. V. et al. (2001). Female sexual offenders: Clinical, legal
and policy issues. Journal of forensic psychology practice, 1(3), 31-53.

2. GANNON, T. A., & ROSE, M. R. (2008). Female child sexual offenders: Towards
integrating theory and practice. Aggression and Violent Behavior, 13(6), 442-461.;
CORTONI, F. & GANNON, T.A. (2011). Female Sexual Offenders. In D.P. Boer et. al.
(Eds.) International Perspectives on the Assessment and Treatment of Sexual Offenders:
Theory, Practice, and Research (s. 35-49). Chichester: Wiley-Blackwell.; CORTONI, F.,
& STEFANOV, G. (2020). Female sexual offenders. In: J. Proulx et. al. (eds.) The Wiley
Handbook of What Works with Sexual Offenders: Contemporary Perspectives in Theory,
Assessment, Treatment, and Prevention (s. 279-293). Hoboken, NJ: John Wiley & Sons
Ltd.; DARLING, A. J., & CHRISTENSEN, L. S. (2020). Female child sexual offenders. In
I. Bryce & W. Petherick (eds.) Child Sexual Abuse: Forensic Issues in Evidence, Impact,
and Management (s. 119-136). London: Academic Press.
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Pokial’ ide o pripady CSA, ktoré sa vyskytujii v kontexte organizacii,
vyskum ukézal, Ze Zeny-pachatel’ky spadali do niektorej z piatich kategorii:

(1)

2

€)

(4)

©)

Nezrelé regresné — islo o mladé Zzeny, dvadsiatni¢ky, nové vo svojej
profesii, ktoré si vytvorili prili§ priatel'ské vzt'ahy s detmi stredné¢ho
tinedzerského veku pre potreby intimity alebo sexualneho
uspokojenia.

Sexualne a rizikové — islo o Zeny tridsiatniCky, ktoré boli vo vztahu
s dospelou osobou, ale popritom sa zapajali sa do vysoko rizikového
sexualneho spravania s adolescentmi.

Spasitel’sky syndrom — iSlo o Zeny vo veku 35-45 rokov, ktoré
zazivali problémy a stresory vo svojich vzt'ahoch s dospelymi a zacali
sa nadmerne angaZovat' v pomahani obetiam, aby tak napliali svoje
vlastné emocionalne a intimne potreby.

Neopitovana zamilovanost® — iSlo o Zeny tridsiatnicky,
Styridsiatnicky, ktoré mali problémy s dusevnym zdravim a boli
zal'ibené do chlapcov stredného tinedzerského veku, povazovali ich
za potencialnych romantickych partnerov a vyznavali im lasku.

Psychicky utrapené — islo o Zeny s dlhodobymi problémami v oblasti
dusevného zdravia, ktoré vykazovali extrémne nezrelé kognicie.!*

K zneuzivaniu viedli vo v§eobecnosti tri odliSné cesty: (1) postupny rozvoj
uzkeho citového puta medzi obet'ou a pachatel’kou, ktoré napokon vyustilo
do sexuélne zneuzivajuceho vztahu; (2) nevhodné priatel'stvo zo strany
zien, ktoré prejavovali nezrelé myslenie a spravanie voci detom v ich
starostlivosti; a (3) priame a explicitné pristupy k obetiam s jasnym

umyslom pachatel’ky dosiahnut’ sexualne uspokojenie.

123

22 DARLING, A. J. (2018). Understanding female-perpetrated child sexual abuse in
organisational contexts (Doctoral dissertation, Durham University). Dostupné na:
http://etheses.dur.ac.uk/12768/

123 Tamtiez.
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Mladistvi dopustajici sa sexualnych deliktov na det’och

Adolescencia je ¢asom pokracujuceho vyvinu azmien, najmid neuro-
kognitivnych, hormonalnych a socidlnych. Pocas adolescencie su jedinci
ovel'a viac nachylnejsi k antisocidlnemu spravaniu, nez v ktoromkol'vek
inom obdobi Zivota. Konstelacia roznych sil ovplyviiuje riskantné a anti-
socialne rozhodnutia v obdobi adolescencie spdsobom, ktory je pre toto
vyvinové obdobie unikatny. V tomto obdobi st jedinci ovplyvneni silnymi
a kolisavymi emociami, chabou sebakontrolou, tizbou urobit’ dojem na
rovesnikov, a inymi psychosocialnymi tlakmi. V désledku pokracujiiceho
vyvinu ich mozgu, maju mladistvi mensSiu kapacitu manazovat' svoje
spravanie a emocie nez dospeli. Nerovnaké tempo dozrievania niektorych
oblasti mozgu mozno prirovnat’ k tomu, akoby sa nastartoval motor auta
predtym, nez by bol kdispozicii dobre fungujici brzdovy systém.
Adolescenti su oproti dospelym menej zdatni v planovani dopredu a maji
vacsie tazkosti zvazit' potencidlne doésledky svojich rozhodnuti a ¢inov.
Spravanie adolescentov je charakterizované vyhladavanim vzruSenia
ariskovanim. To sice po 19.-tom roku zivota klesa, ale schopnost
sebaregulacie sa ustal'uje aZ neskor, medzi 23.-26.-tym rokom Zivota.'?*

Mladistvi, ktori sa dopust’aji sexualnych deliktov a dospeli, ktori sa dopus-
taju takychto deliktov, predstavuji podla vyskumov dva separatne
fenomény. V rozpore s intuitivnymi domnienkami mnohych odbornikov
z praxe, vyskumy ukazuju, ze mladistvi, ktori pachaju sexuélne trestné ciny
sa nie nevyhnutne stanu v budicnosti dospelymi pachatePmi sexual-
nych deliktov. Prospektivne longitudinalne §tadie vzorcov krimindlnej
kariéry odhalili, ze va¢Sina mladistvych zastavi svoje sexudlne delikventné
spravanie pred dosiahnutim dospelosti,'*> a vi¢sina dospelych pachatelov

12 MODECKI, K. L. (2017). Adolescent development and clinical and legal implications. In:
S. Righthand & W. Murphy (eds.). Safer Society Handbook of Assessment and Treatment
of Adolescents Who Have Sexually Offended (s. 1-24). Brandon, Vermont: Safer Society
Press.; STEINBERG, L. (2012). Should the science of adolescent brain development inform
public policy? Issues in Science and Technology, 28(3), 67-78.; STEINBERG, L. et al.
(2018). Around the world, adolescence is a time of heightened sensation seeking and
immature self-regulation. Developmental science, 21(2), 1-13.

125 Vyskum zamerany na trajektérie delikventného spravania umladistvych sexudlnych
delikventov pocas aj po obdobi adolescencie odhalil, ze u 89,6% je sexualne delikventné
spravanie limitované na obdobie adolescencie a u 10,4% ma pomaly ustup, so zna¢nym
presahom do dospelosti. Jedinci v druhej skupine sa od prvej skupiny lisia tym, ze so
sexualne delikventnym spravanim zacali vo vel'mi mladom veku, s vrcholom aktivity v 12-
tich rokoch; troven ich utocenia potom klesala, ale len ve'mi pomaly; v priemere mali na
konte takmer 4 usvedéenia zo sexualnych deliktov; 60% tychto jedincov bolo sexualne
delikventnych aj v dospelosti. Jedinci z prvej skupiny, zacali so sexualnymi utokmi neskor,
s vrcholom v 14-tich rokoch, odkedy ich sexudlne utocenie rapidne klesalo; recidiva

52



zacne svoje registrované kriminalne spravanie po obdobi adolescencie. Na
rozdiel od dospelych pachatelov, mladistvi s vi¢Sou pravdepodobnostou
pachaju utoky v skupinach a CastejSie si vyberaju za obete chlapcov, zvacsa
mladSieho veku.!?

Vyskumy preukazali, ze mladistvi, ktori sa doptistaju sexualnych deliktov
na detoch, Casto vykazuju vysoku mieru problémov v oblasti dusevného
zdravia (najmé afektivne poruchy a ADHD). Taktiez vykazuju deficity
v psycho-socialnom fungovani: v socialnych interakciach sa necitia isto
(maju nizsie sebavedomie), vnimaju sa ako socialne neadekvatni, zazivaju
socialnu izolaciu (maju menej veku primeranych priatelov). V anamné-
ze mladistvych, ktori sa dopustili sexualnych deliktov, sa v pozoruhodne
vysokej miere vyskytuju traumatické zazitky: v priemere 37% zazilo CSA,
42% zazilo fyzické tyranie a 48% psychické tyranie. U tych, ktori sa
zameriavajli na detské obete, je vyskyt CSA v anamnéze vyssi.'?’ Vzhla-
dom na este neukonceny proces vyvinu mladistvych sa zdoraziuje, ze
pokial’ sa dopustia sexualnych deliktov, mali by byt brani na zodpoved-
nost’, ale v oblasti intervencii by pred trestom mala mat prednost’ skor
terapia.

2.2 Tedrie vysvetlujuce sexuilne delikventné spravanie

Mnohé sexualne delikty spachané na detoch mozno vysvetlit’ v§eobecnymi
tedriami zlofinu. Teodria spachania zlo¢inu na zéklade nizkej sebakont-
roly (low self-control theory of crime)'*® predpoklada, Ze sexudlny delikt
mozno ocakavat’ ked’ sa motivacia hl'adat’ sexualne uspokojenie skombi-
nuje s nizkou sebakontrolou a prilezitost'ou.

Existuje viacero teoretickych modelov, ktoré sa pokusaji vysvetlit’ pacha-
nie sexualnych deliktov na det’och, pricom mnohé z nich majt vel'a spoloc-
nych znakov. Najzname;jsi je azda Finkelhorov model Styroch Stadii, resp.

v dospelosti sa objavila iba u 2% jedincov z tejto skupiny. (LUSSIER, P. et al. (2012). A
developmental taxonomy of juvenile sex offenders for theory, research, and prevention: The
adolescent-limited and the high-rate slow desister. Criminal justice and behavior, 39(12),
1559-1581.)

126 VAN WIJK, A., & BOONMANN, C. (2017). Juveniles Who Sexually Abuse: The Search
for Distinctive Features. In: S. Righthand & W. Murphy (eds.). Safer Society Handbook of
Assessment and Treatment of Adolescents Who Have Sexually Offended (s. 49-76). Brandon,
Vermont: Safer Society Press.

127 Tamze.

2 GOTTFREDSON, M. R., & HIRSCHI, T. (1990). 4 general theory of crime. Stanford, SA:
Stanford University Press.
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predpokladov'?, ktoré musia byt splnené skor nez dojde k samotnému
zneuzitiu:

(1) motivacia k sexualnemu zneuzitiu, vyplyvajica z:
a) pocitovaného sexualneho vzrusenia voci detom (pedofilia),

b) emocionalnej kongruencie s dietatom (afinita voc¢i detom je
silnejSia nez voci dospelym; dieta naplna emoc¢né potreby
buduceho agresora),

c) blokécie (nemoznosti naplnit sexudlne a emoc¢né potreby vo
vzt'ahu s dospelym jedincom),

(2) prekonanie vnutornych zabran (ako su strach z odhalenia alebo
vézenia) — teda akési vypnutie sebaregulacnych mechanizmov, ktoré
inak umoznuju jedincovi vzdorovat' tuzbe alebo nutkaniu zneuzit
dieta (pritomné moézu byt osobnostné Crty ako napr. impulzivita,
bezohl'adnost’, alebo stavové faktory ako napr. intoxikacia),

(3) prekonanie vonkajsich prekazok, ktoré sa objavuju na ceste k zneuzi-
tiu dietat’a (ako je pritomnost’ inych l'udi),

(4) prekonanie akéhokol'vek odporu dietata s pouzitim manipulacnych
stratégii.

Salterovej model delikventného cyklu'*® zdoraziiuje, Ze sexudlny delikt

nie je akousi nehodou, nie¢im ¢o sa stalo, prihodilo ani nevedno ako, ale Ze
Casto jedna o hlboko premysleny a dobre naplanovany proces, ktory ma
cyklicky charakter. Delikventny cyklus u pachatelov CSA pozostava
z deviatich komponentov — prekurzorov a naslednosti, ktoré ustia do
konkrétneho ttoku:

1. spustac, ktorym mozu byt silne negativne emocionalne stavy (ako je
hnev, izkost’, odmietnutie, frustracia, depresia, nuda, alebo chronicky
deviantny vzorec sexualneho vzrusenia, alebo antisocialny postoj
(vramci ktorého je jedinec ochotny pouzit Cokol'vek alebo
kohokol'vek k dosiahnutiu sexualneho uspokojenia),

2. vyhladanie pristupu k potencidlnym obetiam cez pracovné alebo
vol'noCasové aktivity, grooming dospelych a deti;

'2 FINKELHOR, D. (1984). Child Sexual Abuse: New Theory and Research. New York: Free
Press.

30 SALTER, A.C. (1995). Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating
Adult Survivors of Child Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage Publications, Inc.

54



3. vytvorenie vysoko rizikovych situacii, ktoré umoziuji pristup
k potencialnym obetiam;

4. vytypovanie obete (jedinec sa zameria bud’ na dieta majice urcité
preferované cCrty, alebo na dieta, ktoré je zvySene zraniteI'né);

rozvijanie sexualnych fantazii a planovanie stratégie titoku;
dontitenie alebo manipulécia obete do sexudlnej aktivity;
sexualny utok;

utajovanie, pri ktorom pachatel’ vyuziva mnohoraké formy groomingu,

o 0 =N W

vina, vycitky a hanba, ktoré vSak nezabrania pachatel'ovi v tom, aby
v delikventnom spravani pokracoval.

Podobny model pontika aj Sullivan'®!, ktory na zaklade vysledkov kvali-
tativneho vyskumu popisuje niekol’ko zloziek §piraly sexudlneho zneuZzi-
vania. Postuluje, Ze progres k CSA zac¢ina u pachatel'a forma¢nymi faktor-
mi, ktorymi mdézu byt negativne Zivotné zazitky alebo neurobiologické
danosti. Asimilacia tychto formacnych faktorov moéze viest k vyvinu
maladaptivnych presvedceni, k aktivacii sexualneho vzruSenia, k vyvino-
vym tazkostiam a napokon k sformovaniu Zivotnych teérii obsahujucich
presvedcenia, ktoré podporuju zneuZivanie. Zivotné tedrie umiestiuju
jednotlivca na motivacny prah, v ktorom moéze byt zneuzivanie dietata
vnimané ako prostriedok na uspokojenie vlastnych potrieb. Tymito
potrebami mozu byt predovsetkym sexudlny zaujem o deti, tizba po
osobnom potvrdeni, h'adanie moci a kontroly nad ostatnymi, alebo kombi-
nacia vsetkych tychto faktorov. Motivacia k CSA vSak bude u vacsiny
potencionalnych pachatel'ov blokovana pocitmi hanby (,,nikto ma nebude
mat’ rad®), viny (,,je to nelegalne, moralne zI¢, ublizi to) a strachu (z
pravnych dosledkov, zo straty reputacie, statusu, rodiny, z poskodenia
obete, seba, inych). Pomocou skresleného uvazovania (tzv. kognitivnych
distorzii, ktorym sa bliz$ie venuje Cast’ o seba-groomingu v kapitole 2.3) si
vsak jedinec dovoli uspokojit’ a rozvijat’ svoje vzruSenie prostrednictvom
fantazie a masturbacie. Tento proces posilituje vzrusenie a zniZuje intenzitu
pocitov viny a / alebo strachu. Neskor za¢ne jedinec uvazovat’ o moznosti
uskutocnenia svojich fantdzii. Nasledne si vytypuje potencidlnu obet,

13 SULLIVAN, J. (2017) Child Sexual Abuse and Molestation: The Spiral of Sexual Abuse.
In: V. B. Van Hasselt & M. Bourke (eds) Handbook of Behavioral Criminology (s. 257-
277). Cham : Springer.
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zacne hl'adat’ prilezitost na CSA arozvija proces groomingu obete aj
ostatnych l'udi. Napokon dochadza k CSA.

Seto!*? vytvoril motivaéno-facilitaény model sexuilneho utocenia. Ide o
vyskumne podloZeny model, popisujuci Crty, ktorymi je sexualne delik-
ventné spravanie primarne motivované ako aj faktory, ktoré moézu
facilitovat’ konanie na zaklade tychto motivacii, ak k tomu existuje prile-
zitost. To, ¢o motivuje jedinca k spachaniu sexudlneho deliktu sa moze
lisit’ od pachatel’a k pachatelovi a od trestného ¢inu k trestnému ¢inu, ale
Setov model zdoraziuje tri zakladné sexuilne motivacie:

1. Parafilné sexudlne zaujmy — pedofilia, hebefilia, biastofilia (koerci-
tivny sex), sexualny sadizmus (spdsobovanie utrpenia a poniZenia),
exhibicionizmus (vystavovanie genitalii pred ni¢ netusiacimi cudzimi
Pud’mi), voyerizmus (3pehovanie intimnych tkonov inych l'udi);!*?

2. Hypersexualita — extrémne intenzivne oddavanie sa sexualnym fanta-
ziam, masturbacii a pouzivaniu pornografie, pricom legalne uspoko-
jenie sexualnych potrieb jedincovi uz nestaci; hypersexualne spravanie
moze byt namierené vo¢i znamym aj novym sexudlnym partnerom;

3. Intenzivna snaha o sexualny styk (intense mating effort) — prehnané
snahy o nové a prilezitostné sexualne styky, vratane stykov s osobami,
ktoré nestihlasia alebo nemézu stihlas udelit’.

Tieto motivacie sa vzdjomne nevylucuji, osoba moze mat’ aj vsetky tri
motivacie zaroven. V takomto pripade je riziko sexudlneho utocenia
u danej osoby zvlast vysoké. Setov model neberie zvlast’ do uvahy
motivicie nesexualnej povahy (ako napr. hnev vo¢i Zenam, tizba po moci
alebo kontrole), pokial’ tieto motivacie nie su sexualizované (napr. ked’ je
hnev voc¢i Zendm vyjadreny skrz sexudlne vzruSenie voci prejavom
nesuhlasu alebo telesného utrpenia Zeny. Predpoklada sa, Ze striktne
nesexualne motivacie, ako je hnev, budu vyjadrené v nesexualnom
spravani, ako je napr. nesexualne napadnutie alebo ina agresia.

132 SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory,
assessment, and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological
Association.; SETO, M. C. (2019). The Motivation-Facilitation Model of Sexual Offending.
Sexual Abuse, 31(1), 3-24.

'3V tomto ohl'ade stoji za zmienku tzv. parafilicka komorbidita: Z vyskumov vyplyva, e
pedofilni jedinci sa Castejsie zapajaju aj do iného parafilického spravania nez muzi ndhodne
vybrani zo vSeobecnej populacie; napriklad niektori pedofilni jedinci sa tiez venuju
exhibicionistickému (12% -13%) alebo voyeuristickému (11% -36%) spravaniu (SETO, M.
C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory, assessment, and
intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological Association.).
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Pokial’ ide o sexualne trestné ¢iny pachané na detoch, v starSej literature
sa rozliSovalo medzi sexudlnymi a zdanlivo nesexudlnymi motiviciami
pachatePov. Groth et al.'** navrhli rozliSenie na fixovanych péachatelov
(motivovanych sexualnou pritazlivostou k detom) a regresnych (konaji-
cich na zaklade emociondlnej afinity k detom a/alebo vzdialenosti od
dospelych. Podobne aj Finkelhor!* predpokladal, Ze niektori pachatelia su
primarne motivovani sexualnou pritazlivostou k detom, zatial’ ¢o ini st
motivovani predovsetkym emocionalnou kongruenciou s detmi. Podla
Seta'*® je emocionalna kongruencia alebo afinita s det'mi iba zdanlivo nese-
xualna; pretoze z novsich konceptualizacii vyplyva, ze tizba po erotickej
aktivite a tizba po blizkosti alebo intimite su aspektmi sexualnej tizby.'3’

Motivécia je nevyhnutnou, ale nie postacujucou podmienkou k sexualnemu
utoCeniu, pretoze jedinci sa liSia v ochote alebo schopnosti konat’ na
zaklade motivacie. Napr. pedofilny jedinec s vysokou mierou sebakontroly
areSpektu voci zadkonom, odold sexudlnej pritazlivosti voci urcitému
dietat'u, zatial’ o niekto, kto je impulzivnejsi, viac bezohl'adny a menej sa
obava negativnych nasledkov, s va¢sou pravdepodobnostiou bude konat’ ak
bude mat’ prilezitost’. Facilitacia zvycajne zohrava urcitl rolu, pretoze aj ti
najvacsmi chronicky disinhibovani jedinci nekonaji vzdy rovnako v case
a priestore. Setov model berie do uvahy dvojaké facilitaéné faktory:

e Crty (traits) — ide o individualne rozdiely spojené s tendenciou zapojit’
sa do antisocidlneho spravania, ako st: antisocialne osobnostné cCrty,
antisocialne postoje a presvedcenia, a chabé sebaregulacné zru¢nosti.
Tieto Crty s v Case pomerne stabilné (napr. niekto, kto dosahuje
vysokeé skore v ukazovatel'och antisocidlnej osobnosti, moze v neskor-
Som veku dosahovat’ nizSie skore, ale stale bude jeho skore ovela
vyssie nez skore priemernej osoby);

134 GROTH, A. N. et al. (1982). The child molester: Clinical observations. Journal of Social
Work & Human Sexuality, 1(1-2), 129-144.

'35 FINKELHOR, D. (1984). Child Sexual Abuse: New Theory and Research. New York: Free
Press.

136 SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory,
assessment, and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological
Association.

37 CHADWICK, S. B. et al. (2017). Sexual desire in sexual minority and majority women
and men: The Multifaceted Sexual Desire Questionnaire. Archives of Sexual Behavior,
46(8), 2465-2484.; VAN ANDERS, S. M. et al. (2011). The steroid/peptide theory of social
bonds: integrating testosterone and peptide responses for classifying social behavioral
contexts. Psychoneuroendocrinology, 36(9), 1265-1275.
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e Stav (state) — patria sem faktory, ktoré sa v priebehu Casu menia, napr.
alkoholova alebo drogova intoxikacia alebo silné emocie (napr. hnev).

Jedinci, ktori st silne motivovani a nemaju dostatocné zabrany na urovni
ich ¢ft alebo stavu s va¢Sou pravdepodobnost’ou sexualne zautocia, ak maju
prilezitosti; a taktiez s vd¢Sou pravdepodobnost'ou vyhl'adavaju prilezitosti
na spachanie sexualnych deliktov. Zaroven plati, Ze aj silnd motivacia
spachat’ sexualny delikt sprevadzana dostatocnymi prilezitostami na utok,
moze byt’ zablokovana, ak facilitacné faktory chybaju alebo st slabé. Vplyv
motivacie a facilitanych faktorov moze vzajomne interagovat, napr.
jedinci so silnou motivaciou asilnymi facilitatnymi faktormi s ovela
vacsou pravdepodobnost’ou spachaju sexualny delikt a recidivuji.

2.3 Grooming (manipulacia) ako sucast’ konania
a uvazovania pachatelov

V anglictine sloveso ,,groom* znamena ,,pripravit’ na Specificki poziciu
alebo ucel* alebo ,,pripravit’ na buducu rolu alebo funkciu“. V kontexte
problematiky CSA je grooming vnimany ako neoddelitel'na sicast’ konania
auvazovania pachatelov. Zatial neexistuje univerzalne akceptovana
definicia groomingu. V jeho najkomplexnejSom vymedzeni sa grooming
chape ako:

pouzitie réznych manipulativnych a kontrolujtcich technik

na zranitelnych subjektoch

v roznych interpersonalnych a socidlnych prostrediach,

za i¢elom navodenia dovery alebo normalizovania sexualne skod-
livého spravania,

5. s celkovym cielom facilitovat’ zneuzivanie a/alebo zabranit’ odha-
leniu.**®

el e

Taziskovym konstruktom v procese groomingu je navodenie a nasledné
zneuzitie dovery; dovera umoziuje zneuzivanie a zarovenl ho efektivne
maskuje. Detské obete, ale aj rodi¢ia, miestna komunita a zamestnanci
inStitacii ¢asto bezvyhradne veria pachatel’'ovi a nevedomo spolupracuju s
nelegalnou agendou pachatel'a. Dovera, ktora je do pachatel’a vkladana, mu
umoziuje umyselne sa vyhybat’ podozreniu a pokradovat’ v zneuzivani. %

¥ McALINDEN, A. M. (2012). “Grooming” and the Sexual Abuse of Children: Institutional,
Internet, and Familial Dimensions. Oxford, UK: Oxford University Press.
139 Tamze.
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Proces groomingu je nestily (framsient), je tazké ho zachytit’ aje
prakticky nemozné presne urcit, kedy zacina a konci. Grooming zahfiia
Cinnosti, ktoré st sami osebe legalne (a socidlne) neskodné, ale su
vykonavané so zlym umyslom V praxi méze byt velmi narocné jasne
rozliSovat’ medzi priatel'skym spravanim sa k dietatu a nie¢im, ¢o ma
zlovestnej§i motiv, a to najmi na zaciatku procesu.!*® Novsie vyskumy
ukazuju, Ze bez ohl'adu na Stadium procesu groomingu, 'udia nemusia byt’
schopni identifikovat’ predatorské spravanie pachatela CSA prospektivne
(teda ho predvidat skor nez dojde k zneuzitiu).'*!

Typy groomingu mozno rozliSovat’ podla:

e  kontextu, v ktorom sa odohrava (v ramci alebo mimo ramca rodiny,
resp. okruhu zndmych),

e subjektu, ktory je ter¢om groomingu (deti, rodiny, komunity,
inStitucie, dokonca aj samotny pachatel’),

e metody alebo spdsobu pristupu (off-line pristup zahfiiajuci kontakt
tvarou v tvar, online pristup cez socialne siete na internete, Cety, email
alebo sms, pristup na ulici a prostrednictvom rovesnikov).

Jednotlivé typy groomingu maju vela spolo¢nych znakov a v praxi sa
réznym sposobom prelinaju. V diskurze prevladaji tendencie ststredit
pozornost’ najmé na online grooming, teda na vyuzivanie informacnych
a komunika¢nych technoldgii na pripravu dietata na sexualne zneuziva-
nie.!*? Tato tendencia je v rozpore so skuto¢nost’ou, Ze vi&Siny zneuzivania
sa dopustaju osoby, ktoré obet’ pozna (a nie predatorski neznami) a vacsina
groomingu prebieha off-line.'** Online groming je zahrnuty v trestnych
kodexoch vacsiny krajin. Off-line grooming avsak nie je menej vyznamny
a mala by mu byt’ venovana pozornost’ pri objasiovani pripadov CSA.

0 Tamze.

! WINTERS, G. M., & JEGLIC, E. L. (2017). Stages of sexual grooming: Recognizing
potentially predatory behaviors of child molesters. Deviant behavior, 38(6), 724-733.

'42 Lanzarote Committee (2016). Opinion on Article 23 of the Lanzarote Convention and its
explanatory note. Council of Europe. Dostupné na: https://edoc.coe.int/en/children-s-
rights/7064-lanzarote-committee-opinion-on-article-23-of-the-lanzarote-convention-and-
its-explanatory-note.html

S McALINDEN, A. M. (2012). “Grooming” and the Sexual Abuse of Children: Institutional,
Internet, and Familial Dimensions. Oxford, UK: Oxford University Press.
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Grooming zamerany na dieta'* '4°

Proces groomingu dietata sa moze odohravat’ pocas kratkeho obdobia, ale
CastejSie prebicha dlhsie obdobie, aby sa diet’a citilo pohodlne. Zatial’ ¢o
niektori pachatelia sa sustredujil na jedno dieta, nezriedka sa pachatelia
zameriavaju na niekolko deti sicasne. Ak sa niektoré dieta citi byt
neprijemné a prerusi vztah, d’alSie potencialne obete s 'ahko dostupné.

Grooming tvarou v tvar — pri zneuzivani mimo ramca rodiny

V mnohych pripadoch je pachatel’ dietatu alebo jeho rodine predtym
neznamy a ucelom groomingu v takomto kontexte je vytvorit’ situaciu, kde
sa diet’a citi pohodlne s pachatel'om a doveruje mu. Skuisenosti kazdej obete
budu iné, zvlast preto, Ze pachatelia menia svoje spravanie na zaklade
reakcii dietata pocas procesu groomingu. Existuje vSak niekolko
dokumentovanych faz tohto procesu.

1. Grooming zvycajne zahfiia spriatelenie sa s potencidlnou obet'ou
prostrednictvom oboznamenia sa so zaujmami dietata a tym, Ze osoba
sa javi napomocna a hodna dovery. Mnohi pachatelia si identifikuju
zranitel’né deti a potom pouziju tito zranitenost’, aby iniciovali
“priatel’stvo".

2. Nasledne pachatel' kultivuje 'Specialne" priatel’stvo. Robi to
prostrednictvom poskytovania réznych odmien / uplatkov, ako st
peniaze, hracky, sladkosti alebo dokonca necakané zaobchadzanie,
napr. bravanie do kina ¢&i do restauracii rychleho ob&erstvenia. Casto
ide o poskytovanie mimoriadnych privilégii ako su priatel’stvo,
pozornost, bezpecie a laska namiesto hmatatel'nej odmeny. Pachatel’
vyhladava prilezitosti, ako s obetou travit’ ¢as osamote; hovori jej, Ze
je vynimoc¢na, a pod. Zahfiianie zvlastnou pozornostou vzbudzuje
v obeti pocit, Ze je mu zaviazana, musi mu vyhoviet. Pachatel’ neraz
zaujme v zivote dietata akusi "pseudo rodi¢ovsku rolu” ¢im vzdal'uje
dieta od jeho rodicov alebo inych osob, ktoré by dieta mohli chranit’.

44 Tamze.

'45 Nie vietci pachatelia CSA manipulujii obete k Gi¢asti na sexudlnych aktivitach. Nedavne
vyskumy naznacuju, ze znac¢na Cast’ pachatel'ov jednoducho zauto¢i, ked’ sa im k utoku
naskytne prilezitost (LECLERC, B., & PROULX, J. (2018). An Opportunity View of Child
Sexual Offending: Investigating Nonpersuasion and Circumstances of Offending Through
Criminological Lens. Sexual Abuse, 30(7), 869-882).
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V niektorych pripadoch uplatky alebo odmeny eskaluju do
vynucovania si poslusnosti dietat’a cez hrozby alebo pouzitie sily.

3. Pachatel’ casto pouziva aktivity typu "zakazané ovocie'", ako napr.:
ponukanie cigariet, nadavky, hovorenie neslusnych vtipov, alebo
ukazovanie pornografie dietatu, ponukanie drog alebo alkoholu.
Podporuje tym v diet’ati pocity hanby a viny, ktoré znizujt jeho ochotu
zdoverit sa druhym. Zaroven moze posiliiovat’ strach dietata z reakcii
jeho rodicov alebo opatrovatel'ov, ak zistia, ¢o robilo. Tato faza zahtiia
aj rozpravanie o sexualnych témach, partnerskych ¢i manzelskych
problémoch, porusovanie sukromia dietat’a (napriklad chodenim mu
do kupelne alebo do izby, ked sa prezlicka) alebo Umyselné
vystavovanie dietat’a nahote dospelého.

4. Nakoniec pachatel’ zneuzije prirodzenu naivitu a doveru dietat’a tym,
ze zavadza Coraz intimnejsi fyzicky kontakt, ako je Steklenie alebo
zéapasenie, masirovanie, tilenie, objimanie a bozkavanie, aby postupne
sexualizoval kontakt s dietatom. Pouzivanim dotykov za¢ina proces
desenzitizacie — pachatel postupne stale viac prekracuje telesné
hranice dietata, s cielom znecitliviet’ obet’ na d’alSie zneuzivanie. V
ramci fazy znecitlivenia moze pachatel hovorit o inych tUplne
nesuvisiacich témach, aby odvratil pozornost’ dietat’a od toho, ze sa ho
sexualne dotyka. Tento proces nakoniec vyvrcholi naldkanim dietat’a
k tomu, aby pripustilo sexudlnu aktivitu.

Proces groomingu pokracuje po zneuzivani, pretoze pachatel’ musi zabranit’
odhaleniu a zabezpecit mlcanlivost’ dietata. Niektoré skorSie prvky
groomingu (vratane pachatelovho zdoéraznovania ,Specialneho” vztahu
medzi nim a dietatom, a vzbudzovanie pocitov hanby alebo viny u obete)
sa preto mozu objavovat’ znova.

Neskodna povaha vel'kej ¢asti formovania vztahu s dietatom ako predohry
zneuzivania sposobuje, ze je tazké izolovat’ a presne urcit’ akékol'vek
"zakerné" a ,,maligne" motivacie zo strany pachatela, najmi v ranych
Stadiach procesu.

Grooming tvarou v tvar — pri zneuzivani v ramci rodiny

Pachatelia incestu mézu manipulovat’ svoje obete a ich rodiny pocas ovela
dlhsieho obdobia, v désledku ¢oho mozu mat’ zvycajne sice menej obeti
nez pachatelia zneuzivajlici extra-familiarne, ale dopust’aju sa ovela
vicSieho poctu utokov.
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Utelom groomingu dietata v ramci existujiceho rodinného vztahu je
rozvijat’ a udrziavat' exkluzivny vzt’ah s dietatom sluziaci na predohru
zneuzivania, normalizovanie zneuZivanie a zabezpecenie, aby zostalo
neodhalené.

V suvislosti s incestnym vztahom medzi otcami a dcérami viaceri autori
urobili analdgiu s tradi¢nymi ritudlmi dvorenia, kedy otec v podstate
zaujima rolu napadnika voCi svojej dcére. Status dietata je Casto
pozdvihnuty na troven postavenia dospelého, je podporené v tom, aby
zaujalo rolu partnerky alebo dévernicky, nahradzajticej rolu matky.

Ked’ sa vzorec sexualnej aktivity stdva viac ustalenym, zaroven sa u tychto
dcér rozmaha skli€enost’, utiahnutost’ a uzkost, ovplyviujica zmeny vo
vztahu k matke, stirodencom a priatelom. Téato zvySena izolacia dietata
tiez sluzi na zabranenie tomu, aby ini I'udia odhadili CSA, alebo aby sa
dieta samo zdoverilo.

CSA zo strany Clena rodiny zvySuje emocionalny zmétok, ktory diet’a
preziva v désledku zneuzivania a zaroven znizuje pravdepodobnost’ zverej-
nenia, ¢o je podmienené najma doverou, ktora pachatel’ v rodine poZziva,
obavami obete z reakcie druhych, strachom z negativnych dosledkov, apod.

Grooming cez internet (on-line grooming)

Kyberneticky priestor pontika bezkonkurencné prilezitosti pre podvadzanie
a utajované (sikromné) aktivity, ¢o s podmienky prihodné pre sexualne
zneuzivanie deti. On-line grooming, rovnako ako jeho off-line naprotivok,
sa javi ako "'fazovity'", ale variabilny proces, pocas ktorého pachatel je v
interakcii s dietat’om, aby ho pripravil na sexualne zneuzivanie.

1. 'V prvej faze sa pachatel ststredi na vyber obeti. Zatial' ¢o niektori
pachatelia ¢akaju na individualne diet’a, aby zareagovalo odpoved’ami
na predbezné "testovacie" otazky, ostatni pozoruju online rozhovory
medzi viacerymi detmi a potom sa predstavia jednému konkrétnemu
dietatu prostrednictvom sukromnych sprav. Niektori pachatelia
vystupuju pod falo$nou identitou a vydavaju sa za dieta urcitého veku,
ale mnohi nijako nezatajuju svoju totoznost a vek.

2. Druhou je faza formovania priatel’stva, poCas ktorej pachatel’
pozaduje fotku dietata. Toto méa dvojaky ucel: uistit’ sa, Ze osoba, s
ktorou sa rozprava, je skutocne dieta, aZe sa zaroven zhoduje s
konkrétnymi preferenciami pachatela. Zvycajne sa ziadosti o fotky
spociatku obmedzuju na zabery tvare dietata alebo zabery z rodinnej
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dovolenky, a neskor prechadzajii do ziadosti o sexudlne explicitné
zabery dietat’a. Poskytnutie nedavnej fotografie dietata sluzi aj ako
uzito¢ny identifikator, ak on-line interakcia neskor prechadza do
stretnutia v redlnom svete.

V tretej faze sa pachatel’ snazi budovat’ rapport s dietatom prostred-
nictvom diskutovania o rutinnych témach ako su skola ¢i zaujmy.
Vytvéra vonkajsi dojem, Ze je priatelom, ktory sa zaujima.

Nasledne pachatel’ posudzuje riziko: pyta sa dietata na jeho rodinu
alebo domécu situaciu, ¢o mu umoziuje vykonat pociatoné
posudenie pravdepodobnosti odhalenia jeho aktivit. Cielom méze byt
vyber dietata, ktoré je socidlne izolované od podpornych vztahov
alebo je nejakym sposobom zranitené. Avsak deti, ktoré sa stavaju
obetami online groomingu nevykazuj vzdy faktory zranitelnosti
(nemusia mat’ osobné ¢i socidlne problémy).

V piatej faze sa ustaluje exkluzivita vztahu, dovera dietata k
pachatel’ovi d’alej narastd. Pachatel’ zdoraziuje myslienku vzajomne;j
dolezitosti a utajenia vztahu a Casto v tejto chvili nastol'uje otazku
dovery. Diriguje interakciu tak, aby bola stale viac osobnou,
emocionalnou a nakoniec sexudlnou.

Proces nakoniec kulminuje v sexudlnej aktivite s dietatom. Pachatel’
typicky posuva dietat'u pornografické fotografie alebo videa, aby ho
"znecitlivel" a znizil jeho zébrany. Dozaduje sa uskutocnovania
sexualnych fantazii v realnom case, casto k tomu pouziva emocionalne
vydieranie ¢i zastraSovanie. Hoci niektori pachatelia chcu aby sexualna
on-line interakcia presla do skutocného stretnutia tvarou v tvar, inym
postacuje samotny “kyberneticky sex".

Stucastou online groomignu byva aj TUsilie o zniZenie rizika
zverejnenia. Pachatelia sa s tym zvycajne neuntvaju vtedy, ak nemaju
zaujem o rozSirovanie kontaktu s dietatom, bud’ prostrednictvom
d’alSej on-line interakcie alebo osobnej schodzky.

Niektori pachatelia preskocia jedno aj viacero §tadii. Grooming v online
prostredi vo vSeobecnosti prebieha rychlejsie. Sexualne explicitny material
moze byt cez internet zdielany okamzite. Odmietnut’ prijatie takéhoto
materialu alebo odmietnut’ poziadavku takyto material zaslat’ moze byt
v kyber priestore tazsie. Anonymna povaha kyberpriestoru meni povahu
interakcie medzi pachatelom a obetou a moze viac facilitovat’ sexudlne
Skodlivé spravanie. On-line prostredie moéze pachatelov aj deti
disinhibovat’ (odbrzdit’ ich zabrany).
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Grooming na ulici (Street grooming)

Pri tomto type groomingu sa pachatelia zameriavaji na deti mimo
domova, v obchodnych centrach, kinach, zabavnych pasazach, autobuso-
vych a vlakovych staniciach, pod. Zvycajne si vytypuju deti, ktoré tym, ze
maju nenaplnené emocné, socialne a telesné potreby, si zraniteI'nejSie voci
manipulacii. Chudoba, nizka sebatcta, tazkosti v $kole, rozvratena rodina,
negativne zazitky v systéme nahradnej rodinnej starostlivosti su faktory,
ktoré zvySuju riziko, Ze sa stanu tercom tohto typu groomingu.

Spociatku (zvycajne starsi) pachatel’ kupuje dietatu darceky a je voci
nemu pozorny. Potom sa rozvinie "nevhodny vzt'ah", kde pachatel’ ziska
fyzicka, emocionalnu alebo finanéni moc a kontrolu nad dietatom. Ak
pachatelia pracuju v skupinach, zvycajne na obet’ nasadia rovesnika, ktory
sa Stylizuje do role napadnika. Obet’ preto spociatku vnima vzt'ah ako
randenie. FaloSny ndpadnik sa nemusi podielat’ na zneuZzivani, ale
predstavi obet’ inym pachatel'om, pre ktorych je sexualne vykoristovanie
sucastou '"gangovej kultary" aktori neraz praktizuju aj skupinové
znasilnenie. Rovesnici su taktieZ pouzivani na verbovanie inych deti do
vykoristujlicich situdcii, pretoze buduce obete budil pravdepodobne viac
verit’ rovesnikom nez dospelému.

Obeti st poskytované dary, alkohol a drogy; je brana na rozne party do
hotelov, bytov alebo domov, kde sa po urciti dobu venuje sexualnym
aktom. Tie sa stavaju prostriedkom spldcania ¢asovych a finanénych
investicii, ktoré na u boli vynalozené. Postupne sa obet’ moze vzdialit' od
svojej rodiny a priatel'ov, absentuje v $kole, alebo zmizne, pricom je bud’
drzana v bytoch vlastnenych pachatelom (alebo pachatel'mi) alebo, v
najhorSom pripade, predana do inych oblasti. Obet’ sa podriadi tomuto
procesu zo strachu o vlastni bezpecnost’ alebo bezpeénost’ rodiny.

Grooming zamerany na rodinu obete
V pripadoch, kedy pachatel’ je zokruhu pribuznych (intrafamiliarny
grooming)

Pachatelia sa snazia izolovat’ diet’a od potencialnych zdrojov ochrany (ako
su napr. nezneuZzivajuci rodi¢, surodenci, priatelia). Tento typ groomingu
Casto zahrna:

e povzbudzovanie rodiCa, zvycajne matky, aby rozvijala socidlne
aktivity a konicky mimo domova, ¢im si pachatel’ vytvara prilezitosti
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na to, aby bol s obetou osamote;

e izolovanie rodi¢a od priatel’'ov alebo inych rodinnych prislusnikov, aby
sa mu zabranilo zverovat’ sa s akymikol'vek obavami, ktoré moze mat’;

e rdzne stratégie sluziace k tomu, aby pri moznom zverejneni pripadu,
nezneuzivajuci rodi¢ posobil nevierohodne (napr. pachatel’ podporuje
nezneuzivajuceho rodia v uzivani omamnych latok, obvinuje ho z
toho, ze trpi psychickou poruchou a pod.).

V tsili manipulovat’ rodinou pachatelovi vydatne pomaha jav tzv.
kognitivnej disonancie. Kognitivna disonancia (nesulad) je reakcia jedin-
ca na prave ziskané skusenosti, alebo vedomosti, ktoré st v§ak neprijemné
a su v rozpore s predchadzajucou znalost'ou, alebo skisenostou. Ak sa o
niekom, koho dlho pozname a povazujeme ho za slusného ¢loveka, dozvie-
me nieco, ¢o je v zasadnom rozpore s nasSim dovtedaj$im vnimanim danej
osoby, vyvolava to v nas nepohodu a napitie, ktorého sa snazime zbavit’.
V tomto stave sa bud’ snazime zistit’, kde sa nachadza pravda, alebo sami
seba presviedcame, Ze to ¢o sme sa dozvedeli nemdze byt pravda. Vyskum-
né experimenty preukazali, ze mame sklony klamat’ samych seba, aby sme
si vysvetlili udalosti, ktoré sa dejii v naSom Zivote tak, aby sme ich dokazali
lahsie spracovat’. Ak je pachatel’ incestu v rodine akceptovany, vnimany v
pozitivnom svetle, v pripade ze sa u nezneuzivajuceho rodi¢a objavia
nejaké instinktivne obavy a podozrenia, ¢asto hl'ada také vysvetlenia, ktoré
su v sulade s dovtedy vytvorenym obrazom o pachatelovi.

V pripadoch kedy pachatel nie je pribuzny (extrafamiliarny grooming)

V rozpore so vSeobecne rozsirenym oc¢akavanim sexualne delikventi nie st
okamzite rozpoznatelni. Prezentuji sa ako mili l'udia, ktori jednoducho
maju radi deti. Aby sa vyhli podozreniu, najdu sposob, ako mozu legitimne
nadviazat’ kontakt s detmi a ziskat’ nad nimi moc. Casto ziskaju pristup k
obetiam tym, Ze sa spriatelia s rodi¢om diet’ata alebo dospelym opatrova-
telom predtym alebo popritom ako sa spriatelia s dietatom.'*® Dospeli s
pripravovani na viktimizaciu dietata podobne ako samotné dieta. Castym
ter¢om su rodiny s jednym rodi¢om, v ktorych je zvyc€ajne Zena zranitel'na
(bud’ ekonomicky alebo emocionalne).

Zamerom groomingu rodiny je dosiahnut’ stav, ked’ sa opatrovatelia deti
citia s pachatel'om dobre, ¢o mu umozni 'ahky a opakovany pristup k ich

46 SALTER, A.C. (1995). Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating
Adult Survivors of Child Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage Publications, Inc.
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detom. Niektori pachatelia uspesne presvedcia rodiCov dietata, aby
suhlasili s tym, Ze pustia ich diet’a na vylet alebo na noc s pachatel'om (bez
dohl'adu rodi¢ov), poskytujuc mu tak prilezitost’ na beztrestny utok. Okrem
toho doverny vzt'ah s rodinou dietat’a zabezpecuje, Ze rodicia alebo opatro-
vatelia budl s menSou pravdepodobnostiou verit' pripadnym obvineniam
alebo odhaleniam zo strany deti.

Grooming zamerany na komunitu

Okrem rodiny dietata, méze byt procesom groomingu manipulovana aj
komunita, ktora d’alej strazi pristup k urcitému dietatu alebo viacerym
detom. Mnohi pachatelia sa snazia vybudovat’ si dobrti povest’; pachatel’
neraz budi dojem doveryhodného a spolahlivého ¢lena miestnej komunity,
javi sa ako ocarujuci alebo mily ¢lovek, mimoriadne laskavy voci detom
alebo napomocny pre dospelych.!*” Pachatelia sa neraz stanil nepostrada-
telnymi pre miestnu komunitu tym, Ze vykonavaju pracu, ktora sa ostatni
Tudia zdrahaju robit’.!*® Komunita je ¢asto ovplyvnena groomingom v takej
miere, ze ak aj obet’ zverejni zneuzivanie, komunita sa prida skor na stranu
pachatel’a nez obete, pretoze ten je povazovany za doveryhodnejSieho nez
obet’.'*

Odhalenie pachatelov je naro¢né prave tym, ze vacSinou ide o obyc€ajnych
I'udi, ktori nemusia vyzerat ako zlodusi. Mézu byt laskavi, Sarmantni,
obl'ibeni, mohli v Zivote stihnut’ urobit’ mnozstvo dobrych veci, kvoli
ktorym si ich niekto vazi, je im vd’acny, alebo ochotny vela prepacit.
Vseobecne plati, Ze ¢im viac ¢loveka pozname a mame ho radi, tym menej
verime, Ze by mohol byt pachatel'om.!>® Skuto¢nost’, Ze pachatelmi CSA
byvaju ludia, ktori maji imidz déveryhodnych l'udi, je pre psychiku
kazdého takmer nestravitelna informacia. Neddverovat obetiam je

T SALTER, A. (2003). Predators, Pedophiles, Rapists, and Other Sex Offenders: Who They
Are, How They Operate, and How We Can Protect Ourselves and Our Children. New York:
Basic Books.

¥ McALINDEN, A. M. (2012). “Grooming” and the Sexual Abuse of Children: Institutional,
Internet, and Familial Dimensions. Oxford, UK: Oxford University Press.

9 CRAVEN, S. et al. (2007). Current responses to sexual grooming: Implication for
prevention. The Howard Journal of Criminal Justice, 46(1), 60-71.; CRAVEN, S. et al.
(2006). Sexual grooming of children: Review of literature and theoretical considerations.
Journal of sexual aggression, 12(3), 287-299.

S0 SALTER, A. (2003). Predators, Pedophiles, Rapists, and Other Sex Offenders: Who They
Are, How They Operate, and How We Can Protect Ourselves and Our Children. New Y ork:
Basic Books.
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psychicky jednoduchsie, nez si pripustit, ze niekto zradov blizkych,
milovanych, obdivovanych l'udi by mohol byt pachatel'om.

Osobitne zraniteIné voci groomingu su skupiny, ktorych ¢lenovia zdiel'aja
rovnaké hodnoty a presvedcenia (i uz nabozenské, politické alebo socialne
skupiny). Takéto skupiny st pre manipulatorov obzvlast atraktivne z dovo-
du kolektivnej dovery, ktora maju ¢lenovia tychto skupin k sebe. Pokial
manipulator dokaze presvedCivo zastavat tieto hodnoty a presvedcenia
kym je v pritomnosti ¢lenov skupiny, je menej pravdepodobné, Ze jeho
skuto¢né motivy budu odhalené. Skupina mu déveruje a ma tendenciu sa

ho zastavat’.!>!

Grooming v ramci inStitticie

Koncept instituciondlneho groomingu!> ma viacero aspektov alebo va-
riantov. V prvom rade zahfiia grooming deti v ramci institucionalneho
kontextu, kde pachatelia vyuzivaji jedinecné Crty prostredia organizacie na
facilitovanie zneuzivania a vyhybanie sa odhaleniu. Uspesnost’ pachatel’a
mdze byt posilnena pristupom k zdrojom a statusom v ramci organizacie.
Institucionalne prvky, ktoré mézu napomahat’ zamerom pachatel’a su napr.:
solova praca; nedostatok fyzickych hranic medzi detmi a zamestnancami;
chybajuca alebo neddsledne implementovana institucionalna politika
prevencie CSA.

Grooming v ramci institicie mdéze byt zacieleny aj na keolegov. Jeho
ucelom je odvratit’ podozrenie alebo pozornost’ tych, ktori by poskytli zdroj
bezpecia alebo podpory pre dieta. Groomingom kolegov si pachatelia
zabezpecia popularitu. Medzi zamestnancami a det'mi su pachatelia Casto
ti najobl'ibenejsi. Byvaju vnimani vel'mi pozitivne. V niektorych pripa-
doch sa skryvaju za svoju poziciu, ktora mdze byt’ spita dokonca s ochra-
nou deti. Ak st vnimani v tomto svetle, stavaju sa nedotknutel'nymi, preto-
ze sa predpoklada, ze ¢okol'vek robia, musi to byt v poriadku. Kolegovia
bud’ o zneuZzivani netusia, alebo CiastoCne tuSia, ale ni¢ s tym nerobia.
Kvoli popularite ich kolegu sa zdrahaji podozrenia riesit, pretoze sa boja,
Ze ohrozia svoje vlastné pracovné miesto alebo poziciu v organizacii.!>> V

SUBABIAK, P., & HARE, R. D. (2006). Snakes in suits: When psychopaths go to work. New
York: Regan Books/Harper Collins Publishers, s. 90.

'532 McALINDEN, A. M. (2006). ‘Setting’Em Up’: Personal, familial and institutional
grooming in the sexual abuse of children. Social & Legal Studies, 15(3), 339-362.

33 McALINDEN, A. M. (2012). “Grooming” and the Sexual Abuse of Children: Institutional,
Internet, and Familial Dimensions. Oxford, UK: Oxford University Press.
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pripade, Ze zverejnia svoje podozrenia nadriadenym, zvycajne sa im
nepodari ovplyvnit' postoje a rozhodnutia ¢lenov vedenia, ak si ich
manipulator uz ziskal.!>*

Koncept instituciondlneho groomingu sa tiez vztahuje na jav, kedy su
profesionali zodpovedni za posudzovanie, liecbu a dohl'ad nad sexudlnymi
delikventmi, manipulovani k tomu, aby ich nepovazovali za rizikovych pre
potencialne obete. Medzi socialne stratégie atechniky aké pachatelia
pouzivaju pri budovani vzt'ahov s profesionalmi patri okrem iného ziska-
vanie informacii o nich; dozadovanie sa “reciprocity" za poskytnuté
laskavosti ¢i sluzby!®’; predstieranie zmeny prostrednictvom pouZivania
takého jazyka, ktory sa pachatel’ naucil pocas urcitého terapeutického
programu (v dosledku ¢oho maji profesionali tazkosti zistit', ¢i vnimana
metamorfoza pachatel'ov je skutocna alebo falosna a manipulativna). Voci
profesiondlom péchatelia neraz uplatiuju trpitel'sky $tyl manipulacie,
v ramci ktorého vykresl'uji o sebe obraz ako o martyroch alebo obetiach,
ktoré potrebuju stcit a podporu.!¢ Niektori pachatelia manipuluju zas tym,
ze neslusné spravanie obracaji na zartiky, ¢im l'udi méta a blokuji ich
intervenciu a zaroven sa snaZzia svoje neprimerané spravanie tymto
sposobom normalizovat’. Zachovat’ si objektivitu je preto pre profesionalov
neustalou vyzvou.

Seba-grooming (self-grooming)

Podstatou seba-groomingu je taky spdsob uvazovania pachatela, ktory
zabraiuje tomu, aby seba samého vnimal jeho v negativnom svetle, znizuje
pocity viny, hanby a zodpovednosti. Yochelson a Samenow!*” zistili, Ze
delikventov charakterizuji chyby v ich myslienkovych vzorcoch, aze
neprijemné emocie (zvlast' tykajuce sa viny, hanby) mézu byt’ zmenené ¢i
neutralizované pouzitim odlisnych myslienkovych procesov. Tymto
uviedli do zivota koncept chyb myslenia (tzv. kognitivne distorzie),

34 BABIAK, P., & HARE, R. D. (2006). Snakes in suits: When psychopaths go to work. New
York: Regan Books/Harper Collins Publishers, s. 134-135.

135 SALTER, A. (2003). Predators, Pedophiles, Rapists, and Other Sex Offenders: Who They
Are, How They Operate, and How We Can Protect Ourselves and Our Children. New York:
Basic Books.

136 SULLIVAN, J., & QUAYLE, E. (2012). Manipulation styles of abusers who work with
children. In: M. Erooga (ed). Creating safer organisations: Practical steps to prevent the
abuse of children by those working with them, (s. 85-98). New York: John Wiley & Sons.

ST YOCHELSON, S., & SAMENOW, S. E. (1976). The criminal personality: A profile for
change. New York : Jason Aronson, s. 359.
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ktorymi rozumeli mentalne procesy vyzadované delikventom, aby mohol
zit' svoj sposob zivota. Teda aby pachatel’ obiSiel ¢i branil sa pred
prirodzenymi moralnymi namietkami proti sexudlnej aktivite s dietat’om,
uréitym spésobom redefinuje realitu:'>® na jednej strane popiera vietko, ¢o
by mohlo byt interpretované ako ponizujuce jeho ja; na druhej strane si
k svojmu dobru pripisuje to, o sa v jeho spravani javi ako dobré a vzne-
Sené. Tymto sebaklamom si chrani svoju vnutornu integritu a sebauctu

a zniZuje pocit uzkosti.!>

Kognitivne distorzie st vnimané ako centralny faktor v zahajeni a pokra-
Covani v sexudlne zneuZivajicom konani.!®® Jedinci, ktori sa dopustaju
sexualnych deliktov na detoch vykazuju cely rad kognitivnych distorzii,

napr.: 6!

«  ,Nemézem®. Ide o tendenciu pachatela skryt ,nechcem® za
,,hemozem®, ked” odmieta urobit’ veci, ktoré nechce urobit’. Tvrdi
napr., ze ,,nemdze* vzdorovat’ impulzom, drzat’ sa od deti, vzdat’ sa
prace pre mladez, atd’.

*  Postoj obete. Pachatel’ tvrdi, Ze skuto¢nou obet'ou je on — zneuziva,
lebo bol zneuzity ¢i zanedbavany v detstve.

*  Selektivny nedostatok ¢asovej perspektivy. Pachatel’ sa ststredi na
okamzité uspokojenie (kratkodobé poteSenie) aignoruje buduice
dosledky sucasného spravania.

38 VAN DAM, C. (2002). Identifying Child Molesters: Preventing Child Sexual Abuse by
Recognizing the Patterns of the Offenders. Binghamton, NY: The Haworth Maltreatment
and Trauma Press.

19 NAKONECNY, M. (1998). Psychologie osobnosti. Praha : Academia.

!0 BURN, M. F., & BROWN, S. (2006). A review of the cognitive distortions in child sex
offenders: An examination of the motivations and mechanisms that underlie the justification
for abuse. Aggression and Violent Behavior, 11(3), 225-236.; CIARDHA, C. O. et al.
(2016). The cognitive distortions of child sexual abusers: Evaluating key theories. In: D. P.
Boer (ed). The Wiley handbook on the theories, assessment and treatment of sexual
offending (s. 207-222). John Wiley & Sons, Ltd.

' SALTER, A.C. (1995). Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating
Adult Survivors of Child Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage Publications, Inc.; VAN
DAM, C. (2002). Identifying Child Molesters: Preventing Child Sexual Abuse by
Recognizing the Patterns of the Offenders. Binghamton, NY: The Haworth Maltreatment
and Trauma Press.; BRICHCIN, S. (1999). Vina a pocity viny u mravnostnich delinkventi.
Prispevok prezentovany na: II. konference o psychoterapii, pastoracnim poradenstvi
a pastoraci: Vina. Praha : Evangelicka teologicka fakulta.; HANSON, R. K. et al. (1994).
The attitudes of incest offenders: Sexual entitlement and acceptance of sex with children.
Criminal justice and behavior, 21(2), 187-202.
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Superoptimizmus. Tyka sa presvedCenia pachatela, Zze nebude
prichyteny ¢i potrestany, dokonca Zze ho nikto nebude ani len
podozrievat’, pretoze je skvelym ¢lovekom.

Zlyhanie v poloZeni sa do pozicie druhého. Pachatel je presvedceny,
ze zmysel ma len jeho myslenie, jeho pocity a jeho vola, ze vzivat' sa
do druhého je nezmysel.

Zlyhanie v zvaZeni ubliZenia druhym. Pachatel' presviedca sam
seba, Ze to, Co robi je v poriadku; popiera, Ze je to zranujuce a Skodlivé.

NarokovatePnost’. Pachatel' je presvedCeny, ze ak ma sexualnu
,,potrebu®, ma pravo si ju uspokojit’; nazdava sa, ze neuspokojenie jeho
sexualneho nutkania je pre neho bolestnejSie, nez je pre obet
podvolenie sa zneuzivaniu, alebo je presvedceny, Ze si naplnenie
svojich potrieb kvoli nieCcomu zasluhuje.

Obvinovanie obete. Pachatel sa snazi zbavit vlastnej viny tym, ze ju
premieta na obet’. Tvrdi napr., Ze dieta si o to, co sa stalo koledovalo
svojim provoka¢nym spravanim; Ze dieta nejavilo zndmky odporu
ateda suhlasilo; ze dieta nevyhladalo pomoc ateda mu nijako
neublizil, a pod.

Preznackovanie zneuZivania ako nejako uZito¢ného pre diet’a.
Pachatel si odovodiiuje odsudeniahodny ¢in kvazi Cestnymi
pohnutkami. Tvrdi napr. Ze je to spdsob sexualnej vychovy; Ze je to
prejav lasky; Ze sex s detmi je prospeSny a prirodzeny; Ze negativne
psychické dosledky su len produktom toho, Ze spolo¢nost’ detom
zakazuje sex s dospelymi a pod.

7 ve

Ospravedliiujuce prirovnania sluZiace k minimalizacii spravania.
Pachatel’ je napr. presvedceny, Ze k ublizeniu dochadza iba tam, kde
bolo pouzité fyzické nasilie ¢i sposobené fyzické zranenia, alebo tvrdi,

‘

ze sa nejedna o ,, Ziadne zneuzivanie, pretoze nedoslo k penetracii .

U knazov, ktori sa dopustali CSA boli identifikované kognitivne distorzie

suvisiace aj s ich niaboZenskym presved¢enim

162 napr. tvrdenia typu:

LVyspovedam sa z toho a slubim, Ze to uz viac neurobim. *; ,, To, ¢o robim,
nie je sex, dotyky nie su sex.”; ,,Nemoze to byt zlé, ak to Boh dopustil. *;
., Vsetci zlyhavame.*; ,, Verim, Zze Boh mi odpustil a jedného dna spravi

2 SARADIJIAN, A., & NOBUS, D. (2003). Cognitive Distortions of Religious Professionals
Who Sexually Abuse Children. Journal of Interpersonal Violence, 18(8), 905-923.
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zazrak a zmeni ma. Je to jeho zodpovednost, on ma povolal stat’ sa knazom
a prijima ma takého aky som.* ,, Boh ochrani toto dieta pred nasledkami.

2.4 Intervencie voci pachatelom

Ak maju byt intervencie voc¢i pachatelom efektivne (ak maju viest’
k naprave neziaduceho spravania), mali by v nich byt primerane vyvazené
prvky kontroly a podpory. Prvky kontroly st obsiahnuté predovsetkym
v intervenciach trestno-pravneho charakteru, vratane vysetrovania, odsude-
nia, stanoveného trestu alebo ochranného opatrenia a d’alSich povinnosti
a obmedzeni zameranych na pachatel'a. Ich cielom je vyslat’ pachatel'om
i vSetkym ostatnym c¢lenom spolo¢nosti jasny signal, ze CSA je
neakceptovatelné; maju tiez prispiet k prevencii recidivy a k ochrane
spolo¢nosti. Samotny vyrok verejnej autority (sidu) o vine pachatel’a (bez
ohladu na konkrétnu podobu trestu), predstavuje pre obete prvy
terapeuticky akt,'®* nakolko je vina verejne pripisand tomu, komu skuto¢ne
prinalezi, t.j. pachatelovi. Prvky pedpory spocivaju v asistencii pri
napliani délezitych potrieb pachatel’a, najmi prostrednictvom terapeutic-
kej asocialnej pomoci, s cielom napomdct liecbe, prevencii recidivy
a resocializacii pachatel'a. Pri absencii prvkov podpory je riziko recidivy
pachatel'ov vyznamne vyssie. Intervencie, ktoré svojou povahou spadaji
do oblasti podpory, maji byt v prvom rade pachatelom kedykol'vek
dostupné.!®* Mézu byt pachatelom nariadené alebo navrhnuté, musi im
vSak byt ponechand moznost’ ich odmietnut’, ¢o v niektorych pripadoch
moze nasledne viest’ k sprisneniu kontrolnych opatreni vo¢i nim.

163 BRICHCIN, S. (2003). KnéZi jako svidci svych svérencti? In J. Augustyn et al. Hluboce
zranéni : Cirkev a fenomén sexudlniho zmeuzivani. Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, s. 22, 24.

164 Poziadavka, aby osobam, vo&i ktorym sa vedie trestné stihanie, alebo ktoré boli odstidené
pre akykol'vek trestny ¢in suvisiaci s CSA, boli kedykol'vek (pocas trvania konania, vo
véznici alebo mimo nej), dostupné intervencné programy alebo opatrenia zamerané na
prevenciu recidivy, vyplyva z Dohovoru Rady Eurépy o ochrane deti pred sexudlnym
vykoristovanim a sexudlnym zneuzivanim (ktory bol prijaty Vyborom ministrov Rady
Eurépy 13. jula 2007, podpisany 25. oktébra 2007 v Lanzarote, platny od 1. jula 2010, a
ratifikovany Slovenskou republikou 1. marca 2016) ako aj zo Smernice Eurdpskeho
parlamentu a Rady 2011/93/EU z 13. decembra 2011 o boji proti sexudlnemu zneuzivaniu
a sexudlnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii (¢lanok 24).
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Terapeutické intervencie u dospelych pachatelov

Vo svete boli od 80.-tych rokov minulého storocia vytvorené viaceré
psychoterapeutické programy zamerané na pachatelov CSA. Efektivita
vacsiny z nich vSak nebola dostatocne vyskumne preukdzana. DoterajSie
vyskumy preukazali iba to, Ze vysledky terapie st pozitivnejSie ak sa pri jej
aplikacii reSpektuje trojica nasledovnych principov:!

e princip rizikovosti — o znamena, Ze najintenzivnejsia terapia by mala
byt adresovana tym jedincom, ktori st vyhodnoteni ako najviac rizi-
kovi,'%6

e princip potrieb — ¢o znamena, Ze v priebehu lieCby by sa mala venovat’
osobitnd pozornost’ zvladaniu dynamickych rizikovych faktorov!¢?,

ktoré boli u konkrétneho jedinca identifikované,

e princip citlivosti alebo reagovania na liecbu — podl’a ktorého by terapia
mala byt’ prispdsobena individudlnemu Stylu ucenia a schopnostiam
klienta; v zdujme zvysenia responzivity klienta na terapiu by sa zaro-
veil mala zohl'adiiovat’ aj jeho pripravenost’ (motivacia), psychiatrické
ochorenia, osobnost’, kultirne faktory, nabozenské presvedcenia a pod.

Za dominantnu teoretickll orientdciu terapie pachatelov CSA sa povazuje
tzv. kognitivno-behavioralna terapia (KBT), zameriavajlca sa na postoje,
presvedcenia a spravanie, ktoré zvySuju pravdepodobnost sexudlneho
utoCenia vocéi detfom. V ramci nej sa pouzivaju techniky kognitivnej

165 SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory,
assessment, and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological
Association., s. 203-215.

166 Na uréenie miery rizika sa v zahrani¢i pouZivaji rozne $truktirované nastroje / $kaly,
ktoré sa v poslednom desatro¢i zna¢ne rozvijali. BlizSie o metodach posudzovania rizika
recidivy pojednava KARKOSKOVA, S. (2013). Socidlna préca s pachatelmi a obetami
sexudlneho zneuzivania deti. Velky Sari§ — Kana$ : Ascend, s. 89-104. Pre predstavu o
rozsahu terapie v zavislosti od miery rizikovosti pachatelov uvadzame, ze napr. v
Kanadskych vézniciach maju terapeutické programy s najvyssou intenzitou rozsah 360-540
hodin terapie, programy so strednou intenzitou 160-200 hodin, a programy s nizkou
intenzitou 24-60 hodin.

167 Rizikové faktory sa rozdel'ujii na statické a dynamické. K statickym rizikovym faktorom
patria skuto¢nosti, ktoré sii nemenné alebo vysoko stabilné charakteristiky, u ktorych je
zmena vel'mi nepravdepodobna. Z pritomnosti statickych faktorov mozno vyvodit’ Statistic-
ka pravdepodobnost’ recidivy. Dynamické rizikové faktory su menitel'né, a preto v prin-
cipe moézu byt predmetom intervencii (napr. nadmerna preokupacia sexom, kognitivne
distorzie, zneuzivanie navykovych latok, negativne emo¢né stavy, prilezitosti pristupu k
obetiam). BliZsi popis rizikovych faktorov je dostupny v publikacii KARKOSKOVA, S.
(2013). Socidlna praca s pachatelmi a obetami sexudlneho zneuzivania deti. Velky Saris —
Kanas : Ascend, s. 91-104.
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restrukturalizacie na zmenu pohl'adov na sex s detmi a tréning zru¢nosti na
zvySenie empatie, sebakontroly spravania a socialnej kompetencie.'®®

Je zrejmé, ze medzi pachatelmi CSA existuju taki, ktori nie st motivovani
k zmene; nehodlaju sa zdrzat’ buduceho sexualneho ttocenia; cheu v da-
nom spravani pokracovat’, akurat bez toho, aby boli prichyteni. Takito
jedinci budu pravdepodobne terapeutické intervencie celkom odmietat’,
alebo ich podstupia a zmenu budu predstierat’. Ini jedinci, ktori sa dopustili
CSA, mézu byt uprimne motivovani vyhybat’ sa sexualnym kontaktom s
detmi, napriek tomu vSak v urcitych situaciach (napr. ked’ su depresivni,
vystresovani) recidivuju. V idedlnom pripade su jedinci vnutorne motivo-
vani k zmene. Motivaciu k zmene moézu posilnit’ aj externé povzbudenia
ako napr. moznost’ miernejsieho trestu a Sance na skorsi navrat do komu-
nity. V kazdom pripade vSak terapia sama o sebe nepostacuje; potrebna je
aj aplikacia vonkajSich kontrolnych mechanizmov, ktorych intenzita by
mala zodpovedat’ miere rizikovosti jednotlivych pachatelov CSA.!°

U niektorych jedincov, ktori sa dopustili CSA, sa aplikuje aj biomedicin-
ska liecba, najmé prostrednictvom antiandrogénov, ktoré znizuji tc€inok
muzskych pohlavnych horménov, maji vSak spektrum vedlajsich prizna-
kov. Ich aplikécia je obmedzena, pretoze podl'a biomedicinskych etickych
smernic, musi pacient s takouto lie¢bou suhlasit’.!7°

Hoci stéle existuje vela otazok tykajucich sa efektivity terapie a intervencii
zameranych na pachatelov CSA, na zaklade doposial zhromazdenych
vyskumnych poznatkov existuje niekol’ko zasadnych odporiucani, kto-
rych je potrebné sa pridzat’:'7!

1. Posudzovanie rizika s vyuzitim vedecky overenych metodik!’? za
ucelom spravneho nastavenia umiestnenia pachatel’a, bezpecnostnych

168 SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory,
assessment, and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological
Association, s. 215.

19 Tamze, s. 219-221.

170 Tamze, s. 216-219.

71 Tamze, s. 236.

'72 Takéto metodiky existuji len vo vztahu k muZom-pichatePom CSA a nemaji sa
aplikovat’ na posudzovanie rizikovosti u Zien-pachateliek. Vo vztahu k Zzenam-
pachatel’kam zatial’ neexistuje dostatok vyskumnych poznatkov o statickych a dynamickych
faktoroch, ktoré su spojené s potencialom recidivy. Sucasné vyskumné poznatky ukazuji,
ze miera recidivity sa u zien-pachateliek CSA pohybuje na trovni 1-3%. Preto pokial
neexistuju jasné dévody, ktoré naznacuju, ze je pravdepodobné, ze zena sexualne recidivuje
(napr. povie, ze to urobi znova), plati skor predpoklad, ze riziko recidivy je nizke
(CORTONL, F., & STEFANOV, G. (2020). Female sexual offenders. In: J. Proulx et. al.
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opatreni a intenzity liecby a dohl'adu. Dynamické rizikové faktory by
sa mali vyhodnocovat’ aj priebezne, aby sa monitorovali zmeny v
urovni hroziaceho rizika. Poskytovatelia terapie a ini profesionali by
sa nemali spoliehat’ na vypoved klienta, ale vzdy, ked’ je to mozné, by
sa mali obracat sa aj na iné zdroje informacii.

Edukaécia klienta, jeho manzelky alebo partnerky, rodinnych prislus-
nikov a blizkych priatel'ov ohl'adne rizikovych situécii a potencialnych
prekurzorov sexualnych ttokov voci detom (napr. pachatel’ ponecha-
ny osamote s dietat’om alebo konzumujuci alkohol).

Behavioralna liecba zamerana na pedofilné sexuilne vzruSenie.
Vramci nej sa deviantné sexudlne fantdzie spajaju s averzivnymi
nasledkami. Nakol'ko vSak dlhodoby efekt tejto liecby nie je znadmy,
mali by sa aplikovat’ nadvézujuce a posiliiujice terapeutické sedenia.
Hoci to samé o sebe to nepredstavuje dostatocnu liecbu, ak sa jedinci
naucia kontrolovat’ svoje sexualne vzruSenie, moze to tym, ktori su
motivovani pomoct’ zdrzat’ sa utocenia.

Monitoring pristupu k detskej pornografii, kontaktu s detmi bez
dohl’adu, uzivania alkoholu alebo drog (pricom terapeut by mal mat’ k
takymto informacidm z monitoringu pristup).

Medikament6zna lie¢ba (pomocou antiandrogénov). Hoci mé naj-
slabsiu empiricktl podporu, jej aplikdcia moze byt namieste u vysoko
rizikovych jedincov, ktori nie su v detencii, a to z dvoch dévodov:
(1) u jedincov ktori veria, Ze potrebuju asistenciu, aby zvladli svoje
pedofilné sexualne zaujmy, méze podavanie medikamentdznej liecby
aktivovat’ placebo efekt, (2) podavanie tejto liecby moze sluzit ako
striktny behavioralny test individualnej motivacie a zavazku vyhybat
sa sexualnemu utoceniu na deti (odmietnutie medikacie zda sa, ze
suvisi horSou prognézou).

Kognitivno-behavioralna a behavioralna liecba zamerana na dyna-
mické rizikové faktory, najmi antisocidlne postoje a presvedcenia,
kontaktovanie sa s antisocialnymi rovesnikmi (vratane inych pedofil-
nych osob, ktoré maji kognitivne distorzie ohl'adne sexu s detmi) a
zneuzivanie navykovych latok, ktoré méze viest' k uvol'neniu zabran.

(eds.) The Wiley Handbook of What Works with Sexual Offenders: Contemporary
Perspectives in Theory, Assessment, Treatment, and Prevention (s. 279-293). Hoboken, NJ:
John Wiley & Sons Ltd.).
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7. Detencia vysokorizikovych pachatelov, zvlast' tych, ktori spachali
mnoho sexualnych deliktov na detoch alebo ktori spachali nésilné
sexualne utoky.!”

Terapeutické intervencie u mladistvych pachatel’ov

V 80-tych rokoch minulého storocia, ked’ sa v zahrani¢i vytvarali terapeu-
tické programy pre tychto mladistvych, prevazovala tendencia opierat’ sa
o metody a pristupy, ktoré boli pouzivané v terapii dospelych pachatel'ov
sexualnych deliktov. Argumentovalo sa tym, zZe medzi dospelymi a mla-
distvymi pachatel'mi st isté podobnosti, napr. ich delikventné spravanie
vyzera velmi podobne, a podobnosti su aj v oblasti rizikovych faktorov
recidivy. Avsak napriek podobnostiam existuje mnoho kl'i€ovych odlis-
nosti medzi mladistvymi a dospelymi, ktoré ovplyviluju ciele a metddy
terapie. Mladistvi prechadzajii vyvinovymi zmenami a hoci ich to¢né
spravanie mdze vyzerat podobne ako u dospelych, motivacné faktory
a myslienkové procesy v pozadi mézu byt velmi odlisné. Je kriticky
dolezité, aby mladistvym bola poskytovana terapia, ktora je senzitivna na
ich kognitivny, sexualny, socidlny a emo¢ny vyvin. Namiesto toho, aby sa
terapia sustredila iba na odstranenie neziadliceho spravania, vyvinova
perspektiva pomaha sustredit’ pozornost’ na facilitovanie zdravého vyvinu.
Vybudovanie pozitivnych, adaptivnych vyvinovych zrucnosti (vratane
emocnej regulécie, zrucnosti pre rieSenie problémov, socialnych zru¢nosti)
je nevyhnutnym predpokladom prevencie recidivy.!”

Nakol’ko neexistuje ni¢ také ako profil mladistvého, ktory sa dopustil CSA,
pred zacatim terapie je nevyhnutné pristupit’ k dokladnému posudeniu
silnych stranok, rizik a potrieb kazdého jedinca. Napriek diverzite mladist-
vych, ktori sa dopustili CSA, existuju urcité ciele, ktoré st pri poskytovani
Specializovanej terapie pre tychto mladistvych spolo¢né. Ide najmi o:
zvySenie pocitu zodpovednosti za minulé sexualne delikty; zvySovanie

'3 V podmienkach Slovenskej republiky sa institiit detencie stal sii¢astou dikcie Trestného
zakona skor nez v praxi existovali podmienky na jeho aplikovanie. Budova prvého
detencného tistavu na Slovensku je situovana pri Psychiatrickej nemocnici v Hronovciach
v okrese Levice. Vystavba sa zaCala v polovici méaja 2020; na prevadzku by mal byt
pripraveny v polovici roka 2022. (Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. (2021)
Druha polovica 2022: plna prevadzka prvého detencného ustavu. (16. 7. 2021) Dostupné
na: https://www justice.gov.sk/Stranky/aktualitadetail.aspx?announcementID=3437 )

7 CREEDEN, K. (2018). Adjusting the Lens: A Developmental Perspective for Treating
Youth with Sexual Behavior Problems. In: A. Beech et al. (Eds). The Wiley Blackwell
Handbook of Forensic Neuroscience - Volume 2 (s. 783-811). Hoboken, NJ, USA: John
Wiley & Sons.
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zdravych sexualnych zdujmov; zvySovanie zdravych sexudlnych postojov
a redukovanie vplyvu pripadnej nespracovanej traumy.'”

Pokial' rezidencna forma terapie nie je nevyhnutna, treba preferovat’
nerezidenénu formu, pretoze vzdialenie sa mladistvych od rodin a komu-
nit v tomto vyvinovo senzitivnom obdobi m6ze mat’ potencialne negativne
nasledky. Teoria aj vyskumné zistenia poukazuju najmé na dodlezitost’
napliiania psychickych a emoénych potrieb adolescentov, doleZitost’ pod-
porovania ich vztahovych vézieb a délezitost’” socioekologického
pristupu (¢o znamena, ze vsetky socialne systémy, ovplyvitujuce dané¢ho
mladistvého — rodina, rovesnici, $kola, vol'nocasové institicie — mozu pri
spravnom pristupe prispiet’ k efektivite jeho terapie). Intervencie, ktoré sa
sustredia iba na mladistvého su menej efektivne. Do terapie mladistvého
maju byt preto prizyvani aj rodicia, aby sa im poskytli usmernenia ako
monitorot” a vychovavat’ svoje deti sposobom, ktory je konzistentny
s ciel'mi terapie.!7®

Napriek metodologickym nedostatkom existujucich vyskumov, je zrejmé,
ze mladistvi pachatelia CSA recidivuju vo vyznamne niz$ej miere, pokial’
st podrobeni terapii.!”” Terapia by mala byt nariadena kazdému mladist-
vému pachatel'ovi CSA, mala by mat’ frekvenciu 1x tyZdenne a trvat’ po
dobu 8-28 mesiacov.!”® Vicsina tychto mladistvych moze byt’ bezpecne a
efektivne zvladnutd v komunite, ak je podrobena terapii a pokracujicemu
probaénému dohladu.'”

7S WORLING, J. R, & LANGTON, C. M. (2017) Evidence-Based Practices and Treatment.
In: S. Righthand & W. Murphy (eds.). Safer Society Handbook of Assessment and Treatment
of Adolescents Who Have Sexually Offended (s. 251-289). Brandon, Vermont: Safer Society
Press.

176 Tamze, s. 251-289.; KIRSCH, L. G. & FANNIFF, A. M. (2018) Treatment of Sexual
Offenders. In: J. Bart Klika & J. R. Conte (Eds.) The APSAC Handbook on Child
Maltreatment (4" Edition) (s. 348-365). Thousand Oaks, USA: Sage.

77 KIRSCH, L. G. & FANNIFF, A. M. (2018) Treatment of Sexual Offenders. In: J. Bart
Klika & J. R. Conte (Eds.) The APSAC Handbook on Child Maltreatment (4™ Edition) (s.
348-365). Thousand Oaks, USA: Sage.

'78 Association for the Treatment of Sexual Abusers. (2000). The effective legal management
of juvenile sexual offenders. Public policy position paper. Dostupné na:
http://www.atsa.com/ppjuvenile. html

7% KENNY, D.T. (2018). Children, Sexuality and Child Sexual Abuse (1st ed.). London:
Routledge, s. 292.
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Probaé¢ny dohlad

Ako uz bolo zmienené, terapia (zamerand na budovanie vnutornych
mechanizmov kontroly u klienta) musi byt kombinovana s externou
kontrolou. Jednou z jej foriem je probaény dohl'ad. Specidlne podmienky
probacného dohl'adu nad dospelymi pachatelmi CSA sa v zahranici
zvy&ajne tykaji nasledovnych oblasti: !

e terapia — povinnost’ zucastiiovat’ sa a uhradzat’ platby za terapiu a hod-
notenia vypracovavané terapeutom, ktory je kvalifikovany na vykon
terapie pre sexualnych delikventov a je schvaleny probaénym
uradnikom,'8!

e obet — zdkaz kontaktu sobetou ajej rodinou, vratane kontaktu
prostrednictvom listu, telefonu, audio alebo video spravy, emailu, sms
spravy, alebo kontaktu cez tretiu stranu (iba ak s pisomnym stihlasom

%0 CHAMPION, D.J. (2007). Probation, Parole and Community Corrections. (6th Ed.).
Upper Saddle River, New Jersey : Prentice Hall.; MELOY, M. (2006). Sex Offenses and the
Men Who Commit Them: An Assessment of Sex Offenders on Probation. Boston,
Massachusetts: Northeastern University Press.; Sex Offender Special Conditions of
Supervision. Dostupné na:  https://dcs.georgia.gov/sex-offender-special-conditions-
supervision-1

81V niektorych krajinach, napr. v Anglicku, proba¢na sluzba pontika pachatelom sexualnych
deliktov, ktori boli prepusteni z védzenia, akreditované skupinové terapeutické progra-
my, ktoré maju modulovi Struktru. Vyber konkrétnych modulov pre konkrétneho
pachatel’a sa odvija od stupiia jeho rizikovosti, ako aj od toho, aké moduly absolvoval vo
vézeni. VSetky programy su zacielené na pomoc pachatel'ovi k tomu, aby pochopil a zmenil
sposob svojho myslenia, nadobudol nové zru¢nosti a pripravil sa pre novy zivot, pri¢om sa
k tomu pouzivaju metoédy ako je skupinova diskusia, hranie roli a nacvik zru¢nosti
(DAVIDSON, J. C. (2008). Child Sexual Abuse: Media Representations and Government
Reactions. (1st edition). Abingdon, Oxon, UK: Routledge-Cavendish, s.145-146). Jednym
z akreditovanych programov je aj Thames Valley Programme, pozostavajici zo Styroch
modulov. Prvy, zakladny modul zacina intenzivnym dvojtyzdiiovym blokom, na ktory
nadvézuju stretnutia jeden-krat tyzdenne, alebo dvojtyzdenne. Tematicky sa zameriava na
problém popierania, zodpovednosti, naruené vzorce myslenia, deviantné sexualne myslien-
ky a jednoduché techniky ich kontroly. Druhy modul je tematicky zamerany na zvysenie
empatie voci obeti a uvedomenie si jej sposobenych §kod. Treti modul je zamerany na
zivotné zru€nosti, najmé rieSenie problémov, stratégie zvladania zataze a medziludské
vztahy. Stvrty modul je venovany stratégiam prevencie recidivy. Pachatelia sa udastnia
jednotlivych modulov v zavislosti od ich individudlnych potrieb a problémov. Vysoko
problémovi jedinci zvyc€ajne absolvuju terapiu v rozsahu 200 hodin, zatial' ¢o jedinci
s men$imi problémami si vystacia s terapiou v rozsahu okolo 100 hodin. Pachatelia, ktori
uspesne ukondili liecbu vo véznici, mézu absolvovat’ iba udrziavaciu terapiu, napr. len
modul zamerany na prevenciu recidivy (CRAIG, L.A. et al. (2008). Assessing Risk in Sex
Offenders: A Practitioner’s Guide. Chichester: John Wiley & Sons, s. 122-123).
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obete a probacného tradnika) a platba za poradenstvo alebo terapiu,
ktort absolvuje obet’,

deti — Ziadny imyselny alebo dlhodoby kontakt s detmi akéhokol'vek
veku a pohlavia, vratane navstevovania miest, na ktorych sa schadzaju
deti, alebo ich kontaktovania prostrednictvom internetu, emailu, listu,
telefonu, audio alebo video sprav, alebo cez dospelu osobu, ktora ma
diet’a,

praca — ziadna platena alebo dobrovolnicka praca, ktora zahina kontakt
sdetmi do 18 rokov veku'®?; kazdd praca musi byt schvalena
proba¢nym uradnikom,

sexualne spravanie — zékaz uzivat’ alebo vlastnit’ akékol'vek pornogra-
fické alebo sexualne stimulujiice materialy a sluzby (vratane fotografii,
kresieb, malieb, literatiry, audio alebo video zaznamov, materialov
uchovavanych elektronicky na internete alebo na digitalnych nosi¢och
dat, televiznych programov, telefonnych sluzieb, pocitacovych
programov, a pod.),

cestovanie — zakaz riadit’ motorové vozidlo bez predosiého dovolenia
probacného tradnika; povinnost’ zaznamenavat’ tidaje o cestach (s uve-
denim trasy, vzdialenosti, casu odchodu, prichodu a navratu, spoloc¢-
nika),

byvanie — miesto pobytu musi byt schvalené proba¢nym tradnikom,
abstinencia — povinnost’ dodrziavat’ abstinenciu od alkoholu a drog,

kontrola — povinnost' strpiet’ akukolvek formu kontroly urcenu
k overeniu dodrziavania stanovenych podmienok, vratane testovania
prostrednictvom polygrafu, za ucelom overenia pravdivosti vypovedi
udinenych pred probaénym aradnikom alebo terapeutom.'83

'82 pokial’ ide o pachatel'ov odstidenych za trestné ¢iny stvisiace s CSA, na nutnost aby sa im
docCasne alebo trvalo zabranilo vo vykondvani prinajmensom profesionalnych aktivit
zahffiajucich priamy a pravidelny kontakt s detmi, apeluje aj Smernica Eurdpskeho parila-
mentu a rady 2011/92/EU z 13. decembra 2011 o boji proti sexudlnemu zneuzivaniu a
sexudalnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii (¢lanok 10). — V podmienkach
Slovenskej republiky upravuje trest zakazu ¢innosti s osobitnym zretelom na sexuélne
delikty spachané na detoch § 61, ods. 4 Trestného zakona.

'8V podmienkach Slovenskej republiky si obmedzenia a povinnosti ukladané odstidenému
pri podmiene¢nom odklade vykonu trestu odnatia slobody s proba¢nym dohladom (§ 51
TZ) alebo pri podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody a su¢asnom
nariadeni proba¢ného dohladu nad odstidenym (§ 68 TZ) upravené v § 51 ods. 3 a4
Trestného zakona. V takychto pripadoch je pachatel’ povinny strpiet’ nad sebou kontrolu
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V zdujme dohladu nad plnenim stanovenych probac¢nych podmienok by
stretnutia klienta s probacnym uradnikom mali byt realizované minimalne
raz tyzdenne alebo raz za dva tyzdne a aspoi raz mesacne by malo docha-
dzat’ k planovanym i neplanovanym navstevam probac¢ného uradnika v do-
macnosti klienta.!8% Proba¢ny dohlad je spojeny s malou pravdepodob-
nost'ou pozitivneho efektu pokial’ maju probacni uradnici prili§ vela pri-
padov (v dosledku ¢oho je frekvencia kontaktov s klientom nizka) a pokial’
spoliehaju sa iba na vlastni vypoved klienta a na tiradné spravy, ktoré sotva
zachytia zmeny v dynamickych rizikovych faktoroch a neumoziuju tak
efektivnu intervenciu.'®® Z tychto dévodov je vel'mi odpori¢and intenzivna
multidisciplindrna spolupraca a zdiel'anie informacii medzi profesionalmi,
prichadzajicimi do kontaktu s pachatel'om CSA, ktory je pod probacnym
dohladom.!8¢ Taktiez aj pravidelnd a otvorend komunikacia s ¢lenmi
socialnej siete vytvorenej okolo pachatela méze byt pre probacného
uradnika zdrojom cennych informacii o klientovi a tym méze mat’ vyznam-
ny dopad na kvalitu probaéného dohl'adu.!®” Zahrani¢ni experti zarovefi
zdoraznuju, ze pre pracu s tak Specifickou klientelou akou su pachatelia
CSA by mali byt probaéni tradnici $pecialne vyskoleni.!8®

Komunitny dohP’ad, prepojeny s formalnym systémom dohPadu

Unikatny model intervencii voc¢i pachatelom sexualnych deliktov,
opierajuci sa o principy restorativnej spravodlivosti, predstavuju tzv.
Kruhy podpory akontroly (COSA, z angl. Circles of Support and
Accountability). Intervencie obsiahnuté v COSA su zamerané na to, aby

vykondvanu probaénym a mediaénym uradnikom a podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena (§ 51, ods 5 a § 68, ods. 1 TZ) .

% MELOY, M. (2006). Sex Offenses and the Men Who Commit Them: An Assessment of Sex
Offenders on Probation. Boston, Massachusetts: Northeastern University Press, s.54-57.
85 SETO, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory,
assessment, and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological

Association, s. 222.

186 GRIFFITHS, C.T. et al. (2007). The social reintegration of offenders and crime prevention.
Ottawa, Ontario Canada : National Crime Prevention Centre (NCPC) Public Safety Canada,
s. 26.; CRAIG, L.A. et al. (2008). Assessing Risk in Sex Offenders: A Practitioner’s Guide.
Chichester: John Wiley & Sons, s. 161-164.

87 CUMMING, G., & McGRATH, R. (2005). Supervision of the sex offender: Community
management, risk assessment, and treatment. Brandon, VT: Safer Society Press.

%8 CHAMPION, D.J. (2007). Probation, Parole and Community Corrections. (6th Ed.).
Upper Saddle River, New Jersey : Prentice Hall, s. 552-553.; MELOY, M. (2006). Sex
Offenses and the Men Who Commit Them: An Assessment of Sex Offenders on Probation.
Boston, Massachusetts: Northeastern University Press, s. 9.
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pachatelia, ktori si odpykali trest za sexudlny delikt asi prepusteni
z vdzenia, boli Gspesne znovuzacleneni do spolocnosti a viedli zodpovedny
a produktivny zivot. Poslanim COSA je znizovat riziko recidivy u tychto
pachatel’ov a tym prispievat’ k bezpeciu spolo¢nosti a potencialnych obeti.
Nazov projektu vystihuje jeho Struktiru, ktord pozostiva z dvoch
,kruhov*. Vnitorny kruh je tvoreny pachatelom a skupinou (4 — 7)
$pecialne vyskolenych dobrovolnikov, zaviazujicich sa k tomu, ze budu
pachatel’ovi poskytovat’ neformalnu pomoc a podporu, zaroven ale budu
fungovat’ aj ako neformalna socialna kontrola, neizolovana od formalne;
kontroly, ktora je sucastou systému trestnej justicie. Vonkajsi kruh tvoria
najmé profesionali, ktori sa venuju problematike sexudlnych deliktov
a ¢lenom vnutorného kruhu poskytujti poradenstvo a podporu. Projekt
COSA vznikol vroku 1997 v Kanade aneskor sa implementoval aj
v Anglicku, frsku, USA akrajinach Beneluxu. V Anglicku sa COSA
pouzivaju ako podpora prace policie a probacnej sluzby a nevenuju sa len
tym pachatel'om sexualnych deliktov, ktori si odpykali cely trest odnatia
slobody, ale aj inym, ktori st napr. podmieneéne prepusteni '%

Clenovia vnitorného kruhu maju pravidelné stretnutia za ucasti pachate-
la, kvoli ktorému sa ,kruh® sformoval. Spociatku sa stretnutia konaju
minimalne raz tyzdenne, v pripade potreby aj CastejSie. Ked’ sa uz pachatel’
v komunite usadil, stretnutia sa realizuju raz alebo dvakrat mesacne. Ak sa
.kruh® potrebuje stretdvat menej ¢asto nez raz mesacne, potom moze
prehodnotit’, ¢i je jeho existencia este stale potrebna. Po dosiahnuti svojho
ciela sa ,kruh® rozpusta. V priebehu svojej existencie sa ,,kruh“ snazi
prispievat’ k napiiianiu pachatel'ovych potrieb, ktoré boli identifikované
eSte pred jeho prijatim do programu. Tieto potreby mozno zaradit' do
Styroch hlavnych kategorii:

e praktické potreby — tykajui sa napr. byvania, zamestnania, vzdelania,
dopravy, hospodarenia s financiami, nakupovania, varenia, vol'nocaso-
vych aktivit;

e profesionadlne potreby — napr. poradenstvo, socidlne davky, zdravotnic-
ka starostlivost, pravna pomoc;

o socialne potreby — v dosledku spachania trestného ¢inu pachatelia neraz
stracaju vztahy srodinou a priatelmi, preto sa clenovia ,kruhu®

'8 WILSON, R. J. et al. (2008). Circles of Support and Accountability: An international
partnership in reducing sexual offender recidivism. Prison Service Journal, 138(178), 26-
36.; McALINDEN, A. M. (2008). Restorative justice as a response to sexual offending:
Addressing the failings of current punitive approaches. Sexual offender treatment, 3(1), 1-
12.
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pokusaju tieto straty CiastoCne nahradit’ a pomdct pri rozvijaniu
dalsich socialnych vztahov (mimo COSA), vratane potencidlneho
obnovenia vztahov s pribuznymi;

o spiritualita a kultiurne potreby — venuje sa im pozornost’ za predpokla-
du, ze pachatel’ v tomto ohl'ade ziada o pomoc a nie je manipulovany
k tomu, aby menil svoje vierovyznanie alebo svetonazor;

e potreba sukromia — klientovo pravo na sikromie tu musi byt vyvazo-
vané s pravom verejnosti poznat’ pravdu. 10

Popri starostlivosti o napliianie uvedenych potrieb, ¢lenovia kruhu venuja
intenzivnu pozornost’ rizikovym faktorom. Dohliadaju na to, ako pacha-
tel dodrziava plan prevencie recidivy, konfrontuji jeho chybné uva-
hy, pokusy o manipulaciu, popieranie, vyhybanie, ¢i nevhodné rozhodnutia
a spravanie, nacuvaju jeho obavam, v ¢asoch krizy mu poskytuji pod-
poru.'®’ Ak u pachatela dojde k recidive, ¢lenovia kruhu sa stretni za
ucelom analyzy situacie a dohodni sa na povahe dalSiecho kontaktu
s pachatel'om. Zaroven dohodnt postup kontaktovania policie, probacného
uradnika a d’al$ich relevantnych organov & organizacii. 1%

Aby clenovia ,.kruhu® mohli adekvatne plnit’ svoju misiu, nalezita pozor-
nost je venovana ich vyberu, zaskoleniu a naslednej starostlivosti o nich.

Viaceré studie potvrdili, Ze model COSA je pomerne uspesny v dosahovani
svojho ciel'a. V r. 2005 sa realizoval vyskum na vzorke Sestdesiatich mu-
zov z Kanadského regionu Ontario, ktori boli ,,klientmi kruhov* a rovnako
pocetnej kontrolnej vzorke sexualnych delikventov, ktori do ,kruhov*
zaangazovani neboli. Tito jedinci sa vyrazne odliSovali v miere recidivity.
U muzov, ktori boli zaangazovani v ,.kruhoch®, bola recidivita o 70% niz-
Sia, nez u jedincov z kontrolnej skupiny a to v casovom obdobi Styri a pol
roka (v priemere) od ich prepustenia z véizenia. U tych jedincov, ktori boli
zaangazovani v ,.kruhoch* a recidivovali, bol charakter utoku (v porovnani
s ich predoslym zlo¢inom) menej nasilny a invazivny, nez u recidivistov

190 Circles of Support and Accountability: Guide to Project Development (2003). Correctional
service of Canada. Dostupné na: <www.csc-scc.ge.ca/text/prgrm/chap/documents
e.shtml>.

I HANNEM, S., & PETRUNIK, M. (2004). Canada’s Circles of Supprort and
Accountability: A Community Justice Initiativefor High-Risk Sex Offenders. Corrections
Today 66(7), 98-101.

192 Circles of Support and Accountability: Guide to Project Development (2003). Correctional
service of Canada.
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z kontrolnej skupiny.'®* V obdobnej Kanadskej §tudii, ktora vSak uz mala
celondrodny zaber, sa pozitivne vysledky posobenia ,.kruhov* potvrdili.
V ¢asovom obdobi troch rokov od prepustenia z vdzenia recidivovali 2%
klientov ,.kruhov*, zatial' co u kontrolnej vzorky miera recidivity dosiahla
13%.1%* V 3tadii venovanej pdsobeniu ,.kruhov* v Anglicku, vyskumnici
zdoraznili, Ze ,.kruhy* poskytuju jedine¢ny vhl'ad do detailov spravania
a zivotného Stylu klienta — vhl'ad, aky nemaju Sancu ziskat’ Statne organy
(vratane policie, probacnej sluzby a poskytovatelov terapie), ktoré su
zaangaZované v manazmente rizikovosti sexualnych delikventov.!*?

Kontroverzné opatrenia na ochranu spolo¢nosti

V USA boli na ochranu spolo¢nosti pred pachatel'mi CSA prijaté Specialne
zakony, ktorych podstatou je predovsetkym:

e registracia odsudenych pachatelov, ktorej sucastou su aj udaje
o aktualnom bydlisku pachatel'a, pricom registre su verejne dostupné
prostrednictvom narodnych webstranok,

e notifikdacia verejnosti, teda upovedomovanie ob¢anov o tom, Ze sa do
danej lokality pristahoval pachatel’, pricom sa predpoklada, ze infor-
movani ob¢ania mozu ucinnejsie chranit’ svoje deti pred moznou vik-
timizaciou'®,

e pobytové obmedzenia, ktoré zakazuju registrovanym pachatel'om uby-
tovat’ sa v blizkosti lokalit, kde sa zdruzuju deti, najma §kol, ihrisk, ¢i
komunitnych centier.'”’

13 WILSON, R. J. et al. (2005). Circles of Support & Accountability: An evaluation of the
pilot project in South-Central Ontario. [Research Report R-168] Ottawa, ON: Correctional
Service of Canada.

% WILSON, R. J. et al. (2007). Circles of Support & Accountability: A national replication
of outcome findings. [Research Report R-185] Ottawa, ON: Correctional Service of Canada.

'S BATES, A. et al. (2007). Doing something about it: A follow-up study of sexual offenders
participating in Thames Valley Circles of Support and Accountability. British Journal of
Community Justice, 5(1).

19 Prvé formy notifikdcie zahffiali napr. distribuovanie letikov, uverejiovanie oznamov
v novinach, spolu s fotografiou pachatela, osobné upovedomovanie obcanov prostred-
nictvom policajtov, organizovanie komunitnych stretnuti, neskor sa zacali k tomuto ucelu
zriad'ovat’ webstranky, kde sa obcania mohli dopracovat’ k informaciam o registrovanych
pachatel'och zijucich v danej lokalite.

7T LEVENSON, J. S. (2011). Community protection from sexual violence: Intended and
unintender outcomes of American policies. In D.P. Boer et al. (eds.) International
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Opatrenia tohto druhu mnohi odbornici povazuju za kontroverzné a kontra-
produktivne ato najmé preto, ze: (1) vytvaraju urodiCov faloSny pocit
bezpeCia ohladne ich deti, tym, ze posiliiuji mytus o pachatelovi-
cudzincovi, zatial’ co v skutocnosti vacsina pachatelov CSA je s obetou
v blizkom vzt'ahu a miestom ¢inu byva najCastejSie domacnost, v ktorej
byva obet’ alebo pachatel’, (2) vytvaraju spoloenské podmienky, ktoré
ohrozuju proces znovuzaclenenia pachatela do spolocnosti a tym skor
zvy$uju, nez znizuji pravdepodobnost’ recidivy.'*®

Vyskumy odhalili, Ze k nezamyslanym doésledkom spominanych zakonov
patri najmé: zosilnenie socialnej stigmatizacie jedinca (cez zahanbovanie,
vyhrazky, fyzické utoky, obtazovanie ¢i vandalizmus zo strany pobure-
nych spoluobcanov), stazenie moznosti zamestnat’ sa a najst’ si ubytovanie,
vytlacanie do okrajovych mestskych stvrti, alebo vidieckych izemi, kde su
eSte menej dostupné pracovné prilezitosti a kde Casto chybaju aj zdroje
podpory (napr. ponuka terapeutickych programov), socialna izolacia od
pribuznych a inych blizkych vztahov.!”®

Takéto okolnosti s velkou pravdepodobnostou zhorSujii uroven dyna-
mickych faktorov spojenych s recidivitou. Podl'a vyskumov je u pacha-
telov, ktori maju pozitivne socidlne zazemie nizSia pravdepodobnost’
recidivy a poruSenia proba¢nych podmienok, nez u tych, ktori s vystaveni

Perspectives on the Assessment and treatment of Sexual Offenders: Theory, Practice, and
Research (s. 588-607). Chichester: John Wiley & Sons, Ltd.

" LEVENSON, J. S. (2007). Residence restrictions and their impact on sex offender
reintegration, rehabilitation, and recidivism. ATSA Forum 18(2).

19 LEVENSON, J. S., & COTTER, L. P. (2005). The effect of Megan’s Law on sex offender
reintegration. Journal of Contemporary Criminal Justice, 21(1), 49-66.; LEVENSON, J. S,
& COTTER, L. P. (2005). The impact of sex offender residence restrictions: 1,000 feet from
danger or one step from absurd?. International Journal of Offender Therapy and Compara-
tive Criminology, 49(2), 168-178.; TEWKSBURY, R. (2005). Collateral consequences of
sex offender registration. Journal of Contemporary Criminal Justice, 21(1), 67-82.;
TEWKSBURY, R., & LEES, M. (2006). Consequences of sex offender registration: Colla-
teral consequences and community experiences. Sociological Spectrum, 26(3), 309-334.;
TEWKSBURY, R., & MUSTAINE, E. E. (2006). Where to find sex offenders: An
examination of residential locations and neighborhood conditions. Criminal Justice Studies,
19(1), 61-75.; ZEVITZ, R. G., & FARKAS, M. A. (2000). Sex offender community notifi-
cation: Managing high risk criminals or exacting further vengeance?. Behavioral sciences
& the Law, 18(2-3),375-391.; SAMPLE, L. L., & STREVELER, A. J. (2003). Latent conse-
quences of community notification laws. In: S. H. Decker et al. (eds.), Controversies in
criminal justice (s. 353-362). Los Angeles: Roxbury.; MUSTAINE, E. E. et al. (2006).
Residential location and mobility of registered sex offenders. American Journal of Criminal
Justice, 30(2), 177-192.
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negativnym socidlnym vplyvom alebo nezaujmu.?®® Rovnaky vplyv ma aj
stabilné zamestnanie?®! a byvanie.?’> Bezpe€nostné opatrenia by teda mali
mat’ taky charakter, aby neprispievali k riziku recidivy. Najprisnejsie
opatrenia by mali byt’ aplikované na tych sexualnych agresorov, ktori st na
zaklade vysledkov posudzovania rizikovosti zaradeni do kategorie vysoko
rizikovych.2%

Okrem USA, uz nikde inde na svete neexistuji obmedzenia tykajice sa
bydliska pachatel'ov. Systém registracie pachatel'ov CSA vsak v pozmene-
nej, miernejSej podobe existuje aj v Anglicku (kde je register pristupny iba
policii, probaénym uradnikom a vizniciam?°) a v Australii (kde register
vedie policia).?®> Je viak dost’ pravdepodobné, Ze takéto registre budu
postupne zavadzat' aj d’alSie krajiny. Smernica Eurdpskeho parlamentu
a rady 2011/92/EU z 13. decembra 2011 o boji proti sexudlnemu zneuzi-
vaniu a sexudlnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii, totiz
v bode 43 odporuca clenskym Statom, aby zvazili zriadenie registrov
pachatel’ov sexualnych trestnych ¢inov, pricom pristup do tychto registrov
by mal podliechat obmedzeniu v stlade s vnutroStatnymi ustavnymi
zasadami a platnymi normami na ochranu udajov, napriklad tym, Ze sa
obmedzi pristup na organy presadzovania prava.

200 COLORADO DEPARTMENT OF PUBLIC SAFETY (2004). Report on safety issues
raised by living arrangements for and location of sex offenders in the community. Denver,
CO: Sex Offender Management Board.

201 KRUTTSCHNITT, C. et al. (2000). Predictors of desistance among sex offenders: The
interaction of formal and informal social controls. Justice Quarterly, 17(1), 61-87.

2027EVITZ,R. G., & FARKAS, M. A. (2000). Sex offender community notification: Assessing
the impact in Wisconsin. Washington, DC: U.S. Department of Justice, Office of Justice
Programs, National Institute of Justice.

203 LEVENSON, J. S. (2007). Residence restrictions and their impact on sex offender
reintegration, rehabilitation, and recidivism. A7S4 Forum 18(2).

204 No v Anglicku sa pouZiva hrozba notifik4cie verejnosti a hrozba trestu odiatia slobody
az na 5 rokov v pripade, ze pachatel’ nerespektuje povinnost hlasit’ uiradom udaje o svojom
bydlisku a jeho pripadnych zmenach (CRAIG, L.A. et al. (2008). Assessing Risk in Sex
Offenders: A Practitioner’s Guide. Chichester: John Wiley & Sons, s. 166).

205 LEVENSON, J. S. (2011). Community protection from sexual violence: Intended and
unintender outcomes of American policies. In D.P. Boer et al. (eds.) International
Perspectives on the Assessment and treatment of Sexual Offenders: Theory, Practice, and
Research (s. 588-607). Chichester: John Wiley & Sons, Ltd.
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3 Obete sexualneho zneuzivania

Sucasna viktimologia zdoraziuje, ze Ziadny vSeobecny, univerzalny
profil typickej obeti neexistuje. Nemozno zostavit’ prehladny a strucny
zoznam vlastnosti ¢i charakteristik, ktoré by predurcovali jedinca k
viktimizacii I'ubovolného druhu. Zdoraznuje sa dynamicky pohlad na
viktimizaciu, v zmysle ktorého pachatel’ ¢aka na prilezitost’ a vybera si
osobu, ktort zvladne, kontroluje — tym jej vnucuje rolu slabsieho, teda
obete. A pretoze nie sme vSemohuci, kazdy ¢lovek moéze narazit' na
niekoho silnejSieho, teda na pachatel'a. Pritom plati, Ze ten isty jedinec
mdze byt v ur¢itom kontexte iminny voci viktimizacii, zatial’ co v inom
kontexte sa stava bezbrannym. Pre forenznll prax z toho vyplyva potreba
pristupovat’ k obetiam nepredpojato.2%®

Vyssie uvedené sa v plnej miere vztahuje aj na fenomén CSA. Akékol'vek
dieta moze byt sexualne zneuzité, pokial sa stane, Ze pride do kontaktu
s osobou, ktord ho ma v imysle zneuzit. Vyskumy identifikovali urcité crty
dietat’a alebo prostredia, ktoré indikuju zvySenu pravdepodobnost’ CSA:
napr. zenské pohlavie, predosla viktimizacia dietata a/alebo jeho rodin-
nych prislusnikov (napr. ak sa dané dieta alebo jeho stirodenec v minulosti
uz stali obetou CSA alebo inej formy zneuzivania v domacom prostredi),
mentalne alebo telesné postihnutia dietat’a, nizka kvalita vztahu medzi
rodi¢mi a detmi (vratane napr. chabej komunikacie alebo excesivnych
konfliktov), nasilie medzi rodi¢mi, zavislost’ rodi¢ov na alkohole alebo
drogach, nenukledrna rodinna Struktara (napr. ak ma dieta nevlastného
rodi¢a), socialna izolacia rodiny.?’ Tieto rizikové faktory su istotne
dolezité z hl'adiska prevencie, ale maji obmedzené uplatnenie pri
urcovani toho, ¢i sa konkrétne diet’a stalo obet’'ou CSA. Profesionali
pracujuci s obetami CSA stretavaju aj také, ktoré nevykazuju Ziadne
rizikové faktory apredsa sa stali obetami?®® V tejto stvislosti treba
podotknut’, Ze ststredenie sa na rizikové faktory moéze odvracat naSu
pozornost’ od podstatnejSich otazok: Aké su naSe predstavy o obetiach a

206 CIRTKOVA, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, s. 16, 25-26.
207 ASSINK, M. et al. (2019). Risk factors for child sexual abuse victimization: A meta-
analytic review. Psychological bulletin, 145(5), 459-489.

208 CONTE, J.R., & VAUGHAN-EDEN, V. (2017). Child Sexual Abuse. In: J. Bart Klika &
J. R. Conte (Eds.) The APSAC Handbook on Child Maltreatment (4" Edition) (s. 95-110).
Thousand Oaks, USA: Sage Publications.
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viktimizacii? Zodpovedaju realite, alebo st ovplyvnené mylnymi
domnienkami? Z ¢oho tieto mylné domnienky pramenia a aky moézu mat’
dopad na forenznt prax?*%

3.1 Nasledky primarnej viktimizacie

Problematika nasledkov viktimizacie svisi najmid s posudzovanim
zavaznosti $kod spdsobenych v priamej suvislosti s konanim pachatel’a, ¢o
moze ovplyvnit’ ucenie vysky odSkodnenia, niekedy taktiez aj vysku trestu
pre pachatela. Skumanie nasledkov viktimizacie byva vSak aj sucastou
procesu objastiovania a dokazovania trestného ¢inu.?!?

Viktimologicka literatira vo vSeobecnosti rozliSuje v ramci primarnej
viktimizacie tri rozne kategorie ujmy: (1) fyzicka ujma — zahfia naruSenie
fyzickej integrity po¢nuc I'ah$imi zraneniami a konciac tazkym ublizenim
na zdravi ¢i usmrtenim; (2) majetkovd ¢i finanénd ujma — zahfiia
poskodenie ¢i stratu majetku, ale tiez usly zisk ¢i néklady na liecenie; (3)
emocionalna ujma — zahifa psychické nasledky, ktoré sa prejavuju
v preZivani a spravani obeti a nar§aju kvalitu jej Zivota.?!! Vyskumy sa
najviac zaoberaju prave psychickymi nasledkami, ktoré byvaju na prvy
pohlad najmenej viditelné amoézu preto zvadzat k podcenovaniu
zavaznosti utrpenej ujmy.

Otazka, ¢i nasledky objavujiice sa uobeti CSA maji priamu pricinni
suvislost’ so zazitkami CSA, alebo ¢i koreluju s viacerymi komplikujacimi
faktormi prostredia, vyvolavala vo vedeckom svete eSte donedavna znacnu
polemiku. Realizované vyskumy sa stretavali s Castymi metodologickymi
namietkami, medzi ktorymi mozno spomenuit napr. to, ze, medzi
respondentmi bolo zvyc¢ajne malo obeti muzského pohlavia, ze vyskumné
vzorky zvdcSa pozostavali z klinickej populdcie alen malokedy islo o
reprezentativnu vzorku respondentov zhromazdent nahodnym vyberom zo
vieobecnej populacie. Daldou &astou vyhradou bol aj nedostatok kontroly
ohl'adne vplyvov vonkajsich faktorov, ako je socidlna podpora, rodinné
prostredie ¢i socioekonomicky status. V tomto ohl'ade treba zdoraznit', Ze
i pri maximalnej snahe o vedeckll presnost’ takéto typy vyskumu maja
a vzdy budu mat’ svoje limity, pretoze sa nedaju realizovat’ v laboratornych
podmienkach, kde by tcastnici vyskumu fungovali v uzavretom systéme,

209 CIRTKOVA, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, s. 24.
210 CHMELIK, J. et al. (2003). Mravnost, pornografie a mravnosti kriminalita. Praha : Portal,
s. 116-117.

21 CIRTKOVA, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, s. 71-72.
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umoznujucom kontrolovat’ kazdii premennu a stanovit' presné kauzalne
suvislosti. 2!2 AvSak v poslednych rokoch bolo realizovanych niekolko
multidimenzionalnych $tudii, ktoré zahrnali aj kontrolu vonkajsich vplyvov
a preukazali kauzalnu suvislost’ medzi CSA a dlhodobymi nepriazni-
vymi nasledkami siahajicimi az do dospelosti. Zazitky CSA sa podla
vyskumov najcCastejSie spajaju s takymi dlhodobymi nasledkami ako
depresia, Uzkost, posttraumatickd stresovd porucha (PTSP2!%),
disociacia®!4, d’alej zavislosti, suicidalita, problémy vo vzt'ahoch, sexudlne
problémy ¢i naruseny sebaobraz. Vyskumy zaroven poukazujui na to, Ze
k dlhodobym nasledkom st rovnako nachylni muzi ako aj Zeny, pricom
nasledky st vyraznejsie, ak obete CSA boli zneuzité penetrativnhou formou
alebo ak zazili pokus o penetraciu.?!®

Je nepochybné, ze CSA predstavuje Specificky faktor, ktory méze mat
dlhodoby nepriaznivy vplyv na obete. Tato skuto¢nost’ sa pripisuje najma
tomu, ze skusenost CSA zasadnym spdsobom nartSa interpersonalne
hranice, ¢ini obet’ bezmocnou, prepdja sexudlne vzruSenie a intimitu

212 NOLL, J. G. (2008). Sexual abuse of children — Unique in its effects on development?.
Child Abuse & Neglect, 32(6), 603-605.

213 Priznaky PTSD zahffiaji najmi: (1) ZnovupreZivanie traumatickych zazitkov skrz
vtieravé, neodbytné spomienky, ktoré maji podobu utrzkov zmyslovych vnemov (napr.
obrazy, zvuky, pachy), telesnych alebo emoc¢nych stavov. Spiista¢mi byvaju ¢asto podnety,
ktoré nie¢im pripominaji traumatickt udalost’. (2) Vyhybanie sa vsetkému, ¢o danému
jedincovi pripomina traumatickii udalost’ (napr. miestam, I'ud’om, aktivitam, témam
konverzacie), ¢im sa jeho zivot vyrazne obmedzuje a zuzuje. (3) Hypervigilancia, teda
zvySena bdelost’ a ostrazitost, pritomna aj v situaciach, kedy je jedinec v bezpeci.
V dosledku ¢oho sa moéze zvyraznit' tUzkostnost' a ulakovy reflex, zhorit' spanok,
sustredenie a schopnost’ sa upokojit' a relaxovat. Okrem toho sa k priznakom PTSD
zarad'uju tiez: (4) Zmeny v emocidch, ktoré sa prejavuji v podrazdenosti, hnevlivosti alebo
az agresivnom spravani, alebo na druhej strane zaplavujucimi pocitmi hanby a viny.
Vysledkom moze byt sebadestruktivne spravanie. (5) Zmeny v mysleni a naladach zhinaju
negativne prezivanie seba a inych, neschopnost’ prezivat’ pozitivne emdcie, alebo pocit
emoéného otupenia. Clovek prestane mat’ zdujem o &innosti, ktoré ho predtym bavili a moze
sa do buducnosti divat’ s beznadejou. To vSetko sa odraza aj na vzt'ahoch s blizkymi. Tieto
symptomy sa mozu objavit’ tesne po traumatickej udalosti, s odstupom niekolkych tyzdiov
ale aj rokov od udalosti. (http://www.emdr-sipe.sk/psychotraumatologia-ptsp.php)

214 Disocidcia je spitd so zmenenym vnimanim seba a okolia. Jedinec sa méze citit’ oddeleny
od vlastného tela, identity, emocii, su¢asného prostredia, minulosti. Bliz§i popis disociacie
uobeti CSA mozno najst v publikacii: KARKOSKOVA, S. (2014). Obete sexudlneho
zneuzivania deti medzi nami. Velky Sari§ — Kanas : Ascend, s. 78-81.

21> GOODYEAR-BROWN, P. et al. (2012). Child Sexual Abuse: The Scope ot the Problem.
In Goodyear-Brown, P. (ed). Handbook of Child sexual Abuse: Identification, Assessment
and Treatment (s. 3-28). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc. — Podrobny
prehlad a vysvetlenie potencialnych dlhodobych nasledkov CSA mozno najst’ v publikécii:
KARKOSKOVA, S. (2014). Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Sarig —
Kanas : Ascend, s. 58-134.
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s pocitmi viny, vytvara vyznamné kognitivne a afektivne distorzie a kaz-
dym pripomenutim traumatickych udalosti vyvolava v obeti tizkost’.?!®

Problémom je, ze mnohé nasledky CSA mézu byt’ dlho latentné. Vyskum-
nici preto upozoriiuji, Ze absencia symptomov Vv Case preSetrovania
pripadu CSA nema byt’ interpretovana ako znak toho, ze obet’ neutrpela
psychicktl ujmu.2!’

Pritomnost’ alebo absencia symptomov taktiez nemozZe byt’ urcujucim
kritériom na potvrdenie alebo vyvratenie CSA. Vyskumy totiz preuka-
zali, Ze neexistuje Ziadne spravanie alebo symptoém, ani uceleny subor
symptomov (syndrom), pozorovatelny u vSetkych alebo u vacSiny
detskych obeti CSA. Neexistuje teda ziadny Standardny zoznam sympto-
mov, ktorych posiidenim by bolo mozné CSA ,,diagnostikovat*. Mnohé
symptomy, ktoré mozu byt pritomné u obeti CSA sa vyskytuju aj u obeti
inych traum. Okrem toho, viac neZ tretina realnych obeti CSA prinaj-
mensom Vv ¢ase posudenia nevykazuje ziadne pozorovatelné symptomy
traumy.?!® Tato skutocnost’ je potrebné zohladiovat’ tak pri formulovani
otazok adresovanych znalcom ako aj pri vyvodzovani zaverov z vysledkov
psychologického znaleckého vySetrenia suspektnych obeti CSA.

216 NOLL, J. G. (2008). Sexual abuse of children — Unique in its effects on development?.
Child Abuse & Neglect, 32(6), 603-605.

217 TEICHER, M. H. et al. (2009). Length of time between onset of childhood sexual abuse
and emergence of depression in a young adult sample: a retrospective clinical report. The
Journal of clinical psychiatry, 70(5), 684 — 691.

218 KENDALL-TACKETT, K. A. et al. (1993). Impact of sexual abuse on children: a review
and synthesis of recent empirical studies. Psychological bulletin, 113(1), 164-180.;
FINKELHOR, D., & BERLINER, L. (1995). Research on the treatment of sexually abused
children: A review and recommendations. Journal of the American Academy of Child &
Adolescent Psychiatry, 34(11), 1408-1423.; FRIEDRICH, W. N. (2002). Psychological
assessment of sexually abused children and their families. Thousand Oaks, CA: Sage
Publications.; KELLY, P. et al. (2006). Diagnostic findings in alleged sexual abuse:
symptoms have no predictive value. Journal of paediatrics and child health, 42(3), 112-
117.; HOYANO, L., & KEENAN, C. (2010). Child Abuse: Law and Policy Across
Boundaries. New York: Oxford University Press, s. 884.; KENNY, D.T. (2018). Children,
Sexuality and Child Sexual Abuse (1st ed.). London: Routledge, s. 195-197. — Blizsie
o predmetnej problematike pojednava: KARKOSKOVA, S., & TRUSKOVA, V. (2015).
Sexualne zneuzivanie deti: rdmce a limity klinicko-psychologickych suidnoznaleckych
posudkov. In M. Hullova (ed.) Zbornik vedeckych studii a odbornych clankov z
medzindrodnej virtudlnej vedeckej konferencie na tému Mravnostnd kriminalita ako
spolocensky fenomén a moznosti jej kontroly (s. 226-237). Bratislava : Akadémia
Policajného zboru.
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Rovnakd obozretnost je namieste aj v suvislosti s ano-genitilnym
vySetrenim obeti. Takémuto vySetreniu si neraz podrobované s o¢akava-
nim, Ze sa pri iom najdu fyzické znaky CSA. Podla vyskumov je vSak u
vacsiny deti, ktoré boli sexudlne zneuzivané, nalez v norme alebo je
nespecificky.?!” Medicinske dokazy o CSA sa najdu priblizne len v 4%
vySetrovanych pripadov??° a to kvoli tomu, Ze genitélne tkanivo je vel'mi
elastické a odolné voc¢i poraneniam, pri pripadnych zraneniach zohrava
vyznamnu rolu faktor ¢asu (dané tkanivo sa hoji rychlo, v priebehu par dni,
a CSA nebyva oznamované okamzite) a mnohé formy CSA nezahfiaju
aktivity, ktoré by spdsobili zranenie.??! Vyskumy odhalili, Ze dokonca aj
v mnozine pripadov CSA, ktoré zahinali vaginalnu a/alebo analnu
penetraciu, sa abnormalne medicinske nalezy vyskytli iba v 5,5%
pripadov.???  Vtejto suvislosti vedci zdoraziuju, e profesiondli
v aplikacnej praxi sa pri posudzovani suspektného CSA v minulosti
privel'mi spoliehali na zavery znaleckych vySetreni; zaroven dodavaji, ze
najdolezitejSim diagnostickym prvkom pri vyhodnocovani podozreni
z CSA je vypoved dietata.’?’ V tomto ohlade méa klIi¢ovu rolu kvalita
vysluchu (ktorej je venovana kapitola 4).

219 YEK-QUEN MOK, J. (2016). The interpretation of clinical signs of sexual abuse in
children. In: P. Radcliffe et al. (Eds.). Witness Testimony in Sexual Cases: Evidential,
Investigative and Scientific Perspectives (s. 279-293). Oxford: Oxford University Press, s.
281.

220 BERENSON, A. B. et al. (2000). A case-control study of anatomic changes resulting from
sexual abuse. American journal of obstetrics and gynecology, 182(4), 820-834.; HEGER,
A. et al. (2002). Children referred for possible sexual abuse: medical findings in 2384
children. Child abuse & neglect, 26(6-7), 645-659.

221 PILLAIL M. & PRICE, J. (2016). Child and adolescent sexual assault examinations: Good
practice and key issues. In: P. Radcliffe et al. (Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases:
Evidential, Investigative and Scientific Perspectives (s. 295-308). Oxford, UK: Oxford
University Press.

222 HEGER, A. et al. (2002). Children referred for possible sexual abuse: medical findings in
2384 children. Child abuse & neglect, 26(6-7), 645-659.

223 KENNY, D.T. (2018). Children, Sexuality and Child Sexual Abuse (1st ed.). London:
Routledge, s. 184-185.; YEK-QUEN MOK, J. (2016). The interpretation of clinical signs
of sexual abuse in children. In: P. Radcliffe et al. (Eds.). Witness Testimony in Sexual Cases:
Evidential, Investigative and Scientific Perspectives (s. 279-293). Oxford: Oxford
University Press, s. 284.
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3.2 Kontraintuitivne reakcie obeti

LCudia si zvyc¢ajne vytvaraju zjednodusené predstavy o tom, ako by spravna
obet’ mala spravne a logicky reagovat’ na viktimizaciu. Pokial’ reakcie
obete nezodpovedajui ocakavaniam, laici iprofesionali st nachylni
popierat moznost, Ze ktrestnému ¢inu doSlo alebo jeho zavaznost
bagatelizovat’. Z vyskumnych poznatkov pritom vyplyva, Ze reakcie obeti
su casto kontraintuitivne, no vzhI'adom na kontext situacie a mechanizmy
traumy nanajvys$ opodstatnené.?*

Nepochopenie kontraintuitivnych reakcii obeti moze viest’ k predpojatému
posudzovaniu pripadov CSA, k neopodstatnenému spochybiiovaniu viero-
hodnosti obeti akich sekundarnej viktimizacii. V mnohych krajinach
v zahrani¢i st k pripadom CSA prizyvani znalci’?®, aby zrekapitulovali
vSeobecne rozsirené mylné presvedcenia ohladne CSA, opisali jeho
dynamiku a objasnili vzorce kontraintuitivneho spravania obeti. Svedectvo
znalcov sluzi sudu ako edukativny dokaz, poskytuje vSeobecné informacie
o problematike CSA, opierajuce sa o aktualnu tiroven vedeckého poznania.
Tieto informécie umoznuju zasadit’ dokazy zhromazdené v konkrétnom
pripade do spravneho kontextu, ¢im sa znizuje riziko, Ze interpretacia
dokazov bude ovplyvnend mylnymi domnienkami, stereotypmi C¢i

224 The Crown Prosecution Service (2018). Guidelines on Prosecuting Cases of Child Sexual
Abuse. Dostupné na: http://www.cps.gov.uk/legal/a to c/child sexual abuse/#content;
SEYMOUR, F. et al. (2014). Counterintuitive expert psychological evidence in child sexual
abuse trials in New Zealand. Psychiatry, psychology and law, 21(4), 511-522.; LONG, J. G.
(2007). Introducing Expert Testimony to Explain Victim Behavior in Sexual and Domestic
Violence Prosecutions. Alexandria, VA : American Prosecutors Research Institute, the
research and development division of the National District Attorneys Association.

223 Pyblik4cia vydand Americkym vyskumnym Gstavom prokuratorov v stivislosti s vyberom
znalcov vhodnych pre vyjadrovanie sa k pripadom CSA, uvadza, ze by malo ist’ o akade-
mikov, ktori maji prehl'ad v teérii, alebo o expertov, ktori v praxi pracuju s obetami, alebo
o jedincov, u ktorych sa tieto aspekty kombinuji. O miere odbornej kompetencie vyjadro-
vat’ sa k takymto Specifickym pripadom ako je CSA, by malo rozhodovat’ nielen povola-
nie/pracovisko znalca; ale i to, s kol’kymi obetami zneuzivania ro¢ne prichadza do kontak-
tu; ¢i realizuje interview s obet’ami; aké ma najvyssie dosiahnuté vzdelanie; na o sa
$pecializuje; ¢i realizoval/a nejaky vyskum v tejto oblasti sexualneho nasilia; ¢i vysledky
$tadii uverejnil/a; s akymi konkrétnymi $tidiami tykajicimi sa sexualneho nasilia je oboz-
nameny/a; ¢i patri do nejakej profesionalnej asociacie, ktora sa venuje problematike
sexualneho nasilia; ¢i absolvoval/a nejaky vycvik ohl'adne problematiky sexualneho nasilia;
¢i sam/a vedie nejaké Skolenia v tejto oblasti; ¢i sa aktivne zicastiiuje konferencii suvisia-
cich s problematikou. (LONG, J. G. (2007). Introducing Expert Testimony to Explain Victim
Behavior in Sexual and Domestic Violence Prosecutions. Alexandria, VA : American
Prosecutors Research Institute, the research and development division of the National
District Attorneys Association, s. 34, 61-63.)
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predsudkami.??® NizSie v texte sumarizujeme najéastejSie oCakdvania
kladené na obete CSA a nasledne aj mozné priiny ich kontraintuitivnych
reakcii.

Od obeti CSA sa najcastejSie ocakava, Ze by sa voci konaniu pachatel'a mali
aktivne branit — mali by pri pokuse o zneuzitie utiect, alebo by mali
s utocnikom fyzicky zéapasit’, alebo aspon kricat’, plakat’, ¢i inym sposobom
prejavovat’ razny nestihlas s konanim pachatel'a. Navzdory tomuto ocaka-
vaniu obete CSA cCasto reaguju na zneuZivanie navonok pasivhym
spoésobom, ich organizmus je ochromeny, apsychika aktivuje stav
disociacie, ktora je vlastne vnutornym mechanizmom Uniku alebo obrany.
Tato reakcia patri medzi zakladné typy inStinktivnej reakcie organizmu na
situaciu ohrozenia. Spusta sa automaticky. Nepodlieha vedome;j kontrole
a teda ani ni¢ nevypoveda o charaktere osoby ani o jej postoji k dianiu. Nie
je znakom suhlasu s konanim pachatel’a. Obet’ je paralyzovana a nedokaze
klast' pachatelovi odpor, najma vtedy, ak preziva intenzivny strach, ak
pocituje bezmocnost’ alebo ak si pachatel’ vopred ziskal déveru obete
a protipravneho konania sa dopusta pod ruskom lasky alebo starostlivosti.

Ak sa obetiam nepodarilo pred zneuzitim ubranit’, o¢akava sa od nich, ze
bezprostredne po zneuziti, alebo aspon v relativne kratkom case vyhl'adaji
pomoc, niekomu sa zdoveria. V skuto¢nosti vSak od okamihu, kedy CSA
zacalo az po okamih, kedy obete o svojich zazitkoch prehovoria, moze
uplynat’ mnoho rokov, neraz aj desatroci. Oneskorené zdéverenie sa ma
podla vyskumov mnohoraké pri¢iny: Obet’ nemusi mat’ dostatok jasnych
informacii, aby dokazala rychlo rozoznat, Ze to, ¢o sa deje, ma charakter
zneuzivania. NavyS$e je pri vyhodnocovani situdcie v zasadnej nevyhode.
Pachatel’, ktory ma nad obetou mentalnu, psychicku i socialnu prevahu,
dava zneuzivajicim aktivitim Ccasto alternativny, realite odporujuci
vyznam. Tym péachatel’ manipuluje obet’ k tomu, aby veci vnimala tak, ako
to vyhovuje jemu. Moznosti obete prehovorit’ o jej zazitkoch s vyrazne
komplikované aj tym, Ze vo vécsine pripadov byvaji pachatelia socialnym
okolim vnimani ako déveryhodni a oblibeni. Obet’ tusi vskutku vel'mi
realne riziko, Ze ak by prehovorila, 'udia jej neuveria a postavia sa skor na

226 Tamze; MYERS, J. E. B. (2010). Expert Testimony in Child Sexual Abuse Litigation:
Consensus and Confusion. UC Davis Journal of Juvenile Law & Policy, 14(1), 46-47.;
LONG, J. et al. (2011). Ten strategies for prosecuting child sexual abuse at the hands of a
family member. Strategies: The Prosecutors’ Newsletter on Violence Against Women, (5),
1-8.; GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2011). A comparison of expert evidence and
judicial directions to counter misconceptions in child sexual abuse trials. Australian & New
Zealand Journal of Criminology, 44(2), 196-217.; SEYMOUR, F. et al. (2014).
Counterintuitive expert psychological evidence in child sexual abuse trials in New Zealand.
Psychiatry, psychology and law, 21(4), 511-522.
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stranu pachatel’a. Pripadné pokusy obete prehovorit’ su ¢asto prehliadnuté,
alebo zablokované neochotou l'udi aktivne nacuvat’ obeti.

O zazitkoch CSA obete dlho mlcia aj kvoli pocitom viny a zahanbenia.
Citia sa tak pretoze sa domnievaju, ze ak sa pri zneuzivani navonok
nebranili, alebo pocitili sexualne vzrusenie, je to znak ich osobného
zlyhania. Ich pocity viny st umociiované aj psychickou manipulaciou,
ktorej su zo strany pachatelov vystavované. Znacny vplyv tu maju aj
predsudky voci obetiam, ktoré sa v réznej miere a intenzite vyskytuji
v socialnom prostredi, v ktorom obete ziji. Mlcanie obete byva Casto
sytené tym, Zze ma k osobe pachatel’a ambivalentny vztah. Obet’ moze mat’
s pachatelom aj cely rad inych zazitkov, ktoré nemaju charakter zneuzi-
vania a preto jeho osobu nevnima rydzo negativne. Ak je pachatel'om oso-
ba, ktora ma dieta rado; ml¢anim ho chrani pred moznymi neprijemnymi
nasledkami odhalenia. Obdobné ohl'ady moze brat’ dieta aj na inych l'udi,
pre ktorych je pachatel’ v zivote délezitou alebo milovanou osobou. Pokial’
je obet’ na osobe pachatela existen¢né zavisla (teda vyzivou, hmotnym
alebo inym zaopatrenim alebo starostlivostou odkazanad na pachatela),
mlcanie je nevyhnutnou stratégiou prezitia.

Ak sa uz obete nickomu zdoveruju s tym, ¢o sa stalo, ocakava sa od nich,
ze svoje zazitky suvisle, detailne a bez akychkol'vek protireCeni vyrozpra-
vaju. Navzdory tomuto ocakavaniu byva ich vypoved’ casto stroha,
utrzkovita, nekonzistentna. Spomienky na traumu obete zakusaju
v podobe zmyslovych utrzkov udalosti (ako st zrakové, cuchové, zvukové
a pohybové vnemy) a ako intenzivne viny emocii. Pri tychto spomienkach
dochadza v mozgu k poklesu aktivity v oblastiach, ktoré zohravaju podstat-
nu rolu pri timoc¢eni subjektivnych skusenosti do re¢i. Aj preto traumatizo-
vani jedinci (prinajmensom spociatku) nie si schopni vyrozpravat’ suvisly
pribeh o tom, ¢o prezili.??’ Hoci si dobre pamitaju pointu udalosti, spo-
mienky na Specifické detaily (ako st miesta, Casy, obleCenie, chronologia
udalosti) ¢asom blednu. Pokial’ k CSA dochéadzalo opakovane, obete si
pamitaju zvycajny scenar udalosti, teda ich spolocné znaky, ale pamét’ na
Specifické detaily jednotlivych udalosti je prirodzene oslabena. Pri prvej
prilezitosti vypovedat, nemusi obet’ podat’ svoju najlep$iu a najuplnejSiu
vypoved’. Dévodom mézu byt napr. pretrvavajuce ambivalentné postoje
obete voCi pachatelovi; strach obete, ze narazi na neddveru alebo
akékol'vek necitlivé zaobchadzanie, ¢i obavy z toho, ¢o bude nasledovat
po vypovedi.

227 Cim viac je traumaticka skusenost’ psychicky spracovana, ,,stravena®, tym lahgie sa o nej
traumatizovanému jedincovi hovori.
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Pokial’ uz o svojich zazitkoch obete CSA vypovedali, o¢akava sa od nich,
ze pri svojich tvrdeniach neochvejne zotrvaji, bez ohl'adu na to, ako dlho
sa pripad bude rieSit’ a aky naro¢ny pre nich cely proces bude. Avsak
priblizne 20% realnych obeti CSA, ktoré o svojich zazitkoch vypovedali
pred autoritami, neskor svoju vypoved’ odvola. NajCastejSou pri¢inou
tohto javu je tlak rodiny, najmé v pripadoch, kde pachatelom je osoba
z okruhu pribuznych. Dalsimi pri¢inami odvolania vypovede byva tlak,
ktory na obet vyvijaju iné osoby; ocierfiovanie, spochybnovanie,
zastraSovanie a socialna stigmatizacia v prirodzenom socialnom prostredi
obete, rozne formy druhotnej viktimizacie obete zo strany profesionalov ¢i
strata dovery vo vymozitelnost’ prava.??®

Od obeti CSA sa tiez ocakava, ze budu vykazovat’ vyrazné symptomy
traumy, alebo aspon ze zo siahodlhého zoznamu potencialnych varovnych
priznakov CSA sa na nich bude vzt'ahovat’ dostato¢né mnozstvo, aby ich
bolo mozné jednoduchsie identifikovat ako obete. Kazda obet ma
jedine¢nu reakciu voci sexudlnemu zneuzitiu bez ohladu na typ, rozsah
adobu zneuZivania. Skila moznych reakcii dietata na sexudlnu
viktimizaciu je vel'mi $irokd — od normalneho fungovania v kazdodennom
zivote, ktoré nevykazuje nijaké varovné signaly, cez malo vyrazné signaly
az po ocividné, extrémne znepokojivé signaly. V Case prebichajiiceho
zneuzivania alebo aj dlhSie obdobie po jeho skonceni je viac nez tretina
obeti CSA asymptomatickych. Absentujiice symptomy traumy vsak este
nie je zarukou, Ze osoba nebola sexualne viktimizovana alebo ze CSA na
nu nema Skodlivy vplyv. Spiace ¢i skryté nasledky sexualnej viktimizacie
modzu prepuknit’ so zna¢nym ¢asovym odstupom od povodnych udalosti

228 Odvolanie, resp. podstatné pozmenenie skorsej vypovede svedkom — poskodenym, &i
uz vramci pripravného, alebo sudneho konania automaticky neznamena jej d’alSiu
nepouzitelnost’ v d’alSom konani, dajme tomu aj na ucely preukazania viny obvineného.
Sud, resp. organ ¢inny v trestnom konani musi hodnotit’ odvolanti, ako aj odvolavajucu
vypoved’ vzdy podla ustanovenia § 2 ods. 12 Trestného poriadku, teda podla svojho
vnutorného presvedcenia zalozeného na starostlivom uvazeni vSetkych okolnosti pripadu
jednotlivo aj v ich stihrne, nezavisle od toho, ¢i ich obstaral sid, organy ¢inné v trestnom
konani, alebo niektora zo stran. V tejto stvislosti je potrebné spomenut’ ustalenu judikataru
slovenskych sudov, v zmysle ktorej vypoved’ obzalovaného alebo svedka z pripravného
konania sa stava sucastou jeho vypovede na hlavnom pojednavani len ak v nich nie su
podstatné rozpory. Ak vzniknu takéto podstatné rozpory, méze sud tieto odstranit’, resp. ich
hodnotit’ len ak postupom podla § 258 ods. 4 Trestného poriadku (u obzalovaného) a
postupom podla § 264 ods. 1 Trestného poriadku (u svedka) doslo k vykonaniu tychto
dokazov precitanim vypovedi z pripravného konania na hlavnom pojednavani. Sud takto
moze postupovat aj bez navrhu stran (pozri napr. R 53/2009).
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zneuzivania.??’

Dalej sa od obeti CSA o¢akava, ze voé¢i pachatelom budu prejavovat
jednoznacne negativne postoje, ze sa budu kontaktu s pachate'mi vyhybat’,
pri kontakte sa tvarit' nahnevane, a pri vyjadrovani sa o pachatel'och budia
volit’ negativne privlastky. No znacna Cast’ deti, ktoré boli obetami CSA,
vykazuje pozitivne postoje k pachatel’ovi. Ak ten kto ublizuje, je zaroven
aj osobou, ktora obeti zabezpecuje zakladné zivotné potreby, alebo ak je
zaroven aj zdrojom pozitivnych Zivotnych zézitkov, obCasnych odmien
a utechy, obet’ k nemu méze pocitovat’ lasku, vdanost’ aj empatiu. Moze
sa dokonca otvorene teSit' z interakcie snim, najmd ak sa nachadza
v situaciach, v ktorych sa citi bezpecne (napr. ak vie, ze pachatel si ju kvoli
pritomnosti inych I'udi nedovoli priamo ohrozovat). Zaroven je spravanie
sa obete k pachatel'ovi ovplyviiované tym, ako sa k nemu spravaju ini l'udia
v socialnom okoli. Pokial’ ho povazuju za doveryhodného a prejavuju mu
uctu a lasku, obet’ si moze uvedomovat’, ze zaujatie odlisného postoja by

nebolo spologensky akceptované.?°

22 Pri posudzovani nasledkov viktimizicie sa asto opomina, Ze nasledky zlo¢inu na obet’
st individudlne. Obet' sexudlneho deliktu moéze trpiet’ posttraumatickou stresovou
poruchou (PTSD), mdze mat cely rad inych psychopatologickych nasledkov, moze mat’ tiez
iba kratkodobé nasledky, ktoré v dobe znaleckého vySetrenia uz nemusi znalec
zaregistrovat,, pretoze obet’ je v tej dobe asymptomatickd, ¢o ale vobec neznamena, ze
neskor nemusia nasledky zas prepuknut’. Nezistenie psychickych nasledkov traumy (najméa
PTSD) avsak nie je dokazom toho, Ze obet’ nebola viktimizovana. Nakol'’ko znalci mézu byt
tiez nosite'mi réznych mytov a predsudkov a moézu mat’ nedostatok znalosti, ktoré su pre
psychologické vysetrovanie obeti sexualnych deliktov kIicové, niektori autori dorazne
apeluji na potrebu Specializovaného Skolenia znalcov aznalkyn v tejto oblasti.
(CIRTKOVA, L. (2016). Piepis VSV ze dne 4. Fijna 2016: ,, Problematika sexudlniho ndsili
v Ceské republice . Praha: Senat parlamentu CR.)

20 Podrobnejsie vysvetlenie kontraintuitivnych reakeii je v slovenskom a eskom jazyku
dostupné napr. v: KARKOSKOVA, S. (2015). Sexualne zneuZivanie deti: vzorce
kontraintuitivnych reakcii obeti. In M. Hullova (ed.) Zbornik vedeckych stidii a odbornych
¢lankov z medzindrodnej virtudlnej vedeckej konferencie na tému Mravnostna kriminalita
ako spolocensky fenomén a moznosti jej kontroly (s. 190-205). Bratislava : Akadémia
Policajného zboru.; KARKOSKOVA, S. (2019). Proé se o mnohych piipadech sexudlniho
zneuzivani dozviddme az s odstupem let?. Salve 29(3), 61-68.; CIRTKOVA, L. (2017). Jak
vysvétlit kontraintuitivni chovani ob&ti? (1.). Prdvo a rodina 19(5), 1-4.; CIRTKOVA, L.
(2017). Jak vysvétlit kontraintuitivni chovani obéti? (2.). Prdvo a rodina 19(6), 6-10.;
CIRTKOVA, L. (2018). Kontraintuitivni projevy obéti trestnych &ind. In: F. S&erba (ed.).
Kriminologické dny 2018 (s. 330-344). Olomouc: Iuridicum Olomoucense.
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3.3 Sekundarna viktimizacia obeti

Sekundéarnou viktimizaciou sa vo vSeobecnosti rozumie ujma obeti, ktora
nebola sposobend ako priamy nasledok trestného cCinu, ale v dosledku
pristupu jednotlivcov, resp. institacii (odlisnych od pachatel’a), s ktorymi
prisla obet’ do kontaktu po spachani ¢inu. V zmysle legéalnej definicie sa
sekundarnou viktimizaciou rozumie ujma, ktora obeti vznikla v désledku
konania alebo nekonania organu verejnej moci, subjektu poskytujuceho
pomoc obetiam, poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti, znalca, timo¢nika,
obhajcu alebo oznamovacich prostriedkov.?! Legislativne zakotvené pravo
obeti na ochranu pred sekundarnou viktimizaciou si kladie za ciel
obmedzit’ riziko sekundérnej viktimizacie iba zo strany taxativne vyme-
dzenych subjektov; zakonom nemozno zabranit’ sekundarnej viktimizacii
spdsobenej inymi ¢initeI'mi pochadzajucimi zo socidlneho prostredia.?*?

Medzi faktory druhotnej viktimizacie, ktoré sa mozu objavit’ v priebehu
postupov v trestnom konani patri:

1. troven procesnej spravodlivosti, pricom kritéria procesnej spravod-
livosti zahfaji:
a) dosledné uplatiiovanie pravidiel (consistency),
b) potlacenie zaujatosti v rozhodovani (bias suppression),
¢) primerané posudenie vSetkych relevantnych informacii
(accuracy),
d) preskimanie rozhodnutia v pripade namietok a novych
informacii (correctability),
e) moznost vyjadrenia ndzorov/poziadaviek vSetkych zainteresova-
nych stran (representativeness),
f) zlucitelnost’ rozhodnutia so vSeobecne uzndvanymi etickymi
hodnotami (ethicality).?*

2. uroven interakénej spravodlivosti, t.j. kol’ko reSpektu a slusnosti sa
v pristupe k obeti prejavuje; priCom kategorie interakénej nespravod-
livosti su napr.:

a) neposkytovanie relevantnych informacii;
b) nezaujem o potreby obete;

2182, 0ds. 1, pism. f) Zékona 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov

22 ZAHORA, J. (2018). Zdkon o obetiach trestmych cinov: Komentdr. Bratislava: Wolters
Kluwer, s. 84-86.

233 ORTH, U. (2002). Secondary Victimization of Crime Victims by Criminal Proceedings.
Social Justice Research, 15(4), 313-325.
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¢) spochybiiovanie, ¢i sa skutok vobec stal, ¢i nie je vymysleny/
zinscenovany;>** spochybtiovanie rozsahu /zdvaznosti ujmy,

d) od&ierfiovanie / obvifovanie obeti, >

e) uplatiovanie predsudkov (stereotypnych a mylnych predstav
o obetiach, plynucich najmi z neznalosti pri¢in kontraintuitiv-

nych reakcii obete na viktimizaciu.?3

3. 1roven psychického stresu suvisiaca najma:
a)  so sposobom vedenia vysluchu,

24 K sekunddrnej viktimizicii obeti vyrazne prispieva nedostatoéné reflektovanie tzv.
principu prezumpcie statusu obete ako aj predsudky o vysokom vyskyte krivych obvineni
(vid’ kapitola 1.2 a 1.3).

233 Tendencia o¢ierfiovat’ / obviiiovat’ obete sa vo viktimologickej literatiire vysvetl'uje tromi
fenoménmi:

(1) Chyba spitného usudku spociva v tom, Ze situdcia posudzovana spitne byva
hodnotena inak — uz podl'a toho, ako dopadla. Cudia maju pocit, ze vedeli, ako to dopadne,
ze sa nieCo také stane. Ak sa niekto stane obet’'ou trestného ¢inu, neskorsi posudzovatelia sa
domnievaju, ze to obet’ mala a mohla tusit’, a preto mala prijat’ patriéné preventivne kroky.
Mala sa spravat’ inak. Pri chybe spdtného isudku hrozi teda nebezpecenstvo, ze spravanie
obete tesne pred ¢inom je ex post posudzované a interpretované uz s ohl'adom na informacie
o priebehu a nasledkoch zlo¢inu. Obeti sa potom predhadzuje, ako sa zachovala v priebehu
interakcie s pachatel'om, a je jej pri¢itany podiel na genéze zlo¢inu.

(2) Ilizia spravodlivého sveta, obsahujuce predpoklad, ze zI¢ veci sa nedejt len tak a ked’
sa niekomu prihodilo nieco zI¢, zrejme si za to nejakym spésobom moze sam (I'udia napr.
usudzuju, ze obet sa spravala neopatrne, provokativne ¢i naivne. Tato iluzia sluzi l'ud'om
ako obranny mechanizmus: umoziiuje prijatelne spracovat’ znepokojivé fakty, zvysuje
I'ud’om pocit bezpecia vo svete (,,ndm sa to stat’ nemdze®), a zaroven utiSuje svedomie l'udi
(ak totiz obet’ moze asponi Ciastone za to, ¢o sa jej prihodilo, nemusi sa ,,slusny* ¢lovek
trapit’ siicitom k nej).

(3) Zakladna atribu¢na chyba oznacuje vSeobecne rozsirent tendenciu vysvetlovat’ urcité
udalosti, ktoré sa stali druhym 'ud’om, internymi faktormi, ako napriklad vlastnostami ich
osobnosti, pri suCasnej minimalizacii vplyvu externych faktorov. Za to, ze sa ur€itd
kriminalna udalost’ prihodila, méze dany jedinec (t.j. obet’), nie vonkajSie situacné
okolnosti. Zakladna atribu¢na chyba vysvetl'uje, preco je bezné vinit’ druhych I'udi za nieco,
¢o nemali a nemohli mat’ pod kontrolou.

(CIRTKOVA, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, s. 61-66.;
CIRTKOVA, L., & VITOUSOVA, P. (2007). Pomoc obétem a svédkim trestnych éinit.
Praha: Grada, s. 18.; CONDRY, R. (2010). Secondary Victims and Secondary
Victimization. In: S. G. Shoham et al. (Eds.) International Handbook of Victimology (s. 219
—249). Boca Raton, FL: CRC Press - Taylor & Francis Group, s. 236, 242.)

26 CIRTKOVA, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal; CIRTKOVA, L., &
VITOUSOVA, P. (2007). Pomoc obétem a svédkim trestnych Cinii. Praha: Grada.;
CONDRY, R. (2010). Secondary Victims and Secondary Victimization. In: S. G. Shoham
et al. (Eds.) International Handbook of Victimology (s. 219 — 249). Boca Raton, FL: CRC
Press - Taylor & Francis Group.; HRDA, L. (2020). Rozumgji soudy obé&tem nasilnych
trestnych &ind? In Simackova, K. et al. (eds.) (2020). Muzské pravo. Jsou pravni pravidla
neutralni?. (s. 331-343). Praha: Wolters Kluwer.
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b) s kontaktom / konfrontaciou s pachatel'om;

c) s pritomnost'ou verejnosti na pojednavani;

d) s trvanim procesu (od ohlasenia trestného ¢inu az po konanie
pred sadom).?’

Faktorom druhotnej viktimizacie vo vzt’ahu k vysledku trestného konania
je najma to, ¢i dojde alebo neddjde k odsudeniu pachatel’a (v mensej miere
&i je trest vo&i pachatelovi zhovievavy alebo adekvatny) *® a k nahrade
$kody,?° pricom druhotnad viktimizacia vznikd aj odmietnutim zadatia
trestného stihania.?*

Sekundarna viktimizacia teda zavisi od toho s akou tiroviiou procesnej
a interak¢nej spravodlivosti sa obet’ CSA stretava v priebehu postupov
v trestnom konani, akt tiroven psychického stresu pritom preziva a aky je
konecny vysledok trestného konania. Zaujimavé je, Ze to ako obet’ hodnoti
vysledok procesu a ako vnima tiroven procesnej spravodlivosti (nutne pre-
viazanej s uroviiou interakénej spravodlivosti) sa vo vyskumoch ukazuje
ako vyraznejsia pric¢ina druhotnej viktimizacie, nez psychicky stres, ktory
obet’ preziva v priebehu trestného konania.?*! V tejto suvislosti treba
poznamenat’, Ze v aplikacnej praxi ¢asto dochadza k tomu, Ze sa obet’ nevy-
pocuje pred sidom, pricom sa argumentuje jej ochranou pred druhotnou
viktimizaciou. Opomina sa pritom, zZe d’aleko viac druhotne viktimizujuco
bude na obet’ pdsobit’ ak sa proces zastavi a pachatel’ zostane nepotrestany.
V tomto ohl'ade je nutné zdoéraznit', Ze hovorenie o traumatickych zazit-
koch nie je automaticky druhotne viktimizujuce; je dokonca ddlezitou
sucastou procesu zotavovania sa z traumy. Druhotne viktimizujuci moze
byt spdsob, akym je ono hovorenie prijaté. Obete mézu byt’ vskutku posko-
dené 'ud’mi, ktori im nenactivaju pozorne, s reSpektom a bez stidenia.?*?

27 ORTH, U. (2002). Secondary Victimization of Crime Victims by Criminal Proceedings.
Social Justice Research, 15(4), 313-325.

28 Tamze.

2% COUNCIL OF EUROPE, Resolution of the Council of 10 June on a Roadmap for
strengthening the rights and protection of victims, in particular in criminal proceedings, OJ
C 187, 28.6.2011.

240 UNODC (1999). Handbook on Justice for Victims: On the use and application of the
Declaration of Basic principles of justice for victims of crime and abuse of power. New
York: United Nations Office for Drug Control and Crime Prevention (UNODC), Centre for
International Crime Prevention, s. 9-10.

241 ORTH, U. (2002). Secondary Victimization of Crime Victims by Criminal Proceedings.
Social Justice Research, 15(4), 313-325.

22 FREYD, J. & BIRRELL, P. (2013). Blind to betrayal : Why we fool ourselves we aren’t
being fooled. New Jersey: Wiley & Sons, Inc, s. 143, 173. BliZSie k vyznamu hovorenia
o zazitkoch CSA pozri: KARKOSKOVA, S. (2014). Obete sexudlneho zneuzivania deti
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Znalci, zvlast psychologovia a psychiatri, sa sekundarnej viktimizacie
obeti sexualne motivovanych trestnych ¢inov dopustaju najmé tym, zZe
neposkytujii dostatok informacii o procedure vysetrenia, nevenuju obeti
dostatok Casu, prejavuji maly zaujem o pocity obeti, nezistujii rozsah
emocionalnej ujmy, pouzivaju udaje o obeti ajej rodine, ktoré a priori
diskredituji obet, neinformujii o moznostiach psychologickej pomoci
a terapie.?® Citlivost’ a odbornost’ znalca je u silne traumatizovanych obeti
zv1ast dolezita. V dosledku trestného ¢inu a naruseného pocitu bezpecia sa
mozu obete v testovych situdciach javit nevyrovnane, paranoidne
a vytvarat’ mylny obraz nevierohodnosti. Obet’ sa navyse tazko vyrovnava
s faktom, Zze sa musi podrobit’ znaleckému skimaniu, hoci sama ni¢
nespachala. 244 245

Pri sekundarnej viktimizacii vznikaju tzv. sekundarne rany, ktoré su
vyluéne psychického charakteru. Maju podobu pretrvavajicich
negativnych pocitov, pricom dominantné zastipenie medzi nimi ma pocit
nespravodlivosti a pocit neddstojnosti.>*® Pokial sa v dosledku
nevhodného pristupu obet’ bude citit’ d’alej destabilizovana, hrozi riziko, Ze
sa skutok pre absenciu alebo zniZzenl mieru jej spoluprace neobjasni.
Zlyhanie v dosiahnuti spravodlivosti sktisenost’ sekundarnej viktimizacie
d’alej prehlbuje.?*” Navyse, strach zo sekundérnej viktimizacie systémom
trestnej justicie byva vyznamnych dovodom, pre ktory mnoho osobitne
zranitel'nych obeti trestny ¢in ani vobec neohlasi. Je nepochybné, Ze cielené
opatrenia na elimindciu sekundarnej viktimizacie mozu prispiet’
k zniZzovaniu latencie sexualne motivovanych trestnych ¢inov ak lepSej

medzi nami. Velky Sari§ — Kanas : Ascend, s. 157-158.

2 CIRTKOVA, L., & VITOUSOVA, P. (2007). Pomoc obétem a svédkim trestych cinil.
Praha: Grada, s. 23.

24 VELIKOVSKA, M. (2016). Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada, s. 73-77.

245 Prax ukazuje, 7e zd’aleka nie kazdy stdny znalec vie nédleZite zaobchadzat s obetami
trestnych ¢inov, najma ak ide o zvlast’ zranite'né obete. To, ¢o tymto odbornikom chyba,
st poznatky a skisenosti z oblasti viktimologie, a nie je vynimkou, Ze aj oni podl'ahnt
vieobecne tradovanym laickym mytom o obetiach i o trestnej &innosti (BOUKALOVA, H.,
& GILLERNOVA, 1. (2020). Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita Karlova,
Karolinum Press. s. 131.; HRDA, L. (2020). Rozuméji soudy ob&tem nasilnych trestnych
¢ind? In Simackova, K. et al. (eds.) (2020). Muzské pravo. Jsou pravni pravidla neutrdini?.
(s. 331-343). Praha: Wolters Kluwer.).

246 CIRTKOVA, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, s. 61.

247 CONDRY, R. (2010). Secondary Victims and Secondary Victimization. In: S. G. Shoham
et al. (Eds.) International Handbook of Victimology (s. 219 — 249). Boca Raton, FL: CRC
Press - Taylor & Francis Group.; McGRATH, M. (2014). Psychological Aspects of
Victimology. In: B. E. Turvey (ed.) Forensic Victimology (2nd Edition): Examining Violent
Crime Victims in Investigative and Legal Contexts (s. 207-251). Oxford: Academic Press.
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vymozitelnosti prava.?*® Apel na zamedzenie vzniku sekundarnej

viktimizacie sa objavuje v legislative a usmerneniach medzinarodnych
organizacii.?* Je zrejmé, Ze k prevencii sekundarnej viktimizacie nestacia
legislativne normy, ale nevyhnutné je aj vzdeldvanie relevantnych
profesii a taktiez vyskum zamerany na to, nakol’ko sa principy na ochranu

obeti pred sekundarnou viktimizaciou v praxi aj naozaj dodrziavaji.2*°

3.4 Vierohodnost’ obeti

Vierohodnost' predstavuje mieru stladu vypovede (osoby) so
skuto¢nost'ou. Vierohodna vypoved reflektuje udalosti tak, ako sa odohrali
v skutocnosti, bez skresleni. Vseobecnd vierohodnost' sa vztahuje na
komplexnu psychologicku charakteristiku osobnosti — vypoveda o tom, ¢i
ma dand osoba zodpovedajucu psychickil sposobilost’ k objektivnemu
vnimaniu skutocnosti a k zapamétaniu a vybavovaniu prezitych udalosti.
Specificka vierohodnost sa vztahuje na konkrétnu vypoved. Hovori o tom,
¢i vypoved’ osoby vo vzt'ahu k predmetnému pripadu odraza skutocne
prezité udalosti,?! 252

8 KARKOSKOVA, S., & GRESS HALASZ, B. (2017). Poznatky zo zahranicnych
forenznych a zdravotnickych postupov v pripadoch sexudlnej viktimizacie. Bratislava:
Institut pre vyskum prace a rodiny.

24 napr. Odporiicanie (85) 11 Vyboru ministrov Rady Eurdpy o postaveni obete v rdmci
trestného prava a trestného procesu; Odporucanie (91) 11 Vyboru ministrov Rady Eurdpy
o sexudlnom vykoristovani, pornografii, prostiticii a o obchodovani s detmi a mladymi
dospelymi; Ramcové rozhodnutie Rady Eurdpskej Unie z 15. marca 2001 o postaveni obeti
v trestmom konani (2001/220/SVV); Smernica Eurépskeho parlamentu a rady 2012/29/ EU
z 25. oktobra 2012, ktorou sa stanovuju minimdlne normy v oblasti prav, podpory a ochrany
obeti trestnych ¢inov, EUROPEAN CRIME PREVENTION NETWORK (2016)
Preventing Secondary Victimization policies & practices. Brussels: European Centre of
Expertise on Crime Prevention..

20 EUROPEAN CRIME PREVENTION NETWORK (2016) Preventing Secondary
Victimization policies & practices. Brussels: European Centre of Expertise on Crime
Prevention..

21 CIRTKOVA, L. (2004). Forenzni psychologie. Plzen: Vyd. Ales Cengk.

232 Vieobecnti vierohodnost’ ovplyviiuju intelektové schopnosti, truktira a integrita osob-
nosti (vratane emocionalnych a mravnych komponentov a pritomnost’ resp. nepritomnost’
psychopatologie). Specifickii vierohodnost’ ovplyviiuje napr. aktualny emoény stav, citové
a pribuzenské vztahy k osobam, ktorych sa vypoved tyka, vedoma/nevedoma tendencia
poskodit’, ¢i pomoct tymto osobam, spustenie $pecifickych obrannych mechanizmov,
prostredie vypovede / vysluchu, spdsob vedenia vysluchu, pritomnost ,,spojencov‘
vypovedajuceho (advokat, u deti tiez psycholog, rodi¢ ai.). (HERETIK, A. (2014).
Posudzovanie vierohodnosti u deti a dospelych. Kurz forenznej psychologie. Brno: FF MU.)
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V trestnopravnych konaniach, najmd v dokazne nejednoznacnych
situaciach, st k pripadom sexudlnych deliktov casto prizyvani znalci
a znalkyne z odboru psychologia, aby sa vyjadrili aj k vierohodnosti obete.
Odpovediam znalcov je zvécsa prikladany znacny vyznam, a to bez toho,
aby sa vopred posudilo, ¢i je znalec dostatocne zorientovany v
problematike sexualnej viktimizacie, aby sa prediSlo dezinterpretaciam
vysledkov znaleckého vySetrenia.?>®> V mnohych pripadoch, zvIast
zranitel'né obete zlo€inov, vratane obeti sexualnych deliktov, dopadnu pri
vySetrovani vSeobecnej vierohodnosti zle. VSeobecna vierohodnost
vznikla vo forenznej psychologii pre obycajnych svedkov, nie svedkov v
pozicii posSkodenych. Obete st vySetrované v dobe po zloCine, ale
Standardnymi postupmi (psychodiagnostickymi testami), takze ¢im viac ich
zlo€in psychicky zasiahol, tym horsi podaju vykon. Z toho dévodu mézu
byt vysledky napr. osobnostnych testov I'ahko dezinterpretované a
pouZité na znevierohodnenie obeti.?>*

Na posudenie Specifickej vierohodnosti boli navrhnuté mnohé vedecké (aj
pseudovedecké) techniky hladajuce neverbalne, paraverbalne ¢&i
fyziologické indikatory klamstva, no v poslednych rokoch sa pozornost
sustredi na verbalne spravanie, resp. na systematicku analyzu obsahu

233 Psychologické vySetrenie pozostava z pouzitia klinickych metéd (avodné interview,
anamnéza, pozorovanie spravania) a festovyich metéd (spifiajucich poziadavku objektivity,
Standardizacie, reliability a validity). Volba testovych metod do batérie v konkrétnom
posudku zavisi od psychometrickych kvalit dostupnych metdéd, osobnosti vySetrovanej
osoby (vek, vzdelanie, predpokladany intelekt) i od problému a otazok, ktoré ma znalec v
posudku riesit. ,,Vyber metod je, samozrejme, ovplyvneny i vzdelanim, teoretickym
zameranim, klinickymi a forenznymi skusenostami znalca. Zasadne by sa vsak nemali
pouzivat' metddy so spornou teoretickou a praktickou validitou, ktoré by mohli byt zdrojom
nedorozumeni medzi znalcom a sudom, resp. medzi viacerymi znalcami“ (HERETIK, A.
(2020). Forenzna psycholégia — e-kniha. Bratislava: Lindeni, s. 65-66).

Pre forenznu psychodiagnostiku platia Styri kI'i¢ové poZiadavky: ,,viacdimenziondlnost’,
t. J. tendencia psychodiagnosticky pokryt co najsirsiu oblast psychologickych a
psychopatologickych dimenzii (psychomotorika, myslenie, intelekt, pamdt, emotivita,
osobnostné Crty, interpersondlne spravanie); viacuroviiovost’, t. j. diagnostika by sa mala
opierat o techniky, ktoré vychddzaji z réznych metodologickych principov (posudzovacie a
sebaposudzovacie Skaly, dotazniky, vykonové a projektivne metody); interpretdicia
testovych vysledkov v kontexte anamnézy, spravania pri vySetreni (motivacia k vykonu) a
priebehovych charakteristik ochorenia; syntéza na tirovni stavu osobnosti, jej dynamiky,
Struktiry, formatu* (Tamze, s. 66).

Prezentacia testovych vysledkov musi obsahovat’ vietky pouzité metody, ich vysledky s
uvedenim vSetkych kvantitativnych ukazovatel'ov (skore, percentily, indexy, kvocienty), z
ktorych znalec vychadza pri interpretacii. Tym sa zabezpeci preskumatelnost’ a
overitel'nost’ diagnostickych zaverov inymi znalcami z odboru (Tamze, s. 59, 66).

24 CIRTKOVA, L. (2016). Piepis VSV ze dne 4. Fijna 2016: ,, Problematika sexudiniho ndsili
v Ceské republice . Praha: Senat parlamentu CR.
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vypovede.2®3 236 Tento pristup je zalozeny na Undeutschovej hypotéze,?S’
podla ktorej to, co sme skutoCne zazili, popisujeme inak ako to, ¢o si
vymyslame. Je to sposobené odliSnost'ou psychickych procesov, ktoré sa
na vzniku vypovede podiel'aju. Pri opisovani autentickych zazitkov hra
dominantnu ulohu epizodicka (zazitkova) pamat’ a ide teda o rekonstrukciu
autentickych zazitkov. Pri 1zivej vypovedi musi svedok aktivovat iné
kognitivne procesy (napr. poznatky, predstavy), pretoze ide o konstrukciu
fiktivnych udalosti ¢i pribehov. Klamar sa zvycajne musi sustredit’ na
hlavny dej, neméa mentalny priestor pre vymyslanie detailov ¢i zvlastnosti,
ani pre popisovanie vlastnych emoécii a myslienok v udalosti, ktora
vykonstruoval. 28

Metoda SVA (z angl. Statement Validity Assessment), vyvinuta Specialne
na ucely posudzovania vierohodnosti vypovedi detskych obeti CSA (hoci
neskor sa jej pouzivanie rozsirilo aj na dospelych a na iné kontexty nez len
CSA), pozostava zo Styroch krokov: (1) analyzy spisu; (2)
polostruktarovaného interview; (3) systematickej obsahovej analyzy
vypovede (Criteria-Based Content Analysis — CBCA); a (4) hodnotenia
vysledkov predosiého kroku s pouzitim setu otazok (Validity Checklist).

Jadrom tejto metddy je treti krok, v ktorom vyskoleny odbornik hodnoti v
doslovnom prepise vypovede pritomnost 19 Kritérii, o ktorych sa
predpoklada, ze sa castejSie vyskytuju v pravdivych nez v 1zivych
vypovediach. Mozné indikatory pravdivosti, spadajuce do Styroch
kl'a¢ovych oblasti, priblizuje (aj s prikladmi) Tabul’ka 1:2%°

233 AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis and Criteria Based Content Analysis:
A meta-analytic review. The European Journal of Psychology Applied to Legal Context,
7(1), 3-12.

%6 Skuisena klinické psychologicka a stiidna znalkytia Mgr. Lenka Lipanova poznamenéva, Ze
metéda systematickej analyzy obsahu vypovede je 'ahko vyuzitelna pri opise ucelenej
situacie. Ak ale dieta opisuje dlhy usek zivota, kde zazivalo zneuzivanie, tyranie, kde st
aktivované psychické obranné mechanizmy, musi byt metéda SVA nutne zasadena do
poznania klinického obrazu, resp. $iroke;j variability obrannych mechanizmov diet'at’a.

27 UNDEUTSCH, U. (1982) The development of statement reality analysis. In: J. C. Yuille
(ed.) Credibility assessment (s. 101-120). London: Kluwer..

28 CIRTKOVA, L. (2018). Problematika posuzovéani vérohodnosti. Prdvo a rodina. 20(3),
12-17.

9 VRIJ, A., & GANIS, G. (2014) Theories in Deception and Lie Detection. In D. C. Raskin
et al. (eds) Credibility Assessment: Scientific Research and Applications (s. 301-374).
Kidlington, Oxford: Academic Press.; VRIJ, A. (2015). Verbal Lie Detection Tools:
Statement Validity Analysis, Reality Monitoring and Scientific Content Analysis. In: P. A.
Granhag et al. (eds.). Detecting Deception: Current Challenges and Cognitive Approaches,
st Edition (s. 3-35). Chichester, West Sussex, UK: John Wiley & Sons, Ltd.
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Tabulka 1: Mozné indikatory pravdivosti vypovede

VSEOBECNE CHARAKTERISTIKY

! logicka Vypoved’ je koherentna (sudrzna), teda neobsahuje
Struktiara logické nezrovnalosti alebo protirecenia.

2 neStruktiurovana | Informacie nie sii uvadzané v chronologickom &asovom
re¢ova produkcia | slede.

- kvantita detailov

Vypoved obsahuje zna¢né mnozstvo detailov ohl'adne
miesta, Casu, osob, objektov a udalosti.

SPECIFICKY OBSAH

- zasadenie do

kontextu

Zasadenie udalosti do ¢asového a priestorového kontextu
alebo ich prepojenie s inymi dennymi aktivitami

a zvykmi. — Napr. Prvykrat sa ku mne pribliZil v zahrade
pocas letnych prazdnin. Alebo: obet’ uvadza, ze k ¢inu
doslo v parku v ¢ase obeda ked’ muz vencil svojho psa.

- opis interakcii

Vypoved obsahuje prinajmensom opis interakcie medzi
pachatel'om a svedkom — poskodenym. Ide o opis

v zmysle ¢o, kto, kde na mieste ¢inu robil. — Napr.
Povedala som: chod’ prec. Ale on nesiel, iba sa
usmieval, a potom som zacala plakat. / Iny priklad: Vo
chvili, ked' do izby vosla moja mama, prestal sa usmievat.

Uvadzanie uryvkov dialégov, ktoré zazneli v priebehu
¢inu. Kritérium je pritomné tiez vtedy, ak je z obsahu
zrejma aj reprodukovand ¢ast’ reCového prejavu inej

pocas incidentu

¢ reprodukcia osoby, napr. pachatela, t. j. toho, &o povedal, ako
konverzacie reagoval na otazky, ¢i zvySoval hlas alebo skékal do reci.
— Priklad pritomnosti kritéria: Povedala som mu: dost,
prestan! On na to odpovedal: Preco dost, to je iba za-
Ciatok. / Iny priklad: Povedal: Si OK, vyzeras tak bledo?
7 neotakavané Kritérium je splnené v pripade, ak vypoved’ obsahuje
komplikicie informacie, po ukazujlce na rézne dejové zauzlenia

a komplikacie. — Napr. dieta spomenie, ze pachatel’ mal
problémy s nastartovanim auta.

Vypoved obsahuje detaily tykajuce sa I'udi, objektov
alebo udalosti, ktoré st svojou povahou jedinecné,

% nezvycajné . - o
de )l, J necakané alebo prekvapivé ale v danom kontexte ddvaji
etaily zmysel. Napr. svedok uvadza opis tetovania na ramene
podozrivého alebo Ze si vS§imol, Ze sa zajakéaval v reci.
Vo vypovedi sa objavuji detaily, ktoré sa nevztahuju
‘. ym okolnosti losti, ale dotvaraji pribeh.
> nadbytoéné k podstatnym, okolnostiam qdz’i osti, ale df) varajil pr’lbe
. — Napr. sexudlne zneuzité dieta uvadza, ze pachatel’ sa
detaily

snazil zbavit’ macky, ktora vosla do spalne, pretoze on
(pachatel’) je na macky alergicky.
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Vo vypovedi su zmienené detaily, ktoré presahuju

' presne chapanie osoby, ktord vypoved podala. Napr. hoci dieta
popisované ale opisuje sexudlne prejavy spravania pachatel’a (stonanie,
nepochopené orgazmus) presne, pricinu takychto prejavov pachatela,
detaily vzhl'adom na svoju sexudlnu nezrelost, interpretuje napr.

ako prejav bolesti.

Uvadzanie detailov, ktoré nie st priamo sticast'ou
podstaty vySetrovaného ¢inu ale stivisia s nim. — Napr.
znasilnené dievca vo vypovedi uvadza, ze pachatel’
bezprostredne pred ¢inom spominal detaily sexualnych
zazitkov s inymi Zenami.

- suvisiace externé
asociacie

1 opis vlastného
duSevného stavu

Vo vypovedi sa nachadza opis vlastnych pocitov
a myslienkovych pochodov v priebehu udalosti.

Osoba, ktord vypoveda sa snazi interpretovat’ pocity,
myslienky a mozné motivy toho, preco pachatel’ konal
tak ako konal. — Napr.: Bol nervozny, triasli sa mu ruky.
/ Iny priklad: Ratal s tym, Ze mozno zacnem kricat,
pretoze zavrel vsetky okna a pustil hlasnii hudbu
predtym nez sa ma zacal dotykat.

13- atribucia®®®
duSevného stavu
pachatel’a

INFORMACIE, KTORE SU V ROZPORE SO STEREOTYPMI
PRAVDIVOSTI 26!

Informdcie uvedené vo vypovedi st neskor v priebehu
vypovede spontanne (bez zasahu vypocuvajiceho)
opravované, spresnené a dalej doplitané. — Napr. Mal na
sebe cierne nohavice, nie prepacte, boli zelené.

1 spontanne
opravy alebo
doplnenia

Vo vzt'ahu k niektorym veciam vo vypovedi osoba
spontanne pripusta: ,,Neviem. * ,, Nepamdtam si.
,,Mozno. Nie som si ista“. Skuto¢nost’, Ze si na urcité
okolnosti vztahujuce sa k ¢inu nepaméta, neovplyviiuju
jej d’alsie pokracovanie v uvadzani okolnosti, na ktoré si
spomina.

«

!> pripustenie
medzier
v pamiiti

260 Atribiicia je proces, v ktorom sa snazime pristdit’ vlastnému spravaniu, spravaniu inych
alebo nepersonalnym javom vo svojom socialnom prostredi nejakt pri¢inu. Poznanie pri¢in
umoziuje l'udom priblizovat' sa k chapaniu sveta ako stabilného, predvidatelného
a kontrolovatel'ného. Citime sa istejSie v kontakte s 'ud'mi, ak pri¢inam ich spravania
i vlastného spravania rozumieme.

2! Indikatory uvedené v tejto Easti sa s viiciou pravdepodobnostou objavuju v pravdivych

vypovediach z dévodov motivacie. Osoby hovoriace pravdu sa az tak nezaoberaju tym, aky
dojem robia, zatial’ ¢o klamari sa snazia kreovat’ taku vypoved’, o akej sa domnievaji, ze na
ostatnych pdsobi doveryhodnym dojmom, a vynechat’ to, o ¢om sa domnievaji, ze by mohlo
narusit’ ich imidz tprimnosti. V doésledku toho pravdiva vypoved’ s vé¢sou pravdepodobnou
obsahuje informacie, ktoré su v rozpore so stereotypmi pravdivosti.
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16. vyjadrovanie Vo Vypovedl (?foba uvadza, ze niektoré Casti Ipozu
vyznievat’ zvlaStne, nepravdepodobne, neuveritelne. —

hybnosti
pO(i ytb 0§ Napr. ,, Viete, je to celé zviastne, lebo na zaciatku sa javil
DVLELILL byt uplne v pohode, vsetci ho mali radi, tak som si
svedectve myslela, Ze aj tak by mi to nikto neveril. “

Osoba, ktora vypoveda sa vo vzt'ahu k niektorym

7. sebakritika f)ka.mlhom Vlgstnebo pocinania (pred alebo podas

alebo incidentu) vyjadruje negativne. Napr. ,, Neviem, skutocne
. neviem, preco som musela ist prave cez ti najtmavsiu

sebaodsudzovanie ulicku, bolo to tak hlupe. "/ Alebo: ,, Bolo odo mna

hlupe, Ze som ho pozvala k sebe domov.

Osoba ma tendenciu pachatel’a ospravedlnovat’ alebo
15 gspravedliiovanie Putovat’. Napr. ,,Je mi [liito, Ze ho za to, ¢o spravil, caka

pachatel’a asi vdzenie, lebo si myslim, Ze mi naozaj nechcel
ublizit.

SPECIFIKA TRESTNEHO CINU

Vypoved obete obsahuje opis prvkov, ktoré st pre dany

" detaily typicke trestny €in typické, hoci sa moZzu Sirokej verejnosti javit
pre dany trestny | ako kontraintuitivne. Pri sexudlnom zneuzivani ide
&n najmi o javy ako si: pasivita obete v priebehu

zneuzivania, oneskorené oznamenie, pozitivne
pocity/postoje k pachatelovi.

Pri analyze sa hodnoti pritomnost’ alebo nepritomnost’ uvedenych kritérii,
a v pripade pritomnosti aj ich stupen. Predpoklada sa, ze ¢im viac kritérii
vypoved dietata spiita (alebo &im st kritéria vyraznejsie pritomné), tym
pravdepodobnejsie ide o spomienky, ktoré su zaloZené na realne prezitych
udalostiach. Avsak absencia kritérii neméze byt’ interpretovana ako
znak toho, 7e dieta klameZ%? pretoze CBCA skére médze byt

ovplyvnené inymi faktormi, neZ je pravdivost’ vypovede, ako st napr.:263

262 RASKIN, D. C., & ESPLIN, P. W. (1991). Statement validity assessment: Interview
procedures and content analysis of children's statements of sexual abuse. Behavioral
Assessment, 13(3), 265-291.; AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis and
Criteria Based Content Analysis: A meta-analytic review. The European Journal of
Psychology Applied to Legal Context, 7(1), 3-12.

23 VRIJ, A., & GANIS, G. (2014) Theories in Deception and Lie Detection. In D. C. Raskin
et al. (eds) Credibility Assessment: Scientific Research and Applications (s. 301-374).
Kidlington, Oxford: Academic Press.; AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis
and Criteria Based Content Analysis: A meta-analytic review. The European Journal of
Psychology Applied to Legal Context, 7(1), 3-12.; CYR, M., & BRUNEAU, G. (2012).
False Allegations of Child Sexual Abuse. INSPQ, Centre de expertise et de référence en
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o psychologické charakteristiky diet’at’a — napr. starSie deti produkuju
vypovede, ktoré typicky obsahuju viac CBCA kritérii nez vypovede
mladsich deti; diet’a si nemusi na udalosti v dostato¢nej miere pamétat’;
modze mat naruSenu kognitivnu kapacitu; nemusi byt ochotné
spolupracovat’;

e  kvalita vysluchu — schopnosti vypocivajiceho mézu do vel’kej miery
ovplyvnit’ obsah a kvalitu vypovede diet’at’a;?** napr. ak vypo&uvajaci
nedal diet'at'u dostatok prilezitosti, aby vypovedalo cely pribeh, potom
bude vypoved pravdepodobne obsahovat menej CBCA kritérii;
vypoved méze byt u vysoko sugestivnych deti skreslend, ak boli

podrobené navadzajicim otazkam.

V zéveretnom kroku metody SVA sa maju zvazit' rozne alternativne
hypotézy pre CBCA skodre v posudzovanej vypovedi a tiez zohl'adnit’ iné
zdroje informécii (mimo vypovede), aby sa dospelo k stanovisku
o vierohodnosti vypovede. 2° Problémom tohto kroku je, Ze je naroéné ak
nie priam nemozné zistit’ ¢i zmerat’, aky presny vplyv mnohé faktory na
CBCA skore mali; a vznika tak znacny priestor pre subjektivne hodnotenia
(zavery posudzovatel'ov sa teda moézu roznit’).26¢

santé publique. Gouvernement du Québec. Dostupné na:
https://www.inspg.qc.ca/en/print/sexual-assault/fact-sheets/false-allegations-child-sexual-abuse

264 Sudna znalkyiia Mgr. Lenka Lipanova poznamenéva, 7e v slovenskej aplikaénej praxi
maju policajni vySetrovatelia, ktori vedu vysluch, roznu mieru vedomosti a zru¢nosti
viest’ takyto vysluch. Skusenost, ktort dieta svysluchom ma, pritom vyznamne
determinuje jeho ochotu spolupracovat d’alej na tejto téme. — VySetrovatel v ramci
vysluchu neraz viac stresu pocit'uje z toho, aby jeho technické a papierové nalezitosti boli
v poriadku, nez z toho, ako situaciu zvlada diet’a; diet’a a etika spravania sa k diet’at'u je pre
vysetrovatel'a ¢asto druhorada. Znalkyna podotyka, ze (hoci sa situacia zlepSuje) uz tivodné
poucenie stresuje ju ako dospeli osobu, nieto dieta — ide o vol'bu slov, ktoré su sice
potrebné, aby zazneli na kameru, ale daju celému vysluchu neprirodzeny ramec (Poucujem
ta o vyzname..., atd.). Nedostatocna zruc¢nost' pri vedeni vysluchu deti, asovy tlak a
manazment povinnosti zabezpecit' k vysluchu zakonom vymedzeny okruh 0s6b, spdsobuju,
ze kvalita kladenia otazok, priprava a vnutorné previazanie vysluchu je to posledné, na ¢o
vysetrovatel'ovi ostane kapacita.

265 RASKIN, D. C., & ESPLIN, P. W. (1991). Statement validity assessment: Interview
procedures and content analysis of children's statements of sexual abuse. Behavioral
Assessment, 13(3), 265-291.

266 VRIJ, A., & GANIS, G. (2014) Theories in Deception and Lie Detection. In D. C. Raskin
et al. (eds) Credibility Assessment: Scientific Research and Applications (s. 301-374).
Kidlington, Oxford: Academic Press.; AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis
and Criteria Based Content Analysis: A meta-analytic review. The European Journal of
Psychology Applied to Legal Context, 7(1), 3-12.
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Hoci sa SVA, ajej zlozka CBCA, povazuje za najrozpracovanejSiu
a najviac pouzivani metddu na posudzovanie vierohodnosti vypovede,?®’
zérovei je vnimand ako kontroverzna?®®, nedostatoéne validna
a reliabilna®®. Z experimentalnych vyskumov, ktoré overovali spolah-
livost” CBCA kritérii v laboratornych podmienkach vyplyva, Ze priemerna
uspesnost’ v rozliseni pravdivych a nepravdivych vypovedi sa pohybuje na
urovni 63 a7 71%.27° Pri vyskumoch v teréne — na redlnych pripadoch CSA,
ktorych pravdivost (ground truth) bola ustilend bud rozsudkom,
priznanim pachatel’a, medicinskymi nalezmi alebo detektorom 1zi — miera
spravnych rozliSeni pravdivej a nepravdivej vypovede dosiahla uroven
90,2%.2"! Spravnost’ rozlifeni v laboratérnych podmienkach a v Casti
pripadov v teréne je sice vyrazne nad Groviiou ndhody, ale miera chybovosti
zostava stale znaCne vysoka, resp. nejasna pretoZze neexistuju data
ohPadne spoPahlivosti SVA metody v realnych Zivotnych pripadoch.?”?
Preskiimanie presnosti SVA metddy v pripadoch z realneho Zivota by si
vyzadovalo vediet, ¢o sa v kazdom jednom pripade skutocne stalo. AvSak
dokazy, ktoré¢ by bezpochyby spojili alebo s istotou nespojili udajného

27 AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis and Criteria Based Content Analysis:
A meta-analytic review. The European Journal of Psychology Applied to Legal Context,
7(1), 3-12. Citovani autori podotykajt, ze v Anglicku, Kanade a USA nie je CBCA metoda
pripustna ako validny dékaz pred sidom. Ini autori uvadzaju, ze SVA ma povod vo
Svédsku a Nemecku, a okrem tychto krajin sa pouziva v niektorych 3tatoch Severnej
Ameriky a v niektorych zapadoeuropskych krajinach (Holandsko) (VRIJ, A., & GANIS, G.
(2014) Theories in Deception and Lie Detection. In D. C. Raskin et al. (eds) Credibility
Assessment: Scientific Research and Applications (s. 301-374). Kidlington, Oxford:
Academic Press.).

28 PAZ-ALONSO, P. M. et al. (2013). Children’s memory in “scientific case studies” of child
sexual abuse: A review. In: B.S. Cooper et al. (eds.). Applied issues in investigative
interviewing, eyewitness memory, and credibility assessment (s. 143-171). New York:
Springer.

29 CYR, M., & BRUNEAU, G. (2012). False Allegations of Child Sexual Abuse. INSPQ,
Centre de expertise et de référence en santé publique. Gouvernement du Québec.

270 AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis and Criteria Based Content Analysis:
A meta-analytic review. The European Journal of Psychology Applied to Legal Context,
7(1), 3-12.; VR1J, A., & GANIS, G. (2014) Theories in Deception and Lie Detection. In D.
C. Raskin et al. (eds) Credibility Assessment: Scientific Research and Applications (s. 301-
374). Kidlington, Oxford: Academic Press.

21 AMADO, B. G. et al. (2015). Undeutsch hypothesis and Criteria Based Content Analysis:
A meta-analytic review. The European Journal of Psychology Applied to Legal Context,
7(1), 3-12.

22 VRIJ, A. (2015). Verbal Lie Detection Tools: Statement Validity Analysis, Reality
Monitoring and Scientific Content Analysis. In: P. A. Granhag et al. (eds.). Detecting
Deception: Current Challenges and Cognitive Approaches, 1st Edition (s. 3-35).
Chichester, West Sussex, UK: John Wiley & Sons, Ltd..
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pachatela s trestnym ¢inom, asto chybaju.?’”? Vseobecny problém

terénnych vyskumov zameranych na odhalenie klamstva je, Ze vyskumnici
nevedia, ¢o sa skutoéne v danych pripadoch stalo.’”* Vysledky azda
najnovsieho terénneho vyskumu opatovne zdoraziujl, ze CBCA je nastroj
na meranie miery vierohodnosti vypovede, avSak neumoziuje identifi-
kovat' nepravdivé vypovede; autori Stidie preto apeluju na potrebu
zvySenia validity CBCA.?7

Znalcom, ktori sa zaoberaji posudzovanim vierohodnosti vypovede

suspektnej obete CSA, vyskumnici adresuju tri odporuéania:>’®

1. Budovanie scenarov (scenario-building). Na zaCiatku prace (este pred
¢itanim spisu) je potrebné postulovat’ minimalne dva scenare: (1) ze
vypoved’ sa zaklada na autentickych zazitkoch; a (2) ze vypoved je
vyfabrikovana. Takyto pristup méze znizit' riziko konfirmacného
skreslenia.?’’ Po pregitani celého spisu mozno doplnit' dalsie
prieskumné (exploratory) scenare. Ulohou znalca je posudit, prvky
ktoré¢ho scenara sa s vacSou pravdepodobnostou v danom pripade
vyskytuju.

2. Preskumanie okolnosti prvého vyhlasenia (statement). Po vytvoreni
réznych scenarov by sa znalec mal ststredit’ na okolnosti prvého
vyhlasenia. Pokial sa objavilo spontanne, bez navadzajiceho
dopytovania, je s va¢Sou pravdepodobnost'ou presné.

3. Podrobenie konceptu (draft) posudku nezavislej recenzii. Koncept
znaleckého posudku by mal precitat’ expert, ktory nebude vediet’, ¢iu
pracu hodnoti a zaroven ani hodnoteny by nemal vediet, kto je

73 Tamze.

27 Tamze s. 3-35.; PAZ-ALONSO, P. M. et al. (2013). Children’s memory in “scientific case
studies” of child sexual abuse: A review. In: B.S. Cooper et al. (eds.). Applied issues in
investigative interviewing, eyewitness memory, and credibility assessment (s. 143-171).
New York: Springer.

273 WELLE, L et al. (2016). A call to improve the validity of criterion-based content analysis
(CBCA): Results from a field-based study including 60 children's statements of sexual
abuse. Journal of forensic and legal medicine, 43, 111-119.

27 OTGAAR, H. et al. (2017). A case concerning children's false memories of abuse:
Recommendations regarding expert witness work. Psychiatry, Psychology and Law, 24(3),
365-378.

277 Konfirma¢né skreslenie (confirmatory bias) — tendencia hladat, interpretovat,
uprednostiiovat’ a vyvolavat’ si z pamiti informacie takym spdsobom, ktory potvrdi nase uz
existujuce presvedéenie alebo hypotézu, pricom sa venuje nepomerne mensia pozornost’
alternativnym moznostiam (NICKERSON, R. S. (1998). Confirmation bias: A ubiquitous
phenomenon in many guises. Review of general psychology, 2(2), 175-220).
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recenzentom. Ulohou recenzenta je preskimat’ koncept a v pripade
potreby uviest' kritické pripomienky. Ide o dalSiu stratégiu na
minimalizaciu kontaminujiceho vplyvu konfirmac¢ného skreslenia.
Recenzent teda kriticky kontroluje, ¢i znalec na podporu svojich
scenarov a zaverov starostlivo pouzil vedecku literataru a informacie
v spise.?’®

Vyskumnici konstatujti, Ze uplatiiovanie tychto odporticani v praxi moze

prispiet’ k zvySeniu objektivity posudkov, aj ked’ pInu objektivitu zarucit’
nedokéze.

28 OTGAAR, H. et al. (2017). A case concerning children's false memories of abuse:
Recommendations regarding expert witness work. Psychiatry, Psychology and Law, 24(3),
365-378. — Autori uvadzaju, ze takyto pristup (nezavislé recenzovanie konceptu posudkov)
je beznou praxou medzi holandskymi forenznymi psychologmi.
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4 Forenzny vysluch deti — suspektnych obeti
sexualneho zneuzZivania

Dohovor Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudalnym vykoristovanim a
sexudlnym zneuzivanim stanovuje zmluvnym strandm povinnost prijat’
,,potrebné opatrenia na zabezpecenie toho, aby sa osoby, jednotky alebo
sluzby poverené vysetrovanim Specializovali na oblast boja proti sexudlne-
mu vykoristovaniu a sexudalnemu zneuzivaniu deti, alebo aby tieto osoby
boli $kolené na tento ucel. “*’° Dohovor zaroved stanovuje, Ze rozhovory
s dietatom v priebehu vySetrovania maju vykonavat’ vylu¢ne na tento ucel
vyskoleni odbornici.?8

V kontraste k $tandardu pozadovanému citovanou medzinarodnou zmlu-
vou je v podmienkach SR za jednu znajvécsSich slabin povazovana
pretrvavajuca absencia Specializacie a nedostatocna kvalita vzdelavania
policajtov. ,, Takyto stav ma potom za nasledok znizenie kvality vykondva-
nia trestného konania vo veci takychto trestnych ¢inov, ako aj nedostatocnu
uroven ochrany prav detskych obeti v trestnom konani. (...) Osobitne sa
tento nedostatok prejavuje najmd pri realizacii klucového ukonu vysetro-
vania — vysluchu maloletej osoby, na ktorej bol spachany trestny cin. “*!

Ustne svedectvo obete je primarnym a &asto jedingm zdrojom priamych
dokazov o CSA v ramci trestného stihania, najmé v historickych pripa-
doch.?82 Vypoved obeti preto byva podrobovani zvySenym narokom na
preskimanie spolahlivosti a pravdivosti ich spomienok.?83 Spravne

2 Clanok 34 Dohovoru Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a
sexualnym zneuzivanim. Lanzarote 25. 10. 2007.

20 Clanok 35, ods. 1, pism. ¢) Dohovoru Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym
vykoristovanim a sexudlnym zneuzivanim.

21 STREMY, T. et al. (2020). Trestnd politika v Slovenskej republike (Minulost, siicasnost,
budiicnost). Bratislava : C.H. Beck, s. 141-142, Porov. tiez. s.128. Podl'a citovanych autorov
mozno k ¢astym nedostatkom zaradit’ ,, najmd nedostatocnii pripravu vypociivanej osoby
na vysluch z pohladu nadviazania kontaktu s riou, vykonanie poucenia obsahovo neprime-
raného stavu a veku vypocuvanej osoby, necitlivo a neodborne kladené otdzky pri vysluchu,
chybné vykondvanie zaznamendvania priebehu vikonu, nespravnu reakciu na otdazky, resp.
ndmietky uplatnené obvinenym alebo obhajcom, zdlhavost vysluchov a dalsie. * (s. 142).

282 PIPE, M. E. et al. (2007). Child Sexual Abuse: Disclosure, Delay and Denial. New Y ork:
Routledge, Psychology Press, Taylor & Francis Group, s. 5.

28V zmysle judikatu trestno-pravneho kolégia Krajského sidu v Ziline Jtk 11/2009 v
pripade, ak ma sluzit vypoved’ svedka ako jediny dokaz, preukazujici vinu obzalovaného,
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posudenie vypovede sa v§ak nezaobide bez znalosti relevantnych poz-
natkov o pamiiti a o nilezitych podmienkach a postupoch vysluchu.
Profesionali, ktori nie sii oboznameni so sucasnou uroviou vedeckého
poznania tykajiceho sa paméte, ako aj réznych faktorov, ktoré pamét
ovplyviuju (vratane podmienok a spésobu vysluchu), mézu mat nerealis-
tické ofakavania vo vztahu k pamitovému vykonu obeti CSA, mozu
stazovat’ ba az znehodnocovat’ ich vypoved’ a nahliadat’ na fiu s neopod-
statnenou podozrievavostou. Vzdelavanie v tejto problematike je obzvlast
dolezité, pretoze vyskumy odhalili, Ze roky praxe v oblasti vypoctivania
suspektnych obeti CSA nemaju suvis s uroviiou vedomosti délezitych pre
spravne vedenie vysluchu a vyhodnocovanie vypovede.?8*

Spomienky, ktoré su detailné, konzistentné (neprotirecivé) a kontinualne
pamaétané byvaju Casto vnimané ako tie spravne a vierohodné, a produkcia
spomienok s takymito ¢rtami mdze byt — podvedome — cielom profesiona-
lov, poverenych ziskavanim dokazov od svedkov. Z vyskumnych zisteni
vSak vyplyva, Ze uvedené Crty spomienok nie si nevyhnutne indikatorom
spravnosti.?®> Cely rad mylnych presvedéeni o povahe l'udskej pamiite
moze negativne ovplyviiovat’ vysledky trestnopravnych konani v pripa-
doch CSA. Vedecka literatura zarad’'uje medzi beZzné mylné domnienky o
pamiiti, napr. domnienky, Ze: 8¢
e pamdt funguje ako fotoaparat a presne zachytava vsetky detaily;
e pamdt je nieCo ako uceleny al'ahko dostupny ,.kniznicny katalog™
osobnych sktisenosti, a polozky v katalégu sa nestracajii ani nemenia;
e pamét je nieco ako suvisly zaznam na DVD, a teda na zazitky sa da
uplne spomenut’, akoby ich znovu prehrat’ v pamiiti;
e indikatorom spravnosti spomienok je uvadzanie (¢im vécSieho)
mnozstva konkrétnych detailov o udalosti;

bez dalsich podpornych dokazov (napr. odborné vyjadrenie, znalecky posudok, stopy, vypo-
vede svedkov ¢i listinné dokazy), musi byt tento dokazny prostriedok jasny, logicky,
zrozumitelny, presvedcivy, vierohodny a zaroven nesmie byt inymi dékazmi spochybnitelny
¢i dokonca vyvrdteny.

284 BUCK, J. A. et al. (2014). How common is “common knowledge” about child witnesses
among legal professionals? Comparing interviewers, public defenders, and forensic
psychologists with laypeople. Behavioral sciences & the law, 32(6), 867-883.

285 OST, J., & FRENCH, C. C. (2016). How misconceptions about memory may undermine
witness testimony. In: P. Radcliffe et al. (Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases:
Evidential, Investigative and Scientific Perspectives (s. 361-373). Oxford, UK: Oxford
University Press, s. 362.

286 GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 18-32.
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rozpory vo vypovedi st znakom vaznej chyby paméte alebo znakom
necestnosti;

deti 0 sexualnom zneuzivani Casto klamu;

mensie deti s sugestibilnejsie, I'ahsie ovplyvnitelné inymi I'ud’'mi;
oneskorené oznamenia CSA su nedoveryhodné;

s plynutim ¢asu pamit’ postupne a stabilne klesa, takze ak sa niekto
neskor rozpomenie na viac informacii, nez v skorSom momente, je to
podozrivé;

zjavny distres a prejavy emocii (ako smutok, plac, strach, pripadne
hnev u chlapov) pri vypovedi su indikatorom pravdivosti spomienok;
doveryhodnejsie su tie obete, ktoré si vedia spomenut’ na presné casové
ramce zazitkov.

Vyskumy?7 kontinudlne ukazuju, Ze mnohi profesionali (z radov poli-
cajtov, prokuratorov, sudcov, socialnych pracovnikov, klinickych psycho-
l6gov a psychiatrov) su Casto nositel'mi takych presvedc¢eni ohl'adne pova-
hy pamite, ktoré si v rozpore s aktualnym stavom vedeckého poznania

o

pamit'ovych procesoch. V kontexte vySetrovania a dokazovania, kde vy-

poved predstavuje jediny alebo podstatny dostupny dokaz, ma pochopenie
povahy pamdite kriticky vyznam. Mylné domnienky o paméti mozu vyustit’
k zlyhaniam trestnopravneho procesu.?®® V nasledujucej asti textu preto

7 BENTON, T. R. et al. (2006). Eyewitness memory is still not common sense: Comparing

jurors, judges and law enforcement to eyewitness experts. Applied Cognitive Psychology:
The Official Journal of the Society for Applied Research in Memory and Cognition, 20(1),
115-129.; MAGNUSSEN, S., & MELINDER, A. (2012). What psychologists know and
believe about memory. Applied Cognitive Psychology, 26(1), 54-60.; BUCK, J. A. et al.
(2014). How common is “common knowledge” about child witnesses among legal profes-
sionals? Comparing interviewers, public defenders, and forensic psychologists with
laypeople. Behavioral sciences & the law, 32(6), 867-883.; YARBROUGH, J. et al. (2013).
The sins of interviewing: Errors made by investigative interviewers and suggestions for
redress. In: B. S. Cooper et al. (Eds.) Applied issues in investigative interviewing, eyewitness
memory, and credibility assessment (s. 59-95). New York: Springer-Verlag.

288 OST, J., & FRENCH, C. C. (2016). How misconceptions about memory may undermine

witness testimony. In: P. Radcliffe et al. (Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases:
Evidential, Investigative and Scientific Perspectives (s. 361-373). Oxford, UK: Oxford
University Press, s. 368, 373.; GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical
Guidance on the Effects of Child Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence.
Sydney: Royal Commission into Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 18-19,
32.; HOHL, K., & Conway, M. A. (2017). Memory as evidence: How normal features of
victim memory lead to the attrition of rape complaints. Criminology & Criminal Justice,
17(3), 248-265.; PETERSON, D. J. et al. (2016). Childhood memory: an update from the
cognitive neuroscience perspective. In: W.T. O’Donohue & M. Fanetti (eds.). Forensic
interviews regarding child sexual abuse: A guide to evidence-based practice (s. 81-105).
Cham: Springer, s. 90, 96.
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najprv zosumarizujeme aktudlne vedecké poznatky o paméti a vypovedi
obeti CSA. Nasledne sa budeme zaoberat podmienkami a postupmi
vysluchu deti — suspektnych obeti CSA.

Cielom vypocuvania je zistit' ¢o najkompletnejSiu a najpresnejsiu vypo-
ved’, aby bolo mozné urcit’ ¢i dieta bolo zneuzivané, a ak ano, kym. V tejto
suvislosti sa v odbornych kruhoch davnejsie viedla rozsiahla debata o tom,
¢i vobec dieta moze vystupovat v role svedka — ¢i ma kapacitu podat’
relevantni vypoved’ a ¢i spolichanie sa na vypoved’ dietata nezvySuje
riziko krivych obvineni. Zistilo sa, Ze cely rad suvislosti, ktoré podporuju
mlcanie obeti (vratane pocitov hanby, strachu ¢i lojality obete voci pacha-
telovi) nielenze robia krivé obvinenia nepravdepodobnymi, ale naopak
zvySuju pravdepodobnost’ popierania aj tych zlo¢inov CSA, ktoré sa realne
stali.?®” Vyskum zamerany na ukladanie a vybavovanie si informdcii z pa-
maéte preukazal, ze aj deti su schopné podat’ relevantni vypoved’.

4.1 Vedecké poznatky o pamiiti a vypovedi obeti sexualneho
zneuZzZivania

Vo vSeobecnosti plati, Ze ziadna spomienka nie je presnou replikou skuse-
nosti alebo udalosti, pretoze pamit’ je dynamicka a rekonStruktivna.
Ludia formuju svoje spomienky na minulé udalosti do sudrznych a kohe-
rentnych osobnych pribehov. Doveryhodné (reliabilné) spomienky
ohl'adne hlavného deja a ¢ft udalosti su Casto sprevadzané drobnymi
nezrovnalost'ami. Normalna autobiograficka pamét’ dospelej osoby casto
obsahuje protirecenia tykajlice sa daitumov, casov a poctu l'udi pritomnych
pri udalosti. Cudia st len chabo schopni rekonstrukcie ¢asového ramca
udalosti.?® Otazky zamerané na CGasové ramce udalosti produkuju
nezrovnalosti vo vypovedi.?*!

Rekonstrukciu spomienok ovplyviiuju dva typy poznatkov: epizodické
a konceptualne. Epizodické informacie zvycajne pozostavaji zo senzoric-
kych vnemov (vizudlnych, auditornych, taktilnych, haptickych); ich tlohou

9 HOYANO, L., & KEENAN, C. (2010). Child Abuse: Law and Policy Across Boundaries.
New York: Oxford University Press, s. 494.

20 THE BRITISH PSYCHOLOGICAL SOCIETY RESEARCH BOARD. (2010). Guidelines
on Memory and the Law: Recommendations from the Scientific Study of Human Memory.
Leicester: The British Psychological Society, s. 2.

21 WELLS, C. et al. (2014). Adult recollections of childhood memories: What details can be
recalled?. Quarterly Journal of Experimental Psychology, 67(7), 1249-1261.
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je zaznamenavat’ pokrok kratkodobych ciel'ov; pristup k véacsine epizodic-
kych spomienok sa straca kratko po ich vzniku; niektoré su ale integrované
do autobiografickej Struktury osobného pribehu a pristup k nim je konti-
nualny. Konceptualne (alebo sémantické) informacie pozostavaju z osob-
nych zazitkov z minulosti; autobiografické spomienky st podstatné pre
pocit vlastného ja (self), ciele, motivacie, interpersonalne vzt'ahy a taktiez

umozfuju vytvarat zmysel z pritomnosti a anticipovat’ budtcnost’.?*?

Pamat’ ovplyviiuju tri kognitivne procesy: ukladanie, konsolidacia
a vybavovanie.

Ukladanie

Pozornost’ venovana urcitym aspektom udalosti podmieiiuje, ¢o sa
v mozgu ulozi. Ak si poCas udalosti osoba nevsimne urcité deje, objekty
alebo crty, alebo ak je rozptylena, potom tato informécia nie je ulozena do
kratkodobej pamite a nevytvara sa Ziadna pamitova stopa.?”® To ako
jedinec rozumie udalostiam v Case ukladania paméte, a to o na udalosti
povazuje za osobne vyznamné, ovplyviiuje to, ako mozog uklada
a organizuje spomienku. V tomto ohl'ade treba podotknut, ze to, Co je
dolezité pre dospelého, nemusi byt ddlezité pre diet’a. Nie vSetky pripady
CSA su v case zneuzivania subjektivne zazivané ako traumatické. Ak vSak
pocas zneuzivania diet’a preziva traumu, moze dojst’ k naruSeniu ukladania
pamite, ¢o vedie kriedko uloZzenym informéciam a fragmentovanym
spomienkam. Riedko zakddovana informécia sa nevybavuje z paméte tak
dobre ako hustejSie zakodovana informacia. Akakol'vek spomienka
pozostava zo vzoriek Specifickych detailov o udalosti a zahfiia medzery,
ale spomienka na udalost, ktord bola prezivana ako stresujuca alebo
traumaticka, je pravdepodobne viac fragmentovana. Nestaci vSak
jednoducho predpokladat, ze osoba, ktora prezila traumu bude mat
nevyhnutne fragmentované spomienky na danu traumaticki udalost’;
novsie vyskumy totiz zdoraznuju individualnu variabilitu vo fragmentacii
pamiite vyplyvajicej z traumy.>*

2 CONWAY, M. A. (2005). Memory and the self. Journal of memory and language, 53(4),
594-628.; CONWAY, M. A. (2009). Episodic memories. Neuropsychologia, 47(11), 2305-
2313.

23 ROEDIGER, H. L. et al. (2008). A Typology of Memory Terms. In R. Menzel (Ed.)
Learning Theory and Behavior. (s. 11-24). Oxford: Elsevier.

2% BEDARD-GILLIGAN, M., & ZOELLNER, L. A. (2012). Dissociation and memory
fragmentation in post-traumatic stress disorder: An evaluation of the dissociative encoding
hypothesis. Memory, 20(3), 277-299.; GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017).

113



Konsolidacia

Pocas konsolidacie, spomienka, ktord zotrvava v senzitivhom stave (v
ktorom je nachylna na zmenu) alebo v kratkodobej pamditi, je konvertovana
do dlhodobej pamiite.?”> Vela aspektov udalosti, ktorym je venovana
pozornost’ vo faze ukladania, je zabudnutych kratko po udalosti, ak nie su
konsolidované do dlhodobej paméte. Konverzia spomienky do dlhodobej
pamite je ovplyvnena chapanim a poznatkami jednotlivca v danej dobe
atym ako osobne vyznamné st pre neho dané udalosti. Subjektivne
vyznamne udalosti mézu viest’ k vyraznej$im a trvalej$im spomienkam.
Hlavné ¢rty a vyznam udalosti st s najvacSou pravdepodobnostou paméta-
né; iné informdcie st menej dobre zachované.?®® Napriklad je mozné
pamitat’ si na zakladné ¢rty CSA, akymi su povaha nasilnych ¢inov a pa-
chatel’a, ale detaily ako cas, farba nieCicho oblec¢enia alebo to, ¢o bolo
povedané upadne do zabudnutia. Opakujtice sa udalosti vedu k vytvore-
niu schémy pre kl'icové ¢rty alebo podstatu skuiisenosti. Akonahle schéma
existuje, Specifické detaily kazdej jednotlivej udalosti sa nemusia ukladat’
alebo konsolidovat, apreto nie je moZné sa na nich rozpomenut’.?’
Spomienky na podstatu udalosti zvyknu byt presné a dlhotrvajtce, ale
¢asom mozu blednut.

Vybavovanie z pamiite

PrecviCovanie (rehearsal) vo forme premyslania a rozpravanie o udalos-
tiach vo vSeobecnosti zvysuje trvacnost’ spomienok; neprecvi¢ované spo-
mienky moze byt’ Casom tazsie vybavit si z paméte. Opakované pripomi-
nanie udalosti zvy€ajne zvysuje kvantitu spomienok a presnost’ uvadza-
nych detailov. Pri absencii dusevnych portich maju deti a dospeli vo
vseobecnosti spol'ahlivé spomienky na traumatické a negativne stresujuce
udalosti z osobného Zivota. Porucha ako napr. PTSD moéze v zavislosti od

'

Empirical Guidance on the Effects of Child Sexual Abuse on Memory and Complainants

Evidence. Sydney: Royal Commission into Institutional Responses to Child Sexual Abuse.
295 ALBERINI, C. M. (2011). The role of reconsolidation and the dynamic process of long-

term memory formation and storage. Frontiers in behavioral neuroscience, 5(12), 1-10.

2 HOWE, M. L. (2013). Memory development: Implications for adults recalling childhood
experiences in the courtroom. Nature Reviews Neuroscience, 14(12), 869-876.; WELLS, C.
et al. (2014). Adult recollections of childhood memories: What details can be recalled?.
Quarterly Journal of Experimental Psychology, 67(7), 1249-1261.

27 THE BRITISH PSYCHOLOGICAL SOCIETY RESEARCH BOARD. (2010). Guidelines
on Memory and the Law: Recommendations from the Scientific Study of Human Memory.
Leicester: The British Psychological Society, s. 15.
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zévaznosti symptomov zapri¢init' deficity v autobiografickej pamiti2®s,

neplati to vSak univerzalne. Niektoré Studie totiz zistili, Ze obete CSA
trpiace PTSD vykazovali zvySenl Specifickost’ pamite.?®® Adolescenti,
ktori zazili CSA, m6zu mat’ dysfunkcie autobiografickej paméte, ich spo-
mienky moézu byt zostrucnené, fragmentované alebo velmi zovSeobec-
nené.*% Jedinci, ktori maji vyhybavy §tyl zvlddania zataze plynucej z trau-
my, st nachylnejsi na fragmentaciu spomienok a povrchné rozpominanie
sa na osobné Zivotné zazitky.’®! Vi&Sina obeti CSA ma kontinuélne
spomienky na zneuzivanie. Diskontinualne spomienky (obsahujuce obdo-
bie kedy obete na celé alebo na ¢ast’ CSA zdanlivo zabudli) sa vyskytuje
priblizne u 20% obeti.302 303

Spomienky st citlivé na podnety provokujuce ich vybavovanie z paméte
a nevybavuju sa zakazdym rovnakym sposobom. Jedinec méze mat’ cely
rad osobnych sptstacov spomienok (napr. konkrétna chut’ alebo dotyk,
navrat na miesto udalosti, ¢itanie o podobnych udalostiach alebo ich zare-
gistrovanie v médiach alebo v televizii, nadobudnutie rodicovskej roly).
Schopnost” vybavit' si spomienky méze byt ovplyvnena stresom alebo
emociami v ¢ase vybavovania z pamite. Intruzivne (vel'mi zivé a vtieravé)

28 JOBSON, L. et al. (2014). Culture and the remembering of trauma. Clinical Psychological
Science, 2(6), 696-713.

22 OGLE, C. M. et al. (2013). Autobiographical memory specificity in child sexual abuse
victims. Development and Psychopathology, 25(2), 321-332.

3% GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 91.

31 KOPELMAN, M. D. et al. (1989). The autobiographical memory interview: a new
assessment of autobiographical and personal semantic memory in amnesic patients. Journal
of clinical and experimental neuropsychology, 11(5), 724-744.

392 KARKOSKOVA, S. (2014). Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Saris
— Kanasg : Ascend, s. 50-57.

39 Diskontinudlne uvedomovanie si CSA moze byt sposobené napr. tym, ze v ¢ase, ked k
CSA dochadzalo, obet’ ho neprezivala ako traumaticku skusenost’, az neskor si uvedomi, ¢o
sa stalo a udalosti, ktoré boli vzdy pamitané interpretuje v inom svetle; alebo v prostredi,
v ktorom sa obet’ pohybovala absentovali podnety, ktoré by traumu pripominali (napr. obet’
sa odst'ahovala; pachatel’ zomrel; kvoli tabuizovanej povahe CSA ini l'udia nepripominali
obeti jej traumatické zazitky); alebo obet’ sa imyselne snazila vyhybat’ sa mySslienkam na
CSA (rozptylovanim alebo sustredenim sa na iné myslienky) (OST, J., & FRENCH, C. C.
(2016). How misconceptions about memory may undermine witness testimony. In: P.
Radcliffe et al. (Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases: Evidential, Investigative and
Scientific Perspectives (s. 361-373). Oxford, UK: Oxford University Press.).
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spomienky (charakteristické pre PTSD) mo6zu blokovat’ pristup k mozgo-
vym centram zodpovednym za pretlmodenie zazitkov do redi (naracie).>%

Spomienky nezostavajii v nemennom dlhodobom stave navzdy. Spomien-
ky vybavené z pamite sa nachadzaju v senzitivnom stave, pocas ktorého sa
modzu zmenit’, nez sa opit’ rekonsoliduju ako dlhodobé spomienky.>® Pred
rekonsolidaciou mézu byt menej zapamétateIné detaily modifikované,
oslabené alebo posilnené.3% Starsie konsolidované spomienky st odolnej-
Sie voci naruSeniu, neZz mladsie spomienky.’?” Na zaklade ich saCasného
chéapania jednotlivei zvycCajne nevedome aktualizuji a upravuji svoje
spomienky a zaplifiaji medzery v pamiiti, tykajuce sa detailov, ktoré bud’
neboli uloZené alebo boli zabudnuté.?%®

To, ¢o si z pamite dokaZe jedinec vybavit’, je podmienené réznymi
faktormi. Tieto faktory suvisia: (1) s povahou udalosti, na ktor sa
spomina; (2) s okolnostami na strane obete; (3) s okolnostami v Case
vypovedania o spomienkach. 3%

Faktory suvisiace s povahou udalosti, na ktoru sa spomina

Jeden z faktorov, ktory mdze ovplyvnit' pamétové procesy je to, ¢i iSlo
o opakujucu sa alebo jednorazovu udaloest’ v Zivote danej osoby. Zaziva-
nie opakujucich sa udalosti vel'mi podobnej povahy (naproti jednorazovym
udalostiam), posiliiuje pamit’ na nemenné Crty udalosti, ale oslabuje pamat’
na ich variabilné ¢rty. Pamat’ na detaily, ktoré sa vyskytovali konzistentne,
je odolnejSia voci chybam a dezinformaciam. Opakujuce sa detaily st
zvacsa dobre pamitané, ale nemusia byt spravne zasadené do Casového
ramca. Na Specifické detaily o jednotlivych opakujucich sa udalostiach
v sérii nemusi byt mozné sa rozpamatat’, alebo mézu byt’ takéto spomienky

3% KARKOSKOVA, S. (2014). Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Saris
— Kanas : Ascend, s. 97.

395 NADER, K., & EINARSSON, E. O. (2010). Memory reconsolidation: an update. Annals
of the New York Academy of Sciences, 1191(1), 27-41.

3% ALBERINI, C. M., & LEDOUX, J. E. (2013). Memory reconsolidation. Current Biology,
23(17), R746-R750.

307 ALBERINI, C. M. (2011). The role of reconsolidation and the dynamic process of long-
term memory formation and storage. Frontiers in behavioral neuroscience, 5(12), 1-10.

3% GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 181.

309 Tamze, s. 181-184.
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nachylné na chyby.3!° Bez ohl'adu na vek, jedinci, ktori zaZili opakujuce sa
udalosti, zvycajne uvadzaju, Ze sa udalosti odohrali viac nez raz, ale maji
tendenciu podcenovat’ frekvenciu udalosti. Hoci spomienky na datumy
a ¢asové ramce (trvanie, sled udalosti) moézu byt nepresné, s vekom sa
rozvija schopnost’ pamitat’ si takéto aspekty.*!! Dolezité je, ze presnost’
alebo nepresnosti ohl'adom casovych ramcov nesuvisia s presnostou
vypovede o obsahu udalosti. Chyby alebo nezrovnalosti v tychto aspektoch
by sa nemali pouzivat’ na spochybnovanie reliability (spolahlivosti) inych
informacii vo vypovediach obeti.?!?

Faktory suvisiace s okolnost’ami na strane obete

Ked’ st obete poziadané aby si vybavili spomienky na CSA, treba brat’ do
uvahy individudlne odliSnosti. Schopnost’ paméte poskytnut’ koherentnii
autobiograficku naraciu o CSA sa lisi v zavislosti od kvality vztahovej
vazby k rodi¢om, vyvinovej zrelosti, kultirnych vplyvov, §tylu copingu
a pritomnosti duSevnej poruchy. Bezné faktory na strane obete,
ovplyvilujuce pamit'ové operacie, zahfiaju vek a pritomnost’ mentalneho
postihnutia.

Vplyv veku na pamét’. — Ak k zneuzivaniu dochadza v ranom detstve,

ukladanie spomienok na CSA méze byt narusené, pretoze schopnost’ ukla-
dat’ informacie sa rozvija s vekom. Malym detom trva ukladanie udalosti

310 Ak st v ramci jednotlivych incidentov udalosti znaéné odchylky (mnoho meniacich sa
komponentov), ma to negativny vplyv na rozpominanie sa. V takomto pripade deti pri
vypovedi zvy¢ajne uvadzaju len hrubi kostru udalosti, bez detailov, ktoré sa pri incidentoch
roznili. Vo forenznom kontexte treba pamadtat’ na to, ze ak deti zaZili opakované CSA
(niekedy prebiehajuce aj pocas dlhého obdobia), sotva od nich mozno pozadovat’, aby sa pri
vypovedi rozpomenuli na detaily jednotlivej epizody udalosti a odlisili ju od podobnych
epizod. Viaceré studie ukazali, ze deti si mimoriadne dobre spominaji na detaily prvého
vyskytu udalesti v sérii opakujucich sa udalosti (tzv. primacy effect), o nieo horsie sa
rozpominaju na posledni udalost’ (tzv. recency effect). Detaily poslednej udalosti lepsie
uvadzali deti vtedy, ak ¢asovy odstup od udalosti bol maly, a taktiez ak islo o starSie deti.
Vyzvanie deti, ¢i si spominaju na udalost’, kedy bolo nieo neo¢akavanym sposobom iné
moze detom pomoct’ spomenut’ si na detaily konkrétneho incidentu. (LAMB, M. E. et al.
(2018). Tell Me What Happened: Questioning Children About Abuse (2nd Edition).
Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell.)

3" GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 181.

312 LAMB, M. E. et al. (2018). Tell Me What Happened: Questioning Children About Abuse
(2" Edition). Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell.
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do pamite dlhsie ako dospelym. Deti vo veku do 3 rokov ukladaju infor-
macie ako neverbalne obrazy alebo pohyby, pretoze eSte nemuseli nado-
budnut’ verbalne zrucnosti. Ak si tieto deti vybavuju spomienky, zvycajne
ich vyjadruju v neverbalnej forme, behaviordlnym zvouprehravanim zazitej
udalosti (napr. v podobe sexualizovaného spravania). Spomienky ktoré boli
ulozené predtym, nez dieta ziskalo relevantni slovnu zasobu, mozu byt’
(ale nemusia) neskor verbalizované (aZ sa dieta prislusné slové nauci).>!3

Det'om vo veku 1-3 rokov sa v pamadti uklada menej epizodickych detailov
a konceptudlne informacie spracovavaju pomalSie nez starSie deti. Dvoj-
rocné deti dokazu povedat’ o nedavnych udalostiach v ich zivote, zvlast
pokial’ maji podporu dospelych, ktori im mozu pomdcet’ Struktirovat’ ich
naraciu. Od tohto veku sa ich nezavislé paméatové stratégie rychlo rozvija-
ju. Vo veku 3-4 rokov sa vytvaraju zaklady autobiografickych spomienok.
Vo veku 6-7 rokov deti dokazu poskytnit’ kompletnu vypoved’ o osobne
prezitych udalostiach bez pomoci narativneho Strukturovania zo strany
dospelych.31

Deti do veku 6 rokov rychlejSie zabudaju detaily udalosti. Avsak aj s odstu-
pom casu od prezitych udalosti, maju predskolaci dostatocne spolahlivé
spomienky na jadro (core features) udalosti, ostatné Crty udalosti sa
pamitaju menej dobre bez ohl'adu na vek. V obdobi mladsieho Skolského
veku (6-11 rokov), s pribudajucimi konceptualnymi informaciami, ktoré sa
organizuju v pamdti, sa zlepSuje schopnost’ deti ukladat’, interpretovat’
a vybavovat’ si udalosti. Spomienky adolescentov zvycajne zahfiiaju viac
Specifickych informacii o udalostiach, nez spomienky mladsich deti, ale
v porovnani s dospelymi maju adolescenti tendenciu vybavovat’ si menej
detailov.’"

Vicsina dospelych ma najrannejsie spomienky na udalosti z detstva siaha-
juce do veku 5-7 rokov®!®; u deti sa na ur¢ité obdobie uchovavaju aj spo-

mienky na zazitky spred 5 rokov veku. Rané autobiografické spomienky st

313 MORRIS, G., & BAKER-WARD, L. (2007). Fragile but real: Children's capacity to use
newly acquired words to convey preverbal memories. Child Development, 78(2), 448-458.;
SIMCOCK, G., & HAYNE, H. (2002). Breaking the barrier? Children fail to translate their
preverbal memories into language. Psychological Science, 13(3), 225-231.

31* GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 181-183.

315 Tamze, s. 182-183.

316 RUBIN, D. C. (2000). The distribution of early childhood memories. Memory, 8(4), 265-
269.
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teda krehké a zvycajne sa stratia v priebehu normalneho vyvinu. Dospeli si
vel'mi dobre pamétaji zneuZivanie, zvlast ak skoncilo po 5 roku veku.3!”

Pri rozpominani sa na to, kedy sa udalosti odohrali, deti predSkolského
veku mézu uvadzat’ len kontextualne informacie (napr. ked” som bol/a
v skolke; v Case ranajok; v Case navstevy kruzku), nakol’ko schopnost’ pos-
kytovat’ $pecifické ¢asové informacie sa rozvija s vekom. Deti mladSieho
Skolského veku mozu byt schopné Specifikovat’ den v tyzdni, mesiac a rok
(napr. doslo k tomu v pondelok, niekedy v marci 2013). U obeti CSA avSak
neexistuje ziadny jasny minimalny vek, po¢nuc ktorym by uz mali byt
schopné spojit’ udalosti s konvenénymi ¢asovymi ramcami, ¢o je potrebné
zohladiiovat’ aj v trestnopravnom kontexte.’'® Pri opakujicich sa inciden-
toch zneuzivania si obete pamétaji skor kontextualne informacie tykajuce
sa nacasovania udalosti (napr. bol/a som v tretom ro¢niku).

Obete s mentalnym postihnutim. — Spomienky deti Skolského veku (6-17
rokov) s miernym alebo strednym stupiiom mentalneho postihnutia, st vo
vseobecnosti rovnako trvacne ako spomienky deti bez mentalneho postih-
nutia. Deti s miernym alebo strednym stupiiom mentalneho postihnutia
zvyc€ajne vedia poskytnit’ dostacujucu vypoved’ o tom, Co si z prezitych
udalosti pamitaju, pokial’ st im kladené primerané otazky zamerané na
volné rozpominanie (free-recall questions). Deti stazkym stupiiom
mentalneho postihnutia zvycajne vyzaduji podporu od I'udi, ktori rozumeja
ich komunika¢nému $tylu a schopnostiam.3!?

Faktory suvisiace s okolnost’ami v ¢ase vypovedania o CSA

Tieto faktory zahtiaju: (1) typ kladenych otazok; (2) mieru, do akej je obet’
emocne rozrusena (v distrese); a (3) vystavenie dezinformaciam.

Vplyv typu kladenych otazok. — Typ otazok, ktoré¢ si kladené, ma
tendenciu ovplyviovat’ informacie vybavované z pamaéte. Najspolahlivej-
Sie a najpresnejSie vypovede tykajuce sa spomienok sa zvy¢ajne poskytuju

317 GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 183.

318 ORBACH, Y., & LAMB, M. E. (2007). Young children’s references to temporal attributes
of allegedly experienced events in the course of forensic interviews. Child development,
78(4), 1100-1120.

31 GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 183.
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v reakcii na vyzvy slobodne sa rozpomenut (free recall prompts).
Navadzajuce otazky, uzavreté otdzky a in¢ formy sugestivneho dopytova-
nia maju tendenciu viest’ k chybam. Otazky typu krizového vysluchu, ktoré
neposkytujii priestor na volné rozpominanie, maju tendenciu nartisat
pamitovy vykon u obeti v ¢ase vybavovania si spomienok, zvlast’ u pred-
Skolakov, u deti mladsieho Skolského veku a u obeti, ktoré su v distrese.
Opakované dopytovanie ohl’'adne rovnakej témy moze viest deti k Gsudku,
ze ich predosla odpoved’ bola nespravna, v dosledku ¢oho mézu zacat
pochybovat’ alebo zmenia odpoved’, o vedie k nepresnostiam a nekonzis-
tencii v ich vypovedi. Deti, ktoré eSte nerozpravaji a predskolaci, moézu
vyjadrovat’ svoje zazitky neverbalne, ¢o méze vzbudzovat’ potrebu pouzitia
neverbalnych technik. Tieto vSak treba pouzivat' opatrne, ak vobec,
nakol’ko niektoré neverbalne techniky zvysSuji mnozstvo ziskanych udajov
ale zaroven aj chybovost’ vypovede (recall error rate).3*°

Vplyv distresu na pamit’ v ¢ase vybavovania spomienok. — Stres, pocity
hanby a strachu v ¢ase vypoctvania, mozu narusit’ schopnost’ obeti vybavit’
si relevantné spomienky, v niektorych pripadoch dokonca aj spomienky na
centralne Casti zazitkov. Vedenie vysluchu maloletych v sulade s vedecky
overenymi principmi (vratane napr. nadviazania raportu, oboznamenia
s pravidlami, precviovania naracie, vhodnej formulacie otdzok), znizuje
stres pri vybavovani si spomienok a prispieva k presnejSim a uplnejSim
vypovediam o spomienkach. Doplnkové (supplemental) vysluchy moézu
pomdct obetiam vybavit si viac informacii, pretoze mézu mat’
reminiscenény ¢inok.3?!

Sugestivne vplyvy. — Citlivost na dezinformacie sa lisi v zavislosti od
spolocenskych, rodinnych a kognitivnych faktorov. Po ulozeni spomienok,
st malé deti, ktoré sa spoliehajll na svoje epizodické spomienky, odolnejsie
nez dospievajuci a dospeli voci dezinformaciam, tlakom na socialnu
konformitu a spontdnnym faloSnym vypovediam. Kedze adolescenti
a dospeli sa viac spoliehaju na svoje v§eobecné vedomosti o svete, ktorymi
vypliajii medzery v pamiti, u malych deti je najmensia pravdepodobnost’,
ze podlahnu tomuto typu pamitovych chyb v ¢ase vybavovania si
spomienok z pamaéte. Nazor, Ze deti vo vacsej miere podlichaju sugesciam

320 Tamze, s. 183-184; PETERSON, D. J. et al. (2016). Childhood memory: an update from
the cognitive neuroscience perspective. In: W.T. O’Donohue & M. Fanetti (eds.). Forensic
interviews regarding child sexual abuse: A guide to evidence-based practice (s. 81-105).
Cham: Springer..

32l GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child
Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into
Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 184.
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nez dospeli je sucasnymi vyskumnikmi zaoberajucimi sa problematikou

sugestibility, povazovany za zastarany.**?

Hoci mnoho T'udi si mysli, ze je relativne jednoduché niekomu cielene
implantovat’ do paméte spomienky na udalosti, ktoré sa nikdy nestali (false
memory), vyskumné zistenia preukazuji, ze opak je pravdou, a to aj pokial’
ide o deti.*?* Vo veobecnosti experimenty zamerané na falo§né spomienky
ukazali, ze vacSina 'udi (70 -85%) nie je nachylnych na dezinformacie;
a ze dezinformacné efekty sa vacSinou vzt'ahuju na detaily, ktoré nie su
zv148t zapamiitatel'né (not particularly memorable).>** Vicsina 'udi odola-
va sugesciam, ktorym su vystaveni, napriek opakovanym pokusom o zapa-
maétanie informdcii, pouzivaniu riadenej imaginacie, pozmenenym fotogra-
fidm alebo angaZzovanosti doveryhodnych dospelych.??> Deti uz od troch
rokov veku odmietnu nepravdivé sugescie, Ze boli zneuzivané.’?® Vyskumy
preukazali, ze deti menej podlichaju sugesciam o 'ud’och, ktorych dobre
poznajui, aze sa zdrahaju obvinit' znemoralnych cinov l'udi, ktorych

322 BRACKMANN, N. et al. (2016). When children are the least vulnerable to false memories:
A true report or a case of autosuggestion?. Journal of forensic sciences, 61, S271-S275.;
HRITZ, A. C. et al. (2015). Children's suggestibility research: Things to know before
interviewing a child. Anuario de Psicologia Juridica, 25(1), 3-12.; BRAINERD, C. J.
(2013). Developmental reversals in false memory: A new look at the reliability of children’s
evidence. Current Directions in Psychological Science, 22(5), 335-341.; KIM, 1. K. et al.
(2017). Developmental reversals in report conformity: psycho-legal implications. Applied
Cognitive Psychology, 31(2), 128-138.; OTGAAR, H. et al. (2017). Eliminating age
differences in children’s and adults’ suggestibility and memory conformity effects.
Developmental psychology, 53(5), 962-970.; CECI, S. J. et al. (2007). Unwarranted
assumptions about children's testimonial accuracy. Annual Review of Clinical Psychology,
3(1), 311-328.; PETERSON, D. J. et al. (2016). Childhood memory: an update from the
cognitive neuroscience perspective. In: W.T. O’Donohue & M. Fanetti (eds.). Forensic
interviews regarding child sexual abuse: A guide to evidence-based practice (s. 81-105).
Cham: Springer.

323 BARLOW, M. R. et al. (2017). Trauma and memory. In S. N. Gold (Ed.), AP4 handbook
of trauma psychology: Foundations in knowledge (s. 307-331). Washington, DC, US:
American Psychological Association.; BREWIN, C. R., & ANDREWS, B. (2017). Creating
memories for false autobiographical events in childhood: A systematic review. Applied
Cognitive Psychology, 31(1), 2-23.; PEZDEK, K., & BLANDON-GITLIN, 1. (2017). It is
just harder to construct memories for false autobiographical events. Applied Cognitive
Psychology, 31(1), 42-44.

324 BREWIN, C. R., & ANDREWS, B. (2017). Creating memories for false autobiographical
events in childhood: A systematic review. Applied Cognitive Psychology, 31(1), 2-23.

32 Tamze.

326 GOODMAN, G. S. et al. (2001). Effects of past abuse experiences on children's eyewitness
memory. Law and Human Behavior, 25(3), 269-298.
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Pibia.*?’ Navyse v pripadoch, kde jedinci podl'ahna sugesciam, neexistuju
vedecké dokazy, ktoré by preukazali, ze faloSné spomienky mozu byt
vytvorené s takym stupfiom presvedcenia, aby ich bolo mozné udrzat v
priebehu dlhotrvajucich stidnych konani. 3?8

4.2 Zakladné podmienky vysluchu detskej obete

Odbornici realizujuci forenzny vysluch deti zohravaju klI'acovu rolu pri
vySetrovani CSA3¥. Forenzné interview s dietatom musi viest' §koleny
odbornik.>*® Vo vyspelych krajinach tato ¢innost’ vykonavaju zvy&ajne
policajti, socialni pracovnici Specializujici sa na oblast’ socialno-pravne;j
ochrany deti, pripadne psycholégovia®*!. V kazdom pripade musi ist
o jedincov so Specidlnymi vedomostami a zrué¢nostami vztahujiicimi sa
k danej problematike, priCom za minimalne predpoklady profesionalnej
disponovanosti sa povazuje absolvovanie asponi Styridsat-hodinového
vycviku zamerané¢ho na vedenie forenzného interview (vysluchu), pravi-
delna supervizia a kontinualne $pecializované vzdelavanie’*>. Ulohou

327 LYON, T. D. (1999). New wave in children's suggestibility research: A critique.
Cornell Law Review 84(4), 1004-1087.; LYON, T. D. (2001). Let’s not exaggerate the
suggestibility of children. Court Review, 38(3), 12-14.

328 BREWIN, C. R., & ANDREWS, B. (2017). Creating memories for false autobiographical
events in childhood: A systematic review. Applied Cognitive Psychology, 31(1), 2-23.

322 JOHNSON, J. L. et al. (2016). Basic Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In:
W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse:
A Guide to Evidence-Based Practice (s. 179-195). Cham: Springer.

330V podmienkach slovenského trestného konania vysluch realizuje spravidla vySetrovatel
Policajného zboru SR, pri¢om v zmysle prislusnych sluzobnych predpisov sa na takomto
vysluchu, ak ide o osobu mladsiu, ako 15 rokov obligatérne zicastiuje prokurator.

31 STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
Treatment (s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.; CRONCH, L. E. et
al. (2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current techniques and future
directions. Aggression and violent behavior, 11(3), 195-207.; JOHNSON, J. L. et al. (2016).
Basic Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti
(eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based
Practice (s. 179-195). Cham: Springer.

2 STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
Treatment (s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.; VAN EYS, P, &
BENEKE, B. (2012). Navigating the system: The complexities of the multidisciplinary team
in cases of child sexual abuse. In P. Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual
Abuse: Identification, Assessment and Treatment (s. 71-97). Hoboken, New Jersey: John
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vypocuvatela je hl'adat’ fakty, zhromazd'ovat’ objektivne a pravne relevan-
tné detaily a zaznamenavat’ ich doslovne (v autentickej re¢i dietat’a).>3

Okrem dokladnych vedomosti o CSA a vyvinovych osobitostiach detskej
psychiky, je kriticky doélezité aby bol vypocuvajici schopny s dietatom
rychlo nadviazat raport a prejavit mu podporu v priebehu vysluchu®*.
Vysledky vyskumov poukazuju na to, Ze tak Zeny ako aj muzi mézu byt
rovnako zdatni pri ziskavani presnych informacii od deti pocas vysluchu,
pokial’ st schopni vytvorit' s dietatom dostato¢ny raport>*>. Skusenosti
z praxe ukazujl, Ze je vhodné aby dievéa bolo vypoé&ivané Zenou.>¢ 337
Délezité je tiez, aby vypocuvajuci nebol po fyzickej stranke podobny
pachatelovi**,

Profesional, ktory realizuje vysluch dietat’a musi byt’ schopny prisposobit’
jazyk vyvinovej urovni diet’at’a. Jazyk, ktory je pre dany vek prilis
zlozity, napriklad pouZzivanie slov alebo vetnych konstrukcii, ktorym deti
nerozumeju, méze viest’ k vacSiemu postu pamitovych chyb (memory
error), najmé v kombinacii so zastraSovanim. Vypoc¢uvajuci by mali vediet
zohl'adnit’ mozné kognitivne nedostatky u deti, tym, Ze upravia otazky a

Wiley & Sons, Inc., s. 79.; O’'DONNELL, R. & WENKE, D. (eds.) (2017). European
Barnahus Quality Standards: Guidance for Multidisciplinary and Interagency Response to
Child  Victims and  Witnesses of Violence, s. 76-78.. Dostupné na:
https://www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2020/02/PROMISE-Barnahus-Quality-
Standards.pdf

333 STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
Treatment (s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc..

3 Tamze; CRONCH, L. E. et al. (2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases:
Current techniques and future directions. Aggression and violent behavior, 11(3), 195-207.;
JOHNSON, J. L. et al. (2016). Basic Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In:
W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse:
A Guide to Evidence-Based Practice (s. 179-195). Cham: Springer.

335 SCHAAF, J. M. et al. (2008). Children’s false memory and true disclosure in the face of
repeated questions. Journal of Experimental Child Psychology, 100(3), 157-185.

336 CRONCH, L. E. et al. (2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current
techniques and future directions. Aggression and violent behavior, 11(3), 195-207.

337 V podmienkach SR je tito zasada identifikovana v ustanoveni § 134 ods. 5 Trestného
poriadku, v zmysle ktorého ,, Ak je ako svedok v trestnom konani vedenom pre trestny cin
proti ludskej dostojnosti, trestny ¢in obchodovania s ludmi alebo trestny ¢in tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby vypocuvand osoba, ktord je obzviast zranitelnou obetou podla
osobitného zdkona, vysluch v pripravnom konani spravidla vedie osoba rovnakého
pohlavia ako vypocuvana osoba, ak tomu nebrdnia zavazné dévody, ktoré je organ cinny v
trestnom konani povinny uviest' v zdpisnici.

338 SPECIANOVA, S. (2003). Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, s. 108-
110.
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format rozhovoru, aby vyhovovali jazykovym potrebam deti (napr. klada
jednoduché otazky). Ddlezité taktiez je, aby pocas rozhovoru pouzivali
Specifické terminy, ktoré s spontanne generované det'mi, po objasneni

toho, o pod tymito terminmi deti chapu>’.

Rovnako délezité je aby mal bol vypocuvajiici schopny zachovat’ neutra-
litu vo vzt'ahu k pravdivosti poskytnutych informacii**? a eliminoval vlast-
nu predpojatost’. K predpojatosti st nachylni tak laici ako aj profesionali.
Ak ma vypocuvajuci vopred vytvorené (nespravne) presvedcenie o uda-
losti, potom moze Strukturovat’ rozhovor (vratane formulécie otazok)
takym spdsobom, aby ziskal od diet’ata informacie konzistentné so svojim
vopred vytvorenym presvedCenim, zatial’ ¢o ignoruje informacie, ktoré do
jeho presvedGenia nezapadaji®**!. Riziko predpojatosti je potrebné mat’ na
pamiti uz vo faze pripravy na vysluch, ked’ vypoctvajuci ziska nejaké
predbezné informacie o pripade.

Priprava na vysluch

Vypocuvanie dietata nema byt realizované undhlene, bez dokladnej
pripravy; priprava vysluchu je kl'icovou stcastou procesu forenzného
hodnotenia a nemala by byt opominana.>*? Praktické aspekty pripravy
zahfnaju (a) ziskanie relevantnych informaécii o diet’ati a idajnom CSA; (b)
technickil pripravu pre zabezpeCenie videozaznamu; (c) adekvatnu
pripravu kontextu vysluchu.

339 JOHNSON, J. L. et al. (2016). Basic Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In:
W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse:
A Guide to Evidence-Based Practice (s. 179-195). Cham: Springer.

0 STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
Treatment (s. 99-119). Hoboken, NJ: John Wiley & Sons, Inc..; CRONCH, L. E. et al.
(2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current techniques and future
directions. Aggression and violent behavior, 11(3), 195-207.; JOHNSON, J. L. et al. (2016).
Basic Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti
(eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based
Practice (s. 179-195). Cham: Springer.

** ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

32 Tamze; HOYANO, L., & KEENAN, C. (2010). Child Abuse: Law and Policy Across
Boundaries. New York: Oxford University Press, s.502.
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Vicsina vyskumnikov a odbornikov z praxe ma za to, Ze nie je vhodné, aby
vypocuvajuci realizoval vysluch bez akychkol'vek predbeznych informa-
cii. Informacie vztahujuce sa na konkrétne diet’a st ¢asto nevyhnutné, aby
bolo mozné viest’ vysluch v sulade s jeho vyvinovou tiroviiou. KIicové st
informacie o urovni komunikacie dietat’a a o jeho pripadnych Specifickych
potrebach. Informacie o rodinnom zlozeni diet’at’a, zivotnych podmienkach
arezime starostlivosti (caretaking schedule) sa mozu zhromazdit' pred
vysluchom s cielom pomoéct vytvorit pre vysluch dietata pohodlné
prostredie. Informacie o predmetnom podozreni na CSA (o povahe udaj-
nych udalosti, o ich nac¢asovani, trvani, a lokalizacii, o dennom rezime die-
tata, ¢i sa v anamnéze diet'at’a uz vyskytlo zneuZzivanie, ako dieta prislo na
vysluch, ¢i bolo nejako zastraSované, o vzt'ahu dietat’a k udajnému péacha-
telovi) ziskané zpolicajnych zaznamov, od sociadlnych pracovnikov
z oddelené socialnopravnej ochrany, od oznamovatela) mozu profesiona-
lovi, ktory bude realizovat’ vysluch, poméct’ pri planovani a testovani alter-
nativnych hypotéz pripadu. Preskiimanie alternativnych hypotéz v prie-
behu vysluchu ma kriticky vyznam pre eliminaciu predpojatosti.>** 344

Pred vysluchom musi byt’ oSetrené i to, ako bude vysluch zdokumentovany.
Ucelom dokumentacie vysluchu je jednak ziskanie podrobného a objektiv-
neho zaznamu o vypovedi dietat’a a jednak overenie, ¢i diet'a bolo vypocu-

33 ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

3%V podmienkach SR je v suvislosti s pripravou na vysluch obzvlast relevantné
ustanovenie §135 ods. 1 Trestného poriadku, vzmysle ktorého: Ak je ako svedok
vypocuvana osoba mladsia ako 18 rokov o veciach, ktorych ozivovanie v pamiti by
vzhl'adom na jej vek, vzt'ah k pachatel'ovi alebo zavislost’ od pachatel’a, povahu a okolnosti
spachania trestného ¢inu mohlo nepriaznivo ovplyviiovat jej dusevny a mravny vyvoj alebo
vystavit' ju riziku druhotnej viktimizacie alebo ak ide o trestny ¢in proti I'udskej dostojnosti,
treba vysluch vykonavat’ obzvlast ohl'aduplne a po obsahovej stranke tak, aby sa vysluch v
d’alSom konani uz nemusel opakovat. K vysluchu sa priberie psycholég alebo znalec, ktory
so zretelom na predmet vysluchu a stupein dusevného vyvoja vypocuvanej osoby prispeje k
spravnemu vedeniu vysluchu a zastupca organu socidlnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately, ak nie je na vysluchu pritomny opatrovnik podl'a § 48 ods. 2. Ak to moze prispiet’
k spravnemu vykonaniu vysluchu, prizve sa k vysluchu aj zdkonny zastupca alebo pedagog.
Pred vypocutim svedka podla prvej vety organ ¢inny v trestnom konani prekonzultuje
sposob vedenia vysluchu so psycholégom alebo znalcom, ktory bude pribrany k vysluchu,
a ak je to potrebné, aj s organom socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
zakonnym zastupcom alebo pedagdégom tak, aby sa zabezpeCilo spravne vykonanie
vysluchu a predislo sa druhotnej viktimizacii. — Napriek tejto legislativnej uprave, poznatky
z aplikacnej praxe poukazuju na to, Ze ,,konzultacie pred konanim vysluchu organy
&inné v trestnom konani zvi&$a nerealizuji“ (STREMY, T. et al. (2020). Trestnd politika
v Slovenskej republike (Minulost, siicasnost, budiicnost). Bratislava : C. H. Beck, s. 132).
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vané primeranym spoésobom. Tak zakonodarca ako aj experti na problema-
tiku CSA vyzaduju, aby bol v pripadoch vypocuvania detskych suspekt-
nych obeti CSA z vysluchu realizovany videozdznam. Analyza videozaz-
namu umoziuje vyhodnotit’, nakol'ko boli vyjadrenia dietata dobrovolné
alebo nakol’ko boli vysledkom tlaku zo strany vypocuvajuceho. Pokial ide
o vyhotovovanie pisomnych pozndmok z vysluchu (popri videozdzname),
odborn4 literatura takuto prax nijako nepodporuje.’*® 346 Pisanie pozna-
mok pocas vysluchu méze narti$at’ plynutie konverzacie a moze rozpty-
lovat’ tak vypocuvajuceho ako aj dieta. Okrem toho, pisomné poznamky
nikdy uplne nezachytavaju podrobnosti potrebné na posudenie, ¢i vysluch
obsahoval sugestivne praktiky alebo iné nevhodné postupy pri vysluchu.3*’

Kontext vysluchu

Kontext vysluchu zahina miesto vysluchu, prostredie vysluchovej miest-
nosti, osoby pritomné pri vysluchu. Vypocuvanie by sa malo odohravat
v bezpenom, neutralnom a diet’at'u-priatel'skom prostredi, idealne v Spe-
cidlnych centrach na tento ucel nalezite vybavenych, tzv. detskych advo-
ka¢nych centrach®*, ktoré st situované v obytnych Stvrtiach, nevyzeraj

35 Aj ¢eska metodika vysluchu deti poznamendva, Ze pouZivanie po&itaca alebo pisacieho
stroja v pritomnosti vypocivaného dietat’a je kontraproduktivne. Pripustné su iba
zapisky rukou za predpokladu, Ze osoba, ktora vedie vysluch je schopna zaroven udrziavat’
oény kontakt s dietatom (PROCHAZKOVA, J. (2015). Metodika pouzivani demonstrac-
nich pomiicek pri vyslechu détskych obéti. Praha: Ministerstvo vnitra CR, s. 12).

340V slovenskych podmienkach sa ako problematické v tejto stivislosti javi znenie ustano-
venia § 58 ods. 7 TP, zakladajuce policajtovi povinnost’ zabezpec¢it’ prepis vysluchov
detskych obeti v pripravnom konani zaznamenanych na technickych zariadeniach umoziiu-
jucich zaznam zvuku a obrazu do oby€ajného pisma. K predmetnému ustanovenia
prokurator JUDr. Tomas Balogh podotyka, ze v aplikacnej praxi ,, policajt po vypocuti si
Casti vypovede dietata zapisovatelovi opdtovne diktuje do zdpisnice znenie tejto vypovede.
Takyto sposob vykondavania vysluchu je nezZiaduci, pretoze nielenze vyznamne predlzuje
samotné trvanie vykondvania tohto vySetrovacieho uikonu, ale aj nepriaznivo pésobi na
psychiku dietata, ktoré je niutené opdtovne si vypocut opis okolnosti, ktorych samotné
prezitie a prezentovanie v ramci vysluchu bolo uz pren extrémne stresujuce. Taktiez
pritomnost’ zapisovatela v miestnosti, v ktorej dochadza k viastnej realizacii vysluchu, je
nevhodnd. Aj vzhladom na aktudlny technicky pokrok povazujeme ustanovenie § 58 ods. 7
TP za obsoléme.” (STREMY, T. et al. (2020). Tresmd politika v Slovenskej republike
(Minulost, sucasnost, budiicnost). Bratislava : C. H. Beck, s. 135).

**7 ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

38 CRONCH, L. E. et al. (2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current
techniques and future directions. Aggression and violent behavior, 11(3), 195-207.;
O’DONNELL, R. & WENKE, D. (eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards:
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ako institGicia a maji utajenl adresu®®. Policajné budovy nie st prave
najvhodnejsou lokalitou pre vysluchy maloletych deti, pokial’ nemaju na
tento ucel vytvoreny Specialny vchod, ktory by eliminoval stres a moznosti
socialnej stigmatizacie dietat’a.

Vysluchova miestnost’ by mala poskytovat’ stikromie a byt vhodne zaria-
dena. Skl'uéujuci a neprijemny dojem vyvolany nevhodnym prostredim
modze viest k zniZeniu ststredenosti a pamitového vykonu dietat’a®>.
Vysluchova miestnost’ by mala byt preto ladena v teplych pastelovych
farbach a zariadena pohodlnym nabytkom, vyhovujicim réznym vekovym
kategoriam deti. Vyzdoba miestnosti by mala byt pre diet’a pritazliva, ale
nie rozptylujlica jeho pozornost’ alebo podporujuca fantaziu®>'. Hracky
nemaju byt sucastou vybavenia vysluchovej miestnosti, ale mézu byt
umiestnené v ¢akarni a posluzit’ profesionalom pri vytvarani raportu s ma-
Iymi detmi*>2. Kapeltia by idedlne mala byt dostupna priamo z vyslu-
chovej miestnosti, aby diet’a nemuselo prechadzat’ ¢akarnou ak v priebehu
rozhovoru bude potrebovat’ navstivit’ toaletu®?,

StarSie modely vysluchovych miestnosti boli v zahrani¢i vybavené stenou
s jednosmernym zrkadlom umoziujicim, aby vypocuvanie sledovali
povolani pozorovatelia, ako napr. kriminalista, socidlny pracovnik,
advokat, terapeut.>>* Novsie modely vysluchovych miestnosti st vybavené
modernou technikou, ktora umoziuje, aby sa zdznam bezprostredne
prendsal na monitor (obrazovku) v inej miestnosti**®, Podl'a potreby je

Guidance for Multidisciplinary and Interagency Response to Child Victims and Witnesses
of Violence. Council of the Baltic Sea States Secretariat and Child Circle, s. 76-78.;
ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

3 EARESTVEIT, O. A. (2017). Standard 6: forensic interview. Brussels 14" of June 2017,
s. 2. Dostupné na: http://www.childrenatrisk.eu/promise/728-2/

330 SPECIANOVA, S. (2003). Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, s. 108-
110.

1 STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
Treatment (s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc..

32 ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

353 Tamze, s. 197-218.

3% Rodig, ¢i ind sprevadzajica osoba ¢akaji pocas (ikonu v miestnosti uréenej pre navitevy
(Casto totiz byva v pozicii svedka a tak nemoze sledovat’ vysluch).

3% STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
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mozné vysluchova miestnost’ vybavit’ dvoma kamerami —jedna zabera celt
miestnost’ a druhd je nasmerovana priamo na diet’a a je schopna zazname-
navat detaily vyrazu dietat’a pri vypoc¢tvani. Inou alternativou je vyuzitie
otacavej kamery s moznostou menenia ohniskovej vzdialenosti, ktora je
dial’kovo ovladana z riadiaceho pultu umiestneného v miestnosti pre osoby
sledujtice vysluch. Dolezitym kritériom je zvukové izolovanie oboch tychto
miestnosti, pokial’ sa nachadzaju blizko vedl'a seba.?>¢ 357

Treatment (s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.; VAN EYS, P, &
BENEKE, B. (2012). Navigating the system: The complexities of the multidisciplinary team
in cases of child sexual abuse. In P. Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual
Abuse: Identification, Assessment and Treatment (s. 71-97). Hoboken, New Jersey: John
Wiley & Sons, Inc.

33 Na Slovensku st vysluchy detskych obeti v $pecializovanych vypo&ivacich miestnos-
tiach vykonavané ojedinele. Dovody priblizuje skuseny prokurator JUDr. Tomas Balogh
nasledovne: ,.Zdkladnym dévodom daného stavu je predovsetkym kriticky nedostatok ta-
kychto Specializovanych miestnosti. Napriklad v obvode Zilinského kraja sii nateraz plne
funkcné iba dve takéto miestnosti, aj to viak iba zdsluhou neziskovej organizdcie Naruc. Aj
tieto vypocuvacie miestnosti su vsak policajtmi vyuzivané zriedkakedy. Klicovou argumen-
taciou policajtov v suvislosti s absenciou vykonania takychto vysluchov v Specializovanych
miestnostiach byva poukdazanie na problematickost dopravy vypocuvanej osoby do takejto
miestnosti s poukazom na vznik moznych ekonomickych nasledkov v pripade nedostavenia
sa takejto osoby na vysluch v naplanovanom termine. Takyto dovod vsak (podla nasho nd-
zoru) neobstoji, pretoze policajtovi nic nestoji v ceste, aby zdkonného zdastupcu poskodeného
dietata, resp. v niektorych pripadoch opatrovnika dietata upovedomil o tom, zZe vysluch
bude vykonany v Specializovanej miestnosti v uréenom case, s nalezitym poucenim o moznej
aplikacii procesnych institutov upravenych v Trestnom poriadku, sliziacich na zabezpece-
nie ucasti osob predvolanych na vysluch. V tejto suvislosti je potrebné pripomeniit, ze v
praxi Casto aplikované rieSenie tohto problému zo strany policajtov spocivajiice vo vykona-
ni prevozu vypocuvanych osob z miest ich bydliska do Specializovanych vypocuivacich miest-
nosti na sluzobnych motorovych vozidlach policie je neakceptovatelné, negujiice uicel vyko-
navania vysluchov v takychto miestnostiach a navyse aj vnutrorezortnymi predpismi policie
zakazané. Dovod nizkeho poctu vysluchov vykonanych v Specializovanych miestnostiach za
predpokladu ich existencie v dosahu policajta vykondavajiiceho vySetrovanie je vSak podla
nas ovela prozaickejsi. Je nim neochota policajtov vykonat vysluchy takymto spésobom,
prameniaca predovsetkym z ich obav z priebehu takéhoto vysluchu z technickej, ale aj kva-
litativnej stranky. Tato obava je determinovand réznymi skutocnostami, ktorymi su najmd
nedostatocné oboznamenie sa policajtov s technickymi aspektmi ¢innosti Specidlnych vypo-
cuvacich miestnosti, odlisny spésob vykondvania vysluchu s aplikdciou zariadenia urcené-
ho na prenos a zdaznam zvuku a obrazu oproti Standardnému spésobu vykonania vysluchu,
a v neposlednom rade aj nizka virovern schopnosti policajtov zrealizovat takyto osobitny typ
vysluchu v pozadovanej kvalite, zohladiijiic Specifikd prace s detskou obetou. “ (STREMY,
T. et al. (2020). Trestnd politika v Slovenskej republike. Bratislava: C. H. Beck, s. 134-135).

337 NajmodernejSou vysluchovou miestnostou na Slovensku v stcasnosti disponuje
obéianske zdruzenie Naru¢ — Pomoc detom v krize v Ziline (http:/naruc.sk/detske-
advokacne-centrum-naruc/). Specialnu vysluchovii miestnost’ s jednocestnym zrkadlom,
kde su vypocuvané detské obete nasilia prevadzkuje Centrum Slnie¢ko, n.o. v Nitre;
https://centrumslniecko.sk/o-nas/bzd/ ).
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Zahrani¢na odborna a vedecka literatiira zamerana na problematiku CSA
odporuca, aby vo vysluchovej miestnosti bol pritomny len vypocuavajuci
a vypocuvané diet’a. Pritomnost’ viac ako jedného dospelého v miestnosti
moze byt pre deti zastrasujuca a viest’ k tazkostiam pri budovani raportu
alebo vytvarat’ atmosféru, v ktorej sa deti podvoluju Zzelaniam dospe-
Iych®3®, Slovenska prax vysluchov deti je v prikrom rozpore s tymito
odporucaniami.>*® Litera zdkona (§ 135, ods. 1 Trestného poriadku)
vyzadujuca pribrat’ k vysluchu d’alsie osoby — psycholdga alebo znalca,
zastupcu organu socialnopravnej ochrany (ak nie je vysluchu pritomny
opatrovnik), pripadne pedagdoga — sa chape doslovne, akoby bolo
nevyhnutne nutné, aby tieto osoby boli pritomné v tej istej miestnosti, kde
vysluch prebieha. A tak paradoxne, odbornici, ktori st pribrati k vysluchu,
aby prispeli k jeho spravnemu vedeniu, samotnou fyzickou pritomnostou
v tej istej miestnosti kde vysluch prebieha, tento predpokladany ucel maria.

V kontraste s touto praxou treba podotknut, Ze mnohé detské advokacné
centra v zahrani¢i si v sucasnosti technicky vybavené tak, Ze pozorovatelia
mdzu s vypocuvajucim interaktivne komunikovat’ prostrednictvom nena-
padného sluchadla, ktoré ma umiestnené v uchu. Clenovia multidisciplinar-
neho timu maji pomoct zaistit,, aby sa pri vysluchu neopomenuli polozit’
dolezité otazky. Ich réznorodé perspektivy mézu byt ndpomocné aj pri
produkovani alternativnych hypotéz pripadu®®® a eliminovani individual-
nych predsudkov v procese posudenia pripadov?®!.

8 ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

3% Absolutna vi¢sina vysluchov detskych obeti je na Slovensku v stiéasnej dobe realizovana
v jednej miestnosti za sicasnej osobnej pritomnosti policajta, prokuratora, obhajcu,
vypocuvanej osoby, ako aj vSetkych d’alsich osob uvedenych v ustanoveni § 135 TP. Tato
kumulacia osob pdsobi na vypocuvanil osobu stresujuco, zvysuje riziko jej druhotnej
viktimizacie a nartsa jej schopnost’ pravdivo a komplexne opisat’ vietky okolnosti dolezité
pre trestné konanie. (STREMY, T. et al. (2020). Trestnd politika v Slovenskej republike
(Minulost, sucasnost, budiicnost). Bratislava : C. H. Beck, s. 133-134).

3 ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.; O’DONNELL, R. & WENKE, D.
(eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards: Guidance for Multidisciplinary and
Interagency Response to Child Victims and Witnesses of Violence. Council of the Baltic Sea
States Secretariat and Child Circle, s. 76-78.

31 EVERSON, M. D., & SANDOVAL, J. M. (2011). Forensic child sexual abuse evaluations:
Assessing subjectivity and bias in professional judgements. Child Abuse & Neglect, 35(4),
287-298.
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V miestnosti, v ktorej vysluch prebieha sa neodporti¢a ani pritomnost’ pod-
pornych o0s6b, nakol’ko mézu zasahovat’ do vysluchu prerusenim konver-
zacie, podnecovanim alebo rozptylovanim diet'ata alebo nepriamo zame-
dzovat’ tomu, aby dieta pouzivalo sexualne explicitny jazyk. Ak si malé
deti sprevadzané na vysluch rodi¢om, a nechct sa od neho oddelit’, vypo-
&avajuci by sa mal snaZit' nadviazat’ s diet'atom raport eSte v ¢akarni.*2

4.3 Postup vysluchu detskej obete

Sexualne motivované trestné Ciny pachané na detoch sa vyznacuju
vysokou mierou latencie. Len mala ¢ast’ pripadov sa dostava do pozornosti
kompetentnych organov, a aj vtedy hrozi riziko, Ze sa predmetnu trestnti
¢innost’ nepodari preukazat’. Preto je obzvlast’ dolezité, aby taky kl'acovy
tikon ako je vysluch dietata, nebol realizovany intuitivne. Standardom by
mala byt aplikdcia vedecky overenych postupov, pouzivajucich také
techniky a stratégie vysluchu, ktoré sa opieraju o dosiahnuty vedecky
pokrok v chapani pamétovych a komunikacnych schopnosti deti a ich a
socialnych tendencii.>®®

Za zlaty Standard medzi r6znymi verziami takychto postupov sa vo svete
povazuje tzv. NICHD protokol (skratka je odvodena z nazvu vyskumného
instittu National Institute of Child Health and Human Development, so
sidlom v State Maryland, USA). Bol vyvinuty na zéklade medzinarodne;
spoluprace vyskumnych timov zo Siestich krajin (USA, Izrael, Anglicko,
Skétsko, Kanada, Svédsko). Pri jeho vyvijani sa realizoval rozsiahly
vyskum (na vzorke viac nez 40 000 forenznych vysluchov). Islo kone¢ne o
terénny vyskum (field research) oproti dovtedajSiemu laboratérnemu
vyskumu. Efektivita protokolu je kontinualne vedecky overovana ana
zéklade vyskumnych zisteni sa protokol aktualizuje®®*. Originalna verzia

32 ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

3% O’DONNELL, R. & WENKE, D. (eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards:
Guidance for Multidisciplinary and Interagency Response to Child Victims and Witnesses
of Violence. Council of the Baltic Sea States Secretariat and Child Circle, s. 76-78.;
STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P. Goodyear-
Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and Treatment (s.
99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc..

3% POOLE, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in forensic
contexts. Washington, DC: American Psychological Association, s. 177.
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protokolu (v anglictine) bola prelozena do viac nez 20 jazykov a tispesne
aplikovana v roznych krajinach, vratane viacerych Europskych krajin. 36

NICHD protokol je vysoko odporicany v najaktualnejSej literatire
a odbornych férach, zameranych na problematiku vysluchu deti, u ktorych
je podozrenie, Ze sa stali obetami sexuéalneho zneuZzivania.>*® Z vyskumov
vyplyva, Zze NICHD protokol zlepsuje kvalitu vysluchu, mnozstvo ziska-
nych forenzne vyznamnych informacii, zlepsSuje vyhodnocovanie Specific-
kej vierohodnosti obeti, a taktiez zvySuje pocet priznani pred sudom, prav-
depodobnost” stihania a usved¢enia pachatelov.’®” Pri aplikacii NICHD
protokolu dokazu mnohé¢ deti uz vo veku 4 ¢i 5 rokov bohato a podrobne
vyrozpravat’ podstatu udalosti, ktoré st predmetom vySetrovania. Tieto
rozpravania casto veddl k odhaleniu mnozstva "voditok", ktoré mozno
pouzit’ na potvrdenie alebo vyvratenie podozreni zo sexualneho zneuzi-
vania. Populacia vo veku 3 a menej rokov sa neda efektivne vypocuvat’
pomocou sicasnej Struktiry forenzného vysluchu.3®

NICHD protokol je prehladne Struktirovany navod na vedenie vysluchu,
ktory experti zacali vyvijat’ v 90-tych rokoch minulého storocia potom, ¢o
zistili, ze profesionali, ktori absolvovali Skolenia o vedeni vysluchu,
neimplementovali poznatky do praxe; kladli minimum otvorenych otdzok
a naopak mali tendenciu uchylovat’ sa k uzavretym otazkam napriek tomu,

3 FALLER, K. C. (2015). Forty years of forensic interviewing of children suspected of sexual
abuse, 1974-2014: Historical benchmarks. Social Sciences, 4(1), 34-65.

3% BARDEN, R. C. (2016). Memory and reliability: Developments and controversial issues.
In: P. Radcliffe et al. (Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases: Evidential, Investigative
and Scientific Perspectives (s. 343-360). New York: Oxford University Press;
ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.; FARESTVEIT, O. A. (2017).
Standard 6: forensic interview. Brussels 14" of June 2017, s. 4 [online]. [cit. 2018-01-07].
Dostupné na: http://www.childrenatrisk.eu/promise/728-2/

37 LAMB, M. E. et al. (2007). A structured forensic interview protocol improves the quality
and informativeness of investigative interviews with children: A review of research using
the NICHD Investigative Interview Protocol. Child abuse & neglect, 31(11-12), 1201-
1231.; HERSHKOWITZ, 1. et al. (2007b). Improving credibility assessment in child sexual
abuse allegations: The role of the NICHD investigative interview protocol. Child Abuse &
Neglect, 31(2), 99-110.; PIPE, M. E. et al. (2008). Do Best Practice Interviews with Child
Sexual Abuse Victims Influence Case Outcomes?. Washington, DC: National Institute of
Justice, s. 8-10.

38 FALLER, K. C. (2015). Forty years of forensic interviewing of children suspected of sexual
abuse, 1974-2014: Historical benchmarks. Social Sciences, 4(1), 34-65.; EVERSON, M. D.
(2015). Child Forensic Interviewing: A 30-Year Perspective. Children’s Services Practice
Notes, 20(2), 6-7.
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Ze pri Skoleni boli pred tym dorazne vystrihani*®®. Ukézalo sa, Ze prax sa

zlepsila az potom, ked’ dostali k dispozicii podrobny navod, obsahujuci aj
predlohu formulacii otdzok, tloh a komunikacnych vstupov osoby, ktora
vedie vysluch.?”® Pre lepsSie porozumenie §truktire a §tylu NICHD proto-
kolu v prilohe uvadzame preklad jeho Standardnej aj revidovanej verzie.
Na tomto mieste predstavime zameranie a zdovodnenie jeho hlavnych
faz:37!

Uvodna faza: vysvetlenie ucelu vysluchu a oboznamenie so
zakladnymi pravidlami

V Gvodnej faze osoba, ktoré vedie vysluch, predstavi dietat'u seba a svoju
ulohu;*”? objasni v akej pozicii sa nach4dza, teda Ze pri udalostiach jeho
zivota nebola, takZe nevie, Co sa stalo —a teda na otazky, ktoré bude dietatu
klast’, nepozna odpoved’. Nasledne je potrebné objasnit’ diet’at'u jeho rolu
svedka. Uroven detailov o aku sa usiluje forenzny vysluch je v ostrom
kontraste s typickymi konverza¢nymi opismi zazitych udalosti. V komuni-
kacnych vymenach medzi dospelymi a det'mi, st deti mensimi partnermi,
a cielom rozhovorov je Casto to, aby sa ucili, boli skiSané alebo ziskavali
spétnu vézbu, a nie aby sluzili ako experti na informacie. Ak deti nepocho-
pia, Ze osoby veduce vysluch maji len malu, ak vobec nejakli znalost’
udajnych udalosti, mozu sa zdrzat' podavania sprav o vSetkom, ¢o vedia.
Preto je potrebné, aby osoby veduce vysluch jasne komunikovali svoje
potreby a ocakavania a motivovali deti, aby poskytovali tol'’ko informacii,
kolko len mézu. Diet’a by teda v prvom rade malo byt’ instruované, aby
podalo podrobni vypoved o zazitkoch (napr. povedz mi vSetko, aj
drobnosti). Dalej je potrebné diet’a in§truovat’:

3% LAMB, M. E. (2014). How I got started: Drawn into the life of crime: Learning from, by,
and for child victims and witnesses. Applied Cognitive Psychology, 28(4), 607-611.

370 POOLE, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in forensic
contexts. Washington, DC: American Psychological Association, s. 172.

3N LAMB, M. E. et al. (2018). Tell Me What Happened: Questioning Children About Abuse
(2nd Edition). Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell.

372 Malym det'om sa spravidla tyka, stredo$kolakom sa vyka. Zdrobneniny mena sa nepo-
uzivaju (s vynimkou situacii, kedy si to dieta vyslovne praje), nakol’ko aj velmi malé deti
ich od cudzej osoby vnimaji ako nevhodné. Pokial si starSie diet’a praje, aby sa mu tykalo,
je potrebné jeho volbu respektovat. (PROCHAZKOVA, J. (2015). Metodika pouzivani
demonstracnich pomiicek pi vyslechu détskych obéti. Praha: Ministerstvo vnitra CR, s. 13.;
PROCHAZKOVA, J. et al. (2017). Pouceni ditéte pred vyslechem ve specidlni vyslechové
mistosti. Praha: Utad sluzby kriminalni policie a vySetiovani Policejniho prezidia CR, s.
23.)
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* aby hovorilo len o veciach, ktorymi si je isté (napr. nehadaj, povedz
mi iba to, ¢o naozaj vies),

* aby hovorilo pravdu, resp. aby hovorilo len o veciach, ktor¢ sa naozaj
stali (napr. povedz mi iba to, o sa skutocne stalo”). Stucasne je
potrebné otestovat’, ¢i dieta chape vyznam slov ,,pravda“ a ,loz",
vysvetlit mu dosledky 1zi a ziskat’ jeho prisl'ub, ze bude hovorit

pravdu.

* aby signalizovalo, ak nebude vediet' na nejakil otazku odpovedat
(napr. ak nepoznas odpoved’ na otazku, jednoducho povedz neviem, je
v poriadku ak povies ,,neviem*),

*  aby signalizovalo, ak nebude otazke rozumiet’ (napr. ak poviem nieco,
¢omu nerozumies, jednoducho mi to povedz, mézes pokojne povedat’
,nerozumiem®),

* aby opravilo vypoctuvajuceho, ak povie nieCo nespravne (napr. ak
Zisti§, Ze som nie¢o nespravne pochopila, oprav ma).

Cielom tychto zakladnych pravidiel je eliminovat niektoré mylné
predpoklady a oCakavania, s ktorymi diet’a mohlo prist’ na vysluch a ktoré
mozu oslabit’ kvalitu vypovede dietat’a, ak by sa im v uvode nevenovala
nalezitd pozornost. Tieto predpoklady dietata vychadzajii zjeho
predchadzajucich interakeii s dospelymi. Od raného detstva sa deti ucia ako
tvorit’ vypoved’ o svojich zazitkoch, pricom z velkej Casti su vedené
interakciami s rodi¢mi. Deti sa m6zu naucit’ Ze dobry pribeh je lepsi nez
presny pribeh. Vyskumnici zistili, ze deti, ktoré podali lepSie usporiadanu
a detailnejSiu naraciu o udalostiach, boli ¢asto menej presné v Specifickych
detailoch ohl'adne udalosti nez deti, ktoré poskytli strunejsiu naraciu. Ak
dieta dava prioritu tomu, aby povedalo dobry pribeh, je to v rozpore s
cielom forenzného vysluchu. Ak zakladné pravidla zdoraziiuji dolezitost’
hovorenia pravdy, poméha to zvyraznit' vaznost’ forenzného vysluchu a
minimalizovat’ pocet prikrasleni, ktoré st suc¢astou dobrého pribehu.

Vyskumy ukézali, ze deti pri vysluchoch zriedka hovorili “neviem”.
Vzhl'adom na to, ze v inych kontextoch (napr. pri konverzacii s rodi¢mi,
alebo ak su ich vedomosti testované ucitel'mi) su deti povzbudzované,
alebo sa na nich dokonca tlaci, aby odpovedali na otazky, je malo
pravdepodobné, aby si deti uvedomili, ze “neviem” je hodnotnou
odpoved’ou v kontexte vysluchu. Deti mézu mat’ tiez tazkosti priznat’, Ze
nerozumeju dotazom osoby, ktord vedie vysluch. Preto ich inStrukcia ze by
to naozaj mali urobit’, mdze uistit’.
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Vypocuvajuci taktiez mozu pri rozhovoroch s det'mi urobit’ chyby, napr. ak
nespravne parafrazuju vyjadrenie dietata, alebo ak uvedtl zavadzajuce
alebo nespravne informacie. Ked’ sa takéto chyby vyskytnu, je dolezité aby
na nich deti priamo upozornili, pretoZe ak to neurobia, moze to implikovat’
tichy suhlas alebo potvrdenie nespravnej informacie. Deti bezne
neopravuju dospelych, pretoze v inych kontextoch k tomu nie st vedené.
Vyslovna instrukcia o tom, ze je ddlezité, aby vypocuvajuceho opravili,
moze zvysit pravdepodobnost’, Ze si deti na to trafnu.

Aby sa vypocuvajuci uistil, ze dieta porozumelo instrukciam a aby boli
naozaj prinosné, je dolezité si ich prakticky vyskusat’ a dosledne sa ich
drzat’. Vyskumnici uz skor zistili, Ze po instrukcii, Ze dieta moze povedat’
“neviem”, mali deti tendenciu naduzivat’ tejto pojem, pokial’ sa im zaroven
s inStrukciou nevysvetlilo, aby to pouzili len vtedy, ak naozaj nepoznaju
odpoved’ na otdzku. Porozumenie inStrukcidm sa u deti s narastajiicim
vekom zvySuje. Sedem rocné deti uz nemaju problém chapat’ vacsinu
in§trukcii, ak sa s nimi zarovef aj precviéi ich aplikécia.’”

Faza budovania raportu

Deti st Casto rozrusené z rychlosti s akou vySetrovanie zacalo, Casto
pocit'uju, ze maji malu kontrolu nad procesom. Obavy z toho, ¢o sa stane,

373V zmysle platnej slovenskej legislativy (§ 131, ods. 1 Trestného poriadku) je pred
vysluchom svedka okrem iného potrebné poucit’ ho o vyzname svedeckej vypovede,
o prave odopriet’ vypoved’, o povinnosti vypovedat’ pravdu a ni¢ nezaml¢at, o trestnych
nasledkoch krivej vypovede. Avsak odrecitovanie litery zakona je celkom neprijatel'né.
Poucenie sa ma realizovat’ vZdy primerane veku a mentalnej irovni dietat’a. Nemaju sa
pouzivat’ pojmy a slovné spojenia, ktorym dieta nerozumie (ako napr. ukon, svedecka
vypoved’, trestné konanie, obvineny, svedok, pravo nevypovedat, vySetrovanie, vyznam
svedeckej vypovede, nasledky krivej vypovede!. Vypocuvajuci musi byt pripraveny niekto-
ré pojmy dietatu zrozumitelne vysvetlit. Poucovanie o trestnopravnej zodpovednosti za
krivé obvinenie je u deti vo veku do 14 rokov nadbyto¢né. Poucenie o prave odopriet’
vypoved’ nema byt formulované sugestivne tak, aby dietfa ponuknuti moznost’
automaticky prijalo; ma byt’ doplnené prejavom zaujmu vypocuvajiceho o to, aby mu dieta
o veciach povedalo (napr. nemusi$ o tom so mnou hovorit, ale bola by som rada, keby si mi
o tom povedala. Budeme sa spolu o tom rozpravat? (PROCHAZKOVA, J. et al. (2017).
Pouceni ditéte pred vyslechem ve specidlni vyslechové mismosti. Praha: Utad sluzby
kriminalni policie a vySetfovani Policejniho prezidia CR, s. 16-21). — Iné zdroje v literatiire
v tejto suvislosti uvadzaju nasledovny komentar a odporucanie: ,.Dieta musi vediet, ze
pokial' by vypovedalo proti svojmu pribuznému, md pravo vypoved odmietnut. Na druhej
strane treba vysvetlit, Ze nikto nema pravo dietatu ublizovat' a Ze je spravne hovorit o tom,
Co sa stalo, pretoze ludia, ktori robia také veci, musia byt potrestani* (BOUKALOVA, H.,
& GILLERNOVA, 1. (2020). Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita Karlova,
Karolinum Press, s. 197.).
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ak o zneuzivani prehovoria pocas vysluchu, mozu ovplyvnit' ich ochotu
hovorit’ o svojej skusenosti. Forenzny vysluch vyzaduje od deti aby hovo-
rili o témach, ktoré mézu byt zahanbujuce a / alebo traumatické, a rozma-
nité emocie mézu negativne ovplyvnit’ ochotu deti konverzovat’ o témach,
ktoré normalne nie st vitanymi témami rozhovorov. Ak vysetrovatel alebo
sudca, ktory vedie vysluch nenadviaze s dietatom raport, je mensia
pravdepodobnost’, Ze deti podaju kompletni a presntt vypoved. 374

Ciel'om tejto fazy vysluchu je znizit’ emocné napétie dietata a jeho odpor
k spolupraci. Osoba, ktora vedie vysluch, sa snazi prejavit’ zaujem o dieta,
pyta sa napr. na to, ¢o diet’a rado robi, pozorne pociva a povzbudzuje diet’a,
aby odpovedalo podrobne. Predpokladom rozvijania raportu je vludny a
priatel'sky pristup a nesudiaci postoj zo strany vypocuvajuceho.

Nadviazanie raportu na zaciatku negarantuje, ze raport vydrzi pocas celého
vysluchu. Preto je potrebné monitorovat’ motivaciu dietata, jeho stav a
uroven raportu pocas celého vysluchu. K udrzaniu raportu v priebehu celej
doby vypocuvania prispieva tiez pozorné pocuvanie, facilitaéné zru¢nosti,
dotazovanie sa prisposobené vyvinovej urovni dietata, ziadny fyzicky
kontakt, ale otvorenost’ a zaujem komunikované cez spravanie a ton hlasu.
Délezité su tiez d’alsie pozitivne neverbalne signaly — ako otvorend poza,
uvolneny a priatel’'sky vyraz tvare, uvol'nené tempo bez naznakov nahlenia
alebo tlaku, primerané zrkadlenie gest. Na verbalnej trovni ma vypocu-
vajuci komunikovat’ diet’atu podporu cez povzbudenie (hmm, rozumiem),
parafrazovanie, sumarizovanie, nadviazujice otazky a vyzvy typu ,,povedz
mi o tom viac®. Silné reakcie ako je vzdychanie alebo komentare typu ,,aké
hrozné® nesmu byt pouzivané. V celom priebehu rozhovoru je pre raport
dolezité udrziavat’ relaxovant atmosféru, ktord pripusta aj momenty ticha
pocas rozhovoru, dava dietatu priestor na premyslanie, formulovanie
odpovedi na otazky, a prekonanie vahania v pomenovani skusenosti.” 376

37 LAMB, M. E. et al. (2018). Tell Me What Happened: Questioning Children About Abuse
(2nd Edition). Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell.

375 STEELE, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P.
Goodyear-Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and
Treatment (s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc..

37V situdcii, kedy motivacia dietata k spolupraci na vysluchu klesa a nedé sa zarugit’ jej
kvalita v naslednom rozhovore, je podla znalkyne Mgr. Lenky Lipanovej mimoriadne
dolezit¢ dat’® prednost’ ukonfeniu vysluchu a dohodnutiu nového terminu. Ak
vysetrovatel’ nema vol'u pristipit’ k takémuto kroku (napr. prepracovanost’ vysetrovatelov,
neochota podstupovat’ administrativiu zat'az opakovane), méze diet’a tlacit’ do spoluprace
s ohl'adnom na jeho subjektivne potreby, nie potreby diet’at’a.
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Faza narativneho cvi¢enia (nacvik spésobu vypovede)

Tato faza poskytuje prilezitost’ na to, aby si vypocuvajuci a dieta nastavili
odlisné konverza¢né vzorce — kde diet’a, ako drzitel’ informacie, je tym kto
rozprava a vypocuvajuci je aktivnym posluchaCom. Vhodna cvi¢na téma
mdze byt zvolena z oblasti beznej detskej skiisenosti. Odporuca sa, aby
vypocuvajuci vopred (este pred vysluchom) identifikoval nejak neutralnu
udalost’, ktora diet’a zazilo (napr. posledné prazdniny, narodeninova oslava,
prvy den v skole, atd’.), aby v tejto faze vysluchu mohol ohl'adne danej
udalosti klast’ otazky. Ak je to mozné, mala by sa zvolit’ udalost’, ktora sa
odohravala priblizne v rovnakom case, ale nie pocas udalosti, ktora bude
jadrom vysluchu. Vypocuvajici by si mal vSimat' sposob, akym diet’a
opisuje udalost, aby sa uistil, Ze od diet’ata ziskava epizodické poznatky o
danej udalosti.

V tejto faze sa dietatu poskytuje prilezitost, aby detailne rozpravalo
o udalosti z nedavnej minulosti, zvyklo si na §tyl otdzok, aké bude dostavat’
aj pocas podstatnej fazy vysluchu, apochopilo, aku troven detailov
potrebuje vypocuvajuci, aby dietat'u porozumel. Této faza je pre niektoré
deti l'ahSia, pre iné tazSia — v zavislosti od komunikacnych vzorcov,
typickych pre prostredie, z ktorého pochadzaju. Mnoho deti spociatku
popisuje skusenost’ stru¢ne. Vypocuvajuci by mal vyzvat k doplneniu
d’alSich informacii tym, ze vyberie slovo alebo frazu z vyjadrenia dietata
a prosi o blizSie vysvetlenie, ¢im dieta povzbudi k tomu, aby poskytlo
detailnejsi opis.

Faza prechodu k podstatnej téme (podozrenie z CSA)

Tato faza je zacielena na ziskanie ¢o najiplnejsej informacie o udajnom
¢ine, ato v autentickych slovach dietata. Mnoho deti caka, kym ich
pytajuci vyzve hovorit o podstatnej téme. Otvorena vyzva typu "Teraz, ked’
ta poznam trochu lepsie, sa chcem s tebou porozpravat o tom, preco si dnes
tu* pozyva dieta k tomu, aby zacalo rozpravat’ vlastnymi slovami. Tento
spdsob vyzvania Uspesne funguje u deti, ktoré sa uz predtym spontanne
nieckomu zdoverili o svojej traumatickej skusenosti astretli sa
s podporujucou reakciou. U deti, ktoré sit mierne zdrahavé, mozno vyzvu
zdoraznit’ konstatovanim typu ,Je velmi daélezité, aby si porozpraval/a,
preco ta sem priviedli.

Ako nahle je téma nadhodend, vypoctvajuci by mal pozvat’ diet’a k tomu,
aby zacalo rozpravat’ od zaciatku a porozpravalo vSetko. Naracia dietat’a
by nemala byt’ prerusovana otdzkami zo strany vypocuvajiceho (s tymi
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treba pockat’ do d’alSej fazy) kvoli riziku, Ze otazka by mohla predcasne
prerusit’ myslienkovy prad dietata.
Okrem otvorenych otdzok (ako st uvedené vyssie) protokol ponuka aj

dalSie, viac uzavreté sondovacie otazky, ktoré napomahaji odbornikovi aj
dietat'u pri tomto prechode na podstatnu tému, napr.:

e "Stalo sa ti nieco v/na [miesto a ¢as udajného incidentu] ?"
o "Spravil ti niekto nieco, o com si myslis, ze nebolo spravne?"

o "Spravil niekto .....7" [vypocuvajuci strucne sumarizuje
podozrenia bez toho, aby Specifikoval meno udajného pachatela
alebo poskytoval prilis vela detailov]

Ak dieta skuto¢nost’ potvrdi, mali by nasledovat’ otvoren¢ vyzvy typu:
,,Povedz mi o tom vsetko. " ,, Povedz mi o tom viac. *

Ak diet'a nehovori o predpokladanej téme, bud’ nie je obet'ou zneuzivania,
alebo sa len zdraha o sktisenosti hovorit’ pred cudzincom pri formalnom
rozhovore. V takomto pripade je vypocuvajuci miteny prejst’ k otvorenej
ale nesugestivnej diskusii o moznom zneuzivani. Témou moézu byt prime-
rané a neprimerané dotyky vo vSeobecnosti, alebo téma tajomstva.

Akékol'vek otazky zamerané na nadhodenie skiimanej témy, nesmi byt
kladené sugestivnym alebo manipulativnym sposobom. Odpovede dietata
musia byt akceptované, neprijatic odpovede alebo opakované kladenie
rovnakej otazky moze viest’ dieta k tomu, ze odpoved’ zmeni.

Ak dieta nevypoveda, ale posobi vyhybavo alebo je v odpore a existuje
nezavisly dokaz vzbudzujici podozrenie, mozno pouzit’ niektory z nasle-
dujucich vyrokov:

o .. [meno dietata], ..... [ja, tudia] sa o teba boja aja by som
chcel/a vediet, ¢i sa ti nieco mohlo stat.

o .. [meno dietata], ak sa ti nieco stalo a chces, aby to prestalo,
mozes mi o tom povedat.

o .. [meno dietata], ak je to pre teba tazké povedat, ¢im je to také
tazké?

°* ... [meno dietata], je nieco, coho sa obavas?

o .. [meno dietata], co by sa stalo, keby si mi o tom povedal/a?

°* ... [meno dietata], kazal ti niekto, aby si o tom nehovoril/a?

o Niekedy si deti myslia, ze ked’ sa im nieco stane, je to ich chyba,
ale deti nie su zodpovedné za to, ak sa im nieco stane.
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Niektorym det'om, ktoré sa zdrdhaju vypovedat’, moze pomoct, ak je faza
budovania raportu predizeni na viacero sedeni. Ak v ktoromkol'vek
momente pocas zistovania, ¢i sa zneuzivanie udialo, ma vypocuvajici
dojem, ze je dieta v odpore a nespolupracuje a Zze dodatocné stretnutie
moze byt uzitocné pre budovanie vztahu/raportu, je potrebné ukoncit
vysluch a naplanovat’ dodato¢ny (ktory nie je mysleny ako opakovanie
vysluchu, ale pokrac¢ovanie v tom istom vysluchu).

Faza zamerana na vySetrovanie jednotlivych udalosti

Vtejto faze sa vypocuvajuci vracia ktomu, Co uz dieta uviedlo
(,, Povedal/a si, Ze....) a poziada ho o upresnenie, ak je to potrebné. Pouziva
k tomu otvorené vyzvy typu: ,, Povedz mi o tom viac.” Pokial su po
vyCerpani otvorenych otazok stile nejasné niektoré hlavné detaily
obvinenia, vypocuvajuci kladie priame otazky, priCom najprv zameria
pozornost na detail, ktory dieta uviedlo. Napr. Povedala si, zZe ta tvoj stryko
obchytkaval. Povedz mi, co presne spravil?

Ak diet’a zazilo zneuzivanie viac krat, treba ho povzbudit’ aby, pokial’ si to
pamita, opisalo ¢o sa stalo posledny krat / prvy krat / alebo aby opisalo,
kedy sa nieco stalo na inom mieste / alebo inak nez zvycajne.

Prestavka

Odportca sa, aby vypocuvajuci doprial seba i dietat’'u kratku prestavku vo
vysluchu. Pocas prestavky by mal reflektovat’ nad tym, ¢o dosial’ vo
vysluchu zaznelo a podla potreby naformulovat (najlepsSie pisomne)
Specificky zamerané otazky na ziskanie dopliujucich detailov.

Tato faza ma osobitny vyznam aj z hl'adiska zaistenia zasady kontradik-
térnosti vysluchu. V ramci pravnej upravy vysluchu osob mladsich ako 18
rokov v ustanoveni § 135 Trestného poriadku v nadvdznosti na ustanovenie
§ 263 Trestného poriadku a § 270 Trestného poriadku, organy ¢inné v trest-
nom konani musia dbat’ na to, aby sa zakonne vykonany dokaz (vysluch
maloletého) nestal dokazom nepripustnym, ale aby bol pouzitelnym aj v
pripadnom sudnom konani. Ako vyplyva z judikatary ESLP pripustnost’
dokazu moze zmarit’ aj skutocnost, ze nebol vykonany kontradiktornym
spdsobom, t. j. so zachovanim prava obvineného na obhajobu. S poukazom
na vys$Sie uvedené musi prokurator ako nositel dokazného bremena
zabezpecit, aby bol vysluch svedka mladSicho ako 18 rokov (najmi v
pripade ak sa jedna o dolezitého svedka obzaloby) vykonany v pripravnom

138



konani postupom podl'a § 135 Trestného poriadku tak, aby bol pouzitel'ny
v konani pred sidom. Z tohto dévodu musi zabezpecit' obzalovanému
moznost uplatnenia jeho prava na obhajobu. Vzhl'adom na osobitost
vysluchu detskej suspektnej obete CSA, sa nema umoznit’ priama ucast
obhajoby na tomto ukone, ale iba nepriama Ucast’ s vyuzitim technickych
zariadeni uréenych na prenos zvuku a obrazu.’”’

Faza zamerana na zist'ovanie informacii, ktoré diet’a neuviedlo

Aj diet’a, ktoré je vel'mi zhovorcivé, méze opomenut’ uviest’ detaily, ktoré
su z forenzného hl'adiska dolezité. Dovodov je viacero: dieta nema skuse-
nost’ s rolou svedka, uvazovat’ a rozpravat' o detailoch je pren bolestivé
alebo desivé, alebo si na urcité detaily udalosti nespomina. Pri pokusoch
ziskat' chybajuce informacie musi vypocClivajuci davat’ pozor, aby
nepodporoval v dietati dohady alebo sugesciu. Treba reSpektovat, Ze
niektoré detaily, ktoré st z forenzného hladiska vyznamné nemusia byt
v paméti diet'ata ulozené.

Otazky v tejto faze zvyknl byt zamerané napr. na zistenie toho, ¢i sa
pachatel’ dotykal dietata na nahé telo, i pri predmetnych udalostiach boli
nejaki svedkovia, ¢i vie dieta o inych obetiach, ¢i dokaze udalosti zaradit’
do ¢asového ramca. Vypocuvajuci zvyc€ajne pripomenie nieco z toho, ¢o uz
dieta vo vypovedi uviedlo a prida k tomu konkrétnu doplitujucu otazku
(napr. ,, Hovoril si mi o niecom, co sa stalo na ihrisku. Videl niekto, co sa ti
stalo?). Vzdy ked je to vhodné by za tym, ako dieta odpovie, mala
nasledovat’ otvorena vyzva: ,, Povedz mi o tom vsetko. *

AKk diet’a neuvedie informacie, ktoré sa ocakavali

V tejto faze vypocuvajici pouziva externe odvodené informécie, napr. ak
ma vedomost,, ze sa diet’a pred vysluchom uz niekomu zdoverilo, alebo ak
vie, ze existuju svedkovia nejakych udalosti, alebo ak dieta ma ¢i malo
nejaké zranenia. Opierajuc sa o tieto informacie pobada diet’a k zdovereniu
sa alebo uvedeniu dopliujucich informacii, napr.: ,,Pocul/a som, zZe si sa

377 HAMRANOVA, D. (2017). Problematika porugovania prav deti pri vysluchu v trestnom
konani In: P. Kandalec et al. (eds). Dny prava 2016 (s. 46-63). Brno : Masarykova
univerzita, s. 57-58.; PIROSIKOVA, M. (2015). Najzranitelnejsi poskodeni z hladiska
judikatiry Eurépskeho sudu pre ludské prava. Zo sudnej praxe, 20(6), 247-253.;
O’DONNELL, R. & WENKE, D. (eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards:
Guidance for Multidisciplinary and Interagency Response to Child Victims and Witnesses
of Violence. Council of the Baltic Sea States Secretariat and Child Circle, s. 76-78.
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rozpraval/a s ....... [osobou] v ....... [miesto, cas]. Povedz mi, o com ste sa
rozpravali.“ Ak dieta poda nejaké d’alSie informacie, nasleduje vyzva:
"Povedz mi o tom vsetko."

Faza zamerana na informacie o odhaleni

Pred forenznym vysluchom boli deti ¢asto ucastnikmi neformalnych rozho-
vorov zo strany znepokojenych ¢lenov rodiny alebo zo strany l'udi, ktorym
sa deti prvykrat zdoverili. Kazdy z tychto neformalnych rozhovorov mohol
deti ovplyvnit a skreslit’ informacie o pripade. Vyskum naznacuje, Ze
osoby, ktoré sa dietatom viedli rozhovor (rodi¢ia ale i profesionali), si
dobre pamétaju vSeobecnll podstatu obsahu rozhovorov, ale nie kto ¢o
povedal, alebo ¢i deti uviedli informacie spontanne alebo v reakcii na
polozené otazky. Zvycajne podcenuju svoj vlastny vklad (prispevok) do
rozhovoru a sugestivny charakter otazok, ktoré pouzili, a nadhodnocuji
prispevok deti a spontanny charakter informacii, ktoré deti poskytli.

Vypocuvajuci v tejto faze zist'uje, ¢i o tom, o sa stalo eSte niekto vie, ako
sa to dana osoba dozvedela, ¢i sa jej dieta zdoverilo. Nasledne je potrebné
preskimat’ proces zdoverenia sa, zamerat sa na cas zdOverenia sa,
okolnosti, adresatov zdoverenia sa, obsah pripadného rozhovoru o udalosti
a reakcie na odhalenie aj u diet’at’a, aj u adresatov. Vsade, kde je to mozné,
je potrebné pouzit’ otazky s otvorenym koncom (,,Povedz mi o tom viac.*
A ¢o sa stalo potom?“). Protokol, aj v tejto faze, ponuka vypoctuvajucemu
niekol’ko orienta¢nych formulaciti, ktoré je mozné vo vysluchu pouzit’ alebo
podl’a potreby prispdsobit’.

Uzatvaranie

V tejto fadze sa vypocuvajuci podakuje dietatu za jeho Cas a usilie:
"Povedal/a si mi dnes vela veci a chcem sa ti podakovat za to, ze si mi
pomohol/a."”

Nasledne je dietat'u adresovana ponuka doplnit’ vypoved’: ,, Myslis si, ze je
este nieco, o com by som mal/a vediet? " ,, Je este nieco, ¢o by si mi chcel/a
povedat?

Dietat’u sa taktiez eSte dava priestor na jeho vlastné otazky: "Mas nejaké
otazky, ktoré sa ma chces spytat?"

Odporuca sa taktiez dat’ dietat’'u informacie o tom, akym spésobom moze
neskor kontaktovat’ vypocuvajiceho, ak by s nim este chcelo rozpravat’.
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Neutralna téma

Pred ukoncenim rozhovoru je vzdy potrebné presmerovat’ konverzaciu na
pozitivne alebo neutralne témy. K tomuto Gc¢elu sa odportca pouzit otazku:
"Co budes este dnes robit, ked odtialto odides?" Ak rozhovor dieta
vystresoval, je nutné venovat’ ¢as tomu, aby sa diet'a opat’ upokojilo.

Revidovana verzia NICHD protokolu (NICHD-R)

Na tucely forenzného vysluchu deti, ktoré sa o CSA dosial’ nikomu
spontianne nezdoverili a mézu sa preto zdrahat' rozpravat’, vyskumnici
protokol upravili tak, aby viac zodpovedal potrebam tychto deti.*’® Pred
obozndmenim dietata so zakladnymi pravidlami ma prednost’ budovanie
rapportu s dietatom. To znamena, Ze po predstaveni sa a upozorneni na
to, Ze rozhovor sa nahrava, odbornik sa diet'at’a spyta na to, o rado robi a
pokusa sa docielit’, aby diet’a zac¢alo samostatne rozpravat’; az nasledne ho
informuje o zakladnych pravidlach vysluchu. NICHD-R taktiez kladie
doraz na priatel'ské, podporujuce vystupovanie, pri ktorom profesional
berie na vedomie pocity dietat’a, tykajiice sa procesu vypocuvania, ale bez
toho, aby ich interpretoval. Teda vypocuvajiici mdéze povedat napr.
“Vsimol som si, ze sa hnevas”. Moze tiez povedat: ,, Pocinas si skutocne
dobre. “, ale musi davat’ pozor na to, aby kladnu spatnt vizbu dietatu
nedaval len vtedy, ked dieta odhali zneuzivanie. Pokial ide
o vystupovanie, odporuca sa napr. usmev, naklananie sa k diet'atu, o¢ny
kontakt, oslovovanie dietata menom.

Pouzivanie pomocok pri vysluchu

Hoci sa anatomické babiky mo6zu intuitivne javit’ ako uzito¢na pomocka pri
ziskavani informacii o CSA, ich pouZivanie pri vysluchu vyskumnici
z viacerych dévodov povazuju za sporné.’”® U malych deti (mladsich ako

378 KENNY, D.T. (2018). Children, Sexuality and Child Sexual Abuse (1st ed.). London: Rout-
ledge, s. 184.; POOLE, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in
forensic contexts. Washington, DC: American Psychological Association, s. 147-148.

37 CRONCH, L. E. et al. (2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current
techniques and future directions. Aggression and violent behavior, 11(3), 195-207.;
ROHRABAUGH, M. et al. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T. O’Donohue,
& M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to
Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer, s. 211.; DUKE, M. C. et al. (2016).
Avoiding Problems in Child Abuse Interviews and Investigations. In: W.T. O’Donohue &
M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-
Based Practice (s. 219-236). Cham: Springer, s. 231.
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3,5 roka) nemusi byt este vyvinuta schopnost’ simultanne chapat’, Ze babiky
su aj objektom v pritomnosti aj symbolickou reprezentaciou ich samych ¢i
inych T'udi v minulosti. Aj ked” dieta takiito kognitivnu schopnost’ (tzv.
dualnej reprezentacie) uz nadobudlo, babiky st pren nové a zaujimavé, o
moze viest’ k tomu, Ze ich zacne preskumavat’ tak, akoby to robilo aj pri
hre. Niektoré vyskumy preukazali, ze pri pouziti anatomickych babik deti
pri vysluchu vyznamne CastejSie uvadzaju nepravdivé udaje o dotykoch,
ktoré st z hl'adiska forenzného hodnotenia skutku délezité.’® Pouzivanie
anatomickych babik nie je stCastou NICHD protokolu, pretoze ak sa
postupuje podla jeho Struktiry, mozno z vysluchu ziskat’ spolahlivejsie
a postacujtice udaje.’8!

Vysluch ako prileZitost’ preskimat’ prvky groomingu

Pochopenie groomingu a zameranie sa na jeho nuansy pocas vysluchu,
pomaha det'om poskytnit’ komplexnejsiu vypoved’ o ich zazitkoch. Okrem
toho preskumanie taktiky groomingu poskytuje kompetentnym organom
hlbsie pochopenie toho, kol’ko usilia vynalozil pachatel’ na to, aby chytil do
pasce deti, ich rodiny a $irSie okolie.3%?

Ak vramci vysluchu dieta spomenie nieco, ¢o by mohlo suvisiet
s groomingom, je potrebné zareagovat’ otvorenou vyzvou typu ,, Povedz mi
o tom vsetko. / Povedz mi o tom viac.“ Ak dieta nespomenie ni¢ ¢o by
nasvedcovalo, Ze bolo vystavené groomingu, odporuca sa spytat’ sa na
mozné prvky groomingu na konci vysluchu.*®* Mozno k tomu pouZit’ napr.
otvorenu vyzvu ,, Povedz mi o svojom vztahu s [...pachatel | predtym, nez
doslo k [... incident]. Pokial’ dieta neposkytuje detailni odpoved’, moze
byt odovodnené pytat’ sa konkrétnejsie, napr.: Hrali ste s [...pachatel’ ]

380 v praxi je podla znalkyne Mgr. Lenky Lipanovej mozné sa stretnut’ aj so $okovymi
reakciami diet'at’a, kedy vizualne zobrazenie genitalu na anatomickej babke oslovi vnutorne
traumatickl skusenost’ a dieta sa zablokuje v spolupraci alebo sa obmedzi napr. len na
mechanické narabanie s babkou.

3B LAMB, M. E. et al. (2018). Tell Me What Happened: Questioning Children About Abuse
(2nd Edition). Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell, s. 65.

32 NATIONAL CHILDREN’S ADVOCACY CENTER (2019). Asking About Manipulation
in the Forensic Interview (Fact Sheet). Dostupné na: https:/calio.org/wp-
content/uploads/2019/09/Asking-about-manipulation-fact-sheet.pdf

383 BENNETT, N., & O’'DONOHUE, W. T. (2016). Child Abuser’s threats and grooming
techniques. In: W.T. O’Donohue & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child
Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice (s. 307-316). Cham, Switzerland:
Springer International Publishing.
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hry, pri ktorych ste sa vzajomne dotykali? Daval ti [...pachatel’ | niekedy
dary?

Kupal ta [...pachatel’ | alebo ti pomdhal sa vyzliekat? Povedal ti
[...pachatel’ ], Ze sa stane nieco zIlé, ak niekomu povies co robil? Povedal
ti [...pachatel ], ze mu sposobis probléemy, ak niekomu povies co robil?
Pokial dieta na ktorikol'vek ztakychto otdzok odpovie sthlasne,
vypocuvajuci by mal dieta pobadat k detailnejSiemu opisu s pouzitim
otvorenej vyzvy typu: Povedz mi o tom.

V suvislosti s preskimanim moznych prvkov groomingu, sa odporuca
zvazit poloZenie nasledovnych otdzok pri vysluchu:3%*

e Otazky zamerané na skusenost’ dietat’a suvisiacu s tym, ako si ho
pachatel’ vybral: Ako si sa citil/a) pri [...] prvvkrat, ked’ si sa s nim
stretol/stretla? Co o tebe hovoril [...], ked ta prvykrat stretol? Co
povedali tvoji pribuzni alebo priatelia o [...], ked sa s nim prvykrat
stretli?

e Otazky zamerané na to, ako pachatel’ ziskal k obeti pristup: Kde
by si bol(a) sam / sama s [...]? Kde boli vtedy ini (rodicia,
opatrovatelia, surodenci, rovesnici atd.)? Pomdahal [...] tebe, tvojej
mame / otcovi? Ak dano, povedz mi o tom.

e OtazKky zamerané na budovanie dovery: Co si citil(a) voci [...]
predtym, ako sa zacalo [...]?Aké veci s tebou [...] urobil najprv?
Daval [...] tebe alebo tvojim priatelom nejake veci? Ak ano, povedz
mi o tom. Povedz mi o pravidlach, ak [...] nejaké mal. Co by sa stalo,
keby si ty alebo iné deti porusili pravidla? Co ti [...] hovoril o sebe?
Co ti [...] hovoril o ... (Pudia doleziti pre dieta)?

e Otazky zamerané na desenzitizaciu: Povedz mi o tom, ako [...]
zacalo? Co sa stalo potom? Ako si sa citil(a) / ako si o uvazoval(a)
o [...] potom, ¢o sa zacalo diat’ [...]?

4.4 Ak detské obete pri vysluchu (ne)odhal’uju svoje zazitky

Pamaitanie si na prezité udalosti a vypovedanie o nich nie su identické
procesy; existuje celé spektrum pricin, pre ktoré detské obete moézu

% NATIONAL CHILDREN’S ADVOCACY CENTER (2019). Asking About Manipulation
in the Forensic Interview (Fact Sheet). Dostupné na: https:/calio.org/wp-
content/uploads/2019/09/Asking-about-manipulation-fact-sheet.pdf
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nevypovedat’ o CSA v situdcii vysluchu®®. Origindlne §tudie zamerané na

efektivitu vysluchov maloletych obeti CSA s pouzitim NICHD protokolu,
zistili, Ze asi 1/3 deti, ktora bola preukazatel'ne sexuilne zneuZivana,
neodhaluje svoje zazitky v priebehu jednorazového vysluchu®.
Detské obete, ktoré svoje zazitky neodhal’'uju spadaju do dvoch vSeobec-
nych kategorii: (1) deti, ktoré nevedia vypovedat’; a (2) deti, ktoré nechct
vypovedat’.

Existuji rézne dovody, preco deti nevedia vypovedat’ 0 CSA, napr.:

e chybaju im sexuilne vedomosti — CSA mozu prezivat ako nieco
cudzie, ¢o nezapada do ich vedomostnej vybavy;

e nevedia, Ze CSA je zlé — az 30% detskych obeti nevnima CSA na
zaciatku ako nieco zlé;

e nerozumeju ¢o sa od nich v ramci forezného vysluchu ocakava —
vysluch moze byt vnimany ako stretnutie s priatel'skym (alebo menej
priatel'skym) cudzincom, ktory dietatu kladie otvorené otazky, ktoré
su vzdialené tomu ako s detmi komunikuje véacsina dospelych;

e nevnimaju zneuZitie ako nie¢o pozoruhodné — skusenost CSA
nemusi byt subjektivne prezivand ako dolezita; mohla sa odohrat’
davnejsie v minulosti a byt skrytd pod ruskom starostlivosti o dieta,
alebo byt zatienend inymi rozru$ujiicimi Zivotnymi udalostami.*®’

Zaroven existuje cely rad moznych dovodov, prefo sa deti zdrahaju

vypovedat’:

e pokusaju sa vyhnut’ psychickej nepohode spojenej s pripominanim
si zazitkov CSA — typickou reakciou dietat’a na neprijemntl tému je
vyhybanie sa: vyhybanie sa mysleniu na danti tému a vyhybanie sa
rozhovoru o nej. Téato reakcia sa Casto objavuje u deti, ktoré boli
preukézatel'ne sexualne zneuzité;

385 JOHNSON, J. L. et al. (2016). Basic Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In:
W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse:
A Guide to Evidence-Based Practice (s. 179-195). Cham: Springer, s. 181.

386 HERSHKOWITZ, 1. et al. (2005). Trends in children's disclosure of abuse in Israel: A
national study. Child abuse & neglect, 29(11), 1203-1214.; HERSHKOWITZ, I. et al.
(2006). Dynamics of forensic interviews with suspected abuse victims who do not disclose
abuse. Child abuse & neglect, 30(7), 753-769.

37 FALLER, K. C. (2016). Disclosure Failures: Statistics, Characteristics, and Strategies to
Address Them. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding
Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice (s. 123-139). Cham: Springer.
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e citia sa spoluzodpovedné za CSA — najmé ak pocas neho zazivali
prijemné telesné pocity, alebo ak boli pachatelom manipulované k
tomu, aby sa citili ako ucastnici konania, nie ako obete;

e citia sa zahanbené, znehodnotené — mo6zu si uvedomovat spolocen-
sku stigmu, ktora je spita s tym, Ze niekto sa stal obetou CSA a nechcu
aby o tom l'udia vedeli;

e nie st zvyknuté hovorit’ s cudzimi 'ud’mi — vo vicsine pripadov
pocit'uju vacsie sympatie k pachatel'ovi nez k policajnému vySetrova-
telovi;

e mohli byt pachatePom manipulované ktomu, aby mléali —
prostrednictvom réznych foriem zastraSovania;

e nechct zatazit’ nezneuzZivajiuceho rodi€a — moézu sa obavat, ze
nezneuzivajuci rodi¢ by sa hneval, ublizil by pachatelovi, zblaznil by
sa, bol by rozruseny, pret'azeny, smutny, alebo Ze by urobil nieco zIé;

e obavaju sa buducnosti, v pripade, Ze by CSA odhalili — nevedia, ¢o
by sa potom mohlo stat’ s nimi alebo s inymi. 383

Ochotu obeti prehovorit’ negativne ovplyviiuje najmé prislusnost’ k muz-

skému pohlaviu*®®; blizkost® vzfahu medzi obetou a pachatelom’®;

38 HERSHKOWITZ, 1. et al. (2006). Dynamics of forensic interviews with suspected abuse
victims who do not disclose abuse. Child abuse & neglect, 30(7), 753-769.; LEANDER, L.
(2010). Police interviews with child sexual abuse victims: Patterns of reporting, avoidance
and denial. Child Abuse & Neglect, 34(3), 192-205.; SCHAEFFER, P. et al. (2011).
Children's disclosures of sexual abuse: Learning from direct inquiry. Child abuse & neglect,
35(5),343-352.; STALLER, K. M., & NELSON-GARDELL, D. (2005). “A burden in your
heart”: Lessons of disclosure from female preadolescent and adolescent survivors of sexual
abuse. Child abuse & neglect, 29(12), 1415-1432.; HERSHKOWITZ, 1. et al. (2007a).
Exploring the disclosure of child sexual abuse with alleged victims and their parents. Child
abuse & neglect, 31(2), 111-123.; FALLER, K. C. (2016). Disclosure Failures: Statistics,
Characteristics, and Strategies to Address Them. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.).
Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice
(s. 123-139). Cham: Springer.

3% O'LEARY, P. J., & BARBER, J. (2008). Gender differences in silencing following
childhood sexual abuse. Journal of child sexual abuse, 17(2), 133-143.; SORSOLI, L. et al.
(2008). "I keep that hush-hush": Male survivors of sexual abuse and the challenges of
disclosure. Journal of Counseling Psychology, 55(3), 333-345.

30 K pozoruhodnym zisteniam dospela Hershkowitz a jej vyskumny tim, ktory analyzoval
viac nez 26 tisic pripadov fyzického nasilia a sexualneho zneuzivania deti, ktoré boli
vypocuvané iba podl'a vyskumne overené¢ho Struktirovaného NICHD protokolu. Celkova
miera verbalnych odhaleni poc¢as vypocuvania bola 65 %, v pripadoch CSA miera
odhaleni predstavovala aZ 71 %. AvSak ochota deti prezradit’ CSA v tych pripadoch, kde
podozrivym pachatelom bol rodi¢, klesla na 20,9 % u diev¢at a 14,2 % u chlapcov
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nedostatok podpory zo strany nezneuZivajuceho rodi¢a*! a ak sa pred

vysluchom obete nikomu nezddverili, napr. v pripadoch, kedy bolo CSA
prvykrat identifikované prostrednictvom pritomnosti sexudlne prenosného

ochorenia®*? alebo prostrednictvom audiovizudlnych dokazov®*3.

Stratégie, ktoré mozu facilitovat’ vypoved’

Medzi stratégie, ktoré mozu facilitovat’ vypoved’ u zdrahajucich sa obeti
r. 394
patri:

1) pouzivanie NICHD vysluchového protokolu;

2) rozsirenie fazy budovania raportu;

3) poziadanie sprevadzajucej dospelej osoby, aby v pritomnosti vysetro-
vatela dala dietatu dovolenie hovorit’ (tito stratégia je obzvlast
uzito¢na v pripadoch, kde podozrivym pachatelom je osoba dietatu
blizka a v pripadoch, kedy sa dieta obava, aky vplyv by odhalenie
CSA malo na nezneuzivajiceho rodica);

4) vysvetlenie dietatu, aky vyznam ma forenzny vysluch, aka rolu ma
vypocuvajuci a aké su pravidla vysluchu;

5) ak dieta priznalo, Ze sa nieCo stalo, ale nechce o tom hovorit’ alebo
tvrdi, Ze si vela nepaméta, mozno pouzit facilitujice stratégie ako
napr. zaoberanie sa dovodmi zdrdhania sa dietata vypovedat’; moti-
vovanie dietata k vypovedi; normalizovanie procesu vypovede

(HERSHKOWITZ, I. et al. (2005). Trends in children's disclosure of abuse in Israel: A
national study. Child abuse & neglect, 29(11), 1203-1214).

31 HERSHKOWITZ, 1. et al. (2007a). Exploring the disclosure of child sexual abuse with
alleged victims and their parents. Child abuse & neglect, 31(2),111-123.; MALLOY, L. C.,
& LYON, T. D. (2006). Caregiver support and child sexual abuse: Why does it matter?.
Journal of Child Sexual Abuse, 15(4), 97-103.

2 LAWSON, L., & CHAFFIN, M. (1992). False negatives in sexual abuse disclosure
interviews: Incidence and influence of caretaker's belief in abuse in cases of accidental
abuse discovery by diagnosis of STD. Journal of Interpersonal Violence, 7(4), 532-542.

3% CEDERBORG, A. et al. (2007). Delay of disclosure, minimization, and denial of abuse
even when the evidence is unambiguous: A multi-victim case. In M. E. Pipe et al. (Eds.),
Child sexual abuse: Disclosure, delay, and denial (s. 159-174). New York, NY: Psychology
Press.; LEANDER, L. (2010). Police interviews with child sexual abuse victims: Patterns
of reporting, avoidance and denial. Child Abuse & Neglect, 34(3), 192-205.

34 FALLER, K. C. (2016). Disclosure Failures: Statistics, Characteristics, and Strategies to
Address Them. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding
Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice (s. 123-139). Cham: Springer.
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(vypocuvajici moze povedat’ napr. ,,rozpravam sa s mnohymi detmi,
ktorym sa nieCo prihodilo®); navrhnutie inej formy vypovede (napr.
starSie deti m6zu svoje odpovede napisat);

6) uplatnenie sekven¢ného vysluchu — t.j. pokracovanie vo vysluchu
pri dalSom stretnuti alebo viacerych stretnutiach;

7) odporucanie dietat’a na terapiu zameranu na zneuZivanie (abuse
focused therapy).

Posledné dve z vysSie uvedenych stratégii si vyzaduju blizsie vysvetlenie.
Terapia zamerana na zneuZivanie je terapeuticky pristup, v rameci ktoré-
ho si detsky klinicky psycholog uvedomuje, Ze dieta mohlo byt sexualne
zneuzité a vedome sa prepne z terapeutického do forenzného modu, ak
dieta zacne odhalovat zneuzitie. Psycholog pouziva otvorené otazky
0 moznom zneuzivani, poskytuje prilezitosti na zdoverenie sa Struktaro-
vanim lieCby (napr. pouzitim pomocok, ktoré by mohli spustit’ vypoved’
dietata) a vyhyba sa sugestivnym interpretaciam vyjadreni a spravania sa
dietat’a pocas terapie. Ak dieta zacne vypovedat’, psycholoég zhromazd'uje
informacie pomocou otvorenych otdzok. Dolezita je doslovna doku-
mentacia akychkol'vek vyjadreni dietata a sposobov zistovania udajov,
ktoré psycholég pouzil. V zavislosti od charakteristik pripadu (napr. vzt'ah
k udajnému pachatelovi, koherentnosti vypovede dietata a otdzok
bezpecia) méze psycholog pripravit’ dieta a potom ho odkazat’ na formalny
forenzny vysluch. Takyto terapeuticky pristup sa odporica u vel'mi malych
deti, udeti ktoré¢ sa zdrdhaju vypovedat audeti, u ktorych je
pravdepodobnost’ CSA neistd.>*>

Sekvenény vysluch sa moéze na prvy pohlad javit ako nieco, ¢o je
v rozpore s platnou slovenskou legislativou. Ustanovenie § 135 ods. 1, veta
prva Trestného poriadku’®® totiz stanovuje, Ze ak je ako svedok vypocivana
osoba mladsia ako 18 rokov o veciach, ktorych ozivovanie v pamiti by
vzhl'adom na jej vek mohlo nepriaznivo ovplyviovat’ jej dusevny a mravny
vyvoj, treba vysluch vykonavat obzvlast ohladuplne a po obsahovej
stranke tak, aby sa vysluch v d’alSom konani uz nemusel opakovat’. Pritom
podla odseku 2 tohto ustanovenia plati, ze v d’alSom konani mé byt taka
osoba vypoc¢livana znova len v nevyhnutnych pripadoch a v pripravnom
konani len so sthlasom prokuratora. Este prisnejSie st podmienky d’alSiecho
vysluchu upravené v pripadoch, ak je ako svedok vypoctivana osoba
mladSia ako 18 rokov a ak ide o trestny ¢in spachany voci blizkej osobe

35 Tamze, s. 134.

3%V zneni Gi¢innom od 1. janudra 2018.
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alebo zverenej osobe alebo je zrejmé z okolnosti pripadu, zZe opdtovna
vypoved’ osoby mladsej ako 18 rokov moze byt ovplyvnena, alebo je
odévodneny predpoklad, Ze vysluch by mohol nepriaznivo ovplyviovat
dusevny a mravny vyvoj osoby mladsej ako 18 rokov. Vtedy treba vykonat
vysluch tak, aby takato osoba mohla byt v dalSom konani vypocuta len
vynimocne, pricom jej d’alsi vysluch sa méze v pripravnom konani vykonat’
len so sthlasom jej zakonného zastupcu, resp. opatrovnika (§ 135 ods. 3
Tr. por.). Sekvenény vysluch vSak v ziadnom pripade neznamena
opakovanie vysluchu, ale pokrac¢ovanie v iom, ktoré v kratkom ¢asovom
odstupe realizuje ta istd osoba.>"”

Nielen v slovenskych podmienkach st suspektné detské obete CSA casto
vypocuvané tak, Ze sa im na vypoved poskytne jedna jedina prilezitost’, ¢i
,sanca“. Rigidny model zalozeny na jedinom vysluchu avSak mnohym
detskym obetiam nepomdze, ohrozujiuc ich pristup k spravodlivosti a
zotaveniu®*®. Doterajsia prehnana dovera odbornikov v efektivitu jediného
forenzného vysluchu dietata je na vrchole bodov, ktoré boli v oblasti
problematiky forenznych vysluchov prehodnotené.** V kruhoch expertov
na problematiku CSA na zaklade vysledkov vyskumov vzrasta podpora pre
rozSirenu formu forenzného vysluchu (extended forensic interviews)
udeti, uktorych sa podozrenia z CSA nepodari vyriesit v priebehu
jediného stretnutia.*°

37 O’DONNELL, R. & WENKE, D. (eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards:
Guidance for Multidisciplinary and Interagency Response to Child Victims and Witnesses
of Violence. Council of the Baltic Sea States Secretariat and Child Circle, s. 76-78.

38 FALLER, K. C. (2015). Forty years of forensic interviewing of children suspected of sexual
abuse, 1974-2014: Historical benchmarks. Social Sciences, 4(1), 34-65.

39 EVERSON, M. D. (2015). Child Forensic Interviewing: A 30-Year Perspective. Children’s
Services Practice Notes, 20(2), 6-7.

400 HERSHKOWITZ, 1. et al. (2006). Dynamics of forensic interviews with suspected abuse
victims who do not disclose abuse. Child abuse & neglect, 30(7), 753-769.; LA ROQY, D.
et al. (2010). Do we need to rethink guidance on repeated interviews?. Psychology, Public
Policy, and Law, 16(4), 373- 392.; LA ROOY, D. et al. (2009). Repeated interviewing: A
critical evaluation of the risks and potential benefits. In: K. Kuehnle, & M. Connell (Eds.),
The evaluation of child sexual abuse allegations: A comprehensive guide to assessment and
testimony (s. 327-364). Hoboken, NJ, US: John Wiley & Sons Inc..; PATTERSON, T., &
PIPE, M. E. M. (2009). Exploratory assessments of child abuse: Children's responses to
interviewer's questions across multiple interview sessions. Child Abuse & Neglect, 33(8),
490-504.; WILLIAMS, J. et al. (2013). Is there a place for extended assessments for
evaluating concerns about child sexual abuse? Perceptions of 1,294 child maltreatment
professionals. Journal of Forensic Social Work, 3(2), 88-105.; WILLIAMS, J. et al. (2014).
Is there a place for extended assessments in addressing child sexual abuse allegations? How
sensitivity and specificity impact professional perspectives. Journal of child sexual abuse,
23(2), 179-197.; GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the
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V znacnej Casti (asi v 1/3) pripadov méZu byt potrebné 2 alebo 3
nadvizujuce vysluchy, aby boli deti schopné uviest’ uplné a informativne
cenné informacie. Vyskumy preukazali, Ze pocas druhého vysluchového
stretnutia, ktoré sa realizovalo v kratkom Casovom odstupe od prvého
vysluchového stretnutia, deti poskytli zna¢nu cast novych forenzne

vyznamnych informacii.*!

Jeden z pozoruhodnych vyskumov*®? sa zameral na pripady CSA, ktoré

boli dokazne podlozené aj videonahravkami a fotografiami zachytavajtci-
mi predmetnu trestnt ¢innost’. Detské obete boli vypoctuvané tri krat. Hoci
deti reagovali vyhybavo a popierali dokazy o CSA pri prvotnom vysluchu,
pri druhom a tretom vysluchovom stretnuti poskytli dvojnasobné mnozstvo
novych detailov. Pri prvom vysluchu, ked’ mali deti povedat’ konkrétne ¢o
sa dialo pocas ich zneuzivania (t.. nie ¢o sa dialo pred alebo po zneuzivani),
véacSina informacii bola neutralnej povahy. Len asi 1 z 10 deti uviedlo
podrobnosti, ktoré sa skutocne tykali sexualnych informécii a asi 2 z 10 deti
uviedli podrobnosti tykajtice sa citlivych informécii. Deti radSej hovorili o
neutralnych informaciach a nechceli uviest’ sexualne/citlivé informacie. Je
zrejmé, ze deti musia prekonat” komplikujuce citové zidbrany (napr.
hanba, vina, strach z negativnych nasledkov a pouzivanie obrannych
mechanizmov — popieranie, disociacia) a Ze je potrebny ¢as na nastolenie
potrebnej miery pohodlia pri policajnom vysluchu, aby dieta tieto
zabrany prekonalo. Je dodlezité, aby si organy ¢inné v trestnom konani
a sudy boli vedomé tohto problému pri vysluchu deti a pri vyhodnocovani
dokaznej hodnoty vysluchu. Respektovanie skutocnosti, ze viac nez jedno
vysluchové stretnutie je potrebné pre znacnii Cast obeti CSA, je
v najlepSom zaujme deti; hoci samozrejme kladie zvySené naroky na
Casové i personalne zdroje*®.

Effects of Child Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal
Commission into Institutional Responses to Child Sexual Abuse, s. 4, 110, 119-122.;
AZZOPARDI, C. et al. (2014). Sexual abuse forensic evaluation with young children:
program outcomes and predictors of disclosure. Journal of Child Custody, 11(4), 304-324.

401 HERSHKOWITZ, 1., & TERNER, A. (2007). The effects of repeated interviewing on
children's forensic statements of sexual abuse. Applied Cognitive Psychology, 21(9), 1131-
1143.; KATZ, C., & HERSHKOWITZ, 1. (2013). Repeated interviews with children who
are the alleged victims of sexual abuse. Research on Social Work Practice, 23(2), 210-218.

402 LEANDER, L. (2010). Police interviews with child sexual abuse victims: Patterns of
reporting, avoidance and denial. Child Abuse & Neglect, 34(3), 192-205.

403 MELING, L. (2015) The Timing and Number of Interviews. Paper presented at:
Conference on handling chils evidence within the framework of a child-friendly justice
system 19. — 20. February 2015 in Tallinn, s. 2.
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V odbornej literatiire sa nachadza omnoho viac argumentov za aplikaciu
rozsirenych vysluchov, nez argumentov proti takejto praxi. Hlavnymi argu-
menty proti ,,viacerym“ vysluchom su: ich potencialny traumaticky dopad;
skutocnost’, Ze mozu dietat'u sposobit’ zbytocny stres a viest’ ho k dom-
nienke, ze neposkytlo dostatok informacii, ¢o implikuje riziko podneco-
vania vymyslov (konfabulacii) a krivych obvineni.*** Naproti tomu v odpo-
racaniach pre aplikaciu rozsireného vysluchu sa zdoraziuje, ze takato prax
nie je sama o sebe sugestivna. Ked’ st deti vypocuvané pocas niekol'kych
vysluchov nenavadzajucim spdsobom, ich vypovede vo vSeobecnosti
zostan!1 presné. Opakované, nesugestivne kladenie otazok nielenze nekon-
taminuje vypoved’ dietat’a, ale zlepSuje rozpamaétanie sa na nové, predtym
neuvedené detaily udalosti. DalSie argumenty za pouZzivanie roziireného
modelu vysluchov si nasledovné: poskytuje Sancu objasnit’ pripad, ak
vysledky prvého vysluchu neviedli k jasnym zaverom; poskytuje moznost’
ziskat’” d’alSie podrobnosti alebo informacie o urcitych detailoch, ktoré
vypocuvajuci zanedbal a nespytal sa na ne pocas prvého vysluchu; vel'mi
malé deti maju obmedzenu schopnost’ sustredit’ sa a priamo komunikovat’;
deti so Specialnymi potrebami (v dosledku dusevného postihnutia, onesko-
reného vyvinu, emocnych poruch ¢i poruch spravania) zvacsa potrebuju
viac ako jedno sedenie; spoznanie dietat’a pocas vysluchov méze vyznam-
ne pomoct’ pochopit’ potreby dietat’a; v pripadoch rozsiahleho zneuzivania
mozu odbornici potrebovat’ viacero vysluchov, aby pochopili tplny rozsah
CSA; mnoho deti nie je schopnych odhalit’ vSetko pocas jedného vysluchu;
dieta moze potrebovat’ dlhsi ¢as (viacero stretnuti) na to, aby sa odvazilo
vypovedat’, ak je v blizkom vztahu s osobou, ktora ho zneuziva, alebo aby
prekonalo iné zébrany vypovedat’. 405

404 FALLER, K. C. (2007b). Interviewing Children about Sexual Abuse: Controversies and
Best Practice. New York : Oxford University Press, s. 50-55.; GOODMAN-
DELAHUNTY, J. et al. (2017). Empirical Guidance on the Effects of Child Sexual Abuse
on Memory and Complainants' Evidence. Sydney: Royal Commission into Institutional
Responses to Child Sexual Abuse, s. 119.

405 LA ROOY, D. et al. (2009). Repeated interviewing: A critical evaluation of the risks and
potential benefits. In: K. Kuehnle, & M. Connell (Eds.), The evaluation of child sexual
abuse allegations: A comprehensive guide to assessment and testimony (s. 327-364).
Hoboken, NJ, US: John Wiley & Sons Inc..; GOODMAN-DELAHUNTY, J. et al. (2017).
Empirical Guidance on the Effects of Child Sexual Abuse on Memory and Complainants'
Evidence. Sydney: Royal Commission into Institutional Responses to Child Sexual Abuse,
s. 120-122.; LAMB, M. E. et al. (2018). Tell Me What Happened: Questioning Children
About Abuse (2nd Edition). Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell.; FALLER, K. C.
(2007b). Interviewing Children about Sexual Abuse: Controversies and Best Practice. New
York : Oxford University Press, s. 50-55.; KENNY, D.T. (2018). Children, Sexuality and
Child Sexual Abuse (1st ed.). London: Routledge, s.178.
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Vzdanie sa aplikacie modelu rozSireného vysluchu je vyslovene nutné
iba v pripade ohrozenia bezpeCnosti dietata (ak je dieta vystavené
moznému dalSiemu CSA) av pripade, Ze rodi¢ len neochotne sthlasil
s vysluchom diet’ata. Za takychto okolnosti treba na vysluchové stretnutie
vyhradit’ dostatok Casu (niekedy aj pol dna), dlh§i vysluch prerusit’
chvilkami na osviezenie alebo kratkym venovanim sa inej Cinnosti
s dietatom, po ktorej sa opit’ vypocuvajici vrati k téme CSA. 406 407

Obdobou rozsireného forenzného vysluchu je rozSirené znalecké
skiimanie detskej suspektnych obeti CSA (extended forensic evaluation),
ktoré sa v zahranici aplikuje zvlast’ u vel'mi malych (3-5 roénych) deti, ale
aj u inych deti, ktoré z nejakych dovodov maju zabrany vypovedat’. Takéto
rozsirené forenzné skiimanie sa ukazuje ako efektivne, ak pozostava aspoi
70 6 stretnuti.*®® 49 Ak je dietatu poskytnuty dostatoény ¢as, dokonca aj
deti vo veku 3-5 1. su schopné uviest’ vSetky forenzné relevantné informacie
potrebné pre odbornikov na vyhodnotenie podozreni tykajucich sa CSA 410

406 FALLER, K. C. (2007b). Interviewing Children about Sexual Abuse. New York : Oxford
University Press, s. 55.

407 Nadvizujuci vysluch moZe zabezpedit aj zaistenie zasady kontradiktérnosti, ak obhajca
nebol pritomny je medzi pozorovatelmi pri prvom vysluchu dietata (O’ DONNELL, R. &
WENKE, D. (eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards: Guidance for
Multidisciplinary and Interagency Response to Child Victims and Witnesses of Violence.
Council of the Baltic Sea States Secretariat and Child Circle, s. 76-78).

408 CARNES, C. N. etal. (2001). Extended forensic evaluation when sexual abuse is suspected:
A multisite field study. Child Maltreatment, 6(3), 230-242.; FALLER, K. C., & NELSON-
GARDELL, D. (2010). Extended evaluations in cases of child sexual abuse: How many
sessions are sufficient?. Journal of child sexual abuse, 19(6), 648-668.

4V slovenskej aplikaénej praxi je podl'a znalkyne Mgr, Lenky Lipanovej &asto problé-
mom, ak znalec predvolava dieta spolu s rodi¢om opakovane; objavuju sa vyhrady na
navySovanie ceny ukonu, ako aj ¢asovy narok k odovzdaniu posudku. Vécsinou st znalci
(obzvlast’ ak ide o trestnu vec) ziadani, aby posudok odovzdali do 14 - 21 dni.

“I" DUNN, S. E. (2006). Interviewing Pre-school Age Victims of CSA: Interviewing Methods
and Disclosure Outcomes. Psychology Theses: Georgia State University.
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5 Intervenujuci profesionali

Pripady CSA su casto neprehl'adnou mozaikou komplexnych dat. Pri zhro-
mazdovani a vyhodnocovani tychto dat zohrava vyznamnu rolu l'udsky
faktor. V poslednej kapitole zameriame pozornost’ na potrebu neustale;
reflexie rizik stvisiacich s predsudkami a kognitivnymi skresleniami, voci
ktorym nie st iminni ani profesionali podiel’ajici sa na objasiiovani alebo
posudzovani predmetnych pripadov. Poukézeme taktiez na nalezitosti efek-
tivneho vycviku zameraného na vedenie vysluchov deti, ktoré su suspekt-
nymi obetami CSA. Napokon upozornime na skutocnost’, ze kvalita prace
i subjektivnej zivotnej spokojnosti profesionalov moze byt negativne
ovplyvnena v pripade, ak prehliadaji symptomy sprostredkovanej trauma-
tizacie, ktoré vznikaju pri sekundarnej expozicii traumatickym podnetom v
kontexte vykonavanej profesie.

5.1 Riziko predsudkov a kognitivnych skresleni
u profesionalov

V réznych Stadiach posudzovania suspektnych pripadov CSA méze dojst’
k chybam dvojakého druhu: (1) mylny negativny zaver (false negative):
zaver, Ze diet'a nebolo sexualne zneuzivané pricom ale v skuto¢nosti ono je
obetou CSA; (2) mylny pozitivny zaver (false positive): zaver, ze dieta
bolo sexualne zneuzivané hoci v skuto¢nosti tomu tak nie je. Ktorykol'vek
chybny zaver je vysoko neziaduci — tak vo vztahu k obetiam ako i pacha-
telom.*!! Mylne pozitivne zavery ohl'adne CSA modzu viest' k trestnému
stihaniu nevinnych osob; k ich socialnej stigmatizacii (prejavy nedovery
a moralneho odsudenia zo strany socidlneho okolia); k naruSeniu rodinnych
ainych blizkych vztahov; k strate zamestnania; k finanénym stratdm;
a/alebo k inym negativnym nasledkom na kvalitu zivota dotknutej osoby
a jej blizkych. Popri negativnych nasledkoch dopadajticich na tdajnych
pachatelov CSA, mézu mylne pozitivne zavery ohl'adne CSA viest aj k

4l BOLEN, R.M. (2001). Child Sexual Abuse: Its Scope and Our Failure. New York:
Springer.; STALLER, K. M. & VANDERVORT, F. E. (2010). Child sexual abuse: legal
burdens and scientific methods. In: K. M. Staller & K. C. Faller (Eds.). Seeking Justice in
Child Sexual Abuse: Shifting Burdens and Sharing Responsibilities (s. 1-32). New York:
Columbia University Press.
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naruseniu psychosocialneho vyvoja tidajnych obeti a k d’al$im negativnym
nasledkom na strane zainteresovanych institicii. Na druhej strane mylne
negativne zavery mozu narusat’ alebo blokovat pristup obeti k primeranej
starostlivosti a ochrane; mozu aktudlne a potencidlne obete pachatel’a
vystavit riziku d’alSieho zneuzivania v buducnosti; mozu prispiet’ k rozvoju
celého spektra dlhodobych negativnych nasledkov na zivot obeti CSA (vra-
tane narusenia socialnych vzt'ahov a socialnej stigmatizacie); nevymozitel’-
nost’ prava moze byt’ sama o sebe zdrojom psychického utrpenia, atd’.

Vyskumy*'? odhalili, Ze v procesoch chybného vyhodnotenia suspektnych
pripadov CSA zohravaju (okrem inych vplyvov) vyznamni rolu osobné
presvedcenia zainteresovanych profesionalov, predovsetkym:

e Mylné presvedéenia o CSA — najmaé: (a) o prevalencii a charaktere
CSA (vratane napr. predpokladu, ze CSA zvycajne zahfiia pouzitie
fyzickej sily a pohlavny styk); (b) o pachatel'och CSA (napr. ze musi
ist’ o psychicky naruSenych ¢i chorych jedincov; ze CSA spachané
Zenou, ma na obete menej Skodlivy vplyv nez CSA, kde pachatelom
jemuz; ze v roli pachatel’a nemoze byt rovesnik obete); (c) o reakciach
obeti na sexualne zneuzivanie (vratane napr. dynamiky zdoverenia sa
o zazitkoch CSA; dynamiky spravania sa v d’alSom kontakte s pachate-
lom); (d) o pamédtfovom vykone detskych obeti pocas forenzného
vysluchu (najmé pokial’ ide o ocakdvané mnozstvo detailov a konzis-
tenciu vypovede); (¢) o sposobe vedenia vysluchu u deti, ktoré su
suspektnymi obet’ami CSA (vratane napr. senzitivity profesionalov na
sugestivne techniky pouzité pri vysluchoch deti); (f) o spdsobe
diagnostiky CSA; (g) o frekvencii vyskytu krivych obvineni.

e Presvedcenia sivisiace s dosledkami posudenia pripadu — najmaé:
(a) prilisna dovera voci vypovedi deti verzus skepticizmus (niektori
profesionali mo6zu mat’ tendenciu vylu¢ovat’ moznost’ krivého obvine-
nia, a teda nebrat’ vel’ky ohl'ad na prava obvinenej osoby, zatial' o
jedinci s vysokou mierou skepticizmu pristupuju k suspektnym pripa-
dom CSA s apriornym presvedcenim, Ze vysoké percento pripadov
CSA je falosnych, a teda nebert vel'ky ohl'ad na prava a zaujmy sus-
pektnej obete); (b) presvedéenia o tom, nakol’ko funkény je systém
socialnopravnej ochrany deti (priCom neddvera v tento systém moze
podnecovat’ to, ze profesionali si neplnia oznamovaciu povinnost’ vo

412 prehfad relevantnych vyskumov mozno najst’ v §tadii: KARKOSKOVA, S., & MIKU-
LASKOVA, G. (2020). Beliefs of helping professionals within the context of child sexual
abuse assessment. Clovek a spolocnost [Individual and Society], 23(3), 1-17. Dostupné v
slovenskom jazyku na: http://svu.saske.sk/cas/files/sk/Karkoskova Mikulaskova SK.pdf
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vztahu k suspektnym pripadom CSA); (c) doraz na senzitivitu verzus
Specifickost’ (teda bud’ sustredenie sa na minimalizaciu vyskytu mylne
negativnych zaverov, aby nedosSlo k tomu, ze skutocna obet’” CSA
nebude identifikovana a neposkytne sa jej starostlivost’; alebo ststre-
denie sa na minimalizaciu mylne pozitivnych zaverov, aby nedoslo
k tomu, ze nevinna osoba bude odsudena); (d) presvedcenia vo vztahu
k vynatiu diet'ata z rodiny.

e Presvedcenia o vlastnej objektivite a expertize — najma casté mylné
presvedéenie profesionalov, Ze s narastajicou dizkou praxe a mnoZst-
vom skusenosti s pripadmi CSA sa automaticky zvySuje aj Groven
expertizy v predmetnej problematike. Skuiseni odbornici av§ak mézu
byt nositel'mi predsudkov a zaroven byt presvedCeni o spravnosti
vlastného mylného presvedcenia. U skusenejSich profesionalov sa
zaroven objavuje tendencia mat’ intuitivnejsi (sice rychly, ale nie vzdy
spravny) pristup k posudzovaniu pripadov CSA.

Neistota (uncertainty) je nevyhnutnym prvkom pri vySetrovani pripadov
CSA a vyskum tykajuci sa usudkov a robenia rozhodnuti identifikoval
viaceré problémy Pudského tsudku v situaciach neistoty, vratane Siro-
kého spektra kognitivnych skresleni,*!3 ktoré mozu viest’ k selektivnemu
zaobchadzaniu s informaciami, nedostatoénému kritickému mysleniu
a opomenutiu zvazit’ alternativne hypotézy, ¢o moze znizit’ kvalitu rozhod-
nuti. Zatial’ o spravne by mali profesionali pri vyhodnocovani komplex-
nych a neistych informacii (dokazov) zacinat’ s usudkom, ktory sa opiera o
zakladny odhad pravdepodobnosti (base rate probabilities) danej udalosti
alebo javu a az nasledne tieto pravdepodobnosti upravit’ na zaklade novych
informacii (tzv. Bayezidnsky pristup, z angl. Bayesian approach),"'* Casto
sa tak nedeje. Jednym z dovodov je, ze profesionali nepoznaju relevantné
vyskumné udaje o miere vyskytu urcitych javov, napr. relevantné udaje o
prevalencii CSA alebo o prevalencii krivych obvineni z CSA.

413V kontexte posudzovania pripadov CSA su relevantné najmi nasledovné kognitivne
skreslenia: dotvaranie vyznamu, konfirmaéné skreslenie, heuristika dostupnosti a reprezen-
tativnosti, kotvenie, kognitivna slepa $kvrna a tzv. Dunningov-Krugerov efekt. Ich blizsi
popis mozno najst’ v §tudii: KARKOSKOVA, S., & MIKULASKOVA, G. (2020). Beliefs
of helping professionals within the context of child sexual abuse assessment. Clovek a
spolocnost [Individual and Society], 23(3), 1-17. Dostupné v slovenskom jazyku na:
http://svu.saske.sk/cas/files/sk/Karkoskova Mikulaskova SK.pdf.

414 0 vyzname Bayezidnskeho usudzovania vo forenznych vedach bliZie pozri napr.:
VRTISKA, O. (2018). Rozhovor s Halinou Simkovou: Tanec mezi pravd&podobnostmi.
Vesmir 97(12), 698-701.

154



Ako mozno eliminovat’ predsudky a kognitivne skreslenia
u profesionalov?

Za Ucelom zlepSenia praxe a redukovania chyb v posudzovani predmet-
nych pripadov je potrebné aplikovat’ viacero stratégii. Vychodiskovou
stratégiou by malo byt’ kontinuélne vzdelavanie relevantnych profesiona-
lov, pricom v zaujme elimindcie rozsirenych mylnych presved¢eni o CSA
by mali byt ucastnici konfrontovani s aktualnymi vedeckymi poznatkami
tykajucimi sa problematiky CSA; povzbudzovani k reflektovaniu vlast-
nych presvedceni, ktoré mézu mat vplyv na posudenie predmetnych
pripadov; oboznamovani s tazkostami l'udského twsudku v situdciach
neistoty, a vedeni k osvojovaniu si tzv. Bayezianskeho usudzovania a efek-
tivnych metdd na eliminaciu kognitivnych skresleni.*!

Prvym krokom ako sa s kognitivnymi skresleniami vysporiadat’ je uznat’
ich existenciu a vplyv, ktory mézu mat’ aj na pracovitych, odhodlanych a
kvalifikovanych odbornikov. V tejto stvislosti je potrebné zbavit sa
Siestich mylnych presvedceni, ktoré profesionali o kognitivnych skresle-
niach ¢asto mavaju: (1) Ze je to iba otazka osobného charakteru, integrity
amoralky (teda, Ze zaujatost sa vztahuje iba na skorumpovanych a
bezohladnych jedincov); (2) ze je to otazka kompetencie; teda Ze to stava
iba profesionalom, ktori svoju pracu nevedia spravne vykonavat’; (3) ze
experti si nestranni a voci kognitivnym skresleniam imunni; (4) Ze
pouzivanie modernych technoldgii alebo umelej inteligencie zarucuje
ochranu pred I'udskymi predsudkami; (5) Ze skresleniami st ovplyvneni ini
experti, ale nie ja; (6) ze ak si uvedomujem, ze skreslenia ma moézu

ovplyviiovat,*!¢ silou vlastnej vole ich dokdZzem mat pod kontrolou.*!”

Za efektivnu stratégiu eliminacie réznych predpojatosti (bias) sa povazuje
precizna praca s hypotézami. Po dokladnom zhromazdeni a oboznameni

415 PETHERICK, W. (2020) Errors and Failures in Forensic Practice. In E. Vanderheiden &
Ch. Mayer (Eds.), Mistakes, Errors and Failures across Cultures (s. 475-494). Cham:
Springer.

416 Mnohi profesionali sa mylne domnievaju, Ze introspekcia je najuzitoénejSou stratégiou na
prevenciu kognitivnych skresleni a predpojatosti. V skutocnosti je tato stratégia neucinna
a dokonca moze predpojatost’ este viac zhorsit’; profesional pri pohl'ade do vlastného vnutra
ziadnu predpojatost’ nezbada a podlahne faloSnému pocitu uistenia (NEAL, T., &
BRODSKY, S. L. (2016). Forensic psychologists’ perceptions of bias and potential
correction strategies in forensic mental health evaluations. Psychology, Public Policy, and
Law, 22(1), 58-76.; MacLEAN, N. et al. (2019). Forensic clinicians’ understanding of bias.
Psychology, Public Policy, and Law, 25(4), 323-330.).

“7 DROR, 1. E. (2020). Cognitive and human factors in expert decision making: six fallacies
and the eight sources of bias. Analytical chemistry, 92(12), 7998-8004..
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sa s informaciami k pripadu je potrebné vypracovat spektrum alternativ-
nych hypotéz, ktoré zohl'adnuju kazdi moznost’ alebo pravdepodobnost’.
Nasledne by kazda hypotéza mala byt otestovana na zéklade dostupnych
faktov, pricom by usilie malo byt smerované skor k jej vyvrateniu nez
potvrdeniu. Pokial’ napriek tomu stale zostava niekol’ko hypotéz, ktoré
nemozno definitivne vylu¢it, je potrebné pristupit’ k exploracii konkurenc-
nych hypotéz, pri ktorej sa vykona sthrn dokazov podporujtcich (+) alebo
vyvracajucich (-) kazda hypotézu a hypotéza s najvysSou podporou
(najviac +) je napokon pouzivand ako pracovna hypotéza k danému
pripadu.*!8

Dalej je potrebné budovat’ kultiru dékazov nie presvedéeni (culture of
evidence not belief).*'° Uginny spdsob ochrany pred chybami a zlyhanim je
riadit’ sa dokazmi — zohl'adiiovat’ idaje, ktoré su k dispozicii i daje, ktoré
chybaju a reflektovat’, ako to limituje nasu analyzu a ¢o z toho plynie vo
vztahu k zdverom vyvodenym v konkrétnom pripade.*?’ V idealnom pripa-
de bude mat’ posudzovatel’ (napr. znalec) k dispozicii informacie, ktoré st
vysoko validne, vysoko reliabilné a dostatoéné. Cim viac sa situacia vzd'a-
'uje idealu, tym VvACSi priestor vznika pre Spekulacie. V kazdom pripade by
véha dokazov mala byt jasne komunikovand a zavery posudzovatela by
mali byt formulované v kategoriach pravdepodobnosti.*?! Predmetom
supervizie suspektnych pripadov CSA by nepochybne malo byt aj
preskimanie potencidlnej pritomnosti a vplyvu osobnych presvedceni
pomahajtcich profesionalov na rozhodovacie procesy.

V pripade znaleckych posudkov sa za ucelom zvySenia ich objektivity
odporica podrobenie konceptu (draff) posudku nezavislej recenzii.
Recenzent by nemal vediet’, ¢iu pracu hodnoti a zaroven ani hodnoteny by
nemal vediet, kto je recenzentom. Ulohou recenzenta je preskimat
koncept, zistit’ ¢i znalec na podporu svojich hypotéz a zaverov starostlivo

418 PETHERICK, W. (2020) Errors and Failures in Forensic Practice. In E. Vanderheiden &
Ch. Mayer (Eds.), Mistakes, Errors and Failures across Cultures (s. 475-494). Cham:
Springer..; BERMAN, P. C., &. KILLEEN, K. W. (2019) Professional Ethics in a Legal
Context. In L. R. Greenberg et al. (eds.) Evidence-Informed Interventions for Court-
Involved Families: Promoting Healthy Coping and Development (s. 375-395). Oxford:
Oxford University Press.

419 PETHERICK, W. (2020) Errors and Failures in Forensic Practice. In E. Vanderheiden &
Ch. Mayer (Eds.), Mistakes, Errors and Failures across Cultures (s. 475-494). Cham:
Springer.

420 Tamyze.

42! Tamze.
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pouzil vedecku literatiru*?? a informdcie v spise, a v pripade potreby uviest’
kritické pripomienky.*?

Niektori autori*** uvadzajli, Ze za ufelom poskytovania alternativnych

perspektiv a redukovania individualnych predsudkov méze byt uzitocny
predovSetkym multidisciplinarny timovy pristup k posudzovaniu
pripadov. Aky vplyv ma takyto skupinovy pristup na kone¢né vysledky
procesu posudenia pripadov avSak zatial nebolo dostatoéne vedecky
preskimane.*? V tejto suvislosti treba podotknut’, Ze zaujatost’ (bias) nema
vplyv iba na jednotlivca izolovane alebo len na jeden aspekt prace; Casto
zaujatost’ kaskaduje od jednej osoby k druhej, od jedného aspektu prace
k d’alSiemu a ovplyviiuje rozne prvky vySetrovania a posadenia pripadu.*?®

Okrem vyssie uvedenych stratégii treba mat’ na pamati, ze zaktivizovanie
analytického modelu uvazovania (oproti intuitivnemu) vyzaduje nielen
uvedomovanie si rizik réznych skresleni, ale tiez dostatok casu a energie.
Aby sa posudzovatelia mohli plne sustredit’ na Specifickt ilohu, odporaca
sa spomalenie pracovnych stratégii.*?” Nadmerné mnoZstvo pridelenych
pripadov a ¢asovy tlak posuva uvazovanie posudzovatela viac do sféry
intuicie a kognitivnych skratiek, ktoré mézu negativne ovplyvnit’ kvalitu
rozhodnuti.**

42V tejto stvislosti znalkyia Mgr. Lenka Lipanovd poznamenédva, Ze iroveh vedomosti
znalcov je vel’'mi roznoroda, pretoze sa vzdelavaju ,,po vlastnej linii“. Napriek mnozstvu
pripomienok zo strany znaleckej obce, MS SR dosial’ nerealizovalo metodické skolenie na
zlepSenie kvality a jednotnosti znaleckych ukonov. Znalkyna odportca zavedenie pravi—
delného vzdelavania znalcov, aj s kreditovanim ich vzdelavania podobne ako v komorach.

423 PETHERICK, W. (2020) Errors and Failures in Forensic Practice. In E. Vanderheiden &
Ch. Mayer (Eds.), Mistakes, Errors and Failures across Cultures (s. 475-494). Cham:
Springer.; OTGAAR, H. etal. (2017). A case concerning children's false memories of abuse:
Recommendations regarding expert witness work. Psychiatry, Psychology & Law, 24(3),365-378.

424 EVERSON, M. D., & SANDOVAL, J. M. (2011). Forensic child sexual abuse evaluations:
Assessing subjectivity and bias in professional judgements. Child Abuse & Neglect, 35(4),
287-298.

425 CAPACITY BUILDING CENTER FOR STATES (2017). Decision-Making in Child
Welfare for Improved Safety Outcomes. Dostupné Z:
https://capacity.childwelfare.gov/pubPDFs/cbe/decision-making-welfare-cp-00051.pdf

426 DROR, 1. E. (2020). Cognitive and human factors in expert decision making: six fallacies
and the eight sources of bias. Analytical chemistry, 92(12), 7998-8004..

42T NEAL, T., & BRODSKY, S. L. (2016). Forensic psychologists’ perceptions of bias and
potential correction strategies in forensic mental health evaluations. Psychology, Public
Policy, and Law, 22(1), 58-76.

428 MARTINO BARAKOVA, M. (2020). Psychologické aspekty rozhodovani soudii se zamé-
fenim na hodnoceni diikazu znaleckym posudkem. Casopis pro pravni védu a praxi, 28(1),
121-138.
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5.2 Vycvik profesiondlov zamerany na vedenie vysluchu

Zlyhania auspechy vycvikovych programov (zameranych na vedenie

vysluchu s det'mi) realizovanych v réznych kutoch sveta, viedli k dolezi-

tym zisteniam ohl'adne charakteristik efektivnych vycvikovych programov.

Experti odporucajii, aby iivodné vycvikové programy*?’:

e zahmali informacie, demonStracie, nacvik a spitna vizbu:
Informativne prednasky buduji poznatkovu bazu, ale maju len maly
vplyv na to, ako si Skoleni odbornici pocinaju v praxi, t.j. ako vedu
vysluch deti. Efektivne vycviky by mali zahriat’ nahravky ukazok
spravneho a nespravneho pocinania si pri vysluchu spolu s technikou
hrania roli, zahfmajlicou nacvik a spéatnu vazbu. Efektivitu vycviku
zvysuje ak lektor: (a) poskytuje kontrastujice (pozitivne a negativne)
priklady, nie len pozitivne priklady; (b) ak ucastnikom poskytuje
okamzité prilezitosti na trénovanie zrucnosti; (c) ak po nacviku
nasleduje spitna vézba a (d) ak povzbudzuje ucastnikov, aby si
stanovili individualne ciele, ako budi nové zru¢nosti pouzivat’ v praci;

e doplnali demonstracie (modelové ukazky) s popisom Zelaného spra-
vania: Vyucba by mala zahfnat’ jasne naformulované pokyny spra-
vania, pravidla — napr. lektor, ktory Gcastnikom vycviku prave ukazal
video, kde odbornik vypocuvajuci dieta kladol mnoho otvorenych
otazok, formuluje pravidlo ,,Pouzivajte dlhé série otvorenych otazok*.
Formulécie zahrnajuce sloveso (napr. ,,Pouzivajte®, ,,Tolerujte ticho*)
jasne komunikuju Gcastnikom vycviku, o maju robit’;

s v

e poskytovali kognitivne vyzvy, s ktorymi sa budi acastnici streta-
vat’ aj v praci: Vycvikové podmienky, ktoré su spojené s rychlym
uvodnym ucenim, nie su zaroven vzdy tymi, ktoré podporuju aplikaciu
zrucnosti v réznorodych situaciach, s akymi sa Ucastnici stretavaju
v praci. Napr. je lahSie ucit’ sa jednotlivé zru€nosti rychlejsie, ak
Ucastnici zvladnu jeden typ problému predtym, nez pustia do d’alSieho.
Avsak I'udia, ktori sa u¢ia spésobom ,,blokového* nacviku, po vycviku
Casto zapasia, ked’ od nich redlne Zivotné problémy vyzaduju, aby
pouzili spravne zru€nosti v spravnom case. Alternativnym pristupom
je Strukturovat’ vycvik tak, aby vyzadoval od uc€astnikov prepracovat’
sa roznorodymi prikladmi, co sice spomali uvodné ucenie, ale zvysi
ich schopnost’ uplatnit’ zruénosti v novych situaciach. Prilezitosti na

4 POOLE, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in forensic
contexts. Washington, DC: American Psychological Association, s. 180-181.
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nacvik zrucnosti by mali vyzadovat od ucastnikov, aby zapojili
rovnaké kognitivne procesy, aké budu potrebovat, ked’ sa vratia do
prace. Tréning by mal teda vystavovat ucastnikov dostatocnym
vyzvam. Pre vycvik zrucnosti pri vedeni vysluchu deti, méze takato
dostatocna vyzva zahfnat’ prilezitost’ pre tcCastnikov, aby si skusili
v ramci rolovej hry cely vysluch, nielen niektoré jeho fazy;

e vytvorili aj priestor pre tréningové aktivity, ktoré produkuju chyby:
LCudia sa ucia viac ak robia a koriguju vlastné chyby. Preto je vhodné
naplanovat’ ak také rolové aktivity, v ktorych ucastnik bude hrat’ rolu
vypocuvaného diet'at’a, ktoré nespolupracuje a dava necakané odpove-
de na otazky, ¢im bude frustrovat’ Gcastnika, ktory hra rolu vypocuva-
juceho. Vypocuvajuci je nachvilu vykol'ajeny, nezvlada postupovat
podla nauc¢enych odporti¢ani, napokon sa vsak skonsoliduje a flexi-
bilne sa vyrovna s tazkostami. Cvicenie takéhoto typu zvysuje doveru
ucastnikov v to, Ze v praxi zvladnu aj necakané situdcie;

e povzbudzovali sebareflexiu: Aby Ucastnici plne profitovali z vycviku,
musia vediet porovnat’ svoje pocinanie so Standardmi a v pripade
potreby upravit’ svoje stratégie ucenia a spravanie. Tato vysSSia Groven
kognicii sa Casto oznaduje ako seba-regulaéné procesy*** alebo

metakognicie®!. K sebareflexii moZze lektor pobadat’ uéastnikov tym,

ze ich vyzve, aby si stanovili individualne ciele a spyta sa ich, ¢i st
pripraveni sa otestovat’ v praktickom cviceni.

Uvodny vycvik (zvyéajne v rozsahu 40 hodin) poskytuje iba zaklad pre
ucenie sa v realnej praxi. Uspeiné vycvikové programy kombinuju vzdela-
vacie moduly s prilezitostami na prax a spétnu vazbu, ktora pokracuje este
mnoho mesiacov po uvodnom vycviku. Benefity vycviku si ucastnici
zvycajne uvedomia az vtedy ked’ sa vratia na d’alsi vycvik po istom case
praxe v teréne. Prax v teréne ma byt’ supervidovana. Zvycajne po dobu
dvoch mesiacov vypocuvajici zasielajil tyzdenne nahravky realizovanych
vysluchov, na ktoré dostavaju telefonicku aj pisomnu spétnu vézbu od
supervizora. Nasledne absolvuju vycvik, ktorého cielom je ,osviezit' si
naucené poznatky a zrucnosti. K vyraznym zlepSeniam v praxi dochadza
zvyc€ajne aZ po tomto dopliujicom vycviku. Pravidelna supervizia vSak

430 Sebaregulaéné uéenie: ucenie, v ktorom majli $tudenti sami schopnost’ vyhodnotit, ¢o
vedia ¢i nevedia a na zaklade toho mozu urcit’ smer a stratégie svojho d’alSieho ucenia.

431 Metakognicie: schopnosti rozmy3lat’ o svojom rozmy3lani, monitorovat svoje myslienky,
na zéklade svojho sebapoznania regulovat’ svoje spravanie.
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pokracuje aj nad’alej. Dosiahnutie trvalych zmien v spravani zvycajne vy-
Zaduje mnohonasobné prileZitosti na ucenie, rozloZzené v priebehu ¢asu.**

Cesta k expertize je pomala a tazka. Novonadobudnuté poznatky absolven-
ti vycviku nevedia pouzit' v relevantnych situaciach. Okrem toho, neexituje
ziadne tlacidlo na zmazanie starych navykov z pamite. Ked'Ze staré straté-
gie kontinuadlne konkuruju novym stratégidm, neziadice navyky sa
opakovane vynaraju. So sklsenostami a spdtnou vézbou, sa postupne
zvacsuje podiel casu kedy vypocivajici pouzivaju nové stratégie. Zlepse-
nia v8ak nie su vzdy viditelné v kratkych Casovych horizontoch. Pri
osvojovani si novych zru¢nosti je trajektoria u¢enia nepravidelna, obdobia
zlepSenia su preruSované kolapsami v zru¢nostiach. Supervizori by mali
supervidovanym pomoct’ ziskat' realisticky nahlad na proces ucenia a
stanovovat’ si realistické ciele. Na pravidelnych superviznych stretnutiach
by sa mali spolo¢ne analyzovat' realizované vysluchy. Tak supervizor
i supervidovany by mali:

e v

o identifikovat’ dve praktiky, ktoré zodpovedaju Standardom — teda
poukazat’ na silné stranky realizovaného vysluchu, na to, v akom
spravani by vypocuvajuci mal pokracovat’ alebo ho uplatnovat’ este
CastejSie;

o identifikovat’ jednu alebo dve prileZitosti na zlepSenie — teda
poukazat’ na chyby alebo problémové okamihy v pocinani vypocu-
vajuceho, diskutovat’ o tom, ako by sa problém bol byval dal zvladnut’,
a ako je mozné potrebnu zrucnost’ precvicovat’ v dennej konverzacii
alebo prostrednictvom inych stratégii.**?

K beznym pochybeniam vySetrovatelov pri vysluchu patri najma:** (1)
robenie rychlych automatickych a zjednodusenych interpretacii o inych
l'udoch na zdklade vlastného hodnotového systému a skusenosti; (2)
nepochopenie fungovania pamite, (3) nepochopenie klamania a hovorenia
pravdy (Pinokiova chyba, Othelova chyba a chyba idiosynkrazie*®); (4)

42 POOLE, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in forensic
contexts. Washington, DC: American Psychological Association, s. 183.

433 Tamze, s. 185-186.

4 YARBROUGH, J. et al. (2013). The sins of interviewing: Errors made by investigative
interviewers and suggestions for redress. In: B. S. Cooper et al. (Eds.) Applied issues in
investigative interviewing, eyewitness memory, and credibility assessment (s. 59-95). New
York: Springer-Verlag.

435 Pinokiova chyba spociva v mylnej domnienke, Ze existuje univerzilny znak klamstva.
Othellova chyba nastava, ked’ sa prejavena emocia nespravne interpretuje ako dokaz
klamstva. Chyba idiosynkrazie znamena nezohladnenie individualnych rozdielov pri
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neuvedomovanie si vlastnych predsudkov; (5) nezohl'adiiovanie viacerych
moznych vysvetleni; (6) nenaplanovanie vysluchu; (7) nenadviazanie
raportu; (8) zanedbanie aktivneho pozorovania a aktivneho poctvania; (9)
nespravne nacasovanie otazok*® a (10) nespravne naformulovanie
otazok.*37

V suvislosti s chybnymi postupmi pri vysluchu deti a s ohl'adom na rizike
produkcie nepravdivych obvineni sa v literatire spominaji najma Styri
problematické techniky forenzného vysluchu.*3

e Kapciozne otazky. Teda ak osoba, ktora vedie vysluch vnasa do
rozhovoru a do formulacie otdzok nové informacie, ktoré predtym
diet'a neuviedlo.**’

e Odvolavanie sa na vypoved’ inych os6b (“other people” techni-
que). Ak osoba, ktora vedie vysluch informuje dieta o tom, ¢o ini
l'udia uz o vySetrovanej veci povedali (napr. ze iné deti sa uz o
zneuzivani zdoverili), moze vytvarat’ na diet’a tlak, aby vypovedalo
v sulade s o¢akavanim (tlak na konformitu).

e Selektivne posiliiovanie urcitych odpovedi diet'at’a. Posiliiovanie
je pojem zo socialnej psychologie — ak za urcitym spravanim
nasleduju pozitivne alebo negativne konzekvencie (¢ize odmeny a
tresty) zvysuje alebo znizuje to pravdepodobnost’ vyskytu urcitého

interpretovani spravania druhych; najlepsi sposob, ako sa vyhnut’ tejto chybe je porovnat
spravanie jednotlivca s jeho beznym spravanim.

43 Prerusovanie vypovede otizkami je neZiadlice z viacerych dovodov: mdze prerusit
rekonstrukciu spomienok a viest k poskytnutiu mensicho mnozstva informacii alebo k
vynechaniu kl'i¢ovych detailov; moze byt tiez mitice a rozptylujiice pre vypocuvanu
osobu, ¢o moze oslabit’ raport; méze implicitne naznacovat’, Ze vypocuvajici nepotrebuje
ziskat’ podrobni vypoved’; indikuje, ze vypocivajuci si sleduje v mysli inu liniu namiesto
toho, aby aktivne daval pozor, ¢o osoba vypoveda; stazuje identifikovanie klamstva.

47V tomto ohlade sa za nevhodné povazuji najmi otizky: uzavreté (na ktoré mozno
odpovedat’ iba ano/nie alebo neviem); navadzajuce (v ktorych je obsiahnuta aj samotna
odpoved’, alebo ktor¢ su ,,vykalkulované* tak, aby vynutili ur¢itt odpoved’); sugestivne
(priamo alebo nepriamo o nieCom presvied¢aju); zloZené / zlicené (ak je niekolko otazok
kladenych naraz; alebo ak skuto¢nej otazke predchadza zdihava, Easto mitica preambula);
opakované (zopakovanie tej istej otazky alebo zopakovanie odpovede vypocuvanej osoby
opytovacim ténom); taktiez aj otazky ponukajice na vyber viacero moznosti odpovedi.

4% O’DONOHUE W.T. et al. (2016) Psychological and Investigative Pathways to Untrue
Allegations of Child Sexual Abuse. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic
Interviews Regarding Child Sexual Abuse (s. 257-273). Cham, Switzerland: Springer
International Publishing, s. 263-264.

43 Takéto otazky st v podmienkach trestného konania v SR zakéazané (§132 ods. 2 Trestného
poriadku).
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spravania v budicnosti. V kontexte vysluchu moze byt tato technika
pouzita k ovplyviiovaniu odpovedi dietata selektivnym odmenova-
nim ziaducich odpovedi a inhibovanim neziaducich odpovedi. Deje
sa tak ak osoba, ktora vedie vysluch: (a) pochvali dieta alebo mu
prisl'ibi odmenu (napr. si dobré dievca, na konci vysluchu dostanes
niec¢o sladké) len vtedy, ak dieta dava ocakavané odpovede (napr.
dieta menuje osobu pachatela), a na druhej strane (b) prejavuje
smutok, zamracenie, alebo reaguje spochybiiujuco (si si isty, Ze sa to
nestalo?) ak diet’a popiera zneuzivanie.

e Nepriame techniky vysluchu. Pouzivanie réznych pomdcok, ktoré
vytvaraju priestor pre konstrukciu pribehu, zodpovedajiucu tomu, ako
osoba, ktora vedie vysluch interpretuje udalosti (za kontroverzné sa
v tomto ohl'ade povazuje aj pouZivanie anatomickych babik pri
vysluchu).

Medzi d’alSie techniky, ktoré mozu skresl'ovat’ vypoved (biasing techni-
ques) dietata mozno zaradit’ najmi to, ak osoba, ktora vedie vysluch
opomenie ubezpecit dieta o tom, Ze ak na nejakd otazku nebude vedie
odpovedat, je v poriadku ak odpovie ,,neviem*; neprimerané pouZzivanie
uzavretych otdzok a neprimerané opakovanie otdzok.**0

5.3 Sprostredkovana traumatizacia profesionalov

Profesionali, ktori st pri vykone svojej profesie sprostredkovane vystaveni
traumatickym podnetom (napr. tym, Ze prichadzaji do kontaktu s pacha-
tel'mi alebo obetami traumatickych udalosti, alebo sa zo spisového mate-
rialu dozvedaju detaily ublizeni) m6zu v désledku toho zaktsat’ spektrum
kratkodobych i dlhodobych negativnych symptomov. Tento fenomén sa
v zahrani¢nej literatire najcastejSie oznacuje terminom sprostredkovana
traumatizacia (z angl. vicarious trauma). Vyskumy pritom odhalili, ze
riziku sprostredkovanej traumatizacie su vo zvySenej miere vystaveni
profesionali, ktori pracujui s pripadmi réznych foriem sexualnej viktimi-
zacie (vratane vySetrovatel'ov, prokuratorov, sudcov, probac¢nych tradni-
kov, advokatov, psychoterapeutov, socidlnych pracovnikov).**! Vzhl'adom

40 O’DONOHUE W.T. et al. (2016) Psychological and Investigative Pathways to Untrue
Allegations of Child Sexual Abuse. In: O'Donohue W. & Fanetti M. (eds) Forensic
Interviews Regarding Child Sexual Abuse (s. 257-273). Cham, Switzerland: Springer
International Publishing, s. 264

4“1 BLOOM, S. L. (2003). Caring for the Caregiver: Avoiding and Treating Vicarious
Traumatization. In A. Giardino et al. (Eds.) Sexual Assault, Victimization Across the
Lifespan (s. 459-470). Maryland Heights, MO: GW Medical Publishing.; MORRISON, Z.
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na to, Ze sprostredkovana traumatizacia ovplyviiuje nielen mieru zivotne;j
spokojnosti, ale ikvalitu prace profesiondlov, je dolezit¢ poznat jej
potencialne symptomy a opatrenia na zmiernenie jej dopadu.

Okrem distresu a palety neprijemnych emoc¢nych stavov (ako s pocity
bezmocnosti a beznadeje, strach, zlost, emocné otupenie), sa u sprostred-
kovane traumatizovanych pomahajicich profesiondlov moézu objavit’
Ciastocné alebo Uplné symptémy posttraumatickej stresovej poruchy
(PTSD, z angl. posttraumatic stress disorder). M6zu mat’ podobu intruzii,
tj. vtieravych (neodbytnych) spomienok a myslienok na traumaticky
material suvisiaci s aktualnym ¢i star§im pripadom, priCom intrizie mézu
posobit’ rusivo aj v case volna, v sukromni. Symptémy PTSD sa mézu
prejavovat’ aj ako tendencie vyhybat’ sa aktivitam, ktoré jedinca sprostred-
kovane vystavujii kontaktu s traumatickymi podnetmi alebo ak tuplne
vyhnutie sa onym neprijemnym podnetom nie je mozné, jedinec moze
v kontakte s nimi reagovat’ znecitlivene, otupene (napr. poctiva vypoved
alebo ¢ita spis velmi povrchne, limituje poskodenym alebo svedkom
moznost dokladne opisat’ neprijemné skutocnosti; vyhyba s odbornej
literatare alebo vzdelavacim podujatiam, ktoré sa tykaju predmetnej témy
a pod.). Sucastou PTSD byva aj hypervigilancia, teda zvysena bdelost’ a
ostrazitost’, pritomna aj v situdciach, kedy je jedinec v bezpeci. Jedinec
mdze mat pocit, Ze je neustale obklopeny potencidlnymi nebezpe-
¢enstvami, a musi byt’ preto stale v strehu. Hypervigilancia moze zvyraznit’
uzkostnost’ a lakovy reflex, zhor$it’ spanok, sustredenie a schopnost’ sa
upokojit’ a relaxovat’.

Dal§im ¢astym nasledkom nepriamej traumatizicie moézu byt zmeny
v systéme presvedcéeni, ktoré jedinec ma o sebe, oinych ludoch,
o zakonitostiach a zmysle diania. Pomadhajuci profesionali, ktori s
CastejSie nez ini 'udia konfrontovani s realitou 'udského zla a utrpenia, si
zacnu aj viac uvedomovat’, Ze svet nie je spravodlivy, Ze trpia aj l'udia, ktori

(2007). ‘Feeling heavy’: Vicarious trauma and other issues facing those who work in the
sexual assault field. ACSSA Wrap 2007(4).; RUSSELL, A. (2010). Vicarious trauma in
child sexual abuse prosecutors. Center piece: The Official Newsletter of the National Child
Protection Training Center, 2(6), 1-7.; CATANESE, S. A. (2010). Traumatized by
association: The risk of working sex crimes. Federal Probation, 74(2), 36-38.; CHEUNG,
M. (2012). Child Sexual Abuse: Best Practices for Interviewing and Treatment. Chicago,
II: Lyceum Books, Inc., s. 268-289.; SEVERSON, M., & PETTUS-DAVIS, C. (2013).
Parole Officers’ Experiences of the Symptoms of Secondary Trauma in the Supervision of
Sex Offenders. International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology,
57(1), 5-24.; POLAK, S. et al. (2019). Secondary traumatic stress in the courtroom:
suggestions for preventing vicarious trauma resulting from child sexual abuse imagery.
Juvenile and family court journal, 70(2), 69-75.
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si to nijako nezasluzili; Zze nasilie moze prichadzat’ aj zo strany osob, od
ktorych by to nikto necakal, Ze obete sa nemusia vediet’ ochranit’ a ze I'udia
nemusia byt” ochotni obeti pomdct’. Pre poméhajucich profesionadlov moze
byt stale tazsie uchovat’ si nadej a vieru v 'udské dobro. Mo6zu si neustale
klast’ otazku, ¢i mozno vobec niekomu verit’ a ¢i mozno vobec verit' vo
vlastny tsudok. Zaroven sa mozu citit’ aj hlboko zneisteni pokial ide o ich
vlastna schopnost’ ochranit’ seba a inych.

Praca s 'ud'mi, ktori sa stali obet’ami traum, zvlast’ réznych druhov nasilia,
moze u pomahajucich pracovnikov vyvolat' zmeny vo vzt'ahoch s priatel’-
mi a pribuznymi ale aj so $ir§im socidlnym okolim. V socidlnych kruhoch
mdzu narazat’ na negativne a neprimerané postoje (predsudky) voci proble-
matike, ktorej sa profesiondlne venuju. Méze to byt pre nich zranujuce,
frustrujice, sebaspochybiiujuce a vzbudzujice pocity odcudzenia od
ostatnych. Okruh dovtedajsich priatelov sa modze zredukovat, pretoze
s mnohymi z nich uz méze byt tazké najst’ spolocnu rec. Dokonca aj medzi
kolegami z pomahajticich profesii sa neraz mozu citit’ izolovani pretoze
problémy, ktorym sa venuju mnohych desia natol’ko, Ze im nechcu davat’
v diskusii taky priestor, aky obvykle dopraju inym, menej narocnym
témam. Socialny svet pomahajucich profesionadlov sa mdze zuzovat aj
preto, Ze sa stretnutiam s blizkymi za¢ni umyselne vyhybat, aby nemuseli
pocuvat, aké maju problémy (realitou I'udského trapenia su beztak
dostatocne zasobeni vo svojej praci). Alebo k naruseniu vztahov v ich
osobnom zivote prispeje tendencia trivializovat’ problémy l'udi porovna-
vanim ich situdcie s inymi, ktori si podl'a nich na tom omnoho horsie. Uz
sa stretli s tak vel'a hroznymi vecami, ze za¢nu zhadzovat’ cokol'vek, co
nespada do najextrémnejSej kategorie t'azkosti.

V désledku dlhodobého kontaktu s témou 'udského utrpenia, krivdy a trau-
my sa modze objavit’ aj chronicka vycerpanost’. Ak st nasledky sprostred-
kovanej traumatizacie ponechané bez povSimnutia a oSetrenia, mézu mat’
neziadtci dopad na pracovny vykon a pracovnu moralku. M6zu znizo-
vat' schopnost’ profesionalov uvazovat komplexne, mézu ich zvadzat
k zjednodusenym vysvetleniam zlozitych javov, k nalepkovaniu klientov,
k prejavom dogmatickosti a neustupcivosti, k rychlemu zamietaniu inych
pohladov alebo navrhov. Mézu sa tiez prejavit’ v znizenej kreativite a pris-
pievat k stagnacii v mnohych oblastiach pdsobenia pomahajucich profesii.

V zaujme prevencie (rozvoja) symptomov sprostredkovanej traumatizacie
sa odporuca sa predovSetkym zdravy zivotny Styl vratane primeranej
stravy, spanku, fyzickej aktivity, starostlivost otelo adusu vratane
nezanedbavania liecby akychkol'vek telesnych ochoreni a terapie osobnych
traumatickych zazitkov, zachovavanie zdravej rovnovahy medzi pracou
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a osobnym zivotom, dostatok oddychu a relaxa¢nych aktivit, pestovanie
zaujmov, ktoré si celkom oddelené od prace, planovanie prace tak, aby
medzi jednotlivymi vystaveniami sa traumatickému materialu boli
prestavky. Klacovy vyznam v prevencii nepriaznivych nasledkov
sekundarnej traumatizacie ma dobra socialna podpora. Odportca sa
verbalizovat’ prezivany stres a problémy, vyuzivat prilezitosti na debrifing,
interviziu a superviziu, prijimat’ pozitivnu spdtni vézbu ak sa ponuka,
poskytovat’ pozitivnu spétnu vézbu inym, vyhybat’ sa socialnej izolacii a
utuzovat’ profesionalne kontakty. Nielen jednotlivci ale aj organizacie
moézu urobit konkrétne kroky, aby prispeli k ochrane poméhajucich
pracovnikov pred rozvojom nasledkov sprostredkovanej traumatizacie.
Prvym krokom je istotne zvySovat’ v organizacii povedomie o fenoméne
sprostredkovanej traumatizacie v podobe vzdelavania zamestnancov
iclenov manazmentu. Z praktickych opatreni sa odporaca: dat
zamestnancom moznost’ vyuzivat’ flexibilny pracovny €as; poskytovat’ im
pracovné volno na ucely d’alSiecho vzdelavania; redukovat’ pocet pripadov
na jedného pracovnika; zabezpeCit’ superviziu v potrebnom rozsahu; ¢i
pontikat’ ako benefit naditandardnti vymeru dovolenky.*4?

442 Blizsi popis potencidlnych symptémov a odportiéani v oblasti prevencie sprostredkovanej
traumatizacie moZno najst napr. v publikiciach: KARKOSKOVA, S. (2015). Fenomén
sekundarnej traumatizacie v pomahajucich profesiach. In: Supervizne dni 2015 (s. 107-128).
Gelnica: Zrkadlenie, 0.z.; KARKOSKOVA, S. (2021). Nie sme imiinnymi voci utrpeniu,
ktorého sme svedkami. Dostupné na: https://odperinky.sk/nie-sme-imunnymi-voci-
utrpeniu-ktoreho-sme-svedkami/; IZZOVA, E. & CARPELOVA MILLEROVA, V. (2019).
Predané trauma: Druhotny traumaticky stres, zprostiedkovany Sok. Jak pomoci sobé
a druhym. Praha: Triton.; VAN DERNOOT-LIPSKY, L. (2009). Trauma Stewardship: An
Everyday Guide to Caring for Self While Caring for Others. Oakland, CA: Berrett-Koehler
Publishers.
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Priloha 1: NICHD protokol vysluchu dietat’a
Zdroj: http://nichdprotocol.com/NICHDProtocol2.pdf

[preklad: Kristina Bac¢inska, Mgr. Jana Koncelikova, OZ Naru¢ - Pomoc detom v krize; doc.
ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD.]

1. UVOD

1. "Dobry deii/ ahoj, volam sa a som policajny/a

vySetrovatel’/ka. [Predstavte kazdu d’alSiu osobu v miestnosti; ideélne je,

ak tam nie je pritomny nikto d’al$i”]. Dnes je [datum] a teraz je
hodin. Vediem vysluch s vo veci S

"AKo vidi$/te, mame tu videokameru a mikrofon. Nas rozhovor bude
nahravany, takZe si budem méct’ zapamitat’ vietko, o mi povies$/te.
Stava sa, Ze niekedy zabidam a nahravanie mi umozni, aby som
t'a/vas pociaval/a bez toho, aby som si musel/a nie¢o zapisovat’.«

"Cast’ mojej prace je rozpravat’ sa s det'mi [tinedZermi] o veciach,
ktoré sa im stali. Stretivam sa s vel’a det’'mi [tinedZermi], ktoré/i mi
moZu povedat’ pravdu o veciach, ktoré sa im stali. Skér nez za¢neme,
sa chcem uistit’, Ze rozumies, aké je doélezité hovorit’ pravdu.*
[mladsim detom vysvetlite: "Co je pravda a ¢o nie je pravda"]

"Ak poviem, Ze moje topanky su cervené [alebo zelené], je to pravda
alebo nie?"

[pockajte na odpoved’, potom povedzte:]

2. "Nebola by to pravda, pretoZe moje topanky su v skutocnosti
[Cierne, modré, atd’.]. A ak poviem, Ze prave teraz sedim, bola by to
pravda alebo by to nebola pravda? [bolo by to spravne alebo
nespravne?]"

[pockajte na odpoved’]

3. "Bola by to [pravda/spravne], pretoZe vidis, Ze ja teraz naozaj
sedim.“

"Vidim, Ze rozumies, ¢o znamena hovorit’ pravdu. Je ve’mi dolezité,
aby si mi dnes hovoril/a iba pravdu. Mal/a by si mi hovorit’ len
o veciach, ¢o sa ti skuto¢ne stali."

[pauza]
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4. " Ak sa Ta spytam otazku, ktorej nebude§ rozumiet’, staéi mi
povedat’: "Nerozumiem." Dobre?"

[pauza]

"Ak ja nebudem rozumiet’ tomu, ¢o mi hovoris, poprosim t’a, aby si
mi to vysvetlil/a.*

[pauza]

5. Ak sa ta spytam otazku, na ktoru nebudes vediet’ odpovedat’, len
mi povedz: '""Neviem.“

"TakZe ak sa t’a spytam, "Ako sa vola mdj pes" [alebo mdj syn], ¢o
by si povedal/a?“

[pockajte na odpoved’]

[Ak dieta odpovie: "Neviem", povedzte:]
6. "Spravne. Ty to nevies, v§ak?*

[Ak dieta hada meno, povedzte:]

"Nie, ty to nevies, lebo ma nepoznas. Ked’ nevie§ odpoved’, nehadaj,
ale povedz, Ze to nevies.“

[pauza]

7. "A ak poviem nejaké veci, ktoré st nespravne, ty mi to povies,
dobre?«

[pockajte na odpoved’]

8. "TakZe ak poviem, Ze si 2-ro¢né diev¢atko [ked vypocuvate 5-
ro¢ného chlapcéeka, atd’.], ¢o by si povedal?“

[Ak dieta nepopiera a neopravuje Vas, povedzte:]

"Co by si povedal, kebyZe spravim chybu a nazvem t'a 2-roénym
dievéatkom [ked’ vySetrujete 5 ro¢ného chlapceka a pod.]?«

[pockajte na odpoved’]

9. "To je spravne. Teraz vies, Ze by si mi mal/a povedat’, ak spravim
chybu alebo poviem nieco, ¢o nie je pravda.«

[pauza]

10. "Takze, ak Ti poviem, Ze teraz stojis, ¢o mi na to odpovies?“
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[pockajte na odpoved’]

"Dobre*

II. BUDOVANIE RAPORTU
"Teraz by som t’a chcel/a lepSie spoznat’."
1. "Povedz mi, ¢o rad/a robievas.«
[pockajte na odpoved’ diet’ata]
[Ak dieta dava pomerne detailni odpoved’, preskocte na otazku
3:]
[Ak diet'a neodpoveda, odpoveda kratko, alebo je zaseknuté,
mozete sa spytat’:]
2. ""Naozaj by som t’a chcel/a viac spoznat’. Potreboval/a by som, aby
si mi povedal/a veci, ktoré rad/a robievas.«
[pockajte na odpoved’]

3. "Povedz mi viac o ....... " [nejakej aktivite, ktort dieta spomenulo
v jeho/jej popise. VYHNITE SA ZAMERANIU NA TELEVIZIU,
VIDEA, FANTAZIU].“

[pockajte na odpoved’]

III. TRENOVANIE EPIZODICKEJ PAMATI
Specialna udalost’

[POZNAMKA: TATO CAST SA MEN{ VZHZCADOM NA REALNU
UDALOST.

PRED SAMOTNYM VYSLUCHOM IDENTIFIKUJTE NEDAVNU
UDALOST, KTORU DIETA ZAZILO — NAPR. PRVY DEN V SKOLE,
NARODENINOVU OSLAVU, PRAZDNINOVU OSLAVU, ATD. —
POTOM SA SPYTAIJTE NASLEDUJUCE OTAZKY O TEJTO
UDALOSTI. AK JE TO MOZNE, VYBERTE UDALOST, KTORA SA
ODOHRALA PRIBLIZNE V ROVNAKOM OBDOBI AKO UDAJNE
ZNEUZIVANIE. AK SA UDAJNE ZNEUZIVANIE STALO POCAS
SPECIFICKEHO DNA ALEBO UDALOSTI, SPYTAJTE SA NA INU
UDALOST.]
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"Chcel/a by som sa dozvediet’ viac o tebe a o veciach, ktoré robis."

1. "Pred par [dilami/ tyzdiiami] beli [prazdniny/ narodeninova oslava/
prvy denl v Skole/ ina udalost’]. Povedz mi vSetko, ¢o sa stalo na [Tvoje
narodeniny/ Velku noc, atd’.]*

[pockajte na odpoved’]

1a. "Teraz silno popremysPaj o [aktivite alebo udalosti] a povedz mi,
¢o sa stalo v ten defi od vtedy, ako si rano vstal/a aZ do ....... " [nejaky
bod udalosti, o ktorej sa dieta zmienilo v odpovedi na predchadzajicu
otazku]

[pockajte na odpoved’]

[poznamka: Pouzite tiito otazku tak casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

1b. ,,A ¢o sa stalo potom?*

[pockajte na odpoved’]
[poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

1c. "Teraz mi povedz mi vsetko, ¢o stalo po ....... [nejakom bode

udalosti, ktort spomenulo dieta] az kym si Siel/iSla v ten vecer spat’ do
postele.*

[pockajte na odpoved’]
[poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

1d. "Povedz mi viac o ....... " [aktivite, ktord spomenulo diet’a]
[pockajte na odpoved’]
[poznamka: Pouzite tito otdzku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

le. "Predtym si spomenul/a ...... [aktivitu, ktord spominalo diet’a].

Porozpravaj mi o tom vsetko."
[pockajte na odpoved’]

[poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

169



[Ak diet'a dava chudobné opisy udalosti, dokoncite otdzkami €. 2
-2.e.]

[Poznamka: Ak dieta dava detailné opisy udalosti, povedzte:

,»Je to vel’'mi délezité, Ze mi hovoris vSetko, ¢o si pamiitas o veciach,
ktoré sa ti stali. MoZe§ mi povedat’ oboje - aj o dobrych, aj o zlych
veciach.“

Véerajsi dent

2. "Naozaj by som rad/a vedel/a o tom, ¢o sa ti stalo. Porozpravaj mi
o vSetkom, ¢o sa ti stalo véera odvtedy, ako si sa zobudil/a aZ po ¢as,
kedy si Siel /Sla do postele.«

[pockajte na odpoved’]

2a. "Nechcel/a by som, aby si nieco vynechal/a. Povedz mi vSetko, ¢o
sa ti stalo od ¢asu, kedy si sa zobudil az po ....... " [nejaku aktivitu alebo
Cast’ udalosti, ktoré¢ diet’a spomenulo diet’a pri predchadzajucej otazke]

[pockajte na odpoved’]
2b. "A ¢o sa stalo potom?*
[pockajte na odpoved’]
[poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti. ]
2¢. "Povedz mi vSetko, ¢o sa stalo po ....... [nejakej aktivite alebo Casti
udalosti, ktorti spomenulo diet’a] az kym si neSiel/nesla do postele.*
[pockajte na odpoved’]
2d. "Povedz mi viac o ....... [ aktivita spomenuta dietatom]*
[pockajte na odpoved’]
[poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti. ]
2e. "Predtym si spomenul/a ....... [aktivita spomenuta dietatom].

Povedz mi o tom vSetko."

[pockajte na odpoved’]
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[poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

Dnes$ny dei

AK DIETA NEPOSKYTUJE ADEKVATNE DETAILNE
ROZPRAVANIE O VCERAJSOM DNI, ZOPAKUIJTE OTAZKY 2 AZ
2.E O DNESNOM DNI. POUZITE ,,CAS, POKIAL SI PRISIEL/A TU*
AKO UZATVARAJUCU UDALOST.

"Je vel’mi doleZité, Ze mi hovoris vSetko o veciach, ktoré sa ti stali."

PODSTATNA CAST VYSLUCHU

IV. PRECHOD K PODSTATNYM OTAZKAM

"Teraz, ked’ t'a poznam trochu lepsie, sa chcem s tebou porozpravat’
o tom, preco si dnes tu.

[Ak dieta za¢ne odpovedat’, pockajte]

[Ak dieta sumarizuje obvinenie, [napr.: "David sa dotykal mojho
pipika", alebo "otec ma udrel", chod’te na otazku ¢. 10.]

[Ak diet’a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]
[Ak dieta nezacne vypovedat’, pokracujte otazkou €. 1.]

1. "Porozumel/a som, Ze sa ti nieco mohlo stat’. Pokus sa povedat’ mi
vsetko, Co sa stalo, od zaciatku aZ po koniec.*

[pockajte na odpoved’]

[Ak diet’a za¢ne vypovedat’, chod'te na otazku ¢. 10.]

[Ak diet’a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]
[Ak diet'a nevypoveda, pokracujte s otazkou €. 2.]

2. "Ako som ti povedal/a, mojou pracou je rozpravat’ sa s det'mi

o veciach, ktor¢ sa im stali. Je vel’'mi dolezité, aby si mi povedal/a,
preco ....... [si dnes tu/ si tu prisiel / ja som tu]. Povedz mi, ¢o si myslis,
preco t'a [tvoja mama/ otec/ stara mama] dnes doviedli sem?" [alebo
"preco si mysliS, ze som sa dnes prisiel s tebou rozpravat?"]
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[pockajte na odpoved’]
[Ak diet’a za¢ne vypovedat’, chod’te na otazku ¢. 10.]
[Ak diet’a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]

[Ak diet’a nevypoveda a vy neviete, ¢i sa uz predtym nestretlo s
odbornikmi, chod’te na otazku ¢. 4 alebo 5.]

[Ak dieta nevypoveda a vy viete, Ze sa uz predtym stretlo s
odbornikmi, chod’te na otazku ¢. 3.]

3. "Pocul/a som, Ze si hovoril s [lekarom/ u¢itel'om/ socialnou
pracovni¢kou/ inym odbornikom] v [¢as/ miesto]. Povedz mi, 0 ¢om
ste sa rozpravali.“

[pockajte na odpoved’]
[Ak diet’a za¢ne vypovedat’, chod'te na otazku ¢. 10.]
[Ak diet’a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]

[Ak diet'a nevypoveda a na jeho tele nie su viditeIné znamky
poranenia, pokracujte otazkou €. 5.]

[Ak st na diet’ati viditeI'né znamky poranenia na tele,
vySetrovatel'ovi boli ukazané fotky tychto poraneni alebo mu o
nich bolo povedané, alebo ak sa vysluch kona v nemocnici, prip.
priamo po lekarskom vySetreni prehliadke, povedzte:]

4. "Vidim [pocul/a som], Ze mas [zranenia/ modriny/ stopy] na tvejom
........ Povedz mi o tom vsetko."

[pockajte na odpoved’]
[Ak diet’a za¢ne vypovedat’, chod'te na otazku ¢. 10.]
[Ak diet'a poda detailnti vypoved’, chod’te na otazku €. 10.a.]
[Ak dieta nevypoveda, pokracujte s otazkou €. 5.]
5. "Trapil ta [obtazoval ta] niekto?"
[pockajte na odpoved’]

[Ak dieta skuto¢nost’ potvrdi alebo za¢ne vypovedat’, chod’te na
otazku ¢. 10.]

[Ak diet'a poda detailnti vypoved’, chod’te na otazku ¢. 10.a.]
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[Ak dieta skutoCnost’ nepotvrdi a neza¢ne vypovedat’, pokracujte
s otazkou €. 6.]

6. ""Stalo sa ti nieco v/na [miesto a ¢as idajného incidentu] ?"

[Poznamka: Nespomenite meno podozrivého ani iné detaily
trestného oznamenia. |

[pockajte na odpoved’]
[Ak dieta poda detailnti vypoved’, chod’te na otazku ¢. 10.a.]

[Ak dieta skutocnost’ potvrdi alebo za¢ne vypovedat’, chod’te na
otazku ¢. 10.]

[Ak dieta skutoCnost’ nepotvrdi a neza¢ne vypovedat’, pokracujte
s otazkou ¢. 7.]

7. "Spravil ti niekto nieco, o ¢om si myslis, Ze nebolo spravne?"
[pockajte na odpoved’]

[Ak dieta skutocnost’ potvrdi alebo za¢ne vypovedat’, chod’te na
otazku ¢. 10.]

[Ak diet'a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]

[Ak dieta skuto¢nost’ nepotvrdi a nezaéne vypovedat’, pokracujte
s otazkou €. 8.]

PRESTAVKA. STE PRIPBAVENi POKRACOVAT? BOLO BY
LEPSIE DAT SI PRESTAVKU PREDTYM AKO BUDETE
POKRACOVAT?

V PRIPADE, AK SA ROZHODNETE ST DALEJ, MALI BY STE
MAT SFORMULOVANE SPECICKE VARIANTY OTAZOK &.8.a9.,
S POUZITIM FAKTOV, KTORE STE MALI K DISPOZICII PRED
VYSLUCHOM. UISTITE SA, ZE PRIPRAVENE OTAZKY
PONUKAJU DIETATU TAKE MINIMUM DETAILOV, AKO JE LEN
MOZNE [ABY NENAVADZALI]. AK NEMATE SFORMULOVANE
TIETO OTAZKY, DAJTE SI PRESTAVKU NA ICH STAROSTLIVE
SFORMULOVANIE PREDTYM, AKO BUDETE POKARACOVAT.

8. "Spravil niekto ....... 2" [strucne sumarizujte obvinenia alebo
podozrenia bez toho, aby ste Specifikovali meno udajného pachatela alebo
poskytovali prili§ vela detailov] [Napriklad: "Udrel ta niekto?" alebo:
"Dotkol sa niekto tvojho pipika/ sukromnej Casti tvojho tela?"]

[pockajte na odpoved’]
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[Ak dieta skutocnost’ potvrdi alebo za¢ne vypovedat’, chod’te na
otazku ¢. 10.]

[Ak diet’a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]

[Ak dieta skuto¢nost’ nepotvrdi a nezaéne vypovedat’, pokracujte
s otazkou ¢. 9.]

9. "Tvoj ucitel’ [lekar/ psycholdg/ sused] mi povedal/ ukazal [Ze si sa
dotykal inych deti na pipikoch/ kresbu, ktoru si nakreslil a pod.], a ja
chcem zistit’, ¢i sa ti nieco stalo. Spravil niekto ....... 2" [strucne
sumarizujte obvinenia alebo podozrenia bez toho, aby ste Specifikovali
meno udajného pachatel'a alebo poskytovali prilis vel'a detailov]
[Napriklad: "Udrel ta niekto z tvojej rodiny?* alebo: "Dotykal sa niekto
tvojho pipika alebo inych stikromnych Casti tvojho tela?"]

[pockajte na odpoved’]

[Ak dieta skutocnost’ potvrdi alebo za¢ne vypovedat’, chod’te na
otazku ¢. 10.]

[Ak diet'a poda detailnti vypoved’, chod’te na otdzku ¢. 10.a.]

[Ak dieta skuto¢nost’ nepotvrdi a nezaéne vypovedat, prejdite na
Cast’ IX.]

V. VYSETROVANIE JEDNOTLIVYCH UDALOSTI
Otvorené otazky

10. Povedal/a si, Ze ....... [Ak mé dieta menej ako 6 rokov, zopakujte
vypoved’ dietat’a jeho slovami bez toho, aby ste uviedli detaily alebo
mena, ktoré dieta nespomenulo.

[potom povedzte:] ,,Povedz mi o tom vSetko.*
[pockajte na odpoved’]

[Ak ma diet’a viac ako 6 rokov, jednoducho povedzte:] ,,Povedz
mi o tom vSetko.“

[pockajte na odpoved’]
10a. ,,Potom sa stalo ¢o?" alebo: "Povedz mi o tom viac."

[pockajte na odpoved’]
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[Pouzite tuto otazku tak Casto, ako je potrebné, pokial’
nedostanete uplny opis uvedenej udalosti. ]

[Poznamka: AK JE OPIS DIETATA VSEOBECNY, CHODTE NA
OTAZKU ¢. 12 [ROZLISOVANIE UDALOSTI]. AK DIETA OPISUJE
KONKRETNU UDALOST, POKRACUJTE S OTAZKOU ¢. 10b]

10b. "Spomeii si na ten [deii/ noc] a povedz mi vSetko, ¢o sa stalo od
....... [nejakej predchadzajtcej udalosti, ktorta spomenulo dieta] az do
....... " [adajného zneuzitia ako ho popisalo dieta]

[pockajte na odpoved’]

[Pouzite tato otazku tak Casto, ako je potrebné, kym si nie ste isti,
ze vSetky Casti tejto udalosti s prebraté. |

10c. "Povedz mi viac o ....... " [osobe/ predmete/ ¢innosti spomenute;j
dietatom]
[pockajte na odpoved’]
[Pouzite tato otazku tak Casto, ako je potrebné, v priebehu tejto
Casti.]
10d. "Spominal/a si ....... [osobu/ predmet/ ¢innost’ spomenutt

dietatom], povedz mi o tom vSetko."
[pockajte na odpoved’]

[Pouzite tuto otazku tak Casto, ako je potrebné, pokial’
nedostanete uplny opis uvedenej udalosti.]

[Ak ste zméteni z niektorych detailoch, ktoré diet'a popisuje
[napr. z ¢asového sledu udalosti], moze pomoct’, ak poviete:]

"Povedal/a si mi toho vel’a a je to naozaj ve’'mi nipomocné, ale som
trochu zmiitend/y. Chcem sa uistit’, Ze ti rozumiem. Prosim, za¢ni od
zaciatku a povedz mi ....... [ako to vSetko zacalo/ presne ako sa to stalo/
ako to vSetko skon¢ilo atd’.]"

Cielené otazKky tykajuce sa informacii uvedenych diet'at’om

[Ak Vam stéle chybaju alebo st nejasné niektoré hlavné detaily
obvinenia/ vypovede aj po vyCerpani otvorenych otazok, pouzite priame
otazky. Kedykol'vek sa to da, je dolezité spojit’ otvorené "vyzvania" s
priamymi otazkami.]
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[Poznamka: Najskor zamerajte pozornost’ diet'at’a na detail, ktory
uviedlo, potom sa spytajte priamu otazku. ]

Pouzite nasledujuci vSeobecny format priamych otazok:

11. "Spominal/a si mi, Ze ....... " [osobu/ predmet/ ¢innost’] [dokoncite
priamu otazku]

Priklady:

"Spomenul si, Ze si bol nakupovat’. Kde presne si bol?"
[Pauza pre odpoved’] ""Povedz mi viac o tom obchode."

"Predtym si spominal/a, Ze a mama "udrela s nejakou
dlhou vecou". Povedz mi o tej veci."

""Spominal/a si suseda. Poznas jej/ jeho meno?" [pauza pre
odpoved’] "Povedz mi o tom susedovi® [nepytajte si opis]

"Povedal/a si, Ze jeden z tvojich spoluziakov to videl. Ako sa
vola tvoj spoluziak?" [pauza na odpoved’] "Povedz mi, ¢o tam
robil on.

RozliSovanie incidentov
12. ""Stalo sa to raz alebo viackrat?*
[ Ak sa udalost’ stala raz, chod’te k Casti "Prestavka"]

[Ak sa udalost’ stala viac ako 1-krat, pokracujte otazkou €. 13.
NEZABUDNITE PRESKUMAT JEDNOTLIVE UVEDENE
UDALOSTI DO DETAILOV, AKO JE UKAZANE DALEJ.]

Preskumanie Specifickych incidentov ak ich bolo viac
PouZzitie otvorenych otizok

13. "Povedz mi vSetko o poslednom raze [prvom raze / ¢ase v nejakom
mieste / Case [nejakej konkrétnej ¢innosti / inom case, ktory si dobre
pamitas], kedy sa nieco udialo."

[Pockajte na odpoved’]

13a. " A potom sa stalo ¢o?" alebo "Povedz mi o tom viac."
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[Pockajte na odpoved’]

[Pouzite tato otazku tak Casto, ako je potrebné, v priebehu tejto
Casti.]

13b. "Spomeii si na ten [deii/ noc] a povedz mi vSetko, ¢o sa stalo
od....... [predchadzajicej udalosti spomenutej diet'atom] po....... "
[uvedent1 udalost’ zneuzitia tak, ako ju popisalo dieta]

[Pockajte na odpoved’]

[Poznamka: Pouzite alternativy tejto otazky tak casto, ako je
potrebné, kym nepreskumate vSetky casti uvedenej udalosti.]

13c. "Povedz mi viac o ....... " [osobe/ predmete/ ¢innosti spomenute;j
dietatom]
[Pockajte na odpoved’]

[Pouzite tato otazku tak Casto, ako je potrebné, v priebehu tejto
Casti.]

13d. "Spomenul/a si ....... [osobu / predmet / ¢innost’ spomenuta
dietatom]. "Povedz mi o tom vsetko."

[Pockajte na odpoved’]

[Pouzite tato otazku tak Casto, ako je potrebné, v priebehu tejto
Casti.]

Cielené otazKky tykajuce sa informacii uvedenych diet'at’om

[Ak Vam stale chybaju alebo st nejasné niektoré hlavné detaily obvinenia

aj po vycerpani otvorenych otazok, pouzite priame otazky. Kedykol'vek

sa to da, je dolezité spojit’ otvorené "vyzvania" s priamymi otazkami.]
[Poznamka: Najskor zamerajte pozornost’ diet'at’a na detail, ktory
uviedlo, potom sa spytajte priamu otazku. ]

Pouzite nasledujuci v§eobecny format priamych otazok:

14. "Spominal si ....... [osobu/ predmet/ ¢innost’],
[Ako/ kedy/ kde/ kto/ ktory/ ¢o] ....... ?'" [doplnte priamu
otazku]
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Priklady:

1. "Povedal/a si, Ze si pozeral/a televiziu. Kde presne si bol/a?"
[Pockajte na odpoved’]
,,Povedz mi o tom vSetko.*

2. ,,Predtym si mi povedal/a, Ze t'a tvoj otec "plesol". Povedz mi
presne, ¢o urobil."

3. "Spominal/a si, Ze tam bol tvoj kamarat. Ako sa vola?"
[Pockajte na odpoved’]
"Povedz mi, €o robil tvej kamarat."

4. "Predtym si povedala, Ze tvoj stryko ta "obchytaval" [dal ti
"francuzaka"/ "mal s tebou sex", atd’.]. Povedz mi presne, ¢o on
spravil."

ZOPAKUTJE CELU CAST PRE TOLKO UDALOSTI
SPOMENUTYCH DIETATOM, KOLZKO CHCETE, ABY VAM
OPISALO. SPYTAJTE SA NA "POSLEDNY KRAT", POTOM
"PRVY KRAT", POTOM NA "INY CAS, KTORY SI DOBRE
PAMATAS". VYNIMKOU JE SITUACIA, AK DIETA POPISALO
IBA 2 UDALOSTIL

VI. PRESTAVKA
[povedzte diet'atu:]

"Teraz sa chcem uistit’, Ze som vSetkému porozumel a pozriet’ sa, ¢i
eSte nie je nie€o, na ¢o sa t’a potrebujem spytat’. Budem len ....... "
[premyslat’ o tom, ¢o si mi povedal/a/ pozriem si poznamky/ pojdem si
skontrolovat'...]

Pocas prestavky si prejdite informacie, ktoré ste ziskali a vyplite forenzny
kontrolny zoznam [Forensic Checklist]. Zistite, ¢i Vam nechyba niektora
informacia a naplanujte si zvy$ok vysluchu. UISTITE SA, ZE MATE
PISOMNE SFORMULOVANE KONKRETNE OTAZKY
ZAMERIAVAJUCE SA NA DETAILY UDALOSTL]

Po prestavke
[Na zistenie dodato¢nych délezitych informacii, ktoré dietat’a

nespomenulo, pouzite dodatocné priame otazky s otvorenym koncom, ako
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bolo popisané vyssie. Chod’te spit’ na otvorené otazky ["Povedz mi o tom
viac....... "] po tom, ako sa opytate priamu otazku. Po ukonéeni tychto
otazok, pokracujte sekciou VII.]

VIIL. ZISTOVANIE INFORMACII, KTORE DIETA NEUVIEDLO

[Tieto konkrétne zamerané otazky by ste sa mali pytat’ len vtedy, ak ste uz
vyskusali iné sposoby a stale mate pocit, Zze Vam chybaju niektoré
forenzne dolezité informacie. Kedykol'vek sa to da, je dolezité pridat’ k
tymto konkrétnym otazkam aj otvorené otazky [napr. "Povedz mi o tom
viac."

[Poznamka: V pripade viacnasobnych udalosti, by ste mali dieta
nasmerovat’ k podstatnym udalostiam slovami diet'at’a a pytat’ sa
zameranymi otazkami aZ po tom, ako date dietat'u prilezitost’ na
vysvetlenie hlavnych detailov.]

PREDTYM AKO SA BUDETE ZAOBERAT DALSOU UDALOSTOU,
UISTITE SA, ZE STE ZISKALI VSETKY CHYBAJUCE DETAILY
0 KAZDEJ SPECIFICKEJ UDALOSTL

VSeobecny formit otazok zameranych na informacie, ktoré NEBOLI
spomenuté diet'at’om:

,,Ked’ si mi hovoril/ao ....... [Specifickej udalosti lokalizovanej v ¢ase
a priestore], spominal si....... [osobu/ predmet/ ¢innost’]. Robil/ Bol
........ ?'"" [zdmerna otazka]

[Pockajte na odpoved’]
[Vzdy, ked’ je to vhodné, pouzite otvorené otazky:]
"Povedz mi o tom vsetko."

Priklady:

1. ,,Ked’ si mi hovoril/a o tom, ¢o sa stalo v suteréne, spominal/a si, Ze
si vyzliekol nohavice. Stalo sa nieco tvojmu oble¢eniu?“

[Pockajte na odpoved’]
[Ked’ dieta odpovie, povedzte:]
"Povedz mi o tom vsetko."

[Pockajte na odpoved’]
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2. "Ked’ si mi hovoril/a o tom, ¢o sa stalo naposledy, spomenul/a si, Ze
sa t'a dotkol. Dotykal sa t’a cez tvoje oblecenie?"

[Pockajte na odpoved’]
[Ked’ dieta odpovie, povedzte:]
"Povedz mi o tom vsetko."
[Pockajte na odpoved’]

3. "Dotykal sa t’a pod oblecenim?"
[Pockajte na odpoved’]
[Ked’ dieta odpovie, povedzte:]
"Povedz mi o tom vsetko."

4. "Hovoril/a si mi o nieCom, ¢o sa stalo na ihrisku. Videl niekto, ¢o sa
ti stalo ?"

[Pockajte na odpoved’]
[Ak je to vhodné, povedzte:]
"Povedz mi o tom vsetko."
5. "Vies§ o tom, ¢i sa nieco také ako tebe, stalo aj inym detom?"
[Pockajte na odpoved’]
[Ak je to vhodné, povedzte:]
"Povedz mi o tom vsetko."

6. "Hovoril si mi o tom, ¢o sa stalo v stodole. Vies, kedy sa to stalo ?"

VIIL. AK DIETA NEPODALO ;NFORMACIE, KTORE STE
OCAKAVALI

Pouzite len tie povzbudenia, ktoré su vhodné.
Ak viete o rozhovore, v ktorom boli informacie spomenuté, povedzte:

1. "Pocul/a som, Ze si sa rozpraval/as ....... [osobou] v ....... [miesto,
Cas]. Povedz mi, o ¢om ste sa rozpravali."

[Ak dieta neposkytne d’alSie informécie, spytajte sa otazku ¢. 2.
Ak dieta poda nejaké d’alie informacie, povedzte:]
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"Povedz mi o tom vSetko."

[Ak je to potrebné, pokracujte s otvorenymi otazkami ako
"Povedz mi o tom."]

Ak viete detaily o predchadzajucom odhaleni, ale tieto informacie Vam
diet’a neprezradilo, povedzte:

2. "Pocul/a som [XY mi povedal...], Ze si povedal/a ....... [zhrnutie
vypovede, ale ak je to mozné, Specificky bez spomenutia usvedcujiicich
detailov] Povedz mi o tom v§etko."

[Ak je to potrebné, pokracujte s otvorenymi otazkami ako
"Povedz mi o tom".]

Ak niekto nie¢o odpozoroval/ videl, povedzte:

3a. "Pocul/a som, Ze niekto videl ....... [pozorovanu vec]. Povedz mi o
tom vSetko."

[Ak je to potrebné, pokracujte s otvorenymi otazkami ako
"Povedz mi o tom".]

Ak dieta popiera chod’te, na 3b.

3b. "Stalo sa ti nie¢o v/ na ....... [miesto/ cas]? Povedz mi o tom
vsetko."

[Ak je to potrebné, pokracujte s otvorenymi otazkami ako
"Povedz mi o tom".]

Ak diet'a ma/ malo zranenia alebo znamky na tele, povedzte:

4. "Vidim [pocul/a som], Ze mas$ [poranenia/ modriny/....] na tvojom

,»Povedz mi o tom vSetko.“

[Ak je to potrebné, pokracujte s otvorenymi otazkami ako
"Povedz mi o tom".]

5. "Urobil niekto ....... ? [zhrnte udalost’ bez pomenovania pachatel'a
[s vynimkou, ak ho uz dieta menovalo] alebo poskytovania d’alsich
usvedcujucich detailov]

Ak dieta zapiera, pokracujte d’alSou Castou.
Ak dieta nieco prizna, povedzte:

,,Povedz mi o tom vSetko.“
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[Ak je to potrebné, pokracujte s otvorenymi otazkami ako
"Povedz mi o tom".]

IX. INFORMACIE O ODHALENI{

"Povedal/a si mi, preco si dnes priSiel/la. Dal/a si mi vel’a informacii
a skuto¢ne mi to vel’mi pomohlo, aby som porozumel/a, ¢o sa stalo."

[Ak diet'a spomenulo, Ze hovorilo niekomu

o udalosti/udalostiach, chod’te na otazku ¢. 6. Ak dieta
nespomenulo, Ze by o tom s niekym hovorilo, preskimajte, ¢i to
niekomu bezprostredne neodhalilo, a to nasledujucim
sposobom:]

1. "Povedz mi, ¢o sa stalo po ...... " [poslednej udalosti]
[Pockajte na odpoved’]

2. "A potom sa stalo ¢o?"
[Poznamka: Pouzite tito otazku tak Casto, ako je potrebné v tejto
Casti.]

[Ak dieta spomina, ze to nickomu odhalilo, chod’te na otazku ¢.
6. Ak nie, pokracujte v nasledujucich otazkach]

3. "Vie eSte niekto o tom, ¢o sa stalo?*

[Pockajte na odpoved’. Ak diet’a nickoho identifikuje, chod’te na
otazku ¢. 6.]

[Ak dieta potvrdi, Ze s niekym hovorilo, ale nespomenie jeho
meno, pytajte sa:]

,»Kto o tom vie?*

[Pockajte na odpoved’. Ak diet’a nickoho identifikuje, chod’te na
otazku ¢. 6.]

4. "Teraz by som chcel/a porozumiet’, ako ostatni 'udia zistili, Ze
........ [posledna udalost’, ktora sa stala]".

[Pockajte na odpoved’. Ak diet’a nickoho identifikuje, chod’te na
otazku ¢. 6.]

[Ak vam informacia chyba, pokracujte s nasledujicimi
otazkami:]
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5. Kto bola prva osoba okrem teba a ....... [pachatela], ktora zistila, Ze
sa stalo ....... [udajné zneuzitie opisané dietatom]?"

[Pockajte na odpoved’]

6. "Povedz mi vSetko, ¢o vies o tom, ako to ....... [prva osoba XY
spomenuta dietatom] zistila."

[Pockajte na odpoved’]

[Potom povedzte:]

"Povedz mi o tom viac."

[Pockajte na odpoved’]

[Ak diet’a opisuje rozhovor, povedzte:]

"Povedz mi o v§etkom, o ¢om ste sa rozpravali."
[Pockajte na odpoved’]

7. "Vie eSte niekto iny o tom, Ze sa stalo ........ ?'" [Gdajné zneuzitie
popisané dietat’om]

[Pockajte na odpoved’]

[Potom povedzte:]

"Povedz mi o tom viac."

[Ak dieta opisuje rozhovor, povedzte:]

"Povedz mi o v§etkom, o ¢om ste sa rozpravali."

[Pockajte na odpoved’]

[Ak dieta nespomina, ze o tom nickomu povedalo, spytajte sa:]

OPAKUJTE CELU CAST, AK JE POTREBNE, PRE KAZDU
UDALOST OPISANU DIETATOM.

X. UZATVARANIE
[Povedzte:]

"Povedal/a si mi dnes vel’a veci a chcem sa ti pod’akovat’ za to, Ze si
mi pomohol/a."

1. "Myslis si, Ze je eSte nie¢o, 0 com by som mal/a vediet’?"
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[Pockajte na odpoved’]

2. "Je este nieco, ¢o by si mi chcel/a povedat’?"
[Pockajte na odpoved’]

3. "MaS nejaké otazKky, ktoré sa ma chces spytat’?"
[Pockajte na odpoved’]

4. " Ak sa budes chciet’ so mnou porozpravat’ znova, mozZe§ mi
zavolat’ na toto telefonne Cislo." [podajte dietatu vizitku s menom
a Cislom.]

XI. NEUTRALNA TEMA
"Co bude§ este dnes robit’, ked’ odtial'to odides?"
[Rozpravajte sa s dietatom par minut o neutralnej téme.]

"Je e [presny cas] a tento vysluch je teraz ukonceny."
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Priloha 2: NICHD-R

Revised Investigative Interview Protocol - Version 2018

[revidovany protokol forenzného vysluchu - verzia 2018443

[preklad: Mgr. Jana Kon&elikova, OZ Néru¢ - Pomoc detom v krize, Zilina; doc. ThDr. Mgr.
Slavka Karkoskova, PhD.]

A. Uvod/ predstavenie
»MVoje meno je ..... . Dne$ny datum je ..... a teraz je ..... [Cas] hodin.

Vykonavam vysluch ..... [meno dietat’a], v priestoroch ..... [miesto, kde
vysluch prebieha].«

Overte, ze je zapnuté nahrdvanie.

,,Dobry deii/ahoj, ..... [meno dietat’a], rad/a Ta dnes stretivam. Ako sa
mas?*

»Ja sa volam ..... a mojou tlohou je rozpravat’ sa s det'mi o veciach,
ktoré sa im stali. Ako vidiS, mame tu videokameru. Bude
zaznamenavat’, ako sa rozpravame, aby som si mohol/la zapamitat’
vSetko, ¢o mi povies. Ja niekedy zabtidam veci a vd’aka kamere t'a
budem moct’ pocavat’ bez toho, aby som si musel/a zapisovat’.«

V uvode su vhodné prejavy dobrej vole voci dietatu:
,Citi§ sa pohodlne?*

»Mo0Zem urobit’ niefo, aby si sa citil pohodInejSie?

B. Budovanie vzt'ahu [raportu] a nacvik rozpravania

B.1 ,Teraz, ..... [ meno dietat’a], by som t’a chcel/a lepSie spoznat’.
Povedz mi, aké veci rad/a robieva§?«

Pockajte, kym dieta odpovie.

Ak dieta odpovie, vyjadrite uznanie a povzbudenie:

4“3 LAMB, M. E. et al. (2018). Tell Me What Happened: Questioning Children About Abuse
(2nd Edition). Hoboken, NJ, USA: Wiley-Blackwell.
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,,ﬁakujem, Ze mi o tom hovori§, pomaha mi to, aby som t’a viac
spoznal/a.“

»Som rad/a, Ze o tebe za¢inam vediet’ viac.“

Potom prejdite na B.3, ak si myslite, ze dieta by mohlo pokracovat
priamo ndcvikom rozpravania.

Ak dieta neodpovie, odpoveda kratko, alebo ostane zarazené, mozete
povedat:

»Viem, Ze sme sa dnes stretli prvy krat a skuto¢ne by som sa o tebe
chcel/a dozvediet’ viac.“

»S0m rad/a, Ze sa s tebou dnes moéZem rozpravat, ..... [meno dietata].

Prejdite na B.2, ak si myslite, Ze je potrebné dlhsie budovat vztah/raport
s dietatom.

Ak dieta prejavuje neverbalne znamky vyhybania sa alebo odporu [napr.
odvracanie pohladu], ihned’ sa tomu venujte:

speeees [ Meno diet'ata], dovol’ mi pozriet’ sa ti do o¢i.*

speeeee [ MeNO diet’at’a], pod’ si sadnit’ sem blizsie.«

ypeeeee [MeNO diet’at’a], vidim, Ze ..... [places/si ticho], povedz mi, ¢o sa
deje, aby som vedel/a poméct’.«

speeees [Meno dietata], dakujem, Ze mi dovolis 'a dnes pocivat’. Prosim,
povedz mi, ¢o sa deje.*

B.2 ,Naozaj t’a chcem viac spoznat’, ..... [meno dietata]. Bol/a by som
rad/a, keby si mi povedal/a o veciach, ktoré rad/a robis ..... [v Skole,

cez prazdniny, po skole].*
Pockajte na odpoved.
Ak dieta nadalej prejavuje vyhybanie sa alebo odpor:

Navrhnite mu, aby rozpravalo o neutralnej téme, ktoru ste vybrali
predtym, ako zacal vysluch [napr. ste sa pytali opatrovatela dietata na
aktivity, ktoré ma dieta rado]:

»Pocul/a som, Ze mas rad/a ..... [¢innost’, koni¢ek]. Povedz mi o .....
[¢innosti, koni¢ku].*

Spytajte sa na vyrazné veci [napr. tykajuce sa oblecenia]:
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,,Vidim, Ze mas oblecené ..... [Specialna vec, napr. tricko futbalového
klubu, mikina so zvieratkom,...]. Porozpravaj mi o tom [o tejto veci].*

Ponuknite dietatu moznost kreslit [pozri prilohu ¢. 1. - ,, Doplnok
kreslenia k budovaniu vztahu/raportu“]:

seeeee [ Meno diet'at’a], nakreslil/a by si mi obrazok niecoho ..... [¢o rad/a
robievas,/ zébavného, €o sa ti stalo]? Tu mas pastelky a papier.*

B.3 ,,Teraz, ..... [meno dietat’a], povedz mi viac o ..... [¢innosti, ktort uz
dieta spomenulo].*

Vyhnite sa televiznym reldciam, videam alebo fantazii.

Pockajte na odpoved.

B4....... [meno dietata], povedz mi o0 nie¢om zabavnom, ¢o sa ti stalo v
..... [v skole/ v skolke].«

B.5 ,,Porozpravaj mio ...... [niecom, Co dieta pred chvil'ou spomenulo].*

Pouzite rozne sposoby, aby ste sa spytali na viaceré temy, jedno z tychto
vyzvani by sa malo zamerat' na vnutorné obsahy: myslienky, pocity,
vnemy, emocie.

B.6 ,,Porozpraval/a si mi o nieCom ..... [Stastnom/ prijemnom/ veselom],
¢o sa ti stalo. Teraz mi povedz o niecom neprijemnom, ¢o sa ti stalo v
..... [v skole/ v skolke].«

Dolezite! Nespominajte miesto, kde sa malo stat udajné zneuzitie.

B.7 ,,Prosim, porozpravaj mi o ..... [nie¢om, ¢o diet’a pred chvil'ou
spomenulo].“ Pytajte sa roznymi sposobmi, aby ste zistili bohatsie
informacie o roznych témach, jedno z vyzvani by sa malo zamerat aj na
vanutorne obsahy: myslienky, pocity, vnemy, emocie.

Ak dieta prezradi informacie, ktoré ho rozrusuju, preskumajte ich iba
strucne a zaroven pouzite podporné vyjadrenia. Mozete si overit, Ci tieto
veci dieta predtym niekomu povedalo:

»Povedal/a si mi o ..... [udalost’, ktora dieta rozrusuje]. Povedal/a si
o tom nejakému dospelému?*

Ak dieta povie nie, povedzte: ,,Chcel/a by si, aby som ti pomohol/a
o tom niekomu povedat’?“

B.8 ,,..... [meno dietat’a], povedal/a si mi o ..... [uZ opisanej prijemnej
udalosti] a tieZ o ..... [uz opisanej neprijemnej udalosti], a podelil/a si sa
so mnou o svoje [pocity/myslienky] /ak sa tak stalo]. Dakujem, Ze si mi
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o tom povedal/a. Je dolezité, aby si vedel/a, Ze so mnou mézZes§ hovorit’
o ¢omkol’vek, aj o dobrych veciach, aj o zlych veciach.“

C. Vysvetlenie a nacvik zékladnych pravidiel.
Prisposobte otazky vyvinovej urovni dietata.

C.1,.,.....[meno dietat’a], zaujimam sa o teba a dnes sa t’a budem pytat’
rézne druhy otazok. Ak sa t’a spytam otiazku, ktorej nebudes
rozumiet’, staci mi povedat’: ,Nerozumiem, .......... [meno
vySetrovatela].“ Dobre, ..... [meno dietat’a]?<

Pauza

»Ak ja nebudem rozumiet’ tomu, ¢o mi hovoris, poprosim t’a, aby si
mi to vysvetlil/a.*

Pauza

»Ak sa t’a spytam otazku, na ktoru nebudes vediet’ odpovedat’, len
mi povedz: "Neviem.“*“ ,, TakzZe, ..... [meno dietat’a], ak sa ta spytam,
..... [napr. co som mal/a dnes na ranajky], ¢o by si povedal/a?*

Pockajte na odpoved’

Ak dieta odpovie: "Neviem", povedzte: ,Spravne. Ty to nevies, .....
[meno dietata], v§ak?

Ak dieta hada odpoved, povedzte: ,Nie, ..... [meno diet’at’a], ty ma
nepoznas a ..... [napr. nebol/a si so mnou, ked’ som dnes rano
ranajkoval/a], takZe to nevieS. Ked’ nevie§ odpoved’, prosim nehadaj,
iba povedz, Ze to nevies.“

Pauza

Ale ak nie¢o naozaj vie$ alebo si pamiitas, je ve’mi dolezité, Ze mi to
bbs .]
povies, dobre, ...... [meno dietat’a]?«

C2. ,,A ak poviem nejaké veci, ktoré si nespravne, povie$ mi to.
Dobre, ..... [meno dietata]?«

Pockajte na odpoved’

»TakZe ak poviem, Ze si 2-ro¢né dievéatko [ked’ vysetrujete- 5-rocného
chlapceka, atd'’], ¢o by si povedal?*
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Ak diet’a iba popiera, ale neopravi vés, povedzte: ,,Co by si povedal,
kebyZe spravim chybu a nazvem t’a 2-ro¢nym dievéatkom [ked’
vySetrujete 5 rocného chlapceka a pod.]?*

Pockajte na odpoved’

Povzbudte dieta, ak vam da spravnu odpoved ,, To je spravne, .....
[meno dietat’a]. Teraz vies, Ze by si mi mal/a povedat’, ak spravim
chybu alebo poviem nieco, €o nie je pravda.*

Pauza
Opravte nespravnu odpoved: ,,Nie, ..... [meno dietat’a], ty nemas .....
[nespravny vek], ty mas ..... [spravny vek]. TakZe ak poviem, Ze si ......

[nespravne pohlavie], ¢o mi povie§?*

Povzbudte dieta, ak vam da spravnu odpoved, opravte zlu odpoved’
a vyskusajte znova:

"Takze, ak Ti poviem, Ze teraz stojis, ¢o mi na to odpovie§?*
Pockajte na odpoved’
"Dobre.*

seeees [ Meno diet’at’a], teraz rozumies, Ze ak poviem nie¢o nespravne,
musi§ ma opravit’ a povedat’ mi, ako je to spravne.«

C3. "Cast mojej prace je rozpravat sa s det'mi [tinedZermi] o veciach,
ktoré sa im stali. Stretavam sa s vel’a det’'mi [tinedZermi], ktoré/i mi
moZu povedat’ pravdu o veciach, ktoré sa im stali. .......... [meno
dietat’a], je veP’mi délezité, aby si mi dnes povedal/a pravdu o veciach,
ktor¢ sa ti stali.*

D. DalSie budovanie vztahu/raportu a trénovanie epizodickej pamiiti.

Este pred samotnym vysluchom ndajdite nejaku nedavnu kratku, pozitivnu
a vyznamnu udalost, na ktorej sa dieta aktivne zucastnilo. Ak je to mozné,
vyberte udalost, ktora sa odohrala priblizne v rovnakom obdobi ako
udajné zneuzivanie. Ak sa udajné zneuzivanie stalo pocas Specifického
dna alebo udalosti, spytajte sa na inu udalost.

»Som rad/a, Ze sme sa dnes stretli, ..... [meno dietat’a], a rad/a by som
t’a spoznal/a eSte lepSie.*
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D.1 Hlavna otdzka

"Pred par [diiami/ tyzdiiami] beli [prazdniny/ narodeninova oslava/ ina
udalost’]. Povedz mi vSetko, ¢o sa stalo [pocas tejto udalosti], od
zaliatku aZ do konca, najlepsie ako vies.

V pripade, Ze ste vopred neidentifikovali podobnu udalost, spytajte sa:
»Robil/a si nedavno nieco Specidlne, napriklad iSiel/a si niekam alebo
si bola na narodeninovej oslave?*

Ak dieta neoznaci vhodnu udalost, povedzte: ,,Tak mi porozpravaj
o vietkom, ¢o sa stalo [dnes/ vCera], od vtedy, ako si sa rano
zobudil/a.«

D.2 Nasledné otdazky

Prosim, zopakujte prvu cinnost, ktorou udalost zacala. Potom sa spytajte:
»A Co sa stalo potom, ..... [meno diet'at’a]?*

Poutzite tuto otazku tak casto, ako je v tejto casti potrebne, az kym
nebudete mat cely popis udalosti.

,Dakujem ti, ..... [meno dietat’a], povedal/a si mi vela veci [ak sa tak
stalo]. Chcel/a by som sa t’a spytat’ eSte niekol’ko otazok o tom, ¢o si
mi prave povedal/a.“

D.3 Otdzky na clenenie casu

Skuste pouzit tri vyzvania na ¢lenenie ¢asu, ale mozete prisposobit pocet
a typ vyzvania s ohladom na reakcie a schopnosti dietata.

seeees [Meno diet'at’a], chcem t'a poprosit’, aby si mi povedal/a v§etko o
...... [udalosti].*
»Prosim povedz mi v§etko, ¢o sa stalo od chvile ..... [¢innosti, ktort

dieta spomenulo] do momentu ..... [nasledna aktivita].*
Ak ma dieta problém porozumiet ohranicenému useku, povedzte:

»Prosim povedz mi v§etko, ¢o sa stalo od chvile ..... [¢innosti, ktort
dieta spomenulo].*

,,ﬁakuj em ti, ..... [meno diet'at’a], Ze mi to hovoriS. Rozpravas/
vyjadrujes sa ve’mi jasne, a to mi poméaha porozumiet’, ¢o mi
hovoris.«
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D.4 Pobddajuce otazky [Cued invitations]

Skuste pouzit tri cielené otazky, ale mozete prisposobit ich pocet

s ohladom na schopnosti a reakcie dietata. Zamerajte sa prosim aj na
myslienky a pocity.

Cielené otazky sa mozu pouzit' v jednej z dvoch foriem:

»Povedz mi viac o ..... [Cinnosti, veci, mySlienke, pocite].*

»Predtym si hovoril/a o ..... [Cinnosti, veci, myslienke, pocite]. Povedz
mi o tom viac.“

D.5,,..... [meno dietat’a], dakujem, Ze si mi povedal/a o ..... [oznadenie
udalosti]. Ked’ sa dnes budeme rozpravat’, je veP’mi dolezité, Ze mi
povies vietko o veciach, ktoré sa ti skuto¢ne stali.”

D.6,, ... [meno diet'at’a], ako sa zatial’ citi§ poc¢as nasho rozhovoru?“

Ak dieta nespolupracuje a ostava neochotné pocas fazy pred
podstatnymi otazkami, ukoncite teraz vysluch. Chod'te na cast ,,G*
aby ste ukoncili vysluch a naplanujte dodatocny vysluch za ucelom
pokracovania v budovani raportu.

E. Hlavna ¢ast’ vysluchu /Substantive phase]

E.1 Prechod k podstatnym otdazkam

Dolezite! Ak dieta explicitne verbalne vyjadruje odpor bez toho, aby
akokolvek popieralo zneuzivanie, prejdite na cast E.l.a, ,,podpora pre
zvladnutie otvoreného odmietnutia “, a zachadzajte s odporom bez toho,
aby ste pouzivali dalsie prechodné vyzvy.

"Teraz, ked’ t'a poznam trochu lepsie, sa chcem s tebou porozpravat’
o tom, preco [si ty/ ja som] dnes tu.*
Ak dieta v ktorejkolvek faze zacne vypovedat, prejdite na cast E.2,

Ak dieta oznamuje udalost, ktora je nepodstatna, povedzte: ,,Po¢avam,
¢o mi hovoris, ..... [meno dietata]. Ak chce$, méZeme o tom hovorit’
neskor. Prave teraz by som chcel/a vediet’ 0 niecom d’alSom, ¢o sa ti
mohlo stat’.«

1. "Porozumel/a som, Ze sa ti nieCo mohlo stat’. Povedz mi vSetko, ¢o sa
stalo, od zaciatku az po koniec.*
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"Ako som ti povedal/a, mojou pracou je rozpravat’ sa s detmi

o veciach, ktoré sa im mohli stat’. Je ve'mi dolezité, aby si mi
povedal/a, preco si myslis, ze ta ..... [tvoja mama/ otec/ starda mama]
dnes doviedli sem [alebo preco si myslis, Ze som sa dnes priSiel/a

s tebou rozpravat’]?"

Ak dieta nevypoveda a pésobi vyhybavo alebo v odpore, mozete ho
oslovit' vSeobecnymi podpornymi vyrokmi, ktoré sa ho Specificky
netykaju a nespominaju zneuzivanie:

a) ... [meno diet'at’a], moja tiloha je poc¢tvat’ deti vo veciach,
ktoré sa im stali.

b) ... [meno dietat’a], skutoéne chcem vediet’, ked’ sa dietatu
nieco stane. Preto som tu.

c) .. [meno dietat’a], tu mézu deti hovorit’ o dobrych aj
o zlych veciach, ktoré sa im stali. Moja tlloha je pokusit’ sa
detom pomoct’.

"Pocul/a som, Ze si hovoril/as ..... [lekarom/ ucitel'om/ socialnou
pracovni¢kou/ inym odbornikom] v ..... [¢as/ miesto]. Prosim,
povedz mi, o ¢om ste sa rozpravali.”

"Vidim [pocul/a som], Ze mas§ [zdokumentované zranenia/ modriny]

na tvojom ..... [Cast’ tela]. Povedz mi o tom vSetko."
"..... [meno dietat’a], stalo sa ti nieo v/na ..... [miesto a ¢as idajnej
udalosti]?"

Ak dieta nevypoveda a pésobi vyhybavo alebo v odpore, mozete
pouzit niektoré z podpornych vyrokov vyssie [a-c] alebo niektory
z nasledujucich vyrokov, ktoré sa tykaju Specifickejsie dietata, ale
nespominaju zneuzivanie:

d) Povedal/a si mi o sebe vela. Citim, ze ta viac poznam
a moze§ mi povedat’ viac..... [0 veciach/ aj o dobrych aj
o zlych veciach], ktoré sa ti stali.

e) Povedal/a si mi o sebe vel'a, dakujem, Ze si mi o tom dal/a
vediet. Ked’ sa budeme d’alej rozpravat’, pokracuj prosim
a povedz mi o d’alSich veciach, ktoré sa ti stali.
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) . [meno diet’at’a], ak je nieCo, Co mi chces povedat, .....
[cheel/a by som to vediet’/ pocut’, je to pre mia dolezité
vediet’ o tom/ pocut’ to].

Ak diet’a nevypoveda, ale ani nepopiera: vyhodnot’te a naplanujte
d’alsie kroky

Na zdklade verbalnych a neverbalnych znamok odporu u dietata
mozete vyhodnotit situdaciu a rozhodnut sa, ¢i budete pokracovat alebo
nie. Zvazte ukoncenie vysluchu [chodte na E.1.b] a naplanovanie
dodatocného vysluchu, ak si myslite, ze sa dieta brani a vyhyba
spolupraci a ze dalsie stretnutie moze byt uzitocné z hladiska
budovania raportu.

Pokracujte postupne prechodnymi vyzvami, ak madte podozrenie, Ze:
- Kzneuzivaniu mozno nedoslo.
- Dieta neporozumelo ucelu vysluchu.

- Dieta odmieta vase snahy alebo sa vyhyba spoluprdci, ale existuje
vazna obava o jeho blaho alebo ohladne vysetrovania,
a oneskorenie vysluchu by mohlo ohrozit bezpecie dietata.

..... [meno diet’at’a], trapil t'a [obtaZzoval ta] niekto?"

..... [meno diet'at’a], spravil ti niekto nieco, o ¢om si myslis, Ze
nebolo spravne?"

..... [meno dietat’a], spravil niekto .......?" [strucne sumarizujte
obvinenia alebo podozrenia bez toho, aby ste Specifikovali meno
udajneho pachatela alebo poskytovali prilis vela detailov]

Ak dieta nevypoveda, ale posobi vyhybavo alebo v odpore a existuje
nezavisly dokaz vzbudzujuci podozrenie, mozete pouzit' niektoré

z podpornych vyrokov vyssie [a-f] alebo niektory z nasledujucich
vyrokov:
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g ... [meno dietatal, ..... [ja, T'udia] sa o teba boja a ja by som
chcel/a vediet, ¢i sa ti nieCo mohlo stat’.

h) ... [meno diet’at’a], ak sa ti nieCo stalo a chces, aby to prestalo,
mdze$ mi o tom povedat’.

) L. [meno dietat’a], ak je to pre teba tazké povedat, ¢im je
to také tazké?
2. [meno dietat’a], je nieCo, Coho sa obavas?
3. [meno dietat’a], Co by sa stalo, keby si mi o tom
povedal/a?
4. ... [meno dietat’a], kazal ti niekto, aby si o tom nehovoril/a?

J)  Niekedy si deti myslia, ze ked’ sa im nieco stane, je to ich
chyba, ale deti nie su zodpovedné za to, ak sa im nieco stane.

k) Je to tvoje rozhodnutie, ak mi chce$ povedat’ a je moja uloha,
aby som t'a nechal/a sa rozhodnut’.

10. ,,..... [meno diet’at’a], rozumiem, Ze ..... [ty/ niekto] ..... [nahlasil/
videl] ..... [strucne sumarizujte obvinenia alebo podozrenia bez toho,
aby ste Specifikovali meno udajného pachatela alebo poskytovali
prilis vela detailov]. Chcel/a by som zistit’, ¢i sa ti nie¢o mohlo
stat’.

E.1.a Podporné vyroky, ktoré moézu pomdct’ zvladnut’ otvoreny odpor

Ak dieta zretelne vyjadrilo tazkosti alebo neochotu vypovedat, ale
nepoprelo zneuzivanie, mozete pouzit podporné vyroky vyssie [a-k]
a zapojit nasledujuce vyroky, ktoré sa vyrovnavaju s otvorenym
odmietnutim spolupracovat’:

h .. [meno dietata], rozumiem, Ze si ..... [fazkost’, ktoru diet’a
spomenulo, napr. v rozpakoch]. Za¢nime rozpravat a ja sa
pokusim ti s tym pomoct’.

m) Vela deti je/ma ..... [faZkost’, ktoru diet’a spomenulo] a ja sa
pokuSam im pomoct’.

n) Rozumiem, Ze si/mas ..... [fazkost, ktoru dieta spomenulo],
povedz mi o tom viac.
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0) Ak dieta vyjadrilo nedostatok dévery: Som si isty/a, ze o tom
vie§ dobre rozpravat.

p) Ak dieta vyjadrilo, Ze sa obava niecoho konkrétneho a uistenie,
ktorée mu mozete poskytnut, je pravdivé: Neboj sa, ja .....
[nepoviem o tom inym det'om/ pokusim sa, aby si nezmeskal/a
autobus. |

q) Jeto tvoje rozhodnutie, ¢i mi o tom povies a ja budem tvoje
rozhodnutie reSpektovat’.

E.1.b Ukoncenie vysluchu bez obvinenia

Ak v ktoromkolvek momente pocas zistovania, ¢i sa zneuzivanie udialo,
mate dojem, Ze je dieta v odpore a nespolupracuje a ze dodatocné
stretnutie moze byt uzitocné pre budovanie raportu, ukoncite vysluch

a naplanujte dodatocny. Pokracujte castou G, ak chcete vysluch ukoncit.

E.2 VySetrovanie jednotlivych udalosti

Pocas celej hlavnej casti je dolezite udrziavat' a podporovat vztah/raport
vytvoreny s dietatom, pokracovat' v poskytovani podpornych vyrokov
a oslovovat vyjadrovanu inhibiciu, nepohodu a konflikty.

E.2.a Otvorené otazky zamerané na volné vybavenie si spomienok [free
recall invitations]

10.a. Otazky na prvé rozpravanie o udalostiach.

Ak dieta spomina Specificku udalost:

s9eeeee [Meno diet’ata], povedal/a si mi, Ze ..... [struéne zhriite
vypoved’, ktoru diet’a urobilo]. Povedz mi o tom od zaciatku do
konca.“

Ak dieta spomenie viacero udalosti:

s9eeeee [MeNo diet'ata], povedal/a si mi, Ze ..... [struéné zhrnutie
vypovede, ktoru diet’a urobilo]. Povedz mi vsetko o .....
[poslednej udalosti/ prvej udalosti/ o mieste/ o Case/ Specifickej
udalosti] od zaciatku do konca.*

Ak dieta poskytne vSeobecny popis a neviete urcit pocet udalosti:

s9eeeee [MeNo diet'ata], povedal/a si mi, Ze ..... [struéne zhrite
vypoved’, ktoru diet’a urobilo]. Stalo sa to raz alebo viac krat?«
V zavislosti od odpovede ho vyzvite k prvému rozpravaniu [10.a].
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Ak je opis stale velmi vSeobecny, prosim povedzte:

s9eeeee [MeNo diet’ata], povedal/a si mi, Ze ..... [struéne zhriite
vSeobecny popis]. Povedz mi o tom od zaciatku do konca.*

10.b. Nasledné otazky

Prosim zopakujte popis, ktory dieta poskytlo ohladne udalosti/
okolnosti, ktorymi udalost zacala. Potom sa spytajte:

»A €0 sa stalo potom?*

Poutzite tuto otazku tak casto, ako je potrebné, pokial
nedostanete uplny opis uvedenej udalosti.

10.c. Otdzky na clenenie casu

»Povedal/a si mi vel’a veci a pomohol/a mi porozumiet’, ¢o sa
stalo. Teraz, ..... [meno dietat’a], sa t’a chcem spytat’ viac
otazok o .... [pomenovanie udalosti].*

s9eeeee [MeNO diet’at’a], spometi si na ten ¢as [deii/noc] a povedz
mi prosim vsetko, ¢o sa stalo od momentu ..... [udalosti, ktora
spomenulo dieta] aZ do ..... [naslednej udalosti, ktoru dieta
spomenulo].*

Poutzite tuto otazku tak casto, ako je potrebné, aby ste mali
istotu, ze ste prebrali vsetky casti udalosti.

10.d. Pobadajuce otazky [Cued invitations]

Pobddajuce otazky maju dve formy:

»Povedz mi viac o ..... [Cinnosti, veci, pocite, myslienke].*

seeees [Meno diet’at’a], spomenul/a si ..... [Cinnost’, vec, pocit,
myslienku]. Povedz mi o tom viac.*

Poutzite tuto otazku tak casto, ako je potrebné v priebehu tejto
casti.

Dalezite! Predtym, ako pristupite k direktivnym otazkam, mali by ste
vyCerpat otvorené otdzky.

E.2.b. Priame otazky [directive questions]

Ak Vam stale chybaju alebo si nejasné niektoré hlavné detaily vypovede
aj po vycerpani otvorenych otazok, pouZite priame otazky.
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11. ,,..... [meno dietat’a], povedal/a si/ spomenul/ si ..... [¢innost’, vec,
pocit, myslienku]. [Ako/ kedy/ kde/ kto/ ¢o/ ktory/ kol’ko/ ako si to
myslel] 7

Je dolezité, spojit priamu otazku s otvorenymi otazkami, kedykolvek
Jje to mozné:

»Povedz mi o tom viac.“

E.2.c Preskumanie viacndasobnych udalosti

Ak v ramci opovede na otazky ¢. 10a-11 dieta spomenie iba jednu
udalost’:

12. ,,..... [meno dietat’a], to €o si mi prave povedal/a, stalo sa to raz
alebo viac ako jeden krat?«

Ak dieta odpovie, ze sa taketo udalosti stali viac nez jeden krat, chod'te
spdt na otazku 10.a a preskumajte dalsie udalosti. Casto je najlepsie
preskumat’ poslednu udalost, prvii udalost, alebo najlepsie zapamdtanu
udalost.

E.2.d Prestavka

seeees [Meno diet'at’a], teraz sa chcem uistit’, Ze som porozumel/a
vSetkému, o si povedal/a a pozriet’ sa, ¢i je eSte nieCo, na ¢o sa t'a
potrebujem spytat’. Potrebujem par mintt popremysPat’ o tom, ¢o si
mi povedal/a / prejst’ si moje poznamky.*

Pocas prestavky zhodnotte informacie, ktoré ste ziskali, pozrite,
¢i vam nejaka informdcia nechyba a naplanujte si zvysok
vysluchu. Uistite sa, Ze mate pisomne sformulované otazky

s moznostami volby odpovedi [, option-posing questions ‘“**!]

a zvazte ich nahradenie otvorenymi alebo priamymi otazkami.

E.2.e Otazky s moznostami volby odpovedi — Ziskavanie informdcii,
ktoré dieta dosial neuviedlo

Tieto konkrétne zamerané otazky by ste sa mali pytat len vtedy,
ak ste uz vyskusali iné sposoby a stdle si uvedomujete, ze Vam
chybaju niektoré forenzne dolezité informdcie. Kedykolvek sa to

44 Tieto otazky majli zamerat’ pozornost dietat’a na detaily, ktoré predtym neboli spomenuté,
bez toho aby indikovali urciti o¢akavanti odpoved’. Napr. ,,Stretla si ho niekedy predtym?*
Tento typ otazok moze byt obycajne zodpovedany jednym slovom alebo par slovami.
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da, je dolezité pridat’ k tymto konkrétnym otazkam aj otvorené
otazky [napr. "Povedz mi o tom vSetko."].

V pripade viacnasobnych udalosti by ste mali dieta nasmerovat
k podstatnym udalostiam slovami dietata.

13. ,,..... [meno dietat’a], ked’ si mi hovoril/a o ....... [Specifickej udalosti
lokalizovanej v Case a priestore], spominal/a si....... [Cinnost’/ predmet/
pocit/ myslienku]. Robil/ bol/ mal ........ [detail, ktory diet'a moze

potvrdit’ alebo popriet’]?"

Priklad: Sarah, ked’ si mi hovorila o tom, ako si bola s Lewisom
v kuchyni, boli tam s vami dalsi ludia?

Kedykolvek je to vhodné, pokracujte s vyzvanim.
»Povedz mi v§etko o ..... [¢innosti, veci, pocite, myslienke].*

Predtym, ako sa budete zaoberat' dalsou udalostou, uistite sa, ze ste
ziskali vsetky chybajuce detaily o kazdej Specifickej udalosti.

F. Informacie o odhaleni

"Povedal/a si mi, preco si sa dnes priSiel/la so mnou rozpravat’. Dal/a
si mi [vel’a] informacii a skuto¢ne mi to vePmi pomohlo, aby som
porozumel/a, ¢o sa stalo."

Ak dieta spomenulo, ze hovorilo niekomu o udalosti/udalostiach, mézete
povedat:

»leraz by som chcel/a vediet’, ako ostatni 'udia zistili, Ze sa stalo .....
[posledna udalost’].*

Ak dieta nespomenulo, zZe by o tom s niekym hovorilo, preskumajte moz-
nost odhalenia tym, zZe poviete: ,,Vie eSte niekto iny o tom, ¢o sa stalo?*

Potom preskumajte proces odhalenia, zamerajte sa na cas odhalenia,
okolnosti, adresatov, potencialnu diskusiu o udalosti a reakcie na
odhalenie aj u dietata, aj u adresatov. Vsade, kde je to mozné, pouzite
otazky s otvorenym koncom.

G. Ukoncenie vysluchu

"..... [meno dietata], o sa chystas dnes robit’, ked’ ukon¢ime nas
rozhovor?"

Rozpravajte sa s dietatom niekolko minut o neutralnej téme.
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Priloha 3: Prilohy k NICHD-R

Zdroj: http://nichdprotocol.com/wp-
content/uploads/2013/03/AppendicesToProtocol.pdf

[preklad: Mgr. Jana Koncelikova, OZ Naru¢ - Pomoc detom v krize; doc. ThDr. Mgr.
Slavka Karkoskova, PhD.]

Doplnok kreslenia k budovaniu raportu

[Appendix 1: Rapport Building Drawing Supplement]

Ak dieta neodpoveda, posobi zdrzanlivo, vystrasene alebo nezaujato
pocas fazy budovania vztahu/raportu, mozete pouzit’ nasledujice
vyzvania:

seeeee [Meno diet’at’a], nakreslil/a by si nieco, ¢o rad/a robievas§?«

seeees [ Meno diet'at’a], nakreslil/a by si nie¢o zabavné, ¢o sa ti stalo?

Ponuknite dietat'u Cisty papier a kresliace pomdcky a nechajte ho
niekol’ko mintt kreslit’.

Sed'te vedl’a diet’at’a, usmievajte sa a povzbudzujte ho, aby pocas
kreslenia rozpravalo.

Neinterpretujte kresbu. Ignorujte, ¢o diet'a nakreslilo a venujte pozornost’
iba tym informaciam, ktoré diet’a slovne spomenulo pocas kreslenia alebo
po kresleni. Pouzite otvorené otazky.

Ak dieta pocas kreslenia alebo po kresleni nerozprava, pouZite otvorené
vyzvanie:

»Porozpravaj mi, prosim, o tom, ¢o si nakreslil/a.*

Ked’ diet'a dokonc¢i kresbu, pochvalte ho:
»Velmi pekné, ..... [meno dietat’a]. ﬁakujem, Ze si to nakreslil/a.“
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Ked’ potrebujete uskutocnit’ dodatocny vysluch

[Appendix 2: When you need an additional interview]

Dodato¢ny vysluch mdze byt zrealizovany vtedy, ked’ je vySetrovatel
presvedceny, ze na d’alSom stretnuti s dietatom moze vytvorit’ lepsi
vztah/raport, ¢o mu umozni lepsi vhl'ad do toho, €o sa zneuzivanie stalo
alebo nie [prechodova faza]. Niekedy mozu byt potrebné az 2-3 vysluchy.

Vseobecné usmernenia pre dodatocné vysluchy:

L.

Vopred si zozbierajte osobné informacie o diet’ati z externého zdroja,
aby vam pomohli pri budovani raportu/vzt'ahu [napr. zaujmy dietata,
pozitivne udalosti, ktoré dieta zazilo, prip. iné podstatné informacie].

Este pred d’alsim vysluchom si prejdite informacie, ktoré ste ziskali
v predchadzajiicom vysluchu, aby ste si osviezili pamit’ o tom, ako
ste s dietat’om viedli rozhovor.

V zavislosti od diet'at’a a okolnosti, na za¢iatku mozete strucne
spomenut’ ¢ast’ vysluchu ,,zakladné pravidla®, ale nemusite ich
nacvicovat’ celé.

Pocas fazy budovania vzt'ahu/raportu, zist'ujte viac o kamaratoch,
zaujmoch, dolezitych udalostiach alebo témach, o ktorych ste hovorili
na predchadzajucich stretnutiach.

Ak v ktoromkol'vek bode diet’a zaéne vypovedat, alebo spomenie
podstatné informacie, prejdite k hlavnej ¢asti vysluchu.

Vo vseobecnosti, dodato¢ny vysluch by mal byt vedeny a
Strukturovany podl'a Protokolu a prispdsobeny podl'a potreby tak, aby
sa odvolaval na predchadzajuci vysluch s cielom stavat’ na
vztahu/raporte, ktory bol predtym vybudovany.

Napriklad:

»Ako sa isto pamitas, volam sa .....*

,»Dnes mam opit’ .... [so sebou videokameru].«

»Ked’ sme sa naposledy stretli, povedal/a si mi ..... [napr. ze hras
rad/a futbal].*

Postup a rozhodovanie sa ohl'adne plynutia vysluchu [,,interview
flow*] a prechodnej fazy by sa malo riadit’ podl’a kritérii, ktoré su
spomenuté v Protokole.
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Podporné nenavadzajuce techniky

Appendix 3: Supportive non-suggestive techniques

A. Oslovovanie diet’at’a krstnym menom

Oslovujte dieta osobnym spdsobom tym, ze budete pouzivat’ jeho krstné
meno. Vyhnite sa vyjadreniam naklonnosti [napr. zlatko, milacik a pod.]

B. Budovanie raportu
Privitanie diet'at’a

»Som rad/a, Ze ..... [sa dnes stretavame/ ta dnes mdzem spoznat’/
s tebou mozem rozpravat’]. Ja sa volam ......*

Vyjadrenia osobného zaujmu o diet’a

»Skutocne sa chcem dozvediet’ o ..... [tebe/ veciach, ktoré sa ti
stali]. Dnes je to prvykrat, ¢o sme sa stretli a je pre mna dolezité
lepsie t'a spoznat’.

Malé prejavy dobrej vole
,Je ti chladno?*
»Pod’, ukaZem ti, kde su toalety.*
»Nech sa paci, tu mas pohar vody.“
»Ak chce§, moZes§ sa pozriet’ na videokameru.*

»Chcel/a by si kratku prestavku?

C. Podpora
Podporné spravanie

Vyhnite sa ,,znamkovaniu® [,,porozpraval/a si mi o tom vel'mi dobre]
a spajaniu povzbudenia s konkrétnymi obsahmi [,,Dakujem, ze si mi
porozpraval/a o tvojom otcovi.“].

»Popisujes to zrozumitel’ne.*

»Hovori$ vela detailov a to je dolezité.«
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»Skuto¢ne mi pomahas, aby som tomu porozumel/a, d’akujem.*
»Opravil/a si ma a to je dolezité.«
»Rozumiem, ¢o mi hovoris.*
Pod’akovanie a uznanie
»Chcem ti pod’akovat’ za pomoc.“
»velmi si vazim, Ze si sa so mnou rozpraval/a.*

oy .

»Dakujem, Ze sa snaZi§ rozpamiitat’ sa a povedat’ mi, ¢o sa stalo.
Dakujem, Ze si sa s tym so mnou podelil/a.“

Respekt voci rozhodnutiam diet’ata

»Je to tvoje rozhodnutie, ¢i mi o tom povies alebo nie a mojou
ulohou je nechat’ t’a, aby si sa rozhodol/a.*

D. Vyuzitie raportu
Odvolavanie sa na vzt'ah

»Povedal/a si mi o sebe vela a citim, Ze 'a poznam lepSie. Teraz,
ked’ jeden druhého lepSie pozname, moZes§ sa mi zdoverit’.*

Vyjadrenia starostlivosti
»Som tu pre teba.*
»Mam o teba starost’.“
»Si pre mna doélezity/a.«

Zdoraznenie, Ze ste niekto, komu sa mozno zdoverit’
»Ak sa nieco stalo, som tu na to, aby som t’a po¢uval/a.*
»M0ZeS mi doverovat’ a povedat’ mi, ak sa nieco stalo.*
»Daji sa so mnou zdiel’at’ [tajomstva, tazké veci].*

»Rozpravam sa s vel’a det’'mi a hovoria mi o veciach, ktoré sa im
stali.“

»Je mojou ulohou pocuvat’ deti, ked’ maju nejaky problém.*
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E. Emoc¢na podpora

Zovseobecnenie tazkosti, ktoré dieta vyjadrilo
“Pre vel’a deti je t'azké rozpravat’.«

»Vela deti sa citi ..... [zahanbene/ nesmelo/ nepokojne] na zaciatku,
ale potom je to fajn.*

»Vela deti ma tajomstva a ja som tu, aby som o nich pociival/a.*
Empatia

»,Rozumiem, Ze je pre teba t’azké o tom rozpravat’.*

»Viem, Ze to bol dlhy rozhovor.*
Overovanie ako sa diet’a citi

»AKo sa zatial’ citi§?“

»AKo sa citi§ teraz, ked’ sme skon¢ili?*

»AKko si sa citil/a predtym ako sme sa rozpravali?*

»Ako si sa citil/a, ked’ sme sa dnes rozpravali?«

Presktimanie emocii
»Povedz mi viac o tvejom ..... [strachu/ hneve].*
,»Vidim, Ze place$. Ako to?“
»Povedal/a si, Ze mi to nesmie§ povedat’. Povedz mi o tom viac.“
Potvrdenie emocii
»Hovoris, Ze si bol/a ..... [smutny/a, plakal/a si, nahneval/a si sa].*
Otvorené otazky o pocitoch a myslienkach pocas udalosti

»Povedal/a si, Ze si bol/a ...... [smutny/a, znechuteny/a, chcel/a si
utiect’]. Povedz mi o tom viac.“

Prijatie a uznanie emocii
»Hovoril/a si, Ze to bolo vel’mi bolestivé.«
»Rozumiem, ¢o mi hovoris.*

»Pocujem, ¢o hovoris.«
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Uistenie

»Neboj sa, ..... [nepoviem o tom inym det'om/ budem sa snazit, aby
si nezmeskal autobus/ urcite t'a nikto nezatkne].*

»Niekedy sa da pomoct’ ..... [rodinam s problémami/ 'ud’om, ktori
druhym ublizili].«

»Niekedy detom poméaha, ked’ sa porozpravaji a nemusia drzat’
tajomstvo.*

Presunutie zodpovednosti z dietata

»AK ..... [sa ti nieCo stalo/ niekto ti ublizil], tak ..... [nie je to tvoja
vina/ nie si za to zodpovedny/a].*

Zovseobecnenie: ,,Ak sa det'om stant veci, nie je to ich chyba.*

Preskimanie nevyjadrenych emocii a konfliktov

»AK je pre teba t’azké rozpravat’ sa o tom, ¢oho sa obavas§?«

F. Laskavé povzbudenie
Vrelo zdoraznite, ze diet’a je kI'icovym zdrojom informacii

»Pytam sa t’a na tieto otazKky preto, lebo ja som tam nebol/a.*
Legitimizovanie vyjadreni

»Mo0Zes hovorit’ o zlych veciach a dobrych veciach.*

»Na tomto mieste méZes povedat’ ¢okol'vek.*

»Je to v poriadku, ked’ bude$ hovorit’ ..... [o takychto veciach/
takéto neslusné slova].«

»vela deti mi povie o veciach, ktoré sa im stali a je to
v poriadku.“

Vyjadrenia dovery/optimizmu
»Myslim, Ze to vie§ dobre opisat’.*

»S01 si isty/a, Ze mi 0 tom moZe§ povedat’.*
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Ponuknutie pomoci

»Chcel/a by som, aby to pre teba bolo I'ahSie. Ako ti m6Zem
poméct’, aby si mi o tom povedal/a?*

,»Bude to ahSie, ak mi to napiSes?“

»Zacni rozpravat’ a ja ti pomodZem s otazkami. Som tu na to, aby
som ti pomohol/a.“

Podpora neverbalnej komunikécie
»Dovol’ mi pozriet’ ti do o¢i.*
Podpora odhalenia
»Prosim, pokracuj a povedz mi.“

»Je skutocne dolezité, Ze mi povies, ak sa ti nieco stalo.*

G. Nevhodna podpora

1. Navadzajica [sugestivna] podpora — pouzivanie domnienok,
selektivneho povzbudzovania, spominanie zneuzivania pred¢asne
pocas prechodnej fazy.

2. Neopodstatnena podpora — nerealistické s'uby a uistenia

3. Konfronticia — vysetrovatel’ napada informacie poskytnuté
dietatom s tym, Ze ich povazuje za nezmyselné, odporujuce
externym informaciam, alebo vnatorne si odporujice.

4. Spoésobovanie nepohodlia — prerusovanie, kritizovanie vyjadreni
alebo spravania dietat’a, donucovanie, pouzivanie nespravneho
oslovenia diet’at’a.

5. Chybaju primerané odpovede na:
a) Vyjasnenie si poziadaviek alebo otdzok zo strany dietat’a

b) Nepodstatné opisy fyzickych zraneni [je vhodné byt v tomto
pripade podporny].

¢) Odpor, zabudnutia [zastavenia, odpovede ,,neviem‘], popretia,
alebo prejavy stresu alebo emocii

205



Zoznam literatiary

Alberini, C. M. (2011). The role of reconsolidation and the dynamic process of long-term
memory formation and storage. Frontiers in behavioral neuroscience, 5(12), 1-10.

Alberini, C. M., & LeDoux, J. E. (2013). Memory reconsolidation. Current Biology, 23(17),
R746-R750.

Albert, D., & Steinberg, L. (2011). Judgment and decision making in adolescence. Journal of
research on Adolescence, 21(1), 211-224.

Amado, B. G., Arce, R., & Farifia, F. (2015). Undeutsch hypothesis and Criteria Based
Content Analysis: A meta-analytic review. The European Journal of Psychology Applied
to Legal Context, 7(1), 3-12.

Assink, M., van der Put, C. E., Meeuwsen, M. W., de Jong, N. M., Oort, F. J., Stams, G. J. J.,
& Hoeve, M. (2019). Risk factors for child sexual abuse victimization: A meta-analytic
review. Psychological bulletin, 145(5), 459-489.

Association for the Treatment of Sexual Abusers. (2000). The effective legal management of
juvenile sexual offenders. Public policy position paper. Dostupné na:
http://www.atsa.com/ppjuvenile.html

Azzopardi, C., Madigan, S., & Kirkland-Burke, M. (2014). Sexual abuse forensic evaluation
with young children: program outcomes and predictors of disclosure. Journal of Child
Custody, 11(4), 304-324.

Babiak, P., & Hare, R. D. (2006). Snakes in suits: When psychopaths go to work. New York:
Regan Books/Harper Collins Publishers.

Bailey, J. M., Bernhard, P. A., & Hsu, K. J. (2016). An Internet study of men sexually attracted
to children: Correlates of sexual offending against children. Journal of Abnormal
Psychology, 125(7), 989-1000.

Barden, R. C. (2016). Memory and reliability: Developments and controversial issues. In: P.
Radcliffe, G. H. Gudjonsson, A. Heaton-Armstrong, D. Wolchover (Eds.) Witness
Testimony in Sexual Cases: Evidential, Investigative and Scientific Perspectives (s. 343 —
360). New York: Oxford University Press.

Barlow, M. R., Pezdek, K., & Blandon-Gitlin, I. (2017). Trauma and memory. In S. N. Gold
(Ed.), APA handbook of trauma psychology: Foundations in knowledge (pp. 307-331).
Washington, DC, US: American Psychological Association.

Barth, J., Bermetz, L., Heim, E., Trelle, S., & Tonia, T. (2013). The current prevalence of
child sexual abuse worldwide: a systematic review and meta-analysis. International
Journal of public health, 58(3), 469—483.

206



Bates, A., Saunders, R., & Wilson, C. (2007). Doing something about it: A follow-up study
of sexual offenders participating in Thames Valley Circles of Support and Accountability.
British Journal of Community Justice, 5(1).

Becker, J. D. V., Hall, S. S. R., & Stinson, J. D. (2001). Female sexual offenders: Clinical,
legal and policy issues. Journal of forensic psychology practice, 1(3), 31-53.

Becker, J. V., & Quinsey, V. L. (1993). Assessing suspected child molesters. Child Abuse &
Neglect, 17(1), 169-174.

Bedard-Gilligan, M., & Zoellner, L. A. (2012). Dissociation and memory fragmentation in
post-traumatic stress disorder: An evaluation of the dissociative encoding hypothesis.
Memory, 20(3), 277-299.

Bennett, N., & O’Donohue, W. T. (2016). Child Abuser’s threats and grooming techniques.
In: W.T. O’Donohue, M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual
Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice (s. 307-316). Cham, Switzerland: Springer
International Publishing.

Benton, T. R., Ross, D. F., Bradshaw, E., Thomas, W. N., & Bradshaw, G. S. (2006).
Eyewitness memory is still not common sense: Comparing jurors, judges and law
enforcement to eyewitness experts. Applied Cognitive Psychology: The Official Journal
of the Society for Applied Research in Memory and Cognition, 20(1), 115-129.

Berenson, A. B., Chacko, M. R., Wiemann, C. M., Mishaw, C. O., Friedrich, W. N., & Grady,
J. J. (2000). A case-control study of anatomic changes resulting from sexual abuse.
American journal of obstetrics and gynecology, 182(4), 820-834.

Berman, P. C., &. Killeen, K. W. (2019) Professional Ethics in a Legal Context. In L. R.
Greenberg, B. J. Fidler, & M. A. Saini (Eds.) Evidence-Informed Interventions for Court-
Involved Families: Promoting Healthy Coping and Development (s. 375 — 395). Oxford:
Oxford University Press.

Bickle, A., Cameron, C., Hassan, T., Safdar, H., & Khalifa, N. (2021). International overview
of phallometric testing for sexual offending behaviour and sexual risk. BJPsych
International, 18(4), E11.

Black, F. A., Schweitzer, R. D., & Varghese, F. T. (2012). Allegations of child sexual abuse
in family court cases: A qualitative analysis of psychiatric evidence. Psychiatry,
Psychology and Law, 19(4), 482-496.

Bloom, S. L. (2003). Caring for the Caregiver: Avoiding and Treating Vicarious
Traumatization. In A. Giardino, E. Datner, & J. Asher (Eds.) Sexual Assault, Victimization
Across the Lifespan (s. 459-470). Maryland Heights, MO: GW Medical Publishing.

Bolen, R.M. (2001). Child Sexual Abuse: Its Scope and Our Failure. New York: Springer,

Boukalova, H., & Gillernova, 1. (2020). Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita
Karlova, Karolinum Press.

Brackmann, N., Otgaar, H., Sauerland, M., & Jelicic, M. (2016). When children are the least
vulnerable to false memories: A true report or a case of autosuggestion?. Journal of
forensic sciences, 61, S271-S275.

Brainerd, C. J. (2013). Developmental reversals in false memory: A new look at the reliability
of children’s evidence. Current Directions in Psychological Science, 22(5), 335-341.

207



Brewin, C. R., & Andrews, B. (2017). Creating memories for false autobiographical events in
childhood: A systematic review. Applied Cognitive Psychology, 31(1), 2-23.

Brichein, S. (1999). Vina a pocity viny u mravnostnich delinkventi. Prispevok prezentovany
na : II. konference o psychoterapii, pastoracnim poradenstvi a pastoraci: Vina. Praha :
Evangelicka teologicka fakulta.

Brichein, S. (2003). Knézi jako svidci svych svérenct? In J. Augustyn et al. Hluboce zranéni
: Cirkev a fenomén sexudlniho zneuzivani. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi.

Browne, K.D. (2017). Assessing the Sexually Abused Child as a Witness. In K.D. Browne,
A.R.Beech, L.A. Craig & S. Chou (Eds.) Assessments in Forensic Practice: A Handbook.
Chichester (s. 333-353). West Sussex, UK; Malden, MA, USA: John Wiley & Sons Ltd..

Buck, J. A., Warren, A. R., Bruck, M., & Kuehnle, K. (2014). How common is “common
knowledge” about child witnesses among legal professionals? Comparing interviewers,
public defenders, and forensic psychologists with laypeople. Behavioral sciences & the
law, 32(6), 867-883.

Burda, E., Centéé, J., Kolesar, J., Zahora, J. et al. (2011). Trestny zdkon. Osobitnd cast.
Komentar. 11. diel. 1. vydanie. Praha: C. H. Beck.

Burn, M. F., & Brown, S. (2006). A review of the cognitive distortions in child sex offenders:
An examination of the motivations and mechanisms that underlie the justification for
abuse. Aggression and Violent Behavior, 11(3), 225-236.

Burnett, R. (ed.) (2016). Wrongful Allegations of Sexual and Child Abuse. Oxford, UK:
Oxford University Press.

Butchart, A., Harvey, A. P., Mian, M. & Furniss, T. (2006). Preventing child maltreatment: A
guide to taking action and generating evidence. Geneva : World Health Organisation and
International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect.

Butters, R. P., & Vaughan-Eden, V. (2011). The ethics of practicing forensic social work.
Journal of Forensic Social Work, 1(1), 61-72.

Capacity Building Center for States (2017). Decision-Making in Child Welfare for Improved
Safety Outcomes. Dostupné z: https://capacity.childwelfare.gov/pubPDFs/cbe/decision-
making-welfare-cp-00051.pdf

Carnes, C. N., Nelson-Gardell, D., Wilson, C., & Orgassa, U. C. (2001). Extended forensic
evaluation when sexual abuse is suspected: A multisite field study. Child Maltreatment,
6(3), 230-242.

Carvalho, J., Bradford, J., Murphy, L., Briken, P., & Fedoroff, P. (2020). Measuring
pedophilic sexual interest. The journal of sexual medicine, 17(3), 378-392.

Casey, B., Jones, R M. & Hare, T.A. (2008). The adolescent brain. Annals of the New York
Academy of Science, 1124(1), 111-126.

Catanese, S. A. (2010). Traumatized by association: The risk of working sex crimes. Federal
Probation, 74(2), 36-38.

Ceci, S. J., Kulkofsky, S., Klemfuss, J. Z., Sweeney, C. D., & Bruck, M. (2007). Unwarranted
assumptions about children's testimonial accuracy. Annual Review of Clinical
Psychology, 3(1),311-328.

208



Cederborg, A., Lamb, M.E., & Laurell, O. (2007). Delay of disclosure, minimization, and
denial of abuse even when the evidence is unambiguous: A multi-victim case. In M. E.
Pipe, M. Lamb, Y. Orbach, & A. Cederborg (Eds.), Child sexual abuse: Disclosure, delay,
and denial (s. 159-174). New York, NY: Psychology Press.

Center for sex offender management — A project of the Office of Justice Programs, U.S.
Department of Justice (2007). Female Sex Offenders. Dostupné na:
http://forensiccounselor.org/images/file/Female%20Sex%200ffenders.pdf

Centéé, J., & Kolcunova, M. (2010). Malolety ako obet sexualneho deliktu. In Obete
kriminality — Victims of Crime (s. 85-97). Bratislava : Eurokodex.

Chadwick, S. B., Burke, S. M., Goldey, K. L., Bell, S. N., & van Anders, S. M. (2017). Sexual
desire in sexual minority and majority women and men: The Multifaceted Sexual Desire
Questionnaire. Archives of Sexual Behavior, 46(8), 2465-2484.

Chaffin, M., & Friedrich, B. (2004). Evidence-based treatments in child abuse and neglect.
Children and youth services review, 26(11), 1097-1113.

Champion, D.J. (2007). Probation, Parole and Community Corrections. (6th Ed.). Upper
Saddle River, New Jersey : Prentice Hall.

Cheung, M. (2012). Child Sexual Abuse: Best Practices for Interviewing and Treatment.
Chicago, 1l: Lyceum Books, Inc.

Chmelik, J. et al. (2003). Mravnost, pornografie a mravnosti kriminalita. Praha : Portal.

Ciardha, C. O., Gannon, T. A., & Ward, T. (2016). The cognitive distortions of child sexual
abusers: Evaluating key theories. In: D. P. Boer (ed). The Wiley handbook on the theories,
assessment and treatment of sexual offending (s. 207-222). John Wiley & Sons, Ltd.

Circles of Support and Accountability: Guide to Project Development (2003). Correctional
service of Canada. Dostupné na: <www.csc-scc.gc.ca/text/prgrm/chap/documents
e.shtml>.

Cirtkova, L. (2004). Forenzni psychologie. Plzei: Vyd. Ales Cenék.
Cirtkova, L. (2014) Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal.

Cirtkova, L. (2016). Prepis VSV ze dne 4. Fijna 2016: ,, Problematika sexudIniho ndsili v Ceské
republice . Praha: Senat parlamentu CR.

Cirtkova, L. (2017). Jak vysvétlit kontraintuitivni chovani obé&ti? (1.). Prdvo a rodina 19(5),
1-4.

Cirtkova, L. (2017). Jak vysvétlit kontraintuitivni chovani ob&ti? (2.). Prdvo a rodina 19(6),
6-10.

Cirtkova, L. (2018). Kontraintuitivni projevy obéti trestnych &ind. In: F. S&erba (ed.).
Kriminologické dny 2018 (s. 330-344). Olomouc: Iuridicum Olomoucense.

Cirtkova, L. (2018). Problematika posuzovani vérohodnosti. Prdvo a rodina. 20(3), 12-17.
Cirtkova, L., & Vitousové, P. (2007). Pomoc obétem a svédkiim trestych éinii. Praha: Grada.

Colorado department of public safety (2004). Report on safety issues raised by living
arrangements for and location of sex offenders in the community. Denver, CO: Sex
Offender Management Board.

209



Condry, R. (2010). Secondary Victims and Secondary Victimization. In: S. G. Shoham, P.
Knepper & M. Kett (Eds.) International Handbook of Victimology (s. 219-249). Boca
Raton, FL: CRC Press - Taylor & Francis Group.

Conte, J.R., & Vaughan-Eden, V. (2017). Child Sexual Abuse. In: J. Bart Klika & J. R. Conte
(Eds.) The APSAC Handbook on Child Maltreatment (4™ Edition) (s. 95-110). Thousand
Oaks, USA: Sage Publications.

Conway, M. A. (2005). Memory and the self. Journal of memory and language, 53(4), 594-
628.

Conway, M. A. (2009). Episodic memories. Neuropsychologia, 47(11), 2305-2313.

Cortoni, F. & Gannon, T.A. (2011). Female Sexual Offenders. In D.P. Boer, R. Eher, L.A.
Craig, M.H. Miner & F. Pfafflin (Eds.) International Perspectives on the Assessment and
Treatment of Sexual Offenders: Theory, Practice, and Research (s. 35-49). Chichester:
Wiley-Blackwell.

Cortoni, F., & Stefanov, G. (2020). Female sexual offenders. In: J. Proulx, F. Cortoni, L.A.
Craig & E.J. Letourneau (eds.) The Wiley Handbook of What Works with Sexual
Offenders: Contemporary Perspectives in Theory, Assessment, Treatment, and
Prevention, s. 279-293. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons Ltd.

Cortoni, F., Babchishin, K. M., & Rat, C. (2017). The Proportion of Sexual Offenders Who
Are Female Is Higher Than Thought: A Meta-Analysis. Criminal Justice and Behavior,
44(2), 145-162.

Cossins, A. (2020). Closing the Justice Gap for Adult and Child Sexual Assault : Rethinking
the Adversarial Trial. London: Palgrave Macmillan,

Craig, L.A., Browne, K.D., & Beech, A.R. (2008). Assessing Risk in Sex Offenders: A Practit-
ioner’s Guide. Chichester: John Wiley & Sons.

Craven, S., Brown, S., & Gilchrist, E. (2006). Sexual grooming of children: Review of
literature and theoretical considerations. Journal of sexual aggression, 12(3), 287-299.

Craven, S., Brown, S., & Gilchrist, E. (2007). Current responses to sexual grooming:
Implication for prevention. The Howard Journal of Criminal Justice, 46(1), 60-71.

Creeden, K. (2018). Adjusting the Lens: A Developmental Perspective for Treating Youth
with Sexual Behavior Problems. In: A. Beech, A. Carter, R. Mann A P. Rotshtein (Eds).
The Wiley Blackwell Handbook of Forensic Neuroscience - Volume 2 (s. 783-811).
Hoboken, NJ, USA: John Wiley & Sons Ltd.

Cronch, L. E., Viljoen, J. L., & Hansen, D. J. (2006). Forensic interviewing in child sexual
abuse cases: Current techniques and future directions. Aggression and violent behavior,
11(3), 195-207.

Cumming, G., & McGrath, R. (2005). Supervision of the sex offender: Community
management, risk assessment, and treatment. Brandon, VT: Safer Society Press.

Cyr, M., & Bruneau, G. (2012). Faise Allegations of Child Sexual Abuse. INSPQ, Centre de
expertise et de référence en santé publique. Gouvernement du Québec. Dostupné na:
https://www.inspq.qc.ca/en/print/sexual-assault/fact-sheets/false-allegations-child-
sexual-abuse

210



Dallam, S. J., & Silberg, J. L. (2014). Six myths that place children at risk during custody
disputes. Family & Intimate Partner Violence Quarterly, 7(1), 65-88.

Darling, A. J. (2018). Understanding female-perpetrated child sexual abuse in organisational
contexts (Doctoral dissertation, Durham University). Dostupné na:
http://etheses.dur.ac.uk/12768/

Darling, A. J., & Christensen, L. S. (2020). Female child sexual offenders. In 1. Bryce & W.
Petherick (eds.) Child Sexual Abuse: Forensic Issues in Evidence, Impact, and
Management (s. 119-136). London: Academic Press.

Davidson, J. C. (2008). Child Sexual Abuse: Media Representations and Government
Reactions. (1st edition). Abingdon, Oxon, UK: Routledge-Cavendish.

Denov, M. (2004). Perspectives on female sex offending : A culture of denial. Hampshire,
England : Ashgate Publishing.

Dror, L. E. (2020). Cognitive and human factors in expert decision making: six fallacies and
the eight sources of bias. Analytical chemistry, 92(12), 7998-8004.

Duke, M. C., Uhl, E. R, Price, H., & Wood, J. M. (2016). Avoiding Problems in Child Abuse
Interviews and Investigations. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic
Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice (s. 219-
236). Cham: Springer.

Dunn, S. E. (2006). Interviewing Pre-school Age Victims of CSA: Interviewing Methods and
Disclosure Outcomes. Psychology Theses: Georgia State University. [online]. [cit. 2017-
09-19]. Dostupné na:
http://scholarworks.gsu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1012&context=psych_theses

Edwards, V. J., Freyd, J. J., Dube, S. R., Anda, R. F., & Felitti, V. J. (2012). Health outcomes
by closeness of sexual abuse perpetrator: A test of betrayal trauma theory. Journal of
Aggression, Maltreatment & Trauma, 21(2), 133-148.

European crime prevention network (2016) Preventing Secondary Victimization policies &
practices. Brussels: European Centre of Expertise on Crime Prevention.

Everson, M. D. (2015). Child Forensic Interviewing: A 30-Year Perspective. Children’s
Services Practice Notes, 20(2), 6-7.

Everson, M. D., & Sandoval, J. M. (2011). Forensic child sexual abuse evaluations: Assessing
subjectivity and bias in professional judgements. Child Abuse & Neglect, 35(4), 287-298.

Faller, K. C. (2007a). Coaching children about sexual abuse: A pilot study of professionals’
perceptions. Child Abuse & Neglect, 31(9), 947-959.

Faller, K. C. (2007b). Interviewing Children about Sexual Abuse: Controversies and Best
Practice. New York : Oxford University Press.

Faller, K. C. (2015). Forty years of forensic interviewing of children suspected of sexual
abuse, 1974-2014: Historical benchmarks. Social Sciences, 4(1), 34-65.

Faller, K. C. (2016). Disclosure Failures: Statistics, Characteristics, and Strategies to Address
Them. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child
Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based Practice (s. 123-139). Cham: Springer.

211



Faller, K. C., & Nelson-Gardell, D. (2010). Extended evaluations in cases of child sexual
abuse: How many sessions are sufficient?. Journal of child sexual abuse, 19(6), 648-668.

Family Court Review 58(2), 259-634 / April 2020 (Special Issue on Parent-Child Contact
Problems: Concepts, Controversies & Conundrums).

Farestveit, O. A. (2017). Standard 6: forensic interview. Brussels 14" of June 2017. [online].
[cit. 2018-01-07]. Dostupné na: http://www.childrenatrisk.eu/promise/728-2/

Finkelhor, D. (1984). Child Sexual Abuse: New Theory and Research. New York: Free Press.

Finkelhor, D., & Berliner, L. (1995). Research on the treatment of sexually abused children:
A review and recommendations. Journal of the American Academy of Child & Adolescent
Psychiatry, 34(11), 1408-1423.

Finkelhor, D., Hotaling, G., Lewis, I. A., & Smith, C. (1990). Sexual abuse in a national survey
of adult men and women: Prevalence, characteristics, and risk factors. Child abuse &
neglect, 14(1), 19-28.

Finkelhor, D., Shattuck, A., Turner, H. A., & Hamby, S. L. (2014). The lifetime prevalence of
child sexual abuse and sexual assault assessed in late adolescence. Journal of adolescent
Health, 55(3), 329-333.

Freyd, J. & Birrell, P. (2013). Blind to betrayal : Why we fool ourselves we aren’t being fooled.
New Jersey: Wiley & Sons, Inc.

Friedrich, W. N. (2002). Psychological assessment of sexually abused children and their
families. Thousand Oaks, CA: Sage Publications.

Gannon, T. A., & Cortoni, F. (Eds). (2010). Female Sexual Offenders: Theory, Assessment,
and Treatment. Chichester: Wiley-Blackwell.

Gannon, T. A., & Rose, M. R. (2008). Female child sexual offenders: Towards integrating
theory and practice. Aggression and Violent Behavior, 13(6), 442-461.

Gibbs, K., Kendoll, S., Goldstien, K., Gotch, K., Jacobowitz, K., Jewell-Jensen, C., Ovelmen,
K., & Swanson, J. (2012) Child Welfare Practices for Cases with Child Sexual Abuse.
Salem, Oregon : Oregon Department of Human Services — Children, Adults and Families
Division, Office of Safety & Permanency for Children — Child Protective Services
Program. Dostupné na: http://www.dhs.state.or.us/policy/childwelfare/manual 1/i-

ab4attS.pdf

Goodman-Delahunty, J., Cossins, A., & O’Brien, K. (2011). A comparison of expert evidence
and judicial directions to counter misconceptions in child sexual abuse trials. Australian
& New Zealand Journal of Criminology, 44(2), 196-217.

Goodman-Delahunty, J., Martschuk, N., & Cossins, A. (2016). Programmatic pretest-posttest
research to reduce jury bias in child sexual abuse cases. Oriati Socio-legal Series, 6(2),
283-314.

Goodman-Delahunty, J., Nolan, M. A., & Van Gijn- Grosvenor, E. L. (2017). Empirical
Guidance on the Effects of Child Sexual Abuse on Memory and Complainants' Evidence.
Sydney: Royal Commission into Institutional Responses to Child Sexual Abuse.

Goodman, G. S., Bottoms, B. L., Rudy, L., Davis, S. L., & Schwartz-Kenney, B. M. (2001).
Effects of past abuse experiences on children's eyewitness memory. Law and Human
Behavior, 25(3), 269-298.

212



Goodyear-Brown, P., Fath, A., & Myers, L. (2012). Child Sexual Abuse: The Scope ot the
Problem. In Goodyear-Brown, P. (ed). Handbook of Child sexual Abuse: Identification,
Assessment and Treatment (s. 3-28). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.

Gottfredson, M. R., & Hirschi, T. (1990). 4 general theory of crime. Stanford, SA: Stanford
University Press.

Griffiths, C.T., Dandurand, Y., Murdoch, D. (2007). The social reintegration of offenders and
crime prevention. Ottawa, Ontario Canada : National Crime Prevention Centre (NCPC)
Public Safety Canada.

Groth, A. N., Hobson, W. F., & Gary, T. S. (1982). The child molester: Clinical observations.
Journal of Social Work & Human Sexuality, 1(1-2), 129-144.

Hamranova, D. (2017). Problematika porusovania prav deti pri vysluchu v trestnom konani
In: P. Kandalec, J. Bendk, J, Valdhans (eds). Dny prava 2016 / Days of law 2016, Cast
XI. Ustavnépravni aspekty v trestnim rizeni (s. 46-63). Brno : Masarykova univerzita.

Hannem, S., & Petrunik, M. (2004). Canada’s Circles of Supprort and Accountability: A Com-
munity Justice Initiativefor High-Risk Sex Offenders. Corrections Today 66(7), 98-101.

Hanson, R. K., Gizzarelli, R., & Scott, H. (1994). The attitudes of incest offenders: Sexual
entitlement and acceptance of sex with children. Criminal justice and behavior, 21(2),
187-202.

Heger, A., Ticson, L., Velasquez, O., & Bernier, R. (2002). Children referred for possible
sexual abuse: medical findings in 2384 children. Child abuse & neglect, 26(6-7), 645-
659.

Heretik, A. (2014). Posudzovanie vierohodnosti u deti a dospelych. Kurz forenznej
psychologie. Brno: FF MU. Dostupné na:
https://is.muni.cz/el/1421/podzim2014/PSF_A1/um/FP_kurz Brno vierohodnost 2014.txt

Heretik, A. (2020). Forenzna psycholdogia — e-kniha. Bratislava: Lindeni.

Hershkowitz, 1., & Terner, A. (2007). The effects of repeated interviewing on children's
forensic statements of sexual abuse. Applied Cognitive Psychology: The Official Journal
of the Society for Applied Research in Memory and Cognition, 21(9), 1131-1143.

Hershkowitz, 1., Fisher, S., Lamb, M. E., & Horowitz, D. (2007b). Improving credibility
assessment in child sexual abuse allegations: The role of the NICHD investigative
interview protocol. Child Abuse & Neglect, 31(2), 99-110.

Hershkowitz, 1., Horowitz, D., & Lamb, M. E. (2005). Trends in children's disclosure of abuse
in Israel: A national study. Child abuse & neglect, 29(11), 1203-1214.

Hershkowitz, 1., Lanes, O., & Lamb, M. E. (2007a). Exploring the disclosure of child sexual
abuse with alleged victims and their parents. Child abuse & neglect, 31(2), 111-123.

Hershkowitz, 1., Orbach, Y., Lamb, M. E., Sternberg, K. J., & Horowitz, D. (2006). Dynamics
of forensic interviews with suspected abuse victims who do not disclose abuse. Child
abuse & neglect, 30(7), 753-769.

Hetherton, J. (1999). The idealization of women: Its role in the minimization of child sexual
abuse by females. Child abuse & neglect, 23(2), 161-174.

213



Hislop, J. (2001). Female sex offenders: What therapists, law enforcement and child protective
services need to know. Ravensdale, WA: Issues Press/Idyll Arbor.

Hohl, K., & Conway, M. A. (2017). Memory as evidence: How normal features of victim
memory lead to the attrition of rape complaints. Criminology & Criminal Justice, 17(3),
248-265.

Howe, M. L. (2013). Memory development: Implications for adults recalling childhood
experiences in the courtroom. Nature Reviews Neuroscience, 14(12), 869-876.

Hoyano, L., & Keenan, C. (2010). Child Abuse: Law and Policy Across Boundaries. New
York: Oxford University Press.

Hrd4, L. (2020). Rozum&ji soudy ob&tem nasilnych trestnych ¢inti? In Simackova, K.,
Havelkova, B., & Spondrova, P. (eds.) (2020). Muzské pravo. Jsou pravni pravidla
neutralni? (s. 331-343). Praha: Wolters Kluwer.

Hritz, A. C., Royer, C. E., Helm, R. K., Burd, K. A., Ojeda, K., & Ceci, S.J. (2015). Children's
suggestibility research: Things to know before interviewing a child. Anuario de
Psicologia Juridica, 25(1), 3-12.

Hussey, J. M., Marshall, J. M., English, D. J., Knight, E. D., Lau, A. S., Dubowitz, H., &
Kotch, J. B. (2005). Defining maltreatment according to substantiation: Distinction
without a difference?. Child abuse & neglect, 29(5), 479-492.

Izzova, E. & Carpelova Millerova, V. (2019). Predané trauma: Druhotny traumaticky stres,
zprostiedkovany Sok. Jak pomoci sobé a druhym. Praha: Triton.

Jelinek, J., & Gfivna, T. et al. (2012). Poskozeny a obét trestného Cinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges.

Jobson, L., Moradi, A. R., Rahimi-Movaghar, V., Conway, M. A., & Dalgleish, T. (2014).
Culture and the remembering of trauma. Clinical Psychological Science, 2(6), 696-713.

Johnson, J. L., Mcwilliams, K., Goodman, G. S., Shelley, A. E., Piper, B. (2016). Basic
Principles of Interviewing the Child Eyewitness. In: W.T. O’Donohue, & M. Fanetti
(eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A Guide to Evidence-Based
Practice (s. 179-195). Cham: Springer.

Journal of Social Welfare and Family Law 42(1) / 2020 (Special Issue: Critical perspective
on parental alienation, with a particular focus on women and children who have
experienced domestic and family violence).

Karkoskova, S. (2013). Socidlna praca s pachatelmi a obetami sexudlneho zneuzivania deti.
Velky Sari§ — Kanas : Ascend.

Karkoskov4, S. (2014). Obete sexudineho zneuzivania deti medzi nami. Velky Sari§ — Kanas
: Ascend.

Karkoskova, S. (2014). Problematika podozreni / obvineni zo sexualneho zneuZzivania deti v
kontexte rozhodovania o uprave styku rodicov a maloletych deti. Justicna revue, 66(8-9),
957-979.

Karkoskova, S. (2015). Fenomén sekundarnej traumatizacie v pomahajicich profesiach. In:
Supervizne dni 2015 (s. 107-128). Gelnica: Zrkadlenie, 0.z.

214



Karkoskova, S. (2015). Sexualne zneuzivanie deti: vzorce kontraintuitivnych reakcii obeti. In
M. Hullova (ed.) Zbornik vedeckych S$tudii a odbornych clankov z medzindrodnej
virtudlnej vedeckej konferencie na tému Mravnostna kriminalita ako spolocensky
fenomén a moznosti jej kontroly (s. 190-205). Bratislava : Akadémia Policajného zboru.

Karkoskova, S. (2016). Pouzivanie konceptu ,,syndrom zavrhnutého rodica® v pravnej praxi
— 1. cast. Justicnd revue, 68(6-7), 690-709.

X 66

Karkoskova, S. (2016). Pouzivanie konceptu ,,syndrom zavrhnutého rodic¢a“ v pravnej praxi
— 2. Cast’. Justicna revue, 68(8-9), 857-877.

Karkoskova, S. (2019). Pro¢ se o mnohych piipadech sexualniho zneuzivani dozvidame az s
odstupem let?. Salve 29(3), 61-68.

Karkoskova, S. (2021). Nie sme imunnymi voci utrpeniu, ktorého sme svedkami. Dostupné na:
https://odperinky.sk/nie-sme-imunnymi-voci-utrpeniu-ktoreho-sme-svedkami/

Karkoskova, S., & Gres§s Halasz, B. (2017). Poznatky zo zahrani¢nych forenznych a
zdravotnickych postupov v pripadoch sexudlnej viktimizacie. Bratislava: Institut pre
vyskum prace a rodiny.

Karkoskova, S., & Mikulaskova, G. (2018). Ramce a roviny krivych obvineni zo sexualneho
zneuzivania deti. Casopis pro pravai védu a praxi / Journal of Jurisprudence and Legal
Practice, 26(3), 419-452.

Karkoskova, S., & Mikulaskova, G. (2020). Beliefs of helping professionals within the context
of child sexual abuse assessment. Clovek a spolocnost [Individual and Society], 23(3),
1-17. Dostupné A slovenskom jazyku na:
http://svu.saske.sk/cas/files/sk/Karkoskova Mikulaskova SK.pdf

Karkoskova, S., & Ropovik, 1. (2019). The prevalence of child sexual abuse among Slovak
late adolescents. Journal of child sexual abuse, 28(4), 452-471.

Karkoskova, S., & Truskova, V. (2015). Sexualne zneuzivanie deti: ramce a limity klinicko-
psychologickych sudnoznaleckych posudkov. In M. Hullova (ed.) Zbornik vedeckych
Studii a odbornych clankov z medzindrodnej virtudlnej vedeckej konferencie na tému
Mravnostna kriminalita ako spolocensky fenomén a moznosti jej kontroly (s. 226-237).
Bratislava : Akadémia Policajného zboru.

Katz, C., & Hershkowitz, 1. (2013). Repeated interviews with children who are the alleged
victims of sexual abuse. Research on Social Work Practice, 23(2), 210-218.

Kelly, P., Koh, J., & Thompson, J. M. (2006). Diagnostic findings in alleged sexual abuse:
symptoms have no predictive value. Journal of paediatrics and child health, 42(3), 112-
117.

Kendall-Tackett, K. A., Williams, L. M., & Finkelhor, D. (1993). Impact of sexual abuse on
children: a review and synthesis of recent empirical studies. Psychological bulletin,
113(1), 164-180.

Kenny, D.T. (2018). Children, Sexuality and Child Sexual Abuse (1st ed.). London: Routledge.

Kim, I. K., Kwon, E. S., & Ceci, S. J. (2017). Developmental reversals in report conformity:
psycho-legal implications. Applied Cognitive Psychology, 31(2), 128-138.

215



Kirsch, L. G. & Fanniff, A. M. (2018) Treatment of Sexual Offenders. In: J. Bart Klika & J.
R. Conte (Eds.) The APSAC Handbook on Child Maltreatment (4™ Edition) (s. 348-365).
Thousand Oaks, USA: SAGE Publications, Inc.

Kolctnova, M. (2020). Pozndamky k sexudlnemu zneuzivaniu. Omsenie: Justi¢na akadémia,
4.2.2020.

Kopelman, M. D., Wilson, B. A., & Baddeley, A. D. (1989). The autobiographical memory
interview: a new assessment of autobiographical and personal semantic memory in
amnesic patients. Journal of clinical and experimental neuropsychology, 11(5), 724-744.

Kruttschnitt, C., Uggen, C., & Shelton, K. (2000). Predictors of desistance among sex
offenders: The interaction of formal and informal social controls. Justice Quarterly,
17(1), 61-87.

La Rooy, D., Katz, C., Malloy, L. C., & Lamb, M. E. (2010). Do we need to rethink guidance
on repeated interviews?. Psychology, Public Policy, and Law, 16(4), 373- 392.

La Rooy, D., Lamb, M., & Pipe, M. E. (2009). Repeated interviewing: A critical evaluation
of the risks and potential benefits. In: K. Kuehnle, & M. Connell (Eds.), The evaluation
of child sexual abuse allegations: A comprehensive guide to assessment and testimony (s.
327-364). Hoboken, NJ, US: John Wiley & Sons Inc.

Lalor, K. & McElvaney, R. (2011). Overview of the nature and extent of child sexual abuse
in Europe. Protecting children from sexual violence - A comprehensive approach (s. 13-
43). Strasbourg: Council of Europe.

Lamb, M. E. (2014). How I got started: Drawn into the life of crime: Learning from, by, and
for child victims and witnesses. Applied Cognitive Psychology, 28(4), 607-611.

Lamb, M. E., Brown, D. A., Hershkowitz, 1., Orbach, Y., & Esplin, P. W. (2018). Tell Me
What Happened: Questioning Children About Abuse (2nd Edition). Hoboken, NJ, USA:
Wiley-Blackwell.

Lamb, M. E., Orbach, Y., Hershkowitz, L., Esplin, P. W., & Horowitz, D. (2007). A structured
forensic interview protocol improves the quality and informativeness of investigative
interviews with children: A review of research using the NICHD Investigative Interview
Protocol. Child abuse & neglect, 31(11-12), 1201-1231.

Landolt, M. A., Schnyder, U., Maier, T., & Mohler-Kuo, M. (2016). The Harm of Contact and
Non-Contact Sexual Abuse: Health-Related Quality of Life and Mental Health in a
Population Sample of Swiss Adolescents. Psychotherapy and psychosomatics, 85(5),
320-322.

Lawson, L., & Chaffin, M. (1992). False negatives in sexual abuse disclosure interviews:
Incidence and influence of caretaker's belief in abuse in cases of accidental abuse
discovery by diagnosis of STD. Journal of Interpersonal Violence, 7(4), 532-542.

Leander, L. (2010). Police interviews with child sexual abuse victims: Patterns of reporting,
avoidance and denial. Child Abuse & Neglect, 34(3), 192-205.

Leclerc, B., & Proulx, J. (2018). An Opportunity View of Child Sexual Offending:
Investigating Nonpersuasion and Circumstances of Offending Through Criminological
Lens. Sexual Abuse, 30(7), 869-882.

Levenson, J. S. (2007). Residence restrictions and their impact on sex offender reintegration,
rehabilitation, and recidivism. ATSA Forum 18(2).

216



Levenson, J. S. (2011). Community protection from sexual violence: Intended and unintender
outcomes of American policies. In D.P. Boer et al. (eds.) International Perspectives on
the Assessment and treatment of Sexual Offenders: Theory, Practice, and Research (s.
588-607). Chichester: John Wiley & Sons, Ltd.

Levenson, J. S., & Cotter, L. P. (2005). The effect of Megan’s Law on sex offender
reintegration. Journal of Contemporary Criminal Justice, 21(1), 49-66.

Levenson, J. S., & Cotter, L. P. (2005). The impact of sex offender residence restrictions:
1,000 feet from danger or one step from absurd?. International Journal of Offender
Therapy and Comparative Criminology, 49(2), 168-178.

London, K., Bruck, M., Ceci, S. J., & Shuman, D. W. (2007). Disclosure of child sexual abuse:
A review of the contemporary empirical literature. In: Pipe, M. E., Lamb, M. E., Orbach,
Y., & Cederborg, A. C. (Eds.). Child Sexual Abuse: Disclosure, Delay and Denial (s. 11-
39). New York : Routledge, Psychology Press, Taylor & Francis Group.

Long, J. G. (2007). Introducing Expert Testimony to Explain Victim Behavior in Sexual and
Domestic Violence Prosecutions. Alexandria, VA : American Prosecutors Research
Institute, the research and development division of the National District Attorneys
Association.

Long, J., Wilkinson, J., & Kays, J. (2011). Ten strategies for prosecuting child sexual abuse
at the hands of a family member. Strategies: The Prosecutors’ Newsletter on Violence
Against Women, (5), 1-8.

Lussier, P., Van Den Berg, C., Bijleveld, C., & Hendriks, J. (2012). A developmental
taxonomy of juvenile sex offenders for theory, research, and prevention: The adolescent-
limited and the high-rate slow desister. Criminal justice and behavior, 39(12), 1559-1581.

Lyon, T. D. (1999). New wave in children's suggestibility research: A critique. Cornell Law
Review 84(4), 1004-1087.

Lyon, T. D. (2001). Let’s not exaggerate the suggestibility of children. Court Review, 38(3),
12-14.

Lyon, T. D., Stolzenberg, S. N., & McWilliams, K. (2017). Wrongful Acquittals of Sexual
Abuse. Journal of Interpersonal Violence, 32(6), 805-825.

MacLean, N., Neal, T., Morgan, R. D., & Murrie, D. C. (2019). Forensic clinicians’
understanding of bias. Psychology, Public Policy, and Law, 25(4), 323-330.

Magnussen, S., & Melinder, A. (2012). What psychologists know and believe about memory:
A survey of practitioners. Applied Cognitive Psychology, 26(1), 54-60.

Maletzky, B. M. (1991). Treating the sexual offender. Newbury Park, CA : Sage Publications.

Malloy, L. C., & Lyon, T. D. (2006). Caregiver support and child sexual abuse: Why does it
matter?. Journal of Child Sexual Abuse, 15(4), 97-103.

Marshall, W. L., Smallbone, S., & Marshall, L. E. (2015). A critique of current child molester
subcategories: A proposal for an alternative approach. Psychology, Crime & Law, 21(3),
205-218.

Martino Barakova, M. (2020). Psychologické aspekty rozhodovani soudl se zaméfenim na
hodnoceni diikazu znaleckym posudkem. Casopis pro pravni védu a praxi, 28(1), 121-
138.

217



Mathews, B. (2019) The Context of Child Sexual Abuse, and Points of Departure. In: New
International Frontiers in Child Sexual Abuse: Theory, Problems and Progress (s. 3-40).
Cham : Springer.

Mathews, B., & Collin-Vézina, D. (2019). Child sexual abuse: Toward a conceptual model
and definition. Trauma, Violence, & Abuse, 20(2), 131-148.

McAlinden, A. M. (2006). ‘Setting’Em Up’: Personal, familial and institutional grooming in
the sexual abuse of children. Social & Legal Studies, 15(3), 339-362.

McAlinden, A. M. (2008). Restorative justice as a response to sexual offending: Addressing
the failings of current punitive approaches. Sexual offender treatment, 3(1), 1-12.

McAlinden, A. M. (2012). “Grooming” and the Sexual Abuse of Children: Institutional,
Internet, and Familial Dimensions. Oxford, UK: Oxford University Press.

McDermott, Y. (2017). Absent Witnesses and the Right to Confrontation: The Influence of
the Jurisprudence of the European Court of Human Rights on International Criminal Law.
In P. Lobba & T. Mariniello (Eds.). Judicial dialogue on human rights: the practice of
international criminal tribunals (s. 225-242). Leiden, The Netherlands: Brill.

McDonald, M. (1998). The myth of epidemic false allegations of sexual abuse in divorce
cases. Court review, 35(1), 12-19.

McGrath, M. (2014). Psychological Aspects of Victimology. In: B. E. Turvey (ed.) Forensic
Victimology (2nd Edition): Examining Violent Crime Victims in Investigative and Legal
Contexts (s. 207-251). Oxford: Academic Press.

Meling, L. (2015) The Timing and Number of Interviews. Paper presented at: Conference on
handling chils evidence within the framework of a child-friendly justice system 19. — 20.
February 2015 in Tallinn.

Melkman, E. P., Hershkowitz, 1., & Zur, R. (2017). Credibility assessment in child sexual
abuse investigations: A descriptive analysis. Child abuse & neglect, 67(5), 76-85.

Meloy, M. (2006). Sex Offenses and the Men Who Commit Them: An Assessment of Sex
Offenders on Probation. Boston, Massachusetts: Northeastern University Press.

Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky (2021) Druhd polovica 2022: plna
prevadzka — prvého  detencného  ustavu. (16. 7. 2021) Dostupné na:
https://www justice.gov.sk/Stranky/aktualitadetail.aspx?announcementID=3437

Modecki, K. L. (2017). Adolescent development and clinical and legal implications. In: S.
Righthand & W. Murphy (eds.). Safer Society Handbook of Assessment and Treatment of
Adolescents Who Have Sexually Offended (s. 1-24). Brandon, Vermont: Safer Society
Press.

Morris, G., & Baker-Ward, L. (2007). Fragile but real: Children's capacity to use newly
acquired words to convey preverbal memories. Child Development, 78(2), 448-458.

Morrison, Z. (2007). ‘Feeling heavy’: Vicarious trauma and other issues facing those who
work in the sexual assault field. ACSS4 Wrap 2007(4). Melbourne: Australian Centre for
the Study of Sexual Assault. Dostupné na: https://aifs.gov.au/publications/archived/4058

Mozner, F. & Kyjac, Z. (2018). Pravo obvineného na obhajobu versus prava detskych obeti
sexualneho nasilia. Trestni pravo 22(3), 36-40.

218



Murphy, L., Bradford, J. M., & Fedoroff, J. P. (2021). Laboratory measurement of penile
response in the assessment of sexual interests. In: F. M. Saleh, J.M. Bradford & D.J.
Brodsky (eds). Sex Offenders: Identification, Risk Assessment, Treatment, and Legal
Issues (2nd Edition), (s. 159-182). New York: Oxford University Press.

Murphy, L., Gottfried, E., DiMario, K., Perkins, D., & Fedoroff, J. P. (2020). Use of penile
plethysmography in the court: A review of practices in Canada, the United Kingdom and
the United States. Behavioral sciences & the law, 38(2), 79-99.

Mustaine, E. E., Tewksbury, R., & Stengel, K. M. (2006). Residential location and mobility
of registered sex offenders. American Journal of Criminal Justice, 30(2), 177-192.

Myers, J. E. B. (2010). Expert Testimony in Child Sexual Abuse Litigation: Consensus and
Confusion. UC Davis Journal of Juvenile Law & Policy, 14(1), 46-47.

Nader, K., & Einarsson, E. O. (2010). Memory reconsolidation: an update. Annals of the New
York Academy of Sciences, 1191(1), 27-41.

Nakonecény, M. (1998). Psychologie osobnosti. Praha : Academia.

National Children’s Advocacy Center (2019). Asking About Manipulation in the Forensic
Interview (Fact Sheet). Dostupné na: https://calio.org/wp-
content/uploads/2019/09/Asking-about-manipulation-fact-sheet.pdf

Neal, T., & Brodsky, S. L. (2016). Forensic psychologists’ perceptions of bias and potential
correction strategies in forensic mental health evaluations. Psychology, Public Policy, and
Law, 22(1), 58-76.

Nickerson, R. S. (1998). Confirmation bias: A ubiquitous phenomenon in many guises.
Review of general psychology, 2(2), 175-220.

Noll, J. G. (2008). Sexual abuse of children — Unique in its effects on development?. Child
Abuse & Neglect, 32(6), 603-605.

O'Leary, P. J., & Barber, J. (2008). Gender differences in silencing following childhood sexual
abuse. Journal of child sexual abuse, 17(2), 133-143.

O’Donnell, R. & Wenke, D. (eds.) (2017). European Barnahus Quality Standards: Guidance
for Multidisciplinary and Interagency Response to Child Victims and Witnesses of
Violence. Council of the Baltic Sea States Secretariat and Child Circle. Dostupné na:
https://www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2020/02/PROMISE-Barnahus-Quality-
Standards.pdf

O’Donohue W.T., & Cirlugea O. (2016) How Often Do Children Lie About Being Sexually
Abused?. In: O'Donohue W., Fanetti M. (eds) Forensic Interviews Regarding Child
Sexual Abuse (s. 275-292). Cham, Switzerland: Springer International Publishing.

O’Donohue W.T., Cirlugea O., Bennett N., & Benuto L.T. (2016) Psychological and
Investigative Pathways to Untrue Allegations of Child Sexual Abuse. In: O'Donohue W.,
Fanetti M. (eds) Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse (s. 257-273). Cham,
Switzerland: Springer International Publishing.

Ogle, C. M., Block, S. D., Harris, L. S., Goodman, G. S., Pineda, A., Timmer, S., Urquiza, A.,
& Saywitz, K. J. (2013). Autobiographical memory specificity in child sexual abuse
victims. Development and Psychopathology, 25(2), 321-332.

219



Orbach, Y., & Lamb, M. E. (2007). Young children’s references to temporal attributes of
allegedly experienced events in the course of forensic interviews. Child development,
78(4), 1100-1120.

Orth, U. (2002). Secondary Victimization of Crime Victims by Criminal Proceedings. Social
Justice Research, 15(4), 313-325.

Ost, J., & French, C. C. (2016). How misconceptions about memory may undermine witness
testimony. In: P. Radcliffe, G. H. Gudjonsson, A. Heaton-Armstrong, D. Wolchover
(Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases: Evidential, Investigative and Scientific
Perspectives (s. 361-373). Oxford, UK: Oxford University Press.

Otgaar, H., De Ruiter, C., Howe, M. L., Hoetmer, L., & Van Reekum, P. (2017). A case
concerning children's false memories of abuse: Recommendations regarding expert
witness work. Psychiatry, Psychology and Law, 24(3), 365-378.

Otgaar, H., Howe, M. L., Brackmann, N., & van Helvoort, D. H. (2017). Eliminating age
differences in children’s and adults’ suggestibility and memory conformity effects.
Developmental psychology, 53(5), 962-970.

Paolucci, E. O., Genuis, M. L., & Violato, C. (2001). A meta-analysis of the published
research on the effects of child sexual abuse. The Journal of psychology, 135(1), 17-36.

Patterson, T., & Pipe, M. E. M. (2009). Exploratory assessments of child abuse: Children's
responses to interviewer's questions across multiple interview sessions. Child Abuse &
Neglect, 33(8), 490-504.

Paz-Alonso, P. M., Ogle, C. M., & Goodman, G. S. (2013). Children’s memory in “scientific
case studies” of child sexual abuse: A review. In: B.S. Cooper et al. (eds.). Applied issues
in investigative interviewing, eyewitness memory, and credibility assessment (s. 143-171).
New York: Springer.

Pérez-Fuentes, G., Olfson, M., Villegas, L., Morcillo, C., Wang, S., & Blanco, C. (2013).
Prevalence and correlates of child sexual abuse: a national study. Comprehensive
psychiatry, 54(1), 16-27.

Perkins, D., Pav, M., & Skiivankové, P. (2020). The role of PPG in sexological assessment
and treatment of sexual offenders: A comparison of British and Czech practice. In G.
Akerman, D. Perkins & R.M. Bartels (Eds.) 4ssessing and Managing Problematic Sexual
Interests (s 41-55). Abingdon: Routledge.

Peterson, D. J., Jones, K. T., Stephens, J. A., Gozenman, F., & Berryhill, M. E. (2016).
Childhood memory: an update from the cognitive neuroscience perspective. In: W.T.
O’Donohue & M. Fanetti (eds.). Forensic interviews regarding child sexual abuse: A
guide to evidence-based practice (s. 81-105). Cham: Springer.

Petherick, W. (2020) Errors and Failures in Forensic Practice. In E. Vanderheiden & Ch.
Mayer (Eds.), Mistakes, Errors and Failures across Cultures (s. 475-494). Cham:
Springer.

Pezdek, K., & Blandon-Gitlin, I. (2017). It is just harder to construct memories for false
autobiographical events. Applied Cognitive Psychology, 31(1), 42-44.

Phoenix, J. (2017). Wronfgful Allegations of Sexual and Child Abuse. By Ros Burnett
(Oxford University Press, 2016). The British Journal of Criminology. 57(6), 1527-1530.

220



Pillai, M. & Price, J. (2016). Child and adolescent sexual assault examinations: Good practice
and key issues. In: P. Radcliffe, G. H. Gudjonsson, A. Heaton-Armstrong, & D.
Wolchover (Eds.) Witness Testimony in Sexual Cases: Evidential, Investigative and
Scientific Perspectives (s. 295-308). Oxford, UK: Oxford University Press.

Pipe, M. E., Lamb, M. E., Orbach, Y., & Cederborg, A. C. (Eds.). (2007). Child sexual abuse:
Disclosure, delay, and denial. New Y ork: Routledge, Psychology Press, Taylor & Francis
Group.

Pipe, M. E., Orbach, Y., Lamb, M., Abbott, C. B, & Stewart, H. (2008). Do Best Practice
Interviews with Child Sexual Abuse Victims Influence Case Outcomes?. Washington, DC:
National Institute of Justice. Dostupné na:
https://www.ojp.gov/pdffiles1/nij/grants/224524.pdf

Pirosikova, M. (2015). NajzraniteI'nejsi poskodeni z hl'adiska judikatiry Eurépskeho stiidu pre
Pudské prava. Zo sudnej praxe, 20(6), 247-253.

Polak, S., Bailey, R., & Bailey, E. (2019). Secondary traumatic stress in the courtroom:
suggestions for preventing vicarious trauma resulting from child sexual abuse imagery.
Juvenile and family court journal, 70(2), 69-75.

Poole, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in forensic
contexts. Washington, DC: American Psychological Association.

Prochazkova, J. (2015). Metodika pouzivani demonstracnich pomiicek pri vyslechu détskych
obéti. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky.

Prochéazkovd, J., Duskova, P., & Durdik, T. (2017). Pouceni ditéte pied vyslechem ve specidlni
vyslechové mistnosti. Praha: Ufad sluzby kriminalni policie a vySetfovani Policejniho
prezidia CR.

Prokeinova, M., & Laciak, O. (2018). Niektoré aspekty nového zakona o obetiach trestnych
¢inov. Bulletin slovenskej advokacie 24(3), 15-19.

Prokeinova, M., & Laciak, O. (2018). Niektoré aspekty nového zakona o obetiach trestnych
¢inov Ad: Este niekol’ko poznamok k obmedzeniu prav obhajoby v stivislosti so zmenou
institatu konfrontacie. Bulletin slovenskej advokacie 24(11), 4-5.

Raskin, D. C., & Esplin, P. W. (1991). Statement validity assessment: Interview procedures
and content analysis of children's statements of sexual abuse. Behavioral Assessment,
13(3), 265-291.

Repa, O. (2018). Ad. Niektoré aspekty nového zakona o obetiach trestnych ¢inov Este
niekol’ko poznamok k obmedzeniu prav obhajoby v stvislosti so zmenou instititu
konfrontacie. Bulletin slovenskej advokacie, 24(9), 6-9.

Roediger, H. L., Zaromb, F. M., & Goode, M. K. (2008). A Typology of Memory Terms. In
R. Menzel (Ed.) Learning Theory and Behavior. Vol. [1] of Learning and Memory: A
Comprehensive Reference (s. 11-24). Oxford: Elsevier.

Rohrabaugh, M., London, K., & Hall, A. K. (2016). Planning the Forensic Interview. In: W.T.
O’Donohue, M. Fanetti (eds.). Forensic Interviews Regarding Child Sexual Abuse: A
Guide to Evidence-Based Practice (s. 197-218). Cham: Springer.

Rubin, D. C. (2000). The distribution of early childhood memories. Memory, 8(4), 265-269.

221



Russell, A. (2010). Vicarious trauma in child sexual abuse prosecutors. Center piece: The
Official Newsletter of the National Child Protection Training Center, 2(6), 1-7.

Salter, A. (2003). Predators, Pedophiles, Rapists, and Other Sex Offenders: Who They Are,
How They Operate, and How We Can Protect Ourselves and Our Children. New Y ork:
Basic Books.

Salter, A.C. (1995). Transforming Trauma: A Guide to Understanding and Treating Adult
Survivors of Child Sexual Abuse. Thousand Oaks : Sage Publications, Inc.

Sample, L. L., & Streveler, A. J. (2003). Latent consequences of community notification laws.
In: S. H. Decker, L. F. Alaird, & C. M.. Katz (eds.), Controversies in criminal justice (s.
353-362). Los Angeles: Roxbury.

Saradjian, A., & Nobus, D. (2003). Cognitive Distortions of Religious Professionals Who
Sexually Abuse Children. Journal of Interpersonal Violence, 18(8), 905-923.

Schaaf, J. M., Alexander, K. W., & Goodman, G. S. (2008). Children’s false memory and true
disclosure in the face of repeated questions. Journal of Experimental Child Psychology,
100(3), 157-185.

Schaeffer, P., Leventhal, J. M., & Asnes, A. G. (2011). Children's disclosures of sexual abuse:
Learning from direct inquiry. Child abuse & neglect, 35(5), 343-352.

Schuman, T. (1999). Allegations of sexual abuse. In P. Stahl (ed.) Complex issues in child
custody evaluations (s. 43-68). Thousand Oaks, CA: Sage.

Scorer, R. (2017). Book review: Wrongful allegations of sexual and child abuse. New Law
Journal. March 10, 2017.

Seto, M. C. (2018). Pedophilia and sexual offending against children: Theory, assessment,
and intervention (2nd ed.). Washington, DC: American Psychological Association.

Seto, M. C. (2019). The Motivation-Facilitation Model of Sexual Offending. Sexual Abuse,
31(1), 3-24.

Severson, M., & Pettus-Davis, C. (2013). Parole Officers’ Experiences of the Symptoms of
Secondary Trauma in the Supervision of Sex Offenders. International Journal of Offender
Therapy and Comparative Criminology, 57(1), 5-24.

Sex Offender Special Conditions of Supervision. Dostupné na: https://dcs.georgia.gov/sex-
offender-special-conditions-supervision- 1

Seymour, F., Blackwell, S., Calvert, S., & McLean, B. (2014). Counterintuitive expert
psychological evidence in child sexual abuse trials in New Zealand. Psychiatry,
psychology and law, 21(4), 511-522.

Simcock, G., & Hayne, H. (2002). Breaking the barrier? Children fail to translate their
preverbal memories into language. Psychological Science, 13(3), 225-231.

Smith, D. W., Letourneau, E. J., Saunders, B. E., Kilpatrick, D. G., Resnick, H. S., & Best, C.
L. (2000). Delay in disclosure of childhood rape: Results from a national survey. Child
abuse & neglect, 24(2), 273-287.

Somer, E., & Szwarcberg, S. (2001). Variables in delayed disclosure of childhood sexual
abuse. American Journal of Orthopsychiatry, 71(3), 332-341.

222



Sorsoli, L., Kia-Keating, M., & Grossman, F. K. (2008). "I keep that hush-hush": Male
survivors of sexual abuse and the challenges of disclosure. Journal of Counseling
Psychology, 55(3), 333-345.

Specianova, S. (2003). Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde nakladatelstvi,
S.I.0.

Srholec, M. (2018). Par poznamok k zakonu o obetiach trestnych ¢inov. Pravne listy 9.1.2018.
Dostupné na: http://www.pravnelisty.sk/clanky/a624-par-poznamok-k-zakonu-o-
obetiachtrestnych-cinov

Staller, K. M. & Vandervort, F. E. (2010). Child sexual abuse: legal burdens and scientific
methods. In: K. M. Staller & K. C. Faller (Eds.). Seeking Justice in Child Sexual Abuse:
Shifting Burdens and Sharing Responsibilities (s. 1-32). New York: Columbia University
Press.

Staller, K. M., & Nelson-Gardell, D. (2005). “A burden in your heart”: Lessons of disclosure
from female preadolescent and adolescent survivors of sexual abuse. Child abuse &
neglect, 29(12), 1415-1432.

Steele, L.C. (2012). The forensic interview: A challenging conversation. In P. Goodyear-
Brown (ed.) Handbook of Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and Treatment
(s. 99-119). Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.

Steinberg, L. (2012). Should the science of adolescent brain development inform public
policy? Issues in Science and Technology, 28(3), 67-78.

Steinberg, L., Icenogle, G., Shulman, E. P., Breiner, K., Chein, J., Bacchini, D., Chang, L.,
Chaudhary, N., Giunta, L. D., Dodge, K. A., Fanti, K. A., Lansford, J. E., Malone, P. S.,
Oburu, P., Pastorelli, C., Skinner, A. T., Sorbring, E., Tapanya, S., Tirado, L., Alampay,
L. P., ... Takash, H. (2018). Around the world, adolescence is a time of heightened
sensation seeking and immature self-regulation. Developmental science, 21(2), 1-13.

Strémy, T., Balogh, T., & Turay, L. (2020). Trestna politika v Slovenskej republike (Minulost,
sucasnost, budicnost). Bratislava : C. H. Beck.

Sullivan, J. (2017) Child Sexual Abuse and Molestation: The Spiral of Sexual Abuse. In: V.
B. Van Hasselt & M. Bourke (eds) Handbook of Behavioral Criminology (s. 257-277).
Cham : Springer.

Sullivan, J., & Quayle, E. (2012). Manipulation styles of abusers who work with children. In:
M. Erooga (ed). Creating safer organisations: Practical steps to prevent the abuse of
children by those working with them, (s. 85-98). New York: John Wiley & Sons.

Teicher, M. H., Samson, J. A., Polcari, A., & Andersen, S. L. (2009). Length of time between
onset of childhood sexual abuse and emergence of depression in a young adult sample: a
retrospective clinical report. The Journal of clinical psychiatry, 70(5), 684 — 691.

Temkin, J. & Krahé, B. (2008). Sexual assault and the justice gap: A question of attitude.
Oxford: Hart Publishing.

Tewksbury, R. (2005). Collateral consequences of sex offender registration. Journal of
Contemporary Criminal Justice, 21(1), 67-82.

Tewksbury, R., & Lees, M. (2006). Consequences of sex offender registration: Collateral
consequences and community experiences. Sociological Spectrum, 26(3), 309-334.

223



Tewksbury, R., & Mustaine, E. E. (2006). Where to find sex offenders: An examination of
residential locations and neighborhood conditions. Criminal Justice Studies, 19(1), 61-
75.

The British Psychological Society Research Board. (2010). Guidelines on Memory and the
Law: Recommendations from the Scientific Study of Human Memory. Leicester: The
British Psychological Society.

The Crown Prosecution Service (2018). Guidelines on Prosecuting Cases of Child Sexual
Abuse. Dostupné na: http://www.cps.gov.uk/legal/a to_c/child sexual abuse/#content

Undeutsch, U. (1982) The development of statement reality analysis. In: J. C. Yuille (ed.)
Credibility assessment (s. 101-120). London: Kluwer.

Vagnerova, M. (2004). Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha : Portal.

Van Anders, S. M., Goldey, K. L., & Kuo, P. X. (2011). The steroid/peptide theory of social
bonds: integrating testosterone and peptide responses for classifying social behavioral
contexts. Psychoneuroendocrinology, 36(9), 1265-1275.

Van Dam, C. (2002). Identifying Child Molesters: Preventing Child Sexual Abuse by
Recognizing the Patterns of the Offenders. Binghamton, NY: The Haworth Maltreatment
and Trauma Press.

Van Dernoot-Lipsky, L. (2009). Trauma Stewardship: An Everyday Guide to Caring for Self
While Caring for Others. Oakland, CA: Berrett-Koehler Publishers.

Van Eys, P., & Beneke, B. (2012). Navigating the system: The complexities of the multidis-
ciplinary team in cases of child sexual abuse. In P. Goodyear-Brown (ed.) Handbook of
Child Sexual Abuse: Identification, Assessment and Treatment (s. 71-97). Hoboken, New
Jersey: John Wiley & Sons, Inc.

Van Wijk, A., & Boonmann, C. (2017). Juveniles Who Sexually Abuse: The Search for
Distinctive Features. In: S. Righthand & W. Murphy (eds.). Safer Society Handbook of
Assessment and Treatment of Adolescents Who Have Sexually Offended (s. 49-76).
Brandon, Vermont: Safer Society Press.

Vanickova, E., Provaznik, K., Hadj-Moussova, Z., & Spilkova, J. (1999). Sexudini ndsili na
détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence. Praha : Portal.

Velikovska, M. (2016). Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada.

Vrij, A. (2015). Verbal Lie Detection Tools: Statement Validity Analysis, Reality Monitoring
and Scientific Content Analysis. In: P. A. Granhag, A. Vrij, & B. Verschuere (eds.).
Detecting Deception: Current Challenges and Cognitive Approaches, 1st Edition (s. 3-
35). Chichester, West Sussex, UK: John Wiley & Sons, Ltd.

Vrij, A., & Ganis, G. (2014) Theories in Deception and Lie Detection. In D. C. Raskin, C. R.
Honts, & J. C. Kircher (eds) Credibility Assessment: Scientific Research and Applications
(s. 301-374). Kidlington, Oxford: Academic Press.

Vrtigka, O. (2018). Rozhovor s Halinou Simkovou: Tanec mezi pravdépodobnostmi. Vesmir
97(12), 698-701. Dostupné na: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2018/cislo-
12/tanec-mezi-pravdepodobnostmi.html

Webb. R., & Mitchell, J. (2019). 4 Profile of the Child Molester. Child Lures® Prevention.
Dostupné na: https://childluresprevention.com/resources/molester-profile/

224



Weiser, D. A. (2017). Confronting myths about sexual assault: A feminist analysis of the false
report literature. Family Relations, 66(1), 46-60.

Weiss, P. (2002). Sexudini deviace: Klasifikace, diagnostika, lécba. Praha: Portal.

Weiss, P., Brichcin, S., Dunovsky, J., Fifkova, H., Kolaisky, A., Mitlohner, M., Prochazka, 1.,
Pothe, P., Spilkova, J., Uzel. R., Téubner, V., Trojan, O., Zvéfina, J. & Zelasko, P. (2005).
Sexudlni zneuzivani déti. Praha: Grada.

Welle, 1., Berclaz, M., Lacasa, M. J., & Niveau, G. (2016). A call to improve the validity of
criterion-based content analysis (CBCA): Results from a field-based study including 60
children's statements of sexual abuse. Journal of forensic and legal medicine, 43, 111-
119.

Wells, C., Morrison, C. M., & Conway, M. A. (2014). Adult recollections of childhood
memories: What details can be recalled?. Quarterly Journal of Experimental Psychology,
67(7), 1249-1261.

Whitaker, D. J., Le, B., Hanson, R. K., Baker, C. K., McMahon, P. M., Ryan, G., ... & Rice,
D. D. (2008). Risk factors for the perpetration of child sexual abuse: A review and meta-
analysis. Child abuse & neglect, 32(5), 529-548.

Williams, J., Nelson-Gardell, D., Faller, K. C., Cordisco-Steele, L., & Tishelman, A. (2013).
Is there a place for extended assessments for evaluating concerns about child sexual
abuse? Perceptions of 1,294 child maltreatment professionals. Journal of Forensic Social
Work, 3(2), 88-105.

Williams, J., Nelson-Gardell, D., Faller, K. C., Tishelman, A., & Cordisco-Steele, L. (2014).
Is there a place for extended assessments in addressing child sexual abuse allegations?
How sensitivity and specificity impact professional perspectives. Journal of child sexual
abuse, 23(2), 179-197.

Wilson, R. J., Cortoni, F., & Vermani, M. (2007). Circles of Support & Accountability: A
national replication of outcome findings. [Research Report R-185] Ottawa, ON:
Correctional Service of Canada.

Wilson, R. J., McWhinnie, A. J., & Wilson, C. (2008). Circles of Support and Accountability:
An international partnership in reducing sexual offender recidivism. Prison Service
Journal, 138(178), 26-36.

Wilson, R. J., Picheca, J. E., & Prinzo, M. (2005). Circles of Support & Accountability: An
evaluation of the pilot project in South-Central Ontario. [Research Report R-168]
Ottawa, ON: Correctional Service of Canada.

Winters, G. M., & Jeglic, E. L. (2017). Stages of sexual grooming: Recognizing potentially
predatory behaviors of child molesters. Deviant behavior, 38(6), 724-733.

Worling, J. R, & Langton, C. M. (2017) Evidence-Based Practices and Treatment. In: S.
Righthand & W. Murphy (eds.). Safer Society Handbook of Assessment and Treatment of
Adolescents Who Have Sexually Offended (s. 251-289). Brandon, Vermont: Safer Society
Press.

Yarbrough, J., Hervé, H. F., & Harms, R. (2013). The sins of interviewing: Errors made by
investigative interviewers and suggestions for redress. In: B. S. Cooper, D. Griesel & M.
Ternes (Eds.) Applied issues in investigative interviewing, eyewitness memory, and
credibility assessment (s. 59-95). New York: Springer-Verlag.

225



Yek-Quen Mok, J. (2016). The interpretation of clinical signs of sexual abuse in children. In:
P. Radcliffe, G. H. Gudjonsson, A. Heaton-Armstrong & D. Wolchover (Eds.). Witness
Testimony in Sexual Cases: Evidential, Investigative and Scientific Perspectives (s. 279-
293). Oxford: Oxford University Press.

Yochelson, S., & Samenow, S. E. (1976). The criminal personality: A profile for change. New
York : Jason Aronson.

Zahora, J. (2018). Zdakon o obetiach trestnych ¢inov: Komentar. Bratislava: Wolters Kluwer.

Zevitz, R. G., & Farkas, M. A. (2000). Sex offender community notification: Managing high
risk criminals or exacting further vengeance?. Behavioral sciences & the Law, 18(2-3),
375-391.

Zevitz, R. G., & Farkas, M. A. (2000). Sex offender community notification: Assessing the
impact in Wisconsin. Washington, DC: U.S. Department of Justice, Office of Justice
Programs, National Institute of Justice.

Legislativne dokumenty:

Council of Europe (2011). Resolution of the Council of 10 June on a Roadmap for
strengthening the rights and protection of victims, in particular in criminal proceedings,
0J C 187, 28.6.2011.

Deklaracia OSN o zdkladnych principoch spravodlivosti pre obete trestnych ¢inov a zneuzitia
pravomoci A/RES/40/34 (Valné zhromazdenie OSN, 29. november 1985). Dostupné na:
http://www.un.org/documents/ga/res/40/a40r034.htm);

Dohovor Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a sexudlnym
zneuzivanim. Lanzarote 25. 10. 2007.

Lanzarote Committee (2016). Opinion on Article 23 of the Lanzarote Convention and its
explanatory note. Council of Europe. Dostupné na: https://edoc.coe.int/en/children-s-
rights/7064-lanzarote-committee-opinion-on-article-23-of-the-lanzarote-convention-
and-its-explanatory-note.html

Odporucanie (85) 11 Vyboru ministrov Rady Eurdpy o postaveni obete v rdamci trestného
prava a trestného procesu.

Odporucanie (91) 11 Vyboru ministrov Rady Eurdpy o sexudlnom vykoristovani, pornografii,
prostitiucii a o obchodovani s detmi a mladymi dospelymi.

OSN (2011). Dohovor o pravach dietata: Vseobecny Komentar ¢. 13 (2011) — Pravo dietata
na ochranu pred vsetkymi formami nasilia.

Rdmcové rozhodnutie Rady Eurdpskej Unie z 15. marca 2001 o postaveni obeti v trestom
konani (2001/220/SVV).

Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/93/EU z 13. decembra 2011 o boji proti
sexudlnemu zneuzivaniu a sexudlnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii,
ktorou sa nahradza ramcové rozhodnutie Rady 2004/68/SVV. Dostupné na: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=celex%3A32011L.0093

226



Smernica Eurépskeho parlamentu arady 2012/29/ EU z 25. oktébra 2012, ktorou sa
stanovujii minimdlne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych cinov.

UNODC (1999). Handbook on Justice for Victims: On the use and application of the
Declaration of Basic principles of justice for victims of crime and abuse of power. New
York: United Nations Office for Drug Control and Crime Prevention (UNODC), Centre
for International Crime Prevention.

Vyhlaska MS SR ¢. 655/2004 Z. z. o odmenach a nahradach advokatov za poskytovanie
pravnych sluzieb.

Zakon ¢. 274/2017 Z .z. Zakon o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov.

Zdkon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zdkon.
Zdkon ¢. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok.

227



Vecny register

A

AdVOKAL ..o 17

B

Bayeziansky pristup........c..ccccccevueeee. 154

D

detencia............... Pozri intervencie voci
pachatel'om

AOKAZY ..o 48, 156

E

Eurdpsky sud pre 'udské prava
judikatira.................... 19, 20, 21, 22

F

falometria .47

manipulovanie vysledkov.... .
formy sexualneho zneuzivania deti .... 27
NedotyKOVE ......cooveveererieieciene 34
s fyzickym kontaktom .................. 31

G

grooming
definicia (vymedzenie) 58
dietata ....ccooveeeieeeseeeceee
CeZ INtEINet....eoveueeeeeeieneeienene
mimo ramca rodiny.. .
NA ULICT v
v ramci in$titlcie ......ooveueneenen.
v ramci rodiny...
identifikacia.....
kolegov .....
komunity...
profesionalov ........ccceceveeveveeniennns 68
rodiny obete .
seba (sebagrooming).................... 68
typy
podla kontextu.........cccoeveeneee 59
podrla spdsobu pristupu .......... 59
podla subjektu .........cccveeeenee 59
zamerany na dieta ... 60

228

H
RYPOLEZY . 155
CH

chyby pri posudzovani suspektnych
pripadov CSA
elimindcia chyb .......ccocecvvvvvennene 155
mylne negativne zavery ..36, 41, 153
mylne pozitivne zavery ............... 152
PriCiny ..ccooevvevririeieenne 10, 153, 154

1

intervencie voci pachatelom............... 71
biomedicinska lie¢ba............... 73,74
detencia ........ccccuee.
komunitny dohl'ad
kontroverzné opatrenia..................

notifikacia verejnosti...
pobytové obmedzenia ....
registracia odstudenych...
MONItOrING .....veuvvereerrinenn
obmedzenia a povinnosti...
probaény dohlad ........
psychoterapia .........ccccevevereeenrennne

K

kognitivna disonancia ...........ccccceueueee
kognitivne distorzie....
u kiazov ....
zameranie liecby

kognitivne skreslenia.....................
eliminacia.....c.oeueevveveeninecinnne
konfirmac¢né skreslenie .. .
konfrontacia ..........cccevveucvruruccnnn
konsenzualne sexualne aktivity........... 31
kontradiktorny postup ...........ccceeeueueeene 17
kontraintuitivne reakcie
nezneuzivajuceho rodica............... 42
primarnej obete ........... 36,42, 90,91
L
Lanzarotsky dohovor.............ccccveueecee 28



M
manipulacia

zranitel'nost’ vo¢i manipulacii....... 31
moc

dynamika moci .......cceeevvueueennnnee 32
N
najlepsi zaujem dietata..................... 15
o

obete sexualneho zneuzivania
obvifiovanie obeti ...................
ociernovanie obeti ..........ccceceevenee
ochrana prav obeti ..
Profil c.cvvciiiiiciiciciecccce

0bhajca. ..o 16
obvinenia
krive (Vyskyt)...oooeevecinncnnne 39,42
UCCLOVE. ..o 41
vykonstruované..............ccceeueuenne. 41
obzvlast zranitel'né obete.................... 15
odskodnenie obete .
0patrovnik.......oeeeeieieiinccicene

oznamovacia povinnost’
pri¢iny neplnenia oznamovacej

POVINNOSH ..ceveivcniieeene 36
P
pachatelia
MIAdiStVI cveeenieieeeee 52
IUZL oo 43
ZENY ..o 49
paméit
dynamicka.........cocooevieiirenenieenns 112
mylné domnienky o pamiiti ........ 110
procesy
konsolidacia.........cccocerveeennnns 114
ukladanie........cccceveveenerennne 113
vybavovanie............c.ceeveennene 114
rekonStruktivna..........ocoocereeenens 112
spomienky
falo$né.......ooeeeneeceninieiine 121
fragmentované .. 115
intruzivne.............. 115
na podstatu skusenosti . 114
spustace spomienok ............. 115
zovseobecnené............c.coe. 115
vplyvy
pocity hanby .........cccocevvennene 149
pocity strachu...........ccoeennene 149

229

POCItY VINY...ooieiieiirieieieeens 149
pritomnost’ zapisovatela ....... 126

vplyvy na pamétovy vykon
doplnkové vysluchy ..............
mentalne postihnutie ... .
nevhodné prostredie...............
pocity hanby .........cccoceveeeenn
pocity strachu.....
povaha udalosti .
schopnost’ profesionala

prispésobit’ jazyk vyvinovej
urovni dietat’a e 123
stres (distres) 115,120
SUZESCIC c.vvvevereneeneeeeieennens 120
typ kladenych otazok ....119, 123
VEK v 117
prava

na re§pektovanie sikromného a
rodinného Zivota...................... 18

obvineného.

poskodenych.........cccceneee. 14,17,23
Predpojatost’ ......ccveeeeeereeieieieeeeen 155
profesionali

potreba $pecializacie .....10, 109, 122
psychické obranné mechanizmy ......... 42
R
recidiva

posudzovanie rizika................. 72,73

pravdepodobnost...................... 72,83

prevencia

rizikové faktory...........cccceeeenee 72,81

vyskyt u mladistvych .............c.... 52
rozhodovacie procesy

multidisciplinarny pristup ........... 157

opierajuce sa 0 intuiciu .........ecveeee 9

opierajuce sa o osobné presvedcenia

opierajuce sa o vyskumne podlozené
POZNALKY ..o 9

N

sexualna deviacia (parafilia)

hebefilia........cccooveecinnccciniccnn 45
pedofilia ........ .44
pedofilna porucha. .45
pedohebefilia........ccccovereieinennne 46
sexualne delikventné spravanie
facilitaéné faktory ..........ccceeeenee. 57
MOtIVACIA ... 56,57
tEOTIC. .. 48, 53, 54, 56



sexuologicky znalecky posudok .
SPINOMOCNENEC ...
spravodlivost’
interakéna ...
procesna
restorativna
retributivna ...
spravodlivé sidne konanie
spravodlivy proces
sidni znalci
uroven vedomosti ...
vyber znalcov
sidnoznalecké posudky
zvysenie objektivity....
sidnoznalecké psychologické vySetrenie
dezinterpretacia vysledkov ......... 100

sthlas so sexualnou aktivitou
okolnosti nezlu¢itel'né s pravym
stihlasom
supervizia
syndrom SAID
syndrom zavrhnutého rodica

T
trestnd politika ........ccceeevvvecinnnicncnnne. 14
trestné konanie

najcastejsie chyby.......ccccoeveeennnee 22
vV

vierohodnost’ obeti
spochybtiovanie vierohodnosti...... 90

Specificka.....cooveeninieiiicicins 99
VSEODECNA ... 99
viktimizacia
opakovana...
primarna
fyzické znaky........cococvenncecne 89
nasledky
reakcie obeti
rizikové faktory ..........ccoeeeeee 85
sympomy
sekundarna............ 15, 24, 25, 26, 95

v priebehu postupov v trestnom
konani .......coceceevvvrueininnnnee 95
vysledkom trestného konania . 97
vypoved dietata

analyza obsahu.....
indikatory pravdivosti.
narusena stresom
nekonzistentna
neschopnost’ vypovedat'....
odvolanie vypovede
oneskorena ........

vyskyt CSA ...
vysluch dietata
doplnkové vysluchy .........cccce...
faza budovania raportu
faza narativneho cvicenia.. .
faza prechodu k podstatne;j teme 136
faza uvodna
objasnenie roly svedka.......... 132
predstavenie profesionala...... 132
vysvetlenie ucelu vysluchu ...132
zakladné instrukcie (pravidla)

......................................... 132
faza zamerana na informacie o
odhaleni........ccccveveueinercnnne 140
faza zamerana na vySetrovanie
jednotlivych udalosti.............. 138

faza zamerana na zistovanie
informacii, ktoré diet'a neuviedlo

kvalita vysluchu ...

NICHD protokol .......
prestavka pocas vysluchu............ 138
priprava
informacie o dietati............... 125
informacie o podozreni na CSA
......................................... 125
konzultacia so psychologom .125
pritomné osoby.................... 129, 130

sekvencny vysluch
stratégie facilitujuce vypoved'.....146
v konani pred sudom.....................
vyhotovovanie zapisnice ...
vysluchova miestnost’
zasada kontradiktornosti vysluchu




O autorke

Doc. ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD. (1979) vystudovala odbor ka-
tolicka teologia (1997-2002, Univerzita Komenského v Bratislave, 2002-
2007 PhD. Katolicka Univerzita v Ruzomberku) a odbor socidlna praca
so Specializdaciou na psychologicku starostlivost’ o ¢loveka (1999-2004,
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre). Habilitovala v odbore socidlna
praca (2013, Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety
v Bratislave).

Absolvovala tiez jednosemestralny kurz pastoralnej psycholégie (2004,
katedra psycholégie, Fakulty humanistiky, Trnavskej univerzity v Trnave);
vycvik v Gestalt psychoterapii (2005-2008, Slovenska psychoterapeutic-
ka spoloénost’ v spolupraci s DIALOGom — Slovenskym instititom pre
vycvik v Gestalt psychoterapii); vycvik v psychotraumatolégii a EMDR
(2007-2009, Slovensky institat pre psychotramatologiu a EMDR so sidlom
v Trencine); postgradualny kurz viktimolégie (2017, World Society of
Victimology v spolupraci s Inter-University Centre, Dubrovnik,
Chorvatsko); akreditovany vyevik supervizie v pomahajtcich profesiach
(2018, Institut d’alSieho vzdelavania socialnych pracovnikov so sidlom
v Bratislave; dvojsemestralny kurz Safeguarding: Ochrana deti
a zranitel’nych dospelych pred sexudlnym zneuZivanim (2018-2019,
Pontificia Universita Gregoriana, Centre for Child Protection v spolupraci
s Katolickou univerzitou v Ruzomberku). Okrem uvedeného absolvovala
aj viacero kratSich kurzov predovsetkym v oblasti forenznej psychologie
a psychologie traumy.

Strnast rokov (2005-2019) posobila ako internd zamestnankyiia —
vysokoskolska pedagogicka na verejnych i sukromnych vysokych skolach.
V stcasnosti posobi ako lektorka, vyskumnicka a supervizorka.
Specializuje sa predovietkym na problematiku domaceho nasilia,
sexualneho zneuzivania a sexudlneho obtazovania. V oblasti svojej
$pecializacie je vyhladavanou lektorkou; prednasa Sirokému spektru
poméhajucich profesii na Slovensku i v Cechach. Posobi tiez ako externa
¢lenka pedagogického zboru Justi¢nej akadémie SR (JA SR). V obdobi
2017-2021 bola za JA SR c¢lenkou riesitel'ského kolektivu vedeckého
projektu APVV-16-0471 Sexudlne zneuzivanie deti a zverenych 0sob.

Ako externa expertka dlhodobo spolupracuje okrem iného s takymi
inStiticiami  ako je Narodné koordinacné stredisko pre rieSenie

231



problematiky nésilia na detoch; Ustredie prace, socialnych veci a rodiny;
Institat pre vyskum prace a rodiny (vratane jeho Koordina¢no-metodického
centra pre rodovo podmienené a domace nasilie) ¢i Vyskumny tustav
detskej psycholdgie a patopsychologie.

Od roku 2020 posobi aj ako expertka poverena posudzovanim kvality
politik a aplikovanych opatreni na ochranu deti a zraniteI'nych dospelych
pred roznymi formami zneuzivania a nasilia v slovenskych organizaciach,
ktoré st ziadateI'mi o grant zahrani¢nej nadéacie Porticus.

Je €lenkou hodnotiacej komisie Ministerstva spravodlivosti SR, podl'a § 27
ods. 3 zakona ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene
a doplneni niektorych zakonov; taktiez aj clenkou osobitnej komisie
Konferencie biskupov Slovenska pre dohl'ad nad realizaciou procedural-
nych postupov pri podozreni zo spachania deliktov klerikmi. Z jej ¢lenstva
v medzinarodnych spolo¢nostiach mozno spomentt’ European Society for
Trauma and Dissociation (2007-2019), International Association for the
Treatment of Sexual Offenders (2013-2020), World Society of Victimology
(2016-trva).

Je autorkou niekol’kych desiatok vedeckych a odbornych ¢lankov a troch
monografii venovanych téme sexudlneho zneuzivania deti: Pdchatel se-
xudalneho zneuzivania deti medzi nami (2005), Socidlna praca s pachatelmi
a obetami sexudlneho zneuzivania deti (2013), Obete sexudlneho zneuzi-
vania deti medzi nami (2014, 2016). Texty viacerych jej publikacii mozno
najst v plnom zneni na: https://www.researchgate.net/profile/Slavka-
Karkoskova/research

K osvete v oblasti naro¢nej problematiky sexualneho zneuzivania deti sa
snazi prispievat’ aj prostrednictvom rozhovorov pre média a vystupovanim
v diskusiach. Ich  prehlad je dostupny na:  http:/sexualne-
zneuzivanie.sk/vystupenia-v-mediach.html

232



Nézov publikacie:

Autorka:
Vydavatel:
Vydanie:
Miesto vydania:
Rok vydania:
ISBN

Sexudlne zneuzivanie deti vo svetle vyskumnych poznatkov

doc. ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD.

Justi¢na akadémia Slovenskej republiky

Prvé

Pezinok

2021
978-80-973526-2-2

Justicna akadémia
Slovenskej republiky




